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  ....بادئ ذي بدئ

  ،مد االله العلي القديرنح...

  و نشكره على أن و فقنا لإنجاز هذا البحث العلمي المتواضع ...

ناالذي بقدره و قضائه أتممنا مشواو ...    .ر هذا العمل الذي بين أيدي

الذي لم يبخل " أحمد دوقة " و نتقدم بالشكر إلى الأستاذ الكريم ...

و توجيهاته و إرشاداته من أجل  ،علينا بنصائحه و معلوماته القيمة

  .هذا العملإتمام 

و نتوجه بالشكر كذلك إلى كل من ساعدنا من قريب أو من بعيد ...

  . واخص بالذكر الأستاذ بلعربي الطيب لإنجاز هذا العمل

من  ناودرسكما لا يمكننا أن ننسى شكر كل الأساتذة الذين ...

  .الابتدائي إلى الجامعة
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  مقدمة 
يختلف معظم الناس في هذا العالم إن لم نقل آلهم في حظهم من الذآاء و التخيل 

             و إنجاز الأعمال و الواجبات على أآمل والقدرة على التصور و

و ختلافات بالفروق الفردية،تعرف هذه الا ،الأخرجه، و غير ذلك مما يختلف آل واحد عن 

أو عن المتوسط في أخر  انحراف فرد ما عن فردبأنها  "  Frandsen" نالتي يعرفها فراندس

تشمل مظاهر " أو أية سمة أخرىالاهتمامات و الصفات الجسدية و رات و الكفاءات دالق

بنية الجسم و النمو، و مظاهر الجسمية، و التي تعني الاختلاف من حيث الفروق الفردية، ال

النضج و الحالة الصحية العامة، و حالة الجهاز العصبي و الغدد الصماء، أما المظاهر 

آر و الإدراك، و القدرات ذالحسية فتشمل الذآاء والقدرات العقلية الطائفية من قدرة في الت

ات تذآر الأعداد و تذآر الألفاظ، و الإدراك المكاني و الطلاقة العقلية الخاصة التي تضم قدر

  ." التعبيرية

دانية آالقيم و الاتجاهات و العواطف و الميول، جآما نجد فروقا في المظاهر الو

، لأن الإنسان منذ والانبساط أو الانطواء و الانشراح أو القلق و الثبات أو عدم الاستقرار

و الوزن و الحجم من حيث الطول  الحسية ، و البيولوجيةجوانب ولادته ينمو نموا يشمل ال

و التغيرات  المعرفية  العقلية أجهزة الجسم المختلفة ، و التغيراتوالتغيرات التي تحدث في 

  .في مراحله المختلفةا الفرد هالسلوآية الانفعالية و الاجتماعية التي يمر ب

يزات خاصة مآل مرحلة بمو تتميز  ،ينادورة و نسقا مع يسير النمو في تسلسل متبعا 

يعتبر تتوقف على سابقتها و تؤثر في تابعتها و لا يمكننا فصل الفروق الفردية عن النمو الذي 

فصل مشكلة الفروق الفردية في علم النفس عن قضية مثلا ظاهرة حيوية مهمة ولا يمكن 

ل بشخصيته في عاملين فراد آتتلخص العوامل المؤثرة في تميز الأالوراثة و المحيط، 

نما إان الفروق الفردية  يؤآدون علىأنصار العوامل الوراثية . هما الوراثة و البيئةأساسيين 

ها، و يزعم أنصار الوراثة أن بعض الصفات نالا يمكن نكر أساسيةبيولوجية  هي حقائق

الات الضعف أو انخفاضا، و مظاهر ح ارتفاعاتقل آذلك بالوراثة ، آدرجة الذآاء نالعقلية ت

العامل  و، هاجتماعيةة و يالبيئة من طبيععامل  أنعلى البعض الآخر فيؤآد  أماالعقلي، 

  ردية تنتج عن عدم تكافؤ الفرص بينتكوين الشخصية و سبب لوجود فروق فالفعال في 
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ج تفاعل يتم بين من يعتبرون أن الفروق الفردية نتابالمقابل هناك من العلماء  ،الأفراد 

  .الوراثيةالعوامل امل البيئية و والع

ث قاموا بها القصد منها حاج توصل إليها العلماء من خلال أبآل هذه الآراء والنتائ

ين في جميع الإنتاج الجيدو  الانجاز و استثمار الطاقة البشرية من اجل التمكن مناستغلال 

و مازالت تلاحظ إلى حد الآن و الإنتاجية الفردية  نجازيةالإفقد لوحظت الفروق  ،الاتمجال

  .عن أسبابها الحقيقية الأمر الذي جعلنا نتساءل 

التي توجه سلوك الأفراد نحو  نجاز واحدا من الدوافع الهامةلإل بر مفهوم الدافعيةيعت

ف على التوجه نحو عمل أو سلوك معين و تحقيقه يتوق أنالانجاز و التفوق و النجاح، و 

ه، و ما دام تحقيق النجاح و الانجاز الأمثل يختلف من فرد لآخر نجاز لديمستوى دافعية الإ

أو تخفض من  ترفععوامل وراء ذلك  أن يمكننا القول للإنجازباختلاف مستوى الدافعية 

   .تتعلق إما بالوراثة أو بالمحيط  أنو هي عوامل يمكن  ،نجاز لدى الأفراداستثارة الدافعية للإ

 تاء إلى العوامل البيئية آما أسلفنا القول حيث أجريآثير من الأشياء يرجعها العلم

عناصر الوراثية لديها متطابقة لأنها تتكون من كون ال، و التي تدراسات على التوائم الحقيقية

بويضة واحدة و تحصل بذلك على مجموعتين متكافئتين من المورثات و يترتب على ذلك 

لحقيقية يكون من فعل البيئة الخارجية، و ليس استنتاج أن أي اختلاف في السلوك بين التوائم ا

وائم ن التأن السلوك لا يورث لأ و توضيحمن فعل الوراثة و خلاصة نتائج هذه الدراسات ه

  .توأماختلفت في سلوآها بسبب اختلاف بيئة آل  الدراسات معليه أجريتالتي  يةالحقيق

أجريت دراسات على بعض لقد  ،و أشياء أخرى يرجعها العلماء إلى العوامل الوراثية

الأب واحدا و له امرأتان إحداهما ضعيفة العقل والأخرى التي يكون فيها  الأسرةمنها  ،الأسر

، أما  ىو مرض آانوا منحرفين أسفرت النتائج على أن أبناء الزوجة ضعيفة العقل متفوقة،

أثر الوراثة بصفة مراآز مرموقة ، مما يظهر لنا  احتلواسلالة المرأة المتفوقة عقليا، فقد 

  .واضحة
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الاستخفاف بهما، و نظرا هم لدرجة لا يمكن م للجانب الوراثي و المحيطي دور إذن

  حول دراسة مدى ا البحث ذفي الدافعية للإنجاز ، انصب اهتمامنا في انجاز هلاختلاف الناس 

في ن دافع الانجاز لدى التلاميذ الذين يدرسو ثارةستالوراثة و المحيط في ا تأثير

  .المتوسط و الثانوي  تيمرحل

ين أحدهما نظري و الثاني متكاملقسمين  إلىمن أجل بلوغ ذلك قسمنا دراستنا هذه 

احتوى الأول على الإطار العام للبحث  ،لثلاثة فصو إلىقسمناه ف أما القسم النظري عملي، 

 .لوراثة و المحيطالثالث لخصص أفرد الفصل الثاني للدافعية و  حين ، فيوالدراسات السابقة

لعرض و تحليل و تقيم  على فصل خصص لمنهجية البحث و آخر يوشمل القسم الميدان

               .النتائج
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  : تمهيد  

شكالية يطرح من خلالها ميدان العلوم الإنسانية و الاجتماعية إلى إيحتاج آل بحث في 

آما يعمل الباحث على وضع فرضيات يقترح من خلالها المشكلة و الأسئلة التي تتعلق بالبحث، 

  :ما سنعمل على إنجازه فيما يلي هو  وطرحها  قد مؤقتة للأسئلة التي يكونأجوبة 

  :إشكالية البحث 1.1

و المجالات وانب تفاوت الناس في مختلف الج الذي يكمن وراء سببذا تساءلنا عن الإ

  .لنا حقيقة الوراثة و البيئة تبرز إليهيشبه أقرب الناس  ذي يجعل أحدهم لالالحد ا إلى

هي ما تنتقل بين الحيوان المنوي و البويضة  الإخصابالتي يتم فيها  ىالأولفالمرحلة 

، ماوزمووآر 23ن المنوي يحتوي على ا، فالحيوالأبناء  إلى الآباءفيها الصفات الوراثية من 

ا بعد لتصبح متتطور في، و هذا ما يكون الخلية التي آروموزوما 23آما تحتوي البويضة على

     .آائنا حيا

مرحلة و تأثيرهما سنعرج للحديث عن و قبل أن نتحدث عن المحيط و البيئة الخارجية 

لجنين، تطورا على اة و هي التي تحدث نيل ميلاده و تسمى بالمرحلة الجنييمر بها الإنسان قب

  .تؤثر في شخصيته مستقبلاحيث يتأثر بعوامل و مؤثرات خارجية داخل الرحم 

من أدوات و البيئة الخارجية فنقصد بها العناصر المادية و الاجتماعية أأما المحيط 

 الإخوة، ،و حيوانات و نباتات و أفراد، و نعني بالأفراد الوالدين صلاتاالإنتاج، و وسائل المو

  .الخ...سةالمدرالجيران، 

أن الإنسان مبرمج في جوانب عدة في شخصيته بعوامل يعتقد أصحاب النظرة الوراثية 

تكون سلوآه و يستدلون على ذلك بما قام به التي و هي فطرية،راجعة إلى الوراثة، 

ئم المتشابهة آان قد تم الفصل بينهما في فترة امن التوفي دراسته لزوج "Boutchard"شاردتبو

لدهشة، فقد تزوج آل منهما لمثيرة عليها تشابهات حيث لاحظ  عاما، 31حوالي  الولادة منذ

 من  ، و تزوجاد يحمل نفس الاسملنفس اسم و صفات زوجة أخيه، و لكل منهما وامرأة لها 

، يملكان سيارتين من نفس الطراز و يقضمان امرأتين مرة أخرى لهما نفس الاسم أيضا

  .الخ...ات القديمةيهويان سباق السيارو هما،افرظأ
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   )1998 الوقفي،راضي ( .هذا الأثر الكبير للعامل الوراثي نستنتج من خلال

التي آان  Stevenson, Goodman(1989)  و يؤآد ما سبق الدراسة التي قام بها آل من      

 ىجراء بحث علبإ االكبرى للظواهر الجينية، فقد قام القيمة و الأهمية إلىالهدف منها الوصول 

من نفس الجنس، و أخرى أنجبت توائم توائم غير حقيقية  تنجبأ مجموعة من العائلات التي

غير للتوائم  0,44و بـ   0,60ماثلة قدرت بـ ئم المتارتباطية بين التوإ، فوجدا علاقة ةحقيقي

 التوائم في التوافق في الحرآة بين تمثلتل إلى نتيجة في دراسة أخرى والمتماثلة، آما تم الوص

غير عند التوائم  33%زوجا، و 39من بين  زوجا 20 يو هو ما يعن 51%المتماثلة بنسبة

  Jaques Thomas ; Gry(زوجا 54 نزوجا من بي 18الجنس بمعنى  المتشابهة و من نفس

Williams ,1997 ( ،يهم نظرة معاآسة تماما دض الباحثين الذين لعلكن رغم ذلك هناك ب

التي و يستدلون على ذلك بالنتائج  عن تكوين  شخصية الإنسان سئولةالميعتبرون أن البيئة هي و

حول العوامل  Biederman Coll(1991) تهم مثل الدراسة التي قام بها ادراسفي  اتوصلوا إليه

يعانون إفراطا في الحرآة و تشتتا في الانتباه و علاقتها بالمستوى الذين  الأطفالالعائلية عند 

غير متفقين تماما لدين في هذه الحالة ا، لوحظ أن الوي و النظام العائليو الاقتصادالاجتماعي 

تتعلق بالسلوك الذي يجب إتباعه مع ما يدخلان في صراعات  ، وآثيراتهما الأبوية افي سلوآ

 والحرآةفي النشاط  الإفراطالطفل ، هذا مقارنة مع عائلات ليس لديها أطفال يعانون هذا 

لديهم اضطرابات آما لاحظ أن نسبة الطلاق لدى أولياء الأطفال الذين في الانتباه ، التشتت  و

 Jaques).ليس لديهم هذا النوع من الاضطرابالعاديين الذين  الأطفال عقلية أعلى مقارنة بأولياء

Thomas; Gry Williams, 1997) 

ير تأثو الذي بين فيها مدى  Bandura   )1970( آما نذآر أيضا التجربة التي قام بها

في غرفة يظهر  (Vidéo)ديو الفي على تعلم الأطفال العدوانية، حيث جعل أطفالا يشاهدون التقليد

حيث يقوم  (BoBo) يتهجم بصفة عدوانية على دمى المطاطمن خلالها نموذج يتمثل في مهرج 

أخرى غرفة  إلى الأطفالنفس و متكرر و بعد المشاهدة نقل الدمى بشكل عنيف هذه  بضرب 

فة أخرى رغ إلىب ، لكنه طلب منهم عدم لمسها، ثم طلب منهم الانتقال العيها نفس الأوضعت ف

 قلدوا نفس السلوك بعد ملاحظته، آما حدد الأطفالمن  88%بها فوجد أن اللعب بأين سمح لهم 

Bandura ة، الدافعيةيالحرآ الإعادةالانتباه، الاحتفاظ، : ـب كانيزمات المعرفية للتقليديالم.    
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ته تتوقف الدراسات المتعلقة بتأثير الوراثة أو المحيط في مجال أو مجالين ، بل تعد لم

و لأن الدافعية لها علاقة حتمية بالنجاح أو الفشل إلى عدة مجالات آالجانب الدراسي مثلا، 

  : العديد من الأبحاث تمت في هذا الإطار و التي نذآر منها ما يليالمدرسي، فان 

تحديد آيفية تطور  إلىو آانا يهدفان  Lens ;De Cruyenaere(1991)دراسة قام بها 

بين الدافعية  ةو تبين أن هناك علاقة إيجابي تلميذا 1824الإدراك المستقبلي، فكانت عينة بحثهما 

م و يبين ما يريد فعله في المستقبل دفكلما آان بمقدور التلميذ أن يقللتلميذ و إدراآه للمستقبل، 

  .لديه دافعية أآبرأآثر، آلما آان 

تلميذا يتراوح  3472 في ألمانيا طبقت على Pekrun(1993)أخرى قام بها دراسة و 

، من أجل قياس تطور عدة مكونات للدافعية، نتائج هذه سنة15سنوات  إلى  10 بينما عمرهم 

و انه رة في إنهائه، باثوجود العلاقة بين أهداف التعلم و الشروع في العمل و المالدراسة أآدت 

 (Rolland .ساعد ذلك في رفع قيمة النجاح لديهم مما يؤثر على الدافعيةآلما آلما آبر التلاميذ 

(viau,1999  

البحѧث فيهѧا حѧول مجѧال الدافعيѧة أيضѧا تلѧك التѧي قامѧت بهѧا           و من بين الدراسات التي تѧم  

Elizabeth French  ةѧحيث طلبت من طلاب آلية القوات الجوي  ѧة تر  واأن يقومѧز  بعمليѧيطة  ميѧبس

لمفحوصين إن المجѧرب يريѧد   لل ي، حيث قالاسترخاءأولها ظرف في ظل ثلاث ظروف مختلفة، 

الدافعيѧة للعمѧل أيѧن قيѧل لѧبعض الطѧلاب الآخѧرين أن        أن يتحقق من بعѧض الاختبѧارات، و ثانيهѧا    

  تحفيز فيه ثر على مستقبلهم المهني، أما ثالثها فقد تمؤو أن النتائج قد تالاختبار يقيس الذآاء، 

و التѧѧي تتمثѧѧل فѧѧي  الأفѧѧراد بعوامѧѧل خارجيѧѧة عѧѧن طريѧѧق مكافѧѧأة تعطѧѧى للخمسѧѧة الأوائѧѧل، و دفѧѧع  

   .الآخرين بساعة آاملة يقضونها في نشاط حرالخروج قبل بالسماح لهم 

و فئѧѧة  الإنجѧѧازي إلѧѧى آانѧѧت المجموعѧѧة مقسѧѧمة إلѧѧى فئѧѧة مѧѧن أصѧѧحاب الѧѧدافع القѧѧو    و لقѧѧد 

      .زالإنجاإلى الدافع الضعيف  أصحاب

فروق ملحوظة في مجموعة ظرف الاسترخاء عدم وجود  تبين من نتائج هذه الدراسة

 يالدافع الضعيف، بينما في الظرف الثاني، فإن أصحاب الدافع القوفئة و  يبين فئة الدافع القو

الإثابة بالعوامل هم، و فيما يخص مجموعة ؤأحسوا بما يستثيرهم فتحسن أدا الإنجازإلى 

  قضاء  استجابوا للمكافأة التي تتمثل في الإنجازن أن أصحاب الدافع الضعيف إلى تبي، الخارجية
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أصحاب الدافع فإن ، و منه  ، بينما لم يستجب أصحاب الدافع القويساعة آاملة في نشاط حر    

ن صنعا عندما يحصلون على متعة لخارجية ، إنما هم يحسنوا القوي لا يسهل حفزهم بالجوائز

  )1988إدوارد ج موراي،.(ر التفوقيعد القيام بالعمل بمستوى مقبول في ضوء معايب الإنجاز

لدى في دراسة لهما عن مسببات العزو  Berrey ;Belcha(1999)آما آشف آل من  

نتائجها إلى أن الطلاب الذين  تحيث أشار الإنجازطلاب لديهم مستوى مرتفع في دافعية 

أعلى من ، آالقدرة مثلا، آانوا يحصلون على درجات الدراسي لعوامل داخليةيعزون أداءهم 

 الإنجازو أنه آلما زادت دافعية  ،لى عوامل خارجيةإغيرهم الذين يعزون أداءهم درجات 

  .بعوامل داخلية ببيارتبط العزو الس

يسمى  ؤ لماالكشف عن صدق التنبحاولت من خلالها  Hermans (2001) لـ و في دراسة

عن دافعيتهم  العاليالتعليم طلاب  اعتقاداتأآدت من خلالها أن  ،باتبالتنظيم الهرمي للمسب

عن دافعيتهم إلى اعتقادات الطلاب  و تشير ،الأآاديمي الإنجازتبر من أهم العوامل المتنبئة بتع

حمدي على .(مدى وعيهم بالدافعية و توجهها و أسباب النجاح الذي يصلون إليه

  )2004،يالفرماو

متكاملان لا يمكن التخلي عن الواحد منهما ففي الكثير من و المحيط  لذا نجد أن الوراثة

د المحيط نج تكون الوراثة هي المسيطرة أآثر في بعض الجوانب و في أحيان أخرىالحالات 

  .أآثر تأثيرا وسيطرة في جوانب شتى

ما ين و نظرا لالعديد من الباحث ق، و اعتمادا على الدراسات التي قام بهالنطمن هذا الم

  آبرى  في دفع التلاميذ بالمجتمع الجزائري إلى العمل بإتقانمن أهمية  لإنجازلتلعبه الدافعية 

        :التالية الأسئلةالخ نطرح ...و بذل المجهود المطلوب منهم على أآمل وجه 

  ؟للإنجازالوراثة و المحيط أآثر أثرا على الدافعية ن مَنْ مِ -

 ينيو غير الحقيق ين؟يالتوائم الحقيقلدى آل من   ومتسا للإنجازمدى الدافعية هل  -

 .و من الأخوة العاديين؟    

 من التوائم غير المتماثلة؟  للإنجازفي الدافعية هل أن التوائم المتماثلة أآثر تشابها  -

 ن؟يالعادي الإخوة من  تشابهاو أآثر    

 :عليها من خلال صياغة الفرضيات التالية الإجابةحاول ن الأسئلةهذه 
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  :صياغـــة الفـــــرضيــــات 2.1 

  :الفرضيـة الأولى -

  .للإنجازهناك تطابق بين نتائج التوائم  المتماثلة في الدافعية   

  :الفرضيـة الثانية -

  .للإنجازهناك تطابق بين نتائج التوائم الأخوية غير المتماثلة في الدافعية   

  :الفرضيـة الثالثة -

   .للإنجازالأخوة العاديين في الدافعية  ليس هناك تطابق بين نتائج

  :الفرضيـة الرابعة -

عند التوائم المتماثلة لا يختلف عن تطابق نتائج التوائم غير  للإنجازتطابق نتائج الدافعية 

  .المتماثلة

   :همية البحثأ 3.1

 في حد ذاتها لما لإنجازلالتي تتميز بها الدافعية  الأهميةالبحث ضمن  هذا أهميةتندرج 

 ،مر من الشروط الضرورية لبدء التعلحيث تعتب لها من تأثير في مختلف مجالات الحياة،

ير طالب يفقد تعمل الدافعية على تغ ،هاما وراء تباين التحصيل الدراسي لدى الطلاب اومصدر

قد يكون وراء رسوب طالب أخر، أما وفرتها قد  إليهاالافتقار أن طالب متفوق أو  إلىفاشل 

آما أن الدافعية ضرورية لاهتمام وزيادة الفرد  لب يقوم بأداء عمله بنجاح و امتياز،تجعل الطا

من خلالها  الدافعيةو في بذل الجهد، فهي تعمل على ترآيز الانتباه و عدم التعب أثناء العمل، 

  .هي الباعث عليه، فتعتبر أرضية و سقف تفسير السلوك و يمكننا تفسير السلوك،

في  ،التعليمي و العملي نبجد أن الدافعية ذات أهمية آبيرة في الجاالمنطلق، ن ذامن ه

شغل اهتمام  المدارس و في ميدان العمل و في مختلف جوانب الحياة اليومية و هي عنصر مهم

  .ةليمن على مستوى المؤسسات التربوية و العيالعاملين بالمجال التربوي، و المختصين النفساني

بصفة خاصة من الهام جدا في  للإنجازصفة عامة و الدافعية لدافعية بلأهمية ا و نظر 

 ،يبالنسبة لكل من العاملين الوراثي والمحيط عرفة أيهما يؤثر على الدافعية للإنجازهذا البحث م

  أو  للإنجازالدافعية  ارتفاعالتي تكون سببا في و تساهم هذه الدراسة في التعرف على العوامل 
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آالمدارس مثلا لنعمل على  وفيرها أو تفاديها في الميادين المختلفة،آي نعمل على ت انخفاضها

   .التلاميذ بالمجتمع الجزائري لدى للإنجازالرفع من الدافعية 

  :أهـــــــــداف البحث 4.1

تتمثل الأهداف المتعلقة بهذا البحث في معرفة نسبة التشابه بين آل زوج من التوائم    

 آذلك معرفة ، وللإنجازين في الدافعية  ية الاختلاف بين الإخوة العادنسب ، وللإنجازفي الدافعية 

أم هي التوائم غير  "الحقيقية" ، هل هي التوائم المتماثلةللإنجازالأآثر تشابها في الدافعية من 

لدى  للإنجازالعوامل المؤثرة في الدافعية  اآتشافآذلك  ،؟ "الأخوية"المتماثلة من نفس الجنس 

معرفة العوامل التي  ىإضافة إل ،؟ "محيطية" اجتماعيةمتمدرسين، هل هي وراثية أم التلاميذ ال

، و البحث عن أسباب تدنى أو تحسين المستوى الأدائي المتميز الإنجازدافع  ةاستثارتحول دون 

بالترآيز على العوامل الوراثية، و المحيطية، و التأآد من  للإنجازالذي يظهر في دافعية التلميذ 

من وجود أو نفي العلاقة بين  الدافعية، و استثارةد أو نفي العلاقة بين العوامل الوراثية و وجو

 .الدافعية استثارةالعوامل المحيطية و 
  

  :تحدید المفاهيم و المصطلحات 5.1

 من روادهمن أهم الدوافع التي نالت اهتمام الباحثين، و  الإنجازيعد دافع  :للإنجازالدافعية      

Atkinson وMc Clelland  .  

هي تلك الرغبة الجامحة في العمل، آما أنه وصفها بالاتجاه الذي يشجع  :Atkinson تعريف

ذات الصعوبة المتوسطة، و التي يمكن وصفها  الأهدافوآات و سلعلى ال الإصرارو الحث 

  . Forner ,1991 ; 66) (.كنةمبالواقعية الم

السعي  إلىثابت نسبيا في الشخصية، يدفع الشخص  ائمبأنه استعداد د:  Mc Clellandآما عرفه 

قѧѧابلا للتقѧѧدير علѧѧى أسѧѧاس بعѧѧض    الإنجѧѧازوراء النجѧѧاح، و تجѧѧاوز الوضѧѧعيات التѧѧي يكѧѧون فيهѧѧا   

    (Meirllet, 1993 ; 219).ر الامتيازيمعاي

الجيد و تحقيق النجѧاح، وهѧو    الأداءغبة في ربال للإنجازو عبر فاروق مستوي عن الدافع 

   )96، 2000خليفة،(.تي ينشط و يوجه السلوكهدف ذا

عامѧѧل انفعѧѧالي، حرآѧѧي ، فطѧѧري أو مكتسѧѧب شѧѧعوري أو لا شѧѧعوري، يثيѧѧر نشѧѧاط الفѧѧرد    

  شيء صعب، و أداء عمل ما ، أو لتحقيق غاية، آما يقصد به الرغبة في إنجاز الإنجازو  للأداء
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مسѧѧتوى أداء  إلѧѧىالوصѧѧول  ق التѧѧي تعѧѧوقئѧѧو التغلѧѧب علѧѧى العوا، و سѧѧرعة و اسѧѧتقلالية، بإتقѧѧان 

     )15، 1984أحمد زآي،(.الآخرينممتاز، و التفوق على 

 الأشياءعلى تحقيق  طفلالحرص  أنهاآما انطوى تعريف زآريا الشربيني لها على 

عمل المطلوب منها على نحو الو حسن تناولها و تنظيمها و القيام ب الأفكارالصعبة، و التحكم في 

ر الامتياز و التفوق على النفس يمع بلوغ معاي الإمكانلية قدر تقلاسبا جيد و سريع، و

    ,41) 2001، الشربيني زآريا( .والآخرين

المستقر أو الثابت عموما في تحقيق هدف مماثل  تشير إلى طموح الفرد للإنجازفالدافعية 

محدد  ستوىاء مهمة معينة على أساس مدما أو في أ ةسمناف، و ذلك في متيازللار معينة يلمعاي

 (Ploch et Al ,1993 ;04)متيازللا

  :للإنجازللدافعية  الإجرائي مالمفهو

و السعي إلى تحقيقه  عمل ما، لأداء، رغبة الفرد و استعداده للإنجازتعني الدافعية 

على مقاومة العقبات و التغلب عليها من أجل  الإصرارالمتعلقة به، و  الأهدافوتحقيق 

متياز و التفوق و المثابرة و آذلك حفاظه على الوقت و عدم تضييعه الوصول إلى النجاح و الا

  .بارالاعت والتقديروبحثا منه عن  الأفضلرغبة منه في تحقيق  الأمامفيما لا يفيد، و تحرآه نحو 

  :الــــــوراثة

بدون  ،موسوعة علم النفس و التربية( .هي نقل السمات من جيل إلى جيل عن طريق عملية التناسل

  )113،ةسن

  )10، 1999، وزارة التربية( .دهماهي نقل السمات الجسمية و العقلية من الوالدين إلى أولا و  

ثة الشرعية أو القانونية ففي آثير من ايجب عدم الخلط بين الوراثة الحيوية، و الور

 ثتان مختلفتان عن بعضهما آل الاختلاف، فعندما يرث أحد دارا أو جوهرة، فإنااللغات، الور

المالك الجديد هو وحده الذي يتغير، و ليس من الضروري أن يصحب هذا التغير تغير في 

الشيء الموروث نفسه، غير أن وراثة لون البشرة مثلا أو وراثة الطبع الحسي لا يمكن أن تعني 

الشيء نفسه بأية حالة، فالفرد يتكون من إتحاد خليتين جنسيتين ليس إلا، و الخلايا الجنسية ليس 

  .، تتصف به هذه الخلايا الجنسيةامؤآد اها بشرة من أي لون آان، آما أنه لم يعرف ترتيبل

  )18 - 17 ،1983 ،المكتب العالمي للبحوث( 
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ثة جميع الاستعدادات التي تدخل في تكوين بنية الفرد الجسمانية، افالمقصود بالور

-1973 ،الوطنية وزارة التربية(  .والعقلية، و المزاجية و التي تعمل عملها قبل الولادة و بعدها

1974 ،172(  
  ):البيئة( المحيــــط 

أو غير مباشر على الفرد منذ  اتأثيرا مباشرؤثر تمثل البيئة آل العوامل الخارجية التي ت

تحددت العوامل الوراثية، و تشمل البيئة بهذا المعنى العوامل المادية  أن تم الإخصاب و

  )17، 1999، وزارة التربية الوطنية( .لحضاريةالثقافية و ا و والاجتماعية

يتعامل معه، سواء آانت بيئته طبيعية أو  المقصود بالبيئة هي آل ما يحيط بالفرد، و

  .اجتماعية

 ،و السهول ،الصحاري و ،لوالجبا ،الأمطارو  ،الأنهار و ،آالبحار :البيئة الطبيعية  و

ئة الريفية ، إلى آخر هذه المؤثرات المادية ، البي و بيئة الحضر و الوديان ، الحر و البرد،و

  .الجسماني ذاته هفي تكوين مزاجه و طباعه بل و دور آبير في حياة الإنسان  و االتي يكون لهو

أساليبه في  المجتمع بنظمه المختلفة و ثقافته، و مل الأسرة وفتش:  الاجتماعيةأما البيئة 

و ما يوجد في  للأسرة، يالثقافي و الصح و الاقتصاديالتغذية و المعاملة، و المستوى  التربية و

- 1973وزارة التربية (.وسياسية اجتماعيةالمجتمع من مؤسسات ثقافية و ترفيهية ، ودينية و 

1974، 173(  

جية التي تؤثر في الكائن العضوي من رمل الخاوافالبيئة هي مجموعة الظروف و الع

لوآه في تلك اللحظة تأثيرا يمكن قياسه و تقدير ثر على سؤإنسان و حيوان و نبات، و التي ت

  :ئة هييأثاره، حيث توجد عدة أنماط من الب

  .بيئة ما بعد الولادة التي هي البيئة عقب الولادة. 1

 للإنسانن يولد و يمكن تصنيف البيئة الاجتماعية أما قبل الولادة التي هي بيئة الفرد قبل  بيئة. 2

  : إلى
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و أجهزة  الآلات و الحلي، و الأسلحةأو العدد، و  الأدواتتشمل  :اجتماعيةفيزیقية أو مادیة   .أ 

 .الخ...اصلات و لوازم المعيشةوالنقل، و الم

المنزلية و الحيوان المستأنس و الكائنات  اتمثل النبات :اجتماعيةبيواجتماعية أو إحيائية   .ب 

 .التي تؤدي خدمات الإنسانية

نحتك بهم و تماثلات السلوك الذين  للأفرادباطني مثل السلوك ال :نفسية عيةااجتمسيكو  .ج 

و أخلاقيات، و رموز لغة  اعتقاداتو طرق متبعة و  اتفاقو أصلاح إآعادات و تقاليد و 

 .آالكتب و المجلات و الصحف، و الراديو و الصور المتحرآة اختراعاتمستخلصة و

السلالية و الجمالية آالاقتصادية و السياسية و  :بيئات ضبط أو رقابة نظامية مؤسسية  .د 

ورية، المحافظة أو و الث ،و القومية و المحلية و الدينية ،و الثقافية ،و التربوية ،والعرقية

 ) 108 – 107 ،2001 ،سويععبد الرحمان ال(  .الخ...الرجعية
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  :دـهيـتم

التي یقومون بها یوميا  في حياتنا اليومية على الأفراد و النشاطاترة لو حاولنا إلقاء نظ

النشاطات  بدورها تتفرع هذه  ،بالعملمنها النشاطات المدرسية و الخاصة  ،لوجدنا أنها مختلفة

 أما، ، وآتابة الدروسظ و حل التمارین ة تتمثل في الحفي، فالمدرسجزاء و أصنافأإلى 

، ةمحاما و ،تجارةنجارة،  ،حسب نوع العمل، من تدریس بالعمل فهي تصنفالنشاطات المتعلقة 

  .الخ...ریاضة

لى نوع من أنواع عالإقدام الأفراد في درجة  اختلافهو العدید منا  انتباهقد یلفت  الكن م

خر، الآفي حين یرفضه البعض ، ط ما بحماس آبير جداالنشاطات، فالبعض یقبل على نشاهذه 

 ات طویلةساع یثابر في نشاط ما لفترة وأن  شخصیمكن ل و ،و الترددالفتور  من بشيءأو یقبله 

، و هو ما یمكن ربطه مدة قصيرة جداللو  ونشاطه یواصل  في حين لا یتمكن آخر من أن

 و علوم التربية حيث یعتبرها الباحثون في علم النفس خاصة، للإنجازالدافعية  عامة ولدافعية اب

التي یظهرونها الأفراد من حيث المستویات والدرجات  اختلافعلى  المسئولةأحد العوامل 

  .حيال مختلف النشاطات

 في سلوك و تصرفات البشر اتالاختلاف همن أهمية في تفسير آل هذ لدافعيةرا لما لظون

  .اهينوعبهذا الفصل للدافعية  تخصيصأینا ترا

  : عن مفهوم الدافعيةنبذة تاریخية  1.2

 ،من طرف الفلاسفة والعلماءآبير  اهتمامبي موضوع الدافعية منذ العصور القدیمة ظح

من  رع السلوك التي تصداباب أنوالإجابة عن أس و ،فسعى آل واحد منهم إلى فهم الدافعية

 لبادئين في البحث عن الدافعية و الكتابة عنها هم فلاسفةا، و آان أول طرف مختلف الأفراد

    :ظهر موقفان مهمان ثمةمن غریق، و الإ

م لѧ تجنѧب الأ  ع للبحѧث عѧن اللѧذة و   یعتبر أن حدوث السلوك من طرف الفرد مѧدفو : الموقف الأول

 مبѧدأ  الموقѧف یعبѧر عѧن    فهذا الملوك لكل من الجزاء و العقاب،  استخدامیفسر  مما، الانزعاجأو 

  ).Thomas Hobbes (هو مصطلح نجده عند  طوماس هوبز ، واللذة 
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 ،)Socrate( مثل سقراطاللذة  مبدألكن فلاسفة الإغریق لم یتقبلوا آلهم فلسفة 

قترحون أن ی یرون الأشياء بشكل مختلف وحيث  ،)Aristote(، أرسطو)Platon(أفلاطون

  .المحدد الأول للسلوك الإنسانيهو ) السبب(

خلالها من  )ق م 470-399(التي یرى سقراط العقلية القدیمة و في النظریةیتمثل  :الموقف الثاني

عليه  نحكم نفكر فيه و بأننا نفعل ما ، ور السلوك الإنسانييمن یسهي الشخصية أن المصلحة 

  .فعي لسقراطاهاما في التحليل الدا فالأفكار تلعب دورً أنه جيد،على 

يرى أن الإنسان یبحث عن هدف ف من أتباع سقراط،و هو  )ق م  429-348(أما أفلاطون 

فإن  للذة،با مادمت السعادة لا یتعلق تحقيقها بالضرورةو لكن  ،ل على السعادةللحصودائم 

من بثلاث درجات  قةومرف ، و هي تطور آل اللذات تمثلالفيلسوف السعادة بالنسبة لهذا 

   :المعارف المتتالية 

 .من غرائز و رغبات ضاءهالتي تمثل الجسم وأع: الأحاسيس المتدنية معارف  .أ 

 .عن الأشياء السيئة الابتعادي تؤدي إلى الأشياء الجيدة و الت :عارف القلبم  .ب 

إصدار السلوك بعقلانية و الدخول في السعادة بلإنسان عرفة تسمح لالم ههذ: علمية رفةمع  .ج 

 .  ، فهي العامل الأساسي للسعادة، أما السلوآات الأخرى ما هي إلا مستویات ثانویةبأآثر  قوة

- 322(هو أرسطوف ،إلى مدرسة الفكر العقلاني مظاني الذخر الآالفيلسوف الإغریقي  اأم

أنه لا یكفي  یؤآدهو  و ،أآثر علمياتعدیلاً وضع لها  والذي أخذ أفكار آل من سبقه  )ق م 384

بطریقة  یتعلق أن آل مابیرى  هآما أن ه،أن نعلم بأن الشيء موجود، بل علينا معرفة سبب وجود

من سلوآه  ردیصفاعل  تحليل أرسطو، فإن آل  سبفح ،بجزء هام من تجاربنا بطتتصرفنا مر

 الحال هو  مامثلآليا وأعمى  یظهرأن للسلوك يمكن ف ةختلفمالأهداف ن حيث أ ،هدفأجل 

 ت أخرى یمكن أن یعدل السلوكلكن في حالا و ،الأحاسيس الإنسانية و، غریزة الحيوانبالنسبة ل

ير أحاسيسه ،و إن مجرد الوصول إلى يتس إمكانيةللكائن الإنساني تعطي التي من طرف الإرادة 

  . قوة آثرالأسعادته هذا الكمال الفكري یعطى للإنسان 
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الدرجات المنخفضة في  أن اعتبارهي أفلاطون في أرمع وافق تأسطو یرأي نجد أن 

بين الفعل  الاختيارعلى للإنسان قدرة لا یتفق معه في أن  هلكن ، ووجودةالسعادة تكون أیضا م

  .و الفعل الجيدالسيئ 

 مثلا  مبدأ اللذةعدة نظریات حالية، ف حولهاما توضيحا هذه المواقف الفلسفية تقدم لنا 

آما أن أرسطو الذي یفترض أن ، للدافعيةالكتاب الذین یعظمون البعد العاطفي عند بعض نجده 

 ندعالطریق للمواقف التجریبية المجال و یفتح فإنه كتسب عن طریق التجربة تفكار الأ

یمنحان أهمية آبرى للبحث عن  نللذااو أرسطو أفلاطون أن ما آ، الاآتسابظرین في المن

) Tolman( تولمان  عند توقعات المنافعمع  یقدم نقاطا مشترآة نجدها اهمموقف فإن  ،السعادة

بشكل تتوافق فهي  ،، أما نظریة البحث عن السعادة المتعلقة بالمدرسة الإنسانية)Lewin( ولوین

  حول هرم الحاجات الإنسانية  فيما بعد )Maslow(ماسلو  اقترحه ع ماير مآب

 هجدنفلاسفة الإغریق حول اللذة، الشهوات، السعادة، الذي آان بين ل دالنقاش و الج

 Robert J Vallerand ; Edgard(  .الحالي حول الانفعالات و الأفكار و النقاشل مشابها للجد

Thill, 1993(  

  : فعيةمفهوم الدا 2.2

و سنحاول عرض  ،لقد تناول العدید من المفكرین و الباحثين موضوع الدافعية بالدراسة

  .ف التي قدمها هؤلاء لمفهوم الدافعيةیبعض التعار

  :تعریف عزت راجح

صله حتى او تو ،أو نفسية تثير السلوك في ظروف معينة الدافعية حالة داخلية جسمية" 

  ).76 ، 1976اجح، عزت ر(  ."ینتهي إلى غایة معينة

، و تعني یدفع أو یحرك و تشمل دراستها  (Movere)عود آلمة الدافعية باللاتينية إلى آلمةت

  )2000،68خليفة،(. أو العوامل المحددة للفعل أو السلوك الأسبابعلى محاولة تحدید 

  :تعریف إبراهيم قشقوش

و إنما لى النحو المباشر، ئا، أو حدثا یمكن ملاحظته عالدافعية سلوآا معينا أو شيليست 

  )09، 1997إبراهيم قشقوش، (  .هي تكوین أو نظام نستدل عليه من السلوك الملاحظ
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فيرى أن الدافعية عبارة عن عامل داخلي، و هي تثير سلوك  G J Murrayما إدواردبين

  )206 ،  1998، عبد المجيد نشواتي(  .الإنسان و توجهه و تحقق فيه التكامل

على أنها الحاجات، و الرغبات الكامنة  يةالدافع Hersy و  Blanchardل من و یتناول آ

.          الفرد إدراآا شعوریا أو لا شعوریاأهداف یدرآها داخل الفرد و هي توجه نحو 
   )112 ،1999 ،آخرونحمدي یاسين و ( 

  :تعریف أحمد محمد عبد الخالق

أو التنبيه، و تثير هذه الحالة تغيرات داخلية أهمها التوتر  الاستثارة الدافعية حالة من

معين  اتجاهآما تحرك هذه الحالة الكائن للقيام بأنواع معينة من السلوك في العضلي و النفسي، 

باحث عن هدف، فالدافعية إذن حالة یعمل على إنهاء التوتر أو خفضه، أي أنها تؤدي إلى سلوك 

  )45، 2001،أحمد محمد عبد الخالق ( .اختلهذا التوازن الذي  استعادةتعمل على داخلية  استثارة

 Gerald(.لى تحریك السلوك و تنشيطهإعلى أنها مصطلح یشير  )Hebb( یعرفها هب و

l’amoureux ; Éric Gosselin, 1996 (  

) Jean Piaget(بينما یعتقد فيري أنها المجال الدیناميكي للسلوك،  )Joseph Nuttin(أما 

  )Françoise Raynal ;  Alain Rienier, 2001( .أنها طاقة للسلوآاتب

 , Robert Vallerand ; Edgard Thill( .العوامل التي تشرح الفعلمن أنها مجموعة آما 

1993 (  

تدفع الفرد  ،شعوریا كون شعوریا أو لات، قد ولوجيسيالفو  يالتوتر النفسو هي حالة من 

من التوتر و إعادة  لتخفيفل ،نشاطات و سلوآات لإشباع حاجات معينة بأعمال وإلى القيام 

  )19 ، 1988ة، أحمد عبد العزیز سلام. ت.إدوارد موراى( .التوازن للسلوك، و للنفس عامة

تثير و و المتعلقة بالفرد،  الكامنة ختلفةمفالدافعية إذا عبارة عن الرغبات و الحاجات ال

هذه  ةلازإو الأهداف تحقيق ل اتجاهعلى جعل سلوآه في تعمل تغيرات و توترات داخلية 

  .التوترات

على  للإنجازرآزوا في تعریفهم للدافعية الباحثين  أن ةالمذآورف ییتضح من خلال التعار

إلى الحاجة  للإشارةاستخدم بعضهم الدافع  اآم محددات هذا المفهوم و النتائج المترتبة عليه،

 الحي بالافتقاد إلى شيء  الكائنأن الحاجة هي شعور  باعتبارهم بينما ميز بينهما البعض الأخر
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 ارةثلإذلك الشيء و عليه فهي نقطة البدایة  اتخاذبمجرد و یتم إشباعها معين و حرمانه 

السيكولوجي للحاجة ولا یمكن ملاحظته مباشرة و إنما أن الدافع هو الجانب  نالدافعية، في حي

   )78 ،2000محمد خليفة،(.ؤدي إليهاتية التي ارة السلوآثیستدل عليه من الإ

طية بمفهوم الدافعية فإننا سوف نقوم بذآرها ابتو نظر لوجود مفاهيم أخرى لها علاقة ار

  :یلي افيم

  :مفهوم الدافعمفاهيم لها علاقة ب 3.2

له ب يالطعام باعث یستجفب له الدافع، يیستج اجتماعيموقف مادي أو  :)Incentive( الباعث

  .الجوع، فالدافع قوة داخل الفرد، و الباعث قوة خارجيةدافع 

حاجة لدیه، ر الفرد بهدفه، أي یتصور أن هذه الرغبة ترضى وهي شع :)Désir(  الرغبة

باحتواء صبغة الشوق آالرغبة في قراءة آتاب معين أو مكالمة إنسان معين، و تتميز الرغبة 

  )79 ، دون سنة ،يعبد الرحمان الواف(  .والولع

محمد عمر (.فعلا، و ما هو مرغوب فيهعبارة عن الفجوة بين ما هو آائن  :)Besoin(  الحاجة

  )231، 2001الطنوبى، 

  )René Fourçad , 1975 ,118( .ى العملإل سبب ميلاًت اضطرابحالة هي  :)Tendance(الميل

ات لإشباع حاجعبارة عن قوة أو شعور داخلي یحرك سلوك الفرد  :(Stimulant)الحافز

محمد سلمان ( .إنه یرغب في إشباعهامعينة، فعندما یشعر الإنسان بوجود حاجة لدیه، فبات ورغ

  )280، 2002العميان، 

الوجدانية المرآبة التي تكون مصحوبة  تحالاالانفعالات هي ال: )Émotion( الانفعال

الغدي،  نفسي وتضلي و الدموي و الععضویة بارزة تشمل جميع أجهزة الجسم الباضطرابات 

في مظهره الخارجي مجموعة من الحرآات الناتجة عن اختلال الاتزان، و خروج  فالانفعال

فجائية أو  إعاقة، و ینشأ الانفعال عادة عن السويعن حدود النشاط المعقول المنظم  الإنسان

  )1984،160أحمد زآي،(.غباترهذه الميول و الل، أو عن إرضاء غير منتظم لميول رغبات قویة

 لإنجازابالتبادل مع الدافعية حيث اعتبر ماآليلاند دافع  القيم خدامشاع است :)Valeurs( قيمال

 مع الدوافع على أنها مكافئة للقيم، و عرفها بأنها بناء  (Feather)و تعامل فيذربمثابة قيمة،
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الفرد  الوجدان و الموقف الحالي الذي یوجد فيه الفرد، و أنها تتكون مما یراه یتضمنمترابط 

  )2000،78،خليفة( .أو سلبيا إیجابياحسنا أو شيئا 

  :فاتنيللقيم من بين أفضل التص (Edward Spranger)فات نيو تعتبر تص

 .هاو هي البحث عن الحقيقة في حد ذات: القيمة النظریة -

 .هي البحث عن الثروة و: الاقتصادیة مةالقي -

 .نومؤلفاب و الو هي التي یتصف بها الكت: القيمة الجمالية -

 .بها الزعماء عادةهي التي یتصف  و: القيمة السياسية -

 .الآخرین رفاهيةو هي البحث عن : الاجتماعيةيمة الق -

 .الإنسان بخالقه و بالدین و تعاليمهبعلاقة  الاهتمامو هي : القيمة الدینية -

 آان ماك دوغال یصف الغریزة آاستعداد فطري یحمل العضویة على: )Instinct( الغریزة 

ر العاطفي تجاهه بشيء من التأثأو الانتباه لكل شيء یتصل بفئة معينة، و على الشعور  الإدراك

و على العمل أو الشعور بدافع إلى العمل یبرز بطریقة سلوك معينة تجاه هذا الشيء و على ذلك 

دون ،اليحافظ الجم (.   مظهر معرفي و أخر عاطفي و ثالث عملي :ثلاثة مظاهرفقد آان للغریزة 

  )94-93 سنة،
هѧѧي مثѧѧل الѧѧدوافع تثيѧѧر النشѧѧاط و توجهѧѧه نحѧѧو هѧѧدف معѧѧين و یتضѧѧمن     :)Attitudes( الاتجاهѧѧات

  .ثلاثة جوانب أساسية الاتجاه

 .أو یعرفه عن الموضوع جانب یرتبط بما یفهمه الفردهذا ال :الجانب المعرفي

 .ا إیجابيا أو سلبياشعورًآان و هو الشعور نحو الموضوع بإحساس معين سواء  :نفعاليالجانب الا

على الحالة  بناء، بسلوك معين إما مؤبدا أو معارضا لهفالفرد ینتزع إلى القيام  :يالسلوآالجانب 

 .لدیه الانفعالية

سعي هذا الفرد  و مستوى نشاط وهو ما یسعى الفرد إلى تحقيقه  و: )Aspiration(الطموح 

  :عوامل منها و الذي یتأثر بدوره بعدة، هیتأثر بمستوى طموح

 .له أثر معوقأن توقع الفشل  في حين ،أثر إیجابي على مستوى الطموحجاح الذي له نتوقع ال -
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تحقيق في صعوبات ؤدي إلى ذلك ی نإفمن قدرة الفرد، الطموح أعلى  ىإذا آان مستو -

 یجعل العمل سهلا جدا ذلك أما إذا آان مستوى الطموح اقل من قدرة الفرد فإن طموحاته، 

 .رهیثي بحيث لا

تحدید الهدف الذي یمكن القيام به قد یحدد الطالب لنفسه مستوى منخفضا من الطموح، لأن  -

  )1986رجاء محمود أبو علام، ( .ف بتعریض نفسه للفشل و یحمي نفسه منهیجاز یجعله لا

  :وظائف الدافعية  4.2

ص الوظيفية المتعلقة من خلال تحدید الخصائبكيفية أوضح ح مفهوم الدافعية يیمكن توض

  :ميزة لها نجدمو من بين الوظائف ال ،بها

حيث أنه تتضح لنا علاقة هذه الوظيفة بالدافعية من خلال أعمال : وظيفة التحریك أو التنشيط  .أ 

)Ritchard (و )Dachiel (و )Kanon( ،و)Heel (و )Heeb( ، من العلماء الذین بينوا أن الدافع

أي ینتج فيه الطاقة اللازمة للأداء  ،و تحریكه في الكائن ثارتهاستیعمل على تنشيط السلوك و 

 )2006خيري وناس و آخرون،( .الفعال

 )1999ماهر ،( .يزه نحو الهدفحفتوو هي تتمثل في تعبئة الطاقة لدى الفرد      

بط بالثواب تالتي تر الاستجاباتتتضمن هذه الوظيفة تلك : أو التدعيم الانتقاءظيفة و  .ب 

قد تعمل على  الاستجابةر السلوك، لأن المثيرات التي تتبع صدور يفي تغي هاوروالعقاب، و د

 عندفتزید أثناء الثواب و تنقص  مرة أخرى، الاستجابةبمثل تلك ان يالإت احتمالزیادة أو نقصان 

 .العقاب

التي تعمل آموجهات لسلوك  )Cues(وفر المؤشرات تالمثيرات الدافعية إن : ظيفة التوجيهو  .ج 

 )1979إبراهيم قشقوش، ( .الحي الكائن

 سلوكالأن یكون فعالا شرط أن یتبع سلوك الفرد المعاقب، بلعقاب لیمكن : ظيفة العقابو  .د 

ا، لأن العقاب الشدید قد یخلق العقاب شدیدً نو، و یستحسن أن لا یكةالمعاقب عليه مباشر

 .في سلوك الفرد المعاقب اضطرابات مخاوف نفسية و

 يترضختيار النشاطات التي امن هذه الوظيفة قدرة الفرد على معرفة تتض: الاختياروظيفة   .ه 

 بناء على تصورات  ،ما یستطيع إنجازه و ما یتوقع إنجازه عرفةته أیضا على ماقدر دوافعه و
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يفة قلل من شعوره بالتعب، لأنها وظت ليس على رفع مستوى المثابرة لدیه، و حقيقية دقيقة، و

 )2006ن، وخرآوناس و  يخير( .هدهلمجهود الفرد وج اقتصادیة

یعني الحفاظ على السلوك الذي تم التوصل إليه أو تعدیله من  :وظيفة تثبيت أو تعدیل السلوك  .و 

سلوك موجه إلى هدف أخر، و قد یؤدي ذلك إلى مجموعة من ردود الأفعال داخل الفرد، و في 

اته و رغباته، و في حالة توازن البيئة المحيطة به، و یكون ذلك بمثابة تعدیل في حاجاته و توقع

  )1999ماهر،(. عامة للدافعية

   .عدة و تؤدي وظائف مختلفة و متنوعة و مفيدة العب أدوارًتما یظهر لنا أن الدافعية م

  :أهم نظریات الدافعية المعاصرة في علم النفس 5.2

عدة نظریات  قترحونا بين علماء النفس مما جعلهم یآبيرً جدلاً يةالدافع فهوملقد أثار م

نظراتهم  باختلافنظرهم المختلفة و ذلك یتضح لنا من خلالها وجهات فهوم، الم هذا حول

نتمون إليها، و لكن رغم السيكولوجية التي یللإنسان و للسلوك الإنساني، و مبادئ المدارس 

ظریة أن الن منها تكمل الأخرى، و ةآل واحدالتي نجدها بين هذه النظریات إلا أن  الاختلافات

هذه  اختلافأن  تفسيرها، و الدافعية وغير قادرة على إعطاء صورة آاملة لمفهوم الواحدة 

  .لا یعني عدم جدواها أو فائدتهاالنظریات 

  :و من أبرز هذه النظریات 

 Brophy,1999; Eccles and) (Expectancy-Value Theory):نظریة التوقع القيمة -

Wigfield ,1995)  
ها و یعتبر رواد ،ع النجاح و القيمة المرتبطة بإنجاح المهمةآل من توقریة تتناول هذه النظ

توقع الفرد للنجاح في مهمة  :هما ينيأن الدافعية لأداء المهام المختلفة هي نتاج لعاملين أساس

ا آبيرًللنجاح المدرك  الاحتمالتلك المهمة، فكلما آان و القيمة التي یوليها الفرد لإنجاح معينة 

  .ةرتفعمآبيرة و آانت درجة الدافعية عند الفرد مة و التحفيز للهدف آبيرین، آلما والقي

 Achievement Motivation) (Atkinson and Raynor, 1974) :للإنجازنظریة الدافعية  -

Theory )   

 لإنجازاتوقع النجاح، القيمة التحفيزیة، الحاجة إلى  بطة هيارتتتضمن عناصر م إنها 

 و ميول مقاربة الصراع  استعمالعن طریق تتحدد  لإنجازافدافعية  ،فشلالخوف من الو
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المدرك للنجاح، و القيمة التحفيزیة  الاحتمالأو التجنب، فالتأثيرات الإیجابية هي التوقع 

السلبية فإنها تتضمن الخوف من ، أما التأثيرات لإنجازابنجاح و الحاجة إلى لإنجاز المهمة 

   .الفشل احتمالجنب الفشل و والحافز نحو ت ،الفشل

   (Self-Efficacy Theory) (Bandura, 1997) :نظریة الفعالية الذاتية -

  لذلك فإن  ،على قدراتهم لإنجاز بعض المهام الخاصةتشير الفعالية الذاتية إلى حكم الأفراد 

لحاح بذل و الإذي سيللقيام بالنشاطات وقدر المجهود ال اختيارهمشعورهم بالفعالية یحدد 

  .عليه والمثابرة

   (Weiner,1992):(Attribution Theory):نظریة الإنساب -

لأن تفسيرات الفرد  ،حول النجاح و الفشل في الماضيو تتضمن هذه النظریة الإنسابات 

دافعية الشخص على  انعكاساتالماضي لها  في لأسباب الفشل والنجاح) السببية أو الإنسابات ( 

المدرك من طرف المتعلم  ل في الماضي شن الفأ بينت الدراسات  لقدلي، فلمبادرة نشاط مستقب

العكس بأنه راجع إلى القدرة یعرقل و یمنع التوجه نحو سلوك التحصيل في المستقبل، بينما نجد 

  .نقص الجهود ىلدى المتعلم الذي ینسب الفشل إل

  (Goal Setting Theory) (Locke and Lathan,1990): الأهدافنظریة  -

لأن الفعل ، تتضمن هذه النظریة وظائف الهدف، الخصوصية، الصعوبة و الالتزام

الإنساني یحدث بسبب الهدف، و حتى یحدث الفعل یجب أن نضع الأهداف و أن نحاول تحقيقها 

  .    شرط أن یظهر الفرد الالتزام نحو الهدف

  )Ames,1992((Goal Orientation Theory) :الأهدافتوجيه نظریة  -

، و یعتبر الأهداف، و انجاز الأهدافالتحكم في :هما جانبين اثنينهذه النظریة عالج ت

الترآيز (الأهدافجاز أعلى من إن)يز على تعلم المحتوىالترآ(الأهدافروادها أن التحكم في 

مرتبط  الأهداف، لان التحكم في  )جيدةعلى إظهار القدرة و الحصول على رتب و درجات 

  .اهتمام ذاتي لتعلم مختلف النشاطاتمل یكون فيه التحدي و ع بتفضيل إنجاز

 

 



للإنجازالدافعية و الدافعية                                                                                                 الفصل الثاني
    

 27  

  

 Deci and Ryan ,1985  ; Vallerand ,1997) (Self Determination   :نظریة العزم الذاتي -

Theory) 

، فتشير )غير الذاتية( و الدافعية الخارجية ) الذاتية(تتناول هذه النظریة الدافعية الداخلية 

اللذة الحصول على صلحة الذاتية، من أجل مالسلوك المنجز قصد ال ية إلىالدافعية الداخل

و تعني الدافعية ، يمثل البهجة عند القيام بنشاط معين أو إرضاء الفضول الشخص ،والإرضاء

المكافآت الخارجية ، أي الحصول على بعض لأجل تحقيق غایة ماالخارجية إنجاز سلوك 

  .لعقابأو لتجنب ا)  علامات جيدة مثلاً(

 ;Weiner ,1994( ( Social Theory Motivation) :الاجتماعيةنظریة الدافعية  -

Wentzel,1999(  

أن  و ،على الدافعية اتأثيرو  او تعتبر أن للمحيط دور ،هي تتضمن تأثيرات المحيط و

 إلى  الثقافي عوضا الاجتماعيترجع جذورها إلى السياق قسطا آبيرا من الدافعية الإنسانية 

  .لفرد الذاتيا

 Ajzen , 1988  ;Eagly and(  (Theory of Planned Behaviour):نظریة السلوك المخطط -

Chaiken,1993) 

أن یعتبر روادها حيث  ،سلوكالالمعایير الذاتية و  و الاتجاهاتنظریة التعالج هذه  

ثر على النموذج یؤ نحو الهدف الفرد  اتجاهمباشرا على السلوك، لأن  اتمارس تأثيرً الاتجاهات

  )Zoltan  Dornyei, 2001(.تجاه الهدفالشخص  لاستجاباتالإجمالي 

  (Niveau D'aspiration):نظریة الطموح -

  )1989عاشور،(تتعلق الدافعية في هذه النظریة بالهدف الذي یطمح الفرد للوصول إليه  

  (Dissonance Cognitive):تنافر المعرفيالنظریة  -

مدفوع لخفض التوتر و الصراعات خاصة الصراعات  الإنسانأن هذه النظریة تعتبر   

المعرفية ، فالتنافر المعرفي هو حالة عدم الارتياح و التوتر التي یسعى الفرد إلى تخفيفها أو 

   (Russel Collinger,1999).إزالتها
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هѧي   نظریة الدافعية الاجتماعية و التي تتضمن تأثيرات المحيط الذي یعѧيش فيѧه الفѧرد    إن

بحثنѧا  نتѧائج  النظریة التي سوف نعتمѧد عليهѧا فѧي معالجѧة موضѧوعنا و سѧوف نتبناهѧا فѧي تفسѧير          

  . بالميدان التطبيقي

  :أهمية الدافعية 2.6

ن ث لا سلوك یمكن أن یحدث إن لم یكتوجيه سلوك الفرد حي أهمية الدافعية في ىتتجل

ين فيستحيل مثلا لمن له دافع قوي مع لهدفالتي توجه السلوك هي دوافع الفرد دافعية، فوراءه 

  .لنوملللأآل أن یتجه سلوآه 

یساهم مفهوم الدافعية آذلك في تفسير السلوك الضѧعيف و المتخѧاذل، و الѧذي یحѧدث نتيجѧة      

یؤدي إلى دفع السلوك و الرفع  هذا الدافع و تنشيطهاستثارة و إن قوة الدافع لدى الفرد،  انخفاض

 )2001-2000ین و محمد المرسى، جمال الد( .من شدته و فعاليته

و تعلمه فكلما زادت دافعية تأثير على الأداء الإنساني فإن للدافعية  ا سبقفضلا عن م

 استخدامالتي تزید من آذلك هي ، و الأحسننحو  هءو أداعمله تفي هذا المجال زاد نسان الإ

عقلية آالإدراك و التفكير العمليات الدور في  للدافعية و و الإبداع في حل المشكلاتالمعلومات 

 )دون سنة ،صالح حسن الداهري ( .آرةو الذا

حيالها  سبق له أن سلك معينة اقفإذا واجه الفرد مو، فم السلوكتدع ود فالدافعية تؤآ  

  .إلى نفس السلوك ویكرر حدوثه فإنه قد یعمد ،ساعد على إشباع دوافعه أو حقق أهدافهسلوآا 
  )2001- 2000 ،جمال الدین و محمد المرسي(

 والاجتماعي ،اه الثقافيمستو و ان مهما آان عمرهسنالإالداهري أن یرى صالح حسن 

  )سنة دون،هريلداا حسنصالح ( . بالآخرین لعلاقات التي تربطها فسير طبيعةتدافعية لبال فإنه یهتم

ضعف في السلوك  هضعف الدافعية ینتج عنفالسلوك الإنساني مرتبط بالدافعية حيث أن 

لم تتوفر لن یحدث  إذاالدافعية ارتفعت شدة السلوك و فعاليته، فهي مهمة و  استثيرت إذا و

 .سلوكال
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  :تصنيف الدوافع 7.2

  :إلى نوعينیمكن تصنيف الدوافع حسب العلماء 

لا  دوافع  هي و ،الفسيولوجيةالخاصة بالوظائف العضویة و  دوافع ناشئة عن الحاجات

 .ولوجيةالفسيى بالدوافع تسم لكنها موجودة فيه بالفترة و ا، وعلمها الفرد أو یكتسبهیت

  اتصالاتهبه و  المحيطة  الاجتماعية للظروفسبها الفرد نتيجة تو دوافع أخرى یك

 .الدوافع السيكولوجيةو تسمى ب ،بغيره

التي یمكن  النظریة الاعتباراتبعض تفصيل هذه التصنيفات سنذآر الو قبل أن نعرض ب

   : هي آالأتي عليه في هذا التصنيف و الاعتمادالذي تم  فهم الأساس و على معرفة اأن تساعدن

حتى داخل الثقافة  ثقافة إلى أخرى، والدوافع الإنسانية یختلف من التعبير عن إن شكل  

نوع  المتعلم، وعن الدوافع یتم من خلال السلوك  لأن التعبيرشخص لآخر، من  الواحدة، و

  .بها الأشخاصالتي یمر  اترالخب

مختلفة من السلوك،  أشكالو بطرق التعبير عنها إن بعض الدوافع المتشابهة یمكن 

ضده تعبيرا عن آرهه له أو أن یمكن أن یقوم بعدوان جسمي الذي یكره شخصا ما  فالإنسان

یوجد فيه ذلك الشخص أو بطرق من المكان الذي  آالانسحاببطریقة أخرى  آرهه  عن یعبر

  .مختلفة أخرى

فالرسام الذي یرسم بالزیت التعبير عن دوافع مختلفة، متشابهة یمكن سلوآات خلال  فمن 

هذه  زاولأن یمنه یرید والده لأن  ،له رضاءإوالده و  احترامهو یمكن أن یكون الدافع من رسمه 

یرفض منه خر هو مضایقة والده الذي آعند شخص ن یكون الدافع ألكن یمكن  و الهوایة،

   .ك الهوایةمزاولة تل

الظاهر نرى دافعا معينا نه في أأي  ،اانحيأفي أشكال مستترة  تظهربعض الدوافع  نآما أ

 ،الانتقام، و المثال على ذلك الشخص الذي یسرق النساء من أجل دافع فعا آخراد خفيلكنه ی و

ة، المادة، هریعبر عن دوافع آثيرة آالشللسلوك الواحد أن  ا یمكنمآ ،وليس بدافع المادة و النقود

  .من الدوافع الخ...إعالة الأسرة

 :حسب ما ذآرناه آنفاتصنيف الدوافع في ما یلي  و
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     :الأولية) الفسيولوجية( عالدواف  .أ 

الناتجة عن وجود حاجات جسمية لدى الكائن  الفسيولوجيةالتي یقصد بها الحالات  و  

ا مم ،في توازنه العضوي و الكيميائيتغيرا و التي تحدث حالة من التوتر نتيجة إحداثها  ،الحي

إعادة التوازن  ببعض الأنشطة التي تعمل على إشباع حاجاته و إلى القيامبالكائن الحي  یدفع

مة لدى جميع الكائنات اا عبأنه الفسيولوجيةحيث تتصف هذه الدوافع  ،السابقين والاعتدال

، آما النوع استمراریة في الحياة وهي الحفاظ على البقاء وضيفة بيولوجية هامة  تؤدي و ،الحية

التوازن  لاختلالحدوثها یكون نتيجة  وجودة منذ الولادة وفهي مليست مكتسبة  أنها فطریة و

في التوازن  لاضطرابا أو الاختلال الة هذاإزالة ح أجلمن  و ،للجسمالعضوي و الكيميائي 

، فمثلا إذا زادت حرارة ةيضویتعالجسمية ال العمليات بعض تظهرفإنه  الكيميائيي و والعض

  .  الجسم عن حد معين یبدأ العرق بالتصبب لخفض حرارة الجسم

  : يولوجية هيسالفلمجموعة من الدوافع  قد قدم العلماء قائمة  و

منها أو افذ تحتاج إلى معوض للن و فجميع الكائنات الحية تستهلك طاقة حراریة : دافع الجوع -

ظهور  إلىمخزون یؤدي طاقة بنفاذ الأن فقدان ال و ،في الحياة الاستمرارإلى المخزون من أجل 

البحث عن مصدر  الكائن إلىرات تعمل على تحریك هذا ما یحدث توت و ،حاجة إلى الطعامال

 .الطاقة لتعویضها

المهاد السفلي للمخ الإشارات العصبية لبدء سلوك تناول الطعام أو التوقف  في تتم و

  الإحساسفي الأساسي بالعمل الوحيد  فت أن تقلصات المعدة ليستلبحوث الحدیثة آشفا ،عنه

 بل إن الإشارات التي تأتي من مختلف أشكال المراقبة لحالة الجسم هي المحددات ،بالجوع

بهذه الحالات إلى الخاصة  تعمل على نقل المعلومات هي التي ف ،الأآثر حسما للشعور بالجوع

فتتقلص  تنبيه داخلي،یؤدي إلى إرسال  هذا ما ، و)لتحتانيا(اد السفلي همرآز التغذیة في الم

  .حدث الشعور بالجوعیو المعدة 

بعض المعدة عند  استئصالفي  تمن خلالها تجارب تمثلأجریت هناك دراسات  و

 تبين من خلالها أن ف ،)اد السفليهالم(العصبي المرآزي  الاتصالآذلك قطع  الحيوانات، و
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حيث  ،على دافع الجوع يبي المرآزي لا یقضصالاتصال العو قطع المعدة  لااستئص

  .آذلك على تقليص معدته یعمل بدم آلب جائع غير جائع وجدوا أن حقن آلب

ن الخضروات أآل نوع میفضل  منمنهم ف لبعض الأطعمة مختلفة، الأشخاص ميولإن 

 جاتأو نتيجة حاار، عن طریق المحاآاة و تقليد الكب دةاللتعلم و الع نتيجة هاعن الامتناعو أ

  :الأطعمة اختيارعاملان یؤثران في ى العلماء أن هناك یرحيث  ،خاصة بالجسم

أحدث له إشباعا فعبر التجربة یتعلم الإنسان أن ذلك النوع من الطعام  :أالخط المحاولة و 

 .اختيارهالكيميائي فيميل إلى ونوعا من التوازن العضوي 

یجعل  غياب أعصاب حاسة الذوق هو ألذ مذاقا لأن آل مافالإنسان یميل إلى أ: اسة الذوقح 

 .الطعام اختيارالإنسان لا یستطيع القيام بعملية 

فهذا الشعور بالجفاف  الحلق بمثابة المنبه الفعال للعطش، یعتبر جفاف الفم، و: افع العطشد -

لحي إلى الشراب ا الكائنفيدفع لأنه إنذار لوجود نقص في آمية الماء بالجسم، ذو أهمية آبيرة 

زالته لكن لا یؤدي ذلك لإ ویمكن التخفيف من العطش بوضع الماء في الفم،  لسد هذا النقص و

  .ءبحصول الجسم على الكمية اللازمة له من المانهائيا إلا 

مباشرة عن طریق  وضعت فيها آمية من الماء في معدة آلب ةبتجر أجریتقد  و

ء من الفم لتحاشي تأثير الماء على جفاف الفم و الحلق نبوب متصل بها، أي بدون مرور الماأ

إلا دليل على أن دافع العطش ما هذا  قليلا من الماء، و لو لا یشرب و بينت أن هذا یجعل الكلب

أن جفاف الفم یعد عاملا مهما في شعور  الماء إلى أنسجة الجسم و یشبع عن طریق وصول

العوامل  ما أن دافع العطش یتأثر بالتعلم وآ ،ليس عاملا أساسيالكنه  والكلب بالعطش 

و المشروبات  عند المصریين الشايشراب السوائل الأخرى مثل  إلى ، آالميولالاجتماعية

  .الخ...عند الأوربيين الكحولية

 ،الماءوالتي مصدرها الطعام الطاقة  لاحتراق اضروریً ایعد الأآسيجين عنصرً: دافع التنفس -

سد في الخلایا فإنها تحتاج إلى آتأ لا یحدث آي لها، واللازمة  لحرارةاهو یعمل على توليد و

  .التزود بالأآسيجين
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جدا یحدث إصابة عضویة في  مدة قصيرةفنقصه ل فالأآسيجين عملية حيویة مهمة للغایة

أثناء فترة ل المثال نقص وصول الأآسيجين إلى الأنسجة يسبیصعب الشفاء منها، فعلى المخ 

  .لذلك یعتبر مهما بصفة آبيرة و قویة ،دث حالات التخلف العقليالولادة یح

تغيرات وتتمثل ال یحتاج الإنسان إلى الراحة بشكل قوي بعد الشعور بالإرهاق :دافع التعب -

في  (Acid Lactique)حمض اللبنيك بهذا الإرهاق في تراآمترتبط التي ساسية الأ فسيولوجيةال

سبب یعود لأن االتعب، هذا لا یعني  والإنسان دائم الإرهاق  ادوبعض الأحيان یبفي لكن  الدم، و

، الانفعالية  الاضطراباتلكن یمكن أن یكون السبب الحقيقي في  والجسماني،  دإلى بذل المجهو

التعب و الإرهاق الذي مصدره لأسباب لأجل التخلص من هذا ایتوجب علاج هذا النوع من  و

 .آن ذآرذل مجهود جسماني آما سبق وبليس 

  )Jérôme Kagan , 1971(حسيایعتبر الدافع الجنسي دافعا : دافع الجنس 

یتوقف النشاط  و صحته النفسية، وثر في سلوك الإنسان ، ویؤأهمية قویة هو ذا  و  

و الدليل على الذآور و المبيضان عند الأنثى  عند الغدد الجنسية تفرزهاالجنسي على هرمونات 

الفأر  أنثىعند مبيضان  استئصالعلى حيوانات، حيث تم ها  الباحثون ذلك التجارب التي قام ب

البلوغ  المبيض عند الإنسان قبل استئصالآما أن  نشاطها الجنسي، فلوحظ من خلال ذلك زوال 

لدى الإنسان مرتبط بمادة آيميائية فع الجنسي ایحول دون ظهور الصفات الجنسية الثانویة، و الد

أظهرت بعض  فقدنوع خاص من الغدد، یقوم بإفرازها رمونات، الدم تسمى الهخاصة في 

فهي من في قاعدة المخ لها تأثير هام في ظهور الدافع الجنسي، الدراسات أن الغدة النخامية 

غير أن إثارة  ،یعمل على تنبيه الغدد الجنسية، و هي من یدفعها إلى إفراز الهرمونات الجنسية

            . الاجتماعيةرا بالعادات و العوامل النفسية ا آبيفع الجنسي یتأثر تأثرًاالد

  )دون سنة،فياعبد الرحمان الو(

الأمهات في المجتمع الحيواني هتمام ایمكن ملاحظة دافع الأمومة في آيفية  :يدافع الأموملا -

و قد افظ عليهم، آبيرا لصغارها، فتغذیهم و ترعاهم، و تح اهتماماالأم بصغارها، حيث تبدى 

 الذي یفرزه الفص الأمامي  الأمومي هو هرمون البرولاآتين فعایثير الد أن مابتجارب  أثبتت
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فأبدیا آلاهما هذا الشعور حيث حقنت فأرة عذراء، و فأر ذآر بهذا الهرمون، للغدة النخامية، 

  .و العنایة بصغار الفئرانوهذا النشاط الذي یتمثل في الحمایة 

 ، من یرد ذلك الشعور إلى العوامل الحضاریة و التعليميةك من العلماء لكن هنال

فقط بل یعتبر آذلك عاملا نفسيا عضوي  عاملب، فهو ليس الاجتماعيةالتقاليد  و لعاداتاو

  ).دون سنة،فياالوحمان رعبد ال(  .اجتماعيا

 :الثانویة) الاجتماعية -المكتسبة( الدوافع   .ب 

عن طریق الكبار مما یجعل الطفل جية الأولى لا یتم إلا إن إشباع الدوافع الفيزیولو

دوافع جدیدة تتمثل في الدوافع الاجتماعية لدیه فتنشأ  ،أساليب الكبار و حياتهممضطرا إلى إتباع 

و تأثره المختلفة التي یعيش فيها الفرد  الاجتماعيةالظروف نتيجة فهذا النوع من الدوافع تنشأ 

بالآخرین  الاتصالیعتمد على نوع من الدوافع الإشباع هذا و ين به، البيئة و الأفراد المحيطب

  .صغرهبهم لما لهم من تأثير على الفرد منذ  الاحتكاكو والتفاعل معهم 

  :وهي آالآتي  الاجتماعيةقائمة بمجموعة من الدوافع ) Murray( في هذا الإطار قدم و
 

تغلب على العقبات و یبلغ مستوى مرتفعا  و أن ی ،یقصد به أن یحقق الفرد شيئا صعبا :لإنجازا •

 .على مكانة عالية، و یحقق التفوق على أقرانهفظ احی

العقاب،  الألم و لقوة خارجية و أن یتقبل التعرض للوم أو النقد أوأن یخضع المرء : تضاعلإا •

 .و الخطأ و الدونية و یعترف بالهزیمة و یستسلم لذلك 

بالتعاون مع شخص أخر،  الاستمتاعرب و التجاذب، و اشعور الفرد بالتقو هو  :الانتماء •

یعبر عنها بالعلاقات لجماعة و التي  الانتماء، و إن الانفعالية الاستجابة لارتقاءوسيلة فالتقارب 

  .الإنسانية الحميمية تساعد على بقاء الأنواع البشریة و الحيوانية

التي تمليها  الأعمالجنب أن یتفيه، و بما یرغب  هي مقاومة الفرد للقهر و أن یقوم :الاستقلال •

عملية  أثناءتدعيمه نظرا لالسلطات المسيرة و غالبا ما یكون هذا الدافع أقوى لدى الذآور 

 .الاجتماعيةالتنشئة 

 .مهاجمة و معاقبة شخص أخر بعنفهو  :العدوان •
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 .و الإهانةهو الرفض و الدفاع عن النفس من النقد و اللوم و التهجم  :لدفاعا •

 .المرء إلى إزالة الإهانة أو التغلب على الفشل بالتعویضهو سعي و محاولة  :لعمل المضادا •

 .طيب الخاطر و مجاملتهبتأثير شخص یرتبط به عن الفرد  رضایقصد به : الاحترام •

 حاءیوسائل مختلفة آالإقناع والإطة ة و التحكم في سلوك الآخرین بواسهو السيطر :لسيطرةا •

 .و الإغواء

و السخریة  الاستهزاءلى إو الظروف التي تؤدي یقصد به تجنب الإهانة  :الدونيةجنب ت •

 .والتحقير

 .یشمل تجنب الموافق الخطرة آالمرض أو الألم أو الموت :جنب الأذىت •

                   .مل و جوده بالقرب منهحتیكترث الفرد لشخص بسيط و أن لا یأن لا  :لرفض أو النبذا •

 أویستحق التعاطف معه آالضعيف أو العاجز لتعاطف و الشفقة على شخص هو ا :لحنوا •

 .الخ....أو المنبوذالوحيد أو المتعب 

ه يیرض یحبه و ینصحه و ویقصد به حاجة الفرد إلى من یحميه و یسانده  :المساعدةلب ط •

 .الخ...یحن عليه و یوجهه ویتفهمه و

 .بالعمل المنظم و المتقن النظافة و الترتيب و آل ما یتعلق لیشم :لتنظيما •

  .بعد العمل الاسترخاءبالنكت، و آل ما یساعد على  الاستمتاعهو اللهو و الضحك و  :للعبا •
  )1988أحمد عبد العزیز، .ت  .مورايإدوارد ( 

  )1974- 1973 ،وزارة التربية( .و هناك دوافع أخرى آثيرة مثل دافع الوطنية

  .و الدوافع الخارجيةدوافع الداخلية ال: آما أن هناك تصنيف أخر للدوافع هو 

ليس  من خلالها إلى القيام بشيء معين لذاته وهي دوافع یسعى الفرد  :الدوافع الداخلية. أ

فه ائظالشخص، و ترتبط بوآي ثواب خارجي، فهي دوافع تحقق ذات على للحصول مدفوعا 

یدفع  يسنفارة عن نشاط ات البشریة، و هي عبلإنجازاو الذاتية، و تكون وراء آل الإبداعات 

  نابعة من ذاته،حيث تكون هذه الحاجات و الرغبات و الأهداف  باتهالفرد لإشباع حاجاته و رغ
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مصدر معظم ما ، و یبذل آل مجهوداته من أجل تحقيقها لذاتها، و یكون فيفعل آل ما في وسعه 

  )2003يل محمد زید، نب(  .لى هدفإیحصل عليه من ثواب هو انغماسه في النشاط الذي یوصله 

و یسعون إلى بلوغ التفوق فالدافعية الداخلية یتصف بها من لهم دوافع داخلية قویة، 

  .أي نوع من المكافآت الخارجيةقي لتدون لتحقيق نوع من الإرضاء  والامتياز

الفرد للقيام تنشأ نتيجة علاقة الكائن الحي بالآخرین فتعمل على دفع :  الدوافع الخارجية. ب

مادي أو معنوي، أو الفوز بتقدیر فعال ترضى الأشخاص المحيطين به، أو الحصول على نفع بأ

  )دون سنة،فياالوعبد الرحمان ( .و المبادأة الابتكارقتل روح یفهذا النوع أو ثوابهم  الآخرین

   .الخ...فهي دوافع تؤدي إلى حصول الأفراد على جوائز و تقدیرات

  :خصائص الدوافع 8.2 

 , Claude Levy le Boyer( .ةيلكنها غير آافية لتفسير الدافع ،وافع دورا هاماتلعب الد

1998(  
قوة آامنة  هي عبارة عنالإنسان، و ىدلتعتبر أساس تكوین العادات السلوآية حيث  

 ،ميز بأنها قابلة للتغيرو تت ،تضعف بالإهمال شطها، فتقوى بالمران ونتحتاج إلى مثيرات ت

  )2006،آخرونزآریا محمد و (  .سان للذآاءالإن لاستعمالنظرا 

  :التالية للأسبابتعتبر الدوافع عملية معقدة الترتيب و ذلك 

 لا یمكن رؤیة الدوافع بل یمكن استنتاجها  .أ 

 .حاجات آثيرة و متعددة و متغيرة باستمرار للإنسان  .ب 

 .حاجاتهم لإشباععدم وجود قاسم مشترك بين الناس   .ج 

، إشباع حاجات جدیدة آما أن الدوافع ظاهرة مميزة إلى حاجةال إن إشباع حاجة معينة قد یولد  .د 

  )2000ریاض الحبلى و آخرون، ( .و مظاهر عدة لان لها أشكاأو هي ذات توجه مقصود، آما 

   : للإنجازمفهوم الدافعية  9.2

  لحمصط على دستناو    Murray  ) 1938(من طرف  للإنجازنظریة الدافعية  طورت

Achievement need)( للإنجازبالحاجة الذي یمكن أن نترجمه"besoin 

d’accomplissement" ، ما أو القيام بعملهي الرغبة في  يحسب مورا للإنجازفالدافعية  
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راقيل، و النجاح في الأعمال الصعبة و تجاوز الع فة سریعة، وبصجيدة، و  جد عمالأ 

ن فعالية سلوآه بطریقة ين تحسا عبحث عفویالو  ،الوصول إلى مستویات عالية من الفعالية

أن یبني أو یرسم صورة ، هذه الفعالية القصوى تسمح له ارتفاعامستویات أآثر  إلى وصوللل

  )Françoise Rayn ; Alain Reunnier , 2001(      .لذات إیجابية

إلى حاجات حشویة نظریته أربعين حاجة تقریبا، مقسمة  إطاراي في رمو ميز حيث

جات او أسماها أیضا الح الأصل، و حاجات نفسية )13(ثلاثة عشر حاجة الأصل ، و عددها

، اعتبرها موراي حاجات عالمية ) 20(و عددها عشرون حاجة  (Manifest Needs)الظاهرة

 المجيد عبد(. تتوفر لدى جميع الأفراد بغض النظر عن جنسهم أو عرقهم أو عمرهم

  )1998نشواتي،

  :هي للإنجازنواع من الدافعية أن هناك ثلاثة أ (Meaher)یعتبر 

  .الموجهة نحو المهارةالدافعية  -

  .الدافعية الموجهة نحو العمل -

  )Françoise Raynal et al , 2001(.الدافعية الموجهة نحو المواقف الاجتماعية -

ل إلى مستوى وهي السعي من أجل الوص للإنجازأن الدافعية الفحل محمد یرى نبيل  و

ذات شياء أو الإتيان بأ الامتيازق و وفالرغبة في التعن تعبر فهي ، الامتيازوق و فمن التعال 

  )79 ، 1999نبيل محمد الفحل،  ( .مستوى راق

من  دى محدوفي ضوء مست الأداءبأنه  للإنجازالدافع  Mc Clelland عرف ما آليلاندو ی 

  .الامتياز و التفوق أو هو ببساطة الرغبة في النجاح

بأنه استعداد ثابت نسبيا في الشخصية، یحدد  Atkinson )1964( نسون بينما یعرفه أتك

، و ذلك الإشباعلفرد و مثابرته في سبيل تحقيق أو بلوغ نجاح یترتب عليه نوع من امدى سعي 

  .ى محدد للامتيازفي ضوء مستوالأداء  يميتقفي المواقف التي تتضمن 

ترتبط بأهداف محددة، و بشكل  لإنجازاأن دافعية  Vernon)1973(في حين یرى فرنون

السلوك المنجز للنشاط الذي یتجه نحو الاحتفاظ بمستویات معينة من الامتياز  یتضمنعام 

  .الآخرینمنافسة  لإنجازاالتفوق العقلي، آما یتضمن و
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ه على أساس أنه النضال من أجل الامتياز للحصول فيعرف Ferguson)1976(أما فرجسون

بالنجاح أو الفشل، و أن دافعية  الأداء ي المهام المختلفة، و فيه یتميزعلى أعلى المستویات ف

  .الاهدافتحقيق تتجه مباشرة نحو  لإنجازا

لتحقيق  دهللدافعية على أنها ميل أو نزوع لبذل الج Johnson)1969(و ینظر جونسون

  .الاهداف

یستخدم لوصف ما أن الدافعية مفهوم  Gage et Berliner )1984(ر نبينما یرى غاج و برلي

         )23-22 ،1998ن باهي ،يمصطفى حس(.ینشط الفرد أو یستحثه أو یدفعه و ما یوجه نشاطه

الأشياء تحقيق قدرة الفرد على  :أنهعلى  للإنجازفيعرف الدافع  أما رشاد عبد العزیز موسى 

التحكم في و  ،الاجتماعيةو السيطرة على البيئة الفيزیقية و  ،أنها صعبةالتي یرى الآخرون 

التغلب على العقبات، و ، الاستقلاليةو سرعة الأداء، و الأفكار، و حسن تناولها و تنظيمها، 

 الاعتزازو و التفوق عليهم،  الآخرینمنافسة  والتفوق على الذات،و ، الامتيازوغ معایير وبل

  )89 ، 1994شاد علي عبد العزیز موسى، ر(  .تقدیرها بالممارسة الناجحة للقدرة و بالذات

  :لإنجازامكونات دافع  10.2

  :ما یلي لإنجازایتضمن دافع   

 .و هو الرغبة في الوصول إلى الأهداف المخططة: الطموح -أ

 .أن یتحرر الفرد و یتحدى الأعراف: الاستقلال -ب

 .و سرعة إنجاز الأعمال الاجتهادالجد و أي : المثابرة -ج

 .نافسة و الثقة في النفسمعني التفوق و الو هو ما ی: الرغبة في الأداء الأفضل -د

و التحكم في البيئة المحيطية، و التمكن من  الآخرینو هو التأثير في سلوك : السيطرة -ه 

 .و إصدار الأوامر ءاحالإی

و هو تحقيق ما هو صعب و التغلب على الضعف : الرغبة في إعادة التفكير في العقبات - و 

 .والعراقيل

 .و هو التخطيط المكثف للمستقبل: لمستقبلنحو ا الاتجاه -ي 

  .و هو بلوغ أآبر مستوى من النجاح: البحث عن التقدیر -ك 
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 و أمام نفسكو أن تكون مسؤولا أمام و هو تحمل نتائج عملك : المسؤولية الفردیة -ل 

 .الآخرین

التي توفر  الأشياءبكل  الاهتمامو  الاتزانو هو الدقة و الترتيب و النظام و النظافة : التنظيم -ن 

  )1988أحمد عبد العزیز، . ت. يإدوارد مورا(  .التنظيم

    :للإنجازالنظریات المفسرة للدافعية  11.2

 في التوصل إلى الخ...فروم ،سوننأتك، مكليلاندآى بعض العلماء الفضل إلیعود 

 حاجةالمفهوم بعد دراسات آثيرة أجریت للبحث عن  حاجة آلمة دافع بدلا مناستخدام آلمة 

  .للإنجازر یفسر من خلالها سلوك الإنسان الممثل ظوجهة ن و آان لكل واحد منهم ،للإنجاز

  :القيمة-التوقعمنحنى في ضوء  للإنجازالدافعية  :أولا

بين نظریات التوقع العدیدة  من) Tolman (نظریة التوقع التي جاء بها تولمانتعتبر 

یحدد السلوك،  العوامل الداخلية والخارجية هي ما أن عتبراحيث  ،الدافعيةالمتواجدة في مجال 

التفاعل بين نوعين من المتغيرات حصيلة  هو إلا أداء فعل معين ماإلى ميل الفرد ولقد بين أن 

  : ماه

 .ما هدف في تحقيق حاجةالحاجة  وأوهو الرغبة : المتغير الدافعي -1

لى الهدف إسوف یؤدي  ذي یتم في موقف مابأن الفعل ال الاعتقادو یعني  : توقعمتغير ال -2

قيمة  -ععدیدة بمنحنى توقمجالات العدید من الباحثين في  اهتملقد  تحقيقه والمرغوب  المتوقع و

سلوك  انخفاضالقيمة في تفسير  –الذي بين أهمية منحنى التوقع  )Katz(آاتز ومن بينهم

 لإنجازاوجه نحو أن السلوك المو ،لإنجازا التوقعات لقيمة لانخفاضا رًظهذا ن ، ولإنجازا

 ارتباطك فهنا لذا والعكس صحيح، ضئيلة لإنجازاآلما آانت التوقعات المرتبطة بقيمة  صیتناق

جل أومن من القيام بهذا العمل،  عليه یحصل للدعم الذي  إدراآه وما بين  أداء الفرد لعمل 

ة آل من دافعية الشخص أو حاجته إلى معرفنحن في حاجة  لإنجازاالتنبؤ بالسلوك الموجه نحو 

.          هما متغيران تناولهمافي موقف ما و  لإنجازاتوقعه بقدرته على مدى و، للإنجاز
)Mc Clelland( و)Atkinson(  
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سعادة یقر ماآليلاند بوجود علاقة بين ففي تفسيره لحالة ال (Mc Clelland) :نظریة ما آليلاند

 فإن الفرد  جابيةایات الأولية لإنجازایحققه الفرد من نتائج ، فإذا آانت  ، و ما الإیجابية الأحداث

في السلوآيات المنجزة أما إذا حدث نوع من الفشل و تكونت بعض  الانهماكیميل للأداء و 

      .الخبرات السلبية فإنه ینشأ عنه دافع لتحاشي الفشل 

بالذین تكون  هاطيع التنبؤ من خلالیستأنه  قصوى ،حيثأهمية  للإنجازللدافعية  نظریة ماآليلاندل

 لتفسيرأساسية  بية یلفروض تجر استخدامه، و آذلك للإنجازقویة أو منخفضة لدیهم دافعية 

، و قد في بعض المجتمعات للإنجازذلك بالحاجة علاقة  و الاقتصاديتراجع النمو  و ازدهار

 :حدد ذلك بما یلي

 .من خبرات مرضية لهم لإنجازایحققه من حيث ما بينهم  ایختلف الأفراد فيم

بصفة  التالية قفایميلون إلى المو للإنجازالحاجة المرتفعة  والأفراد ذوو قد آشف بأن 

 :وهيآبيرة 

عدم حدوثه أثناء المخاطرة أو یحتمل  لإنجازاحيث یقل : ةطمواقف المخاطرة المتوس. ا

 .ةكبيرالالمحدودة الضعيفة أو 

یرغب في معرفة فالشخص ، العائد من الأداء أويها المعرفة بالنتائج المواقف التي تتوفر ف. ب

 .للإنجازفي الدافعية  ارتفاعیؤدي إلى قد فر ذلك إن تو قدراته، و إمكانياته و

 ،عن العمل مسؤوليتهآيد یرغب تأ فالفرد ،دائهمسؤولا عن أالمواقف التي یكون فيها الفرد . ج

ذوو  الأفرادبأن يلاند آلامبين  آمابصفة أآبر،  نجازلإاوجه الشخص نحو تلك فكلما توفر ذ

 Entrepreneural)ینجذبون إلى دور القائد أو المدیر في المؤسسة  للإنجازالمرتفعة الحاجة 

Role)  ون ئینش و على عكس الكاثوليك  تستانتوالبربين ماآليلاند أن أآثر من غيرهم، و لقد

لعمل الصعب، لذا نجد أن الاختلاف في أساليب و المخاطرة و ا ،لإنجازاحب أبناءهم على 

   .الأطفاللدى هؤلاء  للإنجازالدافعية یؤدي إلى فروق في  الأطفالتربية 
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 Atkinson Theory :نظریة أتكنسون

في نظریته  )Tolman and Lewin( تولمان و لوین أتكنسون توجهات آل من اتبعلقد 

لإنجاز القائم على لعلى العوامل المحددة  رآز و ،قيمة –منحنى توقع في إطار  للإنجاز عيةدافلل

  :طرة والتي تتمثل فيالمخا

 بطریقةمن الأفراد یعملان  فلقد حدد أتكنسون نمطين: الفردبخصال مرتبطة امل الوالع 

آثر أ للإنجازالحاجة  بارتفاع الأول،حيث یتسم أفراد النمط لإنجازانحو ه التوجمختلفة في مجال 

الحاجة  تقدیر في (TAT)تفهم الموضوع  اختبارأتكنسون  استخدمقد  الفشل، والخوف من من 

منها یستخلص  و ،ةأو یقدم قصة عما یراه في الصور ،أن یحكيطلب من الشخص في، للإنجاز

،بينما یتميز ذوي النمط مخاطرته إنجازه و عي الفرد وتعبر عن سمعلومات عن الفرد آتلك التي 

 اختبارتم قياسها بواسطة لقد  ، وللإنجازف من الفشل أآثر من الحاجة الخوفي  بارتفاعالثاني 

 ماندلر و )Sarson( الذي أعده آل من سارسون (Anxiéty questionnaire Test) اربتخالاقلق 

)Mandler( نمطان أن هناك فاستنتج:         

أو الخوف ستوى القلق من في وهم منخفض و ،للإنجازنمط الأشخاص مرتفعي في الحاجة  *

و إنجازیا لأن  او یتوقع أن یظهروا نشاطا متفوق  (MS)لإنجازاموجهين بدافع و  من الفشل

   .لفشل محدود للغایة ا قلقهم من

نمط الأفراد الذین یتسمون بانخفاض الدافع للإنجاز و ارتفاع الدافع لتحاشي الفشل فهم أفراد  *

حيث  (MAF ) (Motive to Avoid Failure)یوجههم دافع تحاشي الفشلو  یسيطر عليهم القلق

  . النمطين  لاو المستوى لك بنفس القدریتميز لا یمكن للفرد أن 

موقفان  فلقد حدد أتكنسون: نجازهالعمل المراد إ أوبخصائص المهمة  ةرتبطالمامل والع 

  :همابخصائص المهمة  یتعلقان

  .إدراك صعوبة المهمة و " PS(  " Probability of Success( النجاح احتمالية: العامل الأول.أ

لأن الأداء في  "Task Incentive for Success" :لباعث للنجاح في المهمةا :العامل الثاني.ب

 Intrinsic( الداخلي أو الذاتي الاهتماممهمة ما یتأثر بالباعث للنجاح، و یقصد بالباعث للنجاح 

interest(  ،ث للنجاح في مهمة ما عون الباآما تناول أتكنسلأي مهمة بالنسبة للشخص)TS (  
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 متزایدة آان الباعثأنه آلما آانت صعوبة المهمة  افترضحيث  ،بصعوبة المهمةو علاقته 

 نجازإو تحقيقند ع یكون منخفضا الرضامرتفعا، و العكس صحيح في حالة سهولة المهمة، لأن 

  و السلوك بالنسبة ،مرتفعا االرضأین یكون للأعمال الصعبة  الأعمال السهلة و العكس بالنسبة

فلقد تحدث عن البيئة في ضوء  ،لتصور أتكنسون هو حاصل تفاعل بين الشخصية و البيئة

 ى، و مهام أخر)PS(عالية للنجاح  احتماليةحيث عبر على أن بعض المهام لها  مةصعوبة المه

م السهلة منه في في المهاأآبر  الخجل یكون بصفة أن اعتبرو  ،للنجاح منخفضة احتماليةلها 

  .المهام الصعبة

هو إلا  السلوك ماأن يلاند لمثل ماآأتكنسون  افترضأما المخاطرة المتوسطة، فقد 

و لقد أوضح  )M×P×I  =R(النجاح على المهمة و باعث النجاح احتماليةدافع و لمحصلة ل

  :التالية و لخصها في المعادلات للإنجازمحددات الدافعية  العلاقة بين Atkinsonأتكنسون

 .TS:(TS :Tendency for success)الميل لتحقيق النجاح  

  قيمة الباعث للنجاح  ×النجاح  احتمال × جاحإلى بلوغ النفع االد= الميل إلى النجاح 

 )TS= Ms × Ps × Is(هو نلاحظ أن لإنجازاهو یشير إلى دافعية البدء في موقف  ، و 

  :حدد بثلاثة عوامل هي

في مدى قوة دافعية مثل تت:)MS :)Motive To Achieve successالنجاح  الدافع إلى بلوغ. ا

   الفرد لبلوغ النجاح

الفرد بأنه  اعتقادو هي مدى توقع و :) PS) :Probability of successالنجاح  احتمالية. ب

  .ما ـه لمهمةنجح في أدائسوف ی

و هي : ) The Incentive Value(Is) of success(:قيمة الباعث للنجاح في أداء مهمة ما. ج

بمهمته مما قيام الحالة وجدانية إیجابية عند نجاح الفرد في حيث تنتج  )IS(قيمة الباعث للنجاح 

 .في أداء المهمة الفشل هذا الباعث و العكس صحيح یكون في حالة ارتفاعیؤدي إلى 

، لأنهم ردافع بلوغ النجاح یشعرون بالفخ مرتفعيأن الأفراد لنا أتكنسون  وضحأو قد 

  .لإنجازاأثناء یتمتعون فعلا بالنجاح 
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 : TAF TAF= MAF × PF × IF (Tendance to Avoid Failure(لالفش ياشتحإلى الميل  

 .قيمة الباعث للفشل×  الفشل احتمالية×  الدافع إلى التحاشي= تحاشي الفشل الميل إلى

 البدءیؤثر سلبا على  و، عث للنجاحاقيمة الب فالفشل یعمل على آ يالميل إلى تحاشإن 

 :بثلاثة عوامل هي دعلى أداء الأفراد حيث یتحد و، لإنجازاقف افي مو

 .MAF »  Motive to Avoid Failure» الدافع إلى تحاش الفشل: العامل الأول

ل جمحددة في هي  وprobability of Failure « pf .     « أو توقع الفشل احتمالية: العامل الثاني

 Pf+Pf=1لتجریبية  المواقف ا

ائما رقما د خذأی و . «Incentive Value of Failure «If  قيمة الباعث للفشل: العامل الثالث

سوف تكون سلبية في  )TAF(إلى تحاشي الفشلقيمة الميل  إن و ،سلبية سلبيا لأن الفشل قيمته

 . جميع الحالات

  .حاشي الفشللى تإما ینتج لنا الميل  وفتفاعل هذه العوامل الثلاثة ه

 TA » Resaultant Achivement Motivation»  فعيةاتقدیر ناتج أو محصلة الد 

TS + TAF = (MS × PS × IS) + (MAF × PF × IF) 
= الفشѧѧل  إلѧѧى تحاشѧѧي الميѧѧل + إلѧѧى بلѧѧوغ النجѧѧاح  الميѧѧل =  للإنجѧѧاز الدافعيѧѧة  نѧѧاتجحصѧѧلة أو م

الميل إلى تحاشي الفشل ) + ( نجاحة الباعث للقيم ×النجاح  احتمالية× بلوغ النجاح  دافع إلى ال(

  )2000عبد اللطيف محمد خليفة، (  ).قيمة الباعث للفشل× الفشل  احتمالية× 

  :أتكنسونلنموذج الجدیدة النظریة  اتالجالمع :ثانيا

الثاني  ات بدیلة لنموذج أتكنسون، وصياغ اقترحالأول  :نابدایة السبعينات فریقفي ظهر 

  : نجدمن بين هذه النماذج  عدیلات لهذا النموذج وبعض الت اقترح

 Industrial) " 1964(ناعية في مجال الدافعية الص ظهر هذا النموذج:  Vroom)(نموذج  .أ 

Motivation"، كنسون لم یأخذ بعين لأن أت ،الخارجية للدافعية المظاهرهو یعتمد أساسا على  و

للدافعية، الجانب الخارجي  لهذایعطي أهمية  عية، فنموذج فرومفاللد الخارجي المكون  الاعتبار

وى نحو الفعل تحددها ثلاثة ن القإ ، ویرى أن أي فعل یمكن أن یؤدي إلى العدید من النتائج و

 :عوامل

  .المقابلة لجهودهفأة أي تقدیر الشخص لقيمة المكا:أةقيمة المكاف 1.أ
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تكون س ، وةالمكافأ سوف یؤدي إلى جيد داءأبأن تحقيق مستوى تعني إدراك الفرد : الأداتية 2.أ

 .مكافأة معينة المدرآة بين فعل ما و اليةععلى أساس الف دافعيته

یمكن صياغة  و، لى النتائج المرجوة من قبلإن الفعل سوف یؤدي أهو التوقع ب و: التوقع 3.أ

  :آالآتيالمعادلة التي حددها فروم في نموذجه 

  ) S .Michels ،1989] (منفعة العائد[ المكافئ ×الوسيلة  ×التوقع = الدافعية

هورنر معالجة بعض أوجه قصور ما قدمه أتكنسون حاولت  ):Horner( تصور هورنر  .ب 

 )Motive To Avoid Success" )MAS"حيث طرحت مفهوم الدافع لتجنب النجاحماآليلاند، و

نة لدى الكام أحد صفات الشخصية اعتبرتهو الذي  Fear of Successالخوف من النجاح أو 

من الرفض و خوف آبير  ،داخليةدیدات و صراعات لته نیتعرضلدیهن فهن  ئمةاالد ولإناث، ا

في مواقف من الفشل  بدل الخشية النجاح نيیخشالفتيات  نأو تعتبر  ،نجاحهنإثر  جتماعيالا

 . لإنجازا

لدافعية اناتج  : بهذه الطریقةبصياغة معادلة للإناث  راآسىجو  قد قام أرآيس و

 ×النجاح  ةإحتمال[ ]الدافع لتجنب النجاح- لتجنب الفشل فعاالد -الدافع لبلوغ النجاح =[لإنجازل

   TR=(MS-MAF-M-S)(PS×IS)]للنجاح اعثقيمة الب

دورهن  و ،للنجاح هنتصراع الإناث بين دافعي الاعتباردلة تأخذ بعين فهذه المعا

  .اجتماعياالجنسي المكتسب 

  Birney and Al: زملائهبرني و تصور  .ج 

 احتمالية و )IS(الباعث للنجاح توصل آل من برني وزملائه إلى أن العلاقة بين قيمة 

 بالضرورة یؤديمرتفع من الفشل لا  بخوفیتميز أن الفرد الذي  غير واضحة، و  (PS)النجاح

زیادة إما أي ، بل أنه قد ینشأ من الخوف من الفشل لإنجازاقف اآف أداءه في موإلى  

  .الأداء أو آف جازللإنلسلوك 

تفهم  اختبارقام برني وزملائه بقياس الخوف من الفشل بواسطة  على ذلك بناء و

تحصلوا على درجة الضغط أو الدفع  الاختبارم لهذا مهصميتمن خلال  و، ) TAT  ( الموضوع

  .HP( Hostile Pression ( العدائي
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، يسوا مدفوعين للفشل في الدفع العدائي ل نيفعأن الأشخاص المرتتوصلوا إلى و 

فهم یفضلون أداء المهام  ،لإنجازاخلال عدم دخولهم في مواقف ولكنهم یتجنبونه بسهولة من 

على  تهمقدر مدىبمعلومات عن تمدهم  لأنهاآبيرا، ها فيالنجاح  احتمالیكون  التيالمتوسطة 

  .لإنجازاالنجاح في 

  :Raynor رتصور راینو  .د 

ة المحتملة للنجاح أو الفشل في يالنتائج المستقبل علىمن خلال تصوره راینور  یؤآد

معينة بين الحاضر إدراك إمكانية وجود صلة في أداء مهمة  احتمالية و ،إنجاز مهمة ما

مشابهة في المستقبل،  مهام أخرىعلى مستوى إنجاز  یؤثروالمستقبل، فأداء مهام حاضرة 

النتائج  و بين الحاضر، الاتساقأو عدم إدراآه  الاتساقوالفرد یختلف في حالة إدراآه 

سوف یفضلون  للإنجازفي نفس الصدد أن الأفراد ذوي الحاجة المرتفعة آما أوضح  ،المستقبلية

 لإنجازام نحو هتوجهمن ید یزمما ، للإنجازالمنخفضة المهام السهلة عكس ذوي الحاجة 

  . يه أتكنسونأشار إلوراء الهدف المستقبلي عكس ما یستمرون في المثابرة سعيا  تدریجيا، و

 الدافع ارتفاعباعث النجاح في حالة لزیادة  احتمالية أن هناك بضاف راینور أقد  و

  :مساویا لما یلي TR الدافعية یجعل نتائج مما  النجاح عن الدافع لتجنب الفشل  وغلبل
 )  PS × IS(    TR = ( MS –MAF )  

     ×)  لتجنب الفشل الدافع –النجاح  الدافع لبلوغ = ( للإنجازفعية اأي أن محصلة الد

              )قيمة الباعث × النجاح  احتمالية (

  :    Atkinson et Briche: تصور أتكنسون وبرش  .ه 

الفعل إلى ميول التغيير في الجوهره  لقد صاغ آل من هذین الباحثين تصورا ریاضيا

في  ان أفكارهماحيث صاغ الباحث ل،هذه الميو بين العدید منآذا العلاقات  و ،عبر مرور الوقت

وجود التفاعل بين الدافع ض افترو تقوم على ا ،للإنجازفعية اللد تعرف بالنظریة الدینامية نظریة

في  ، و ما ینتج من هذا التفاعل من قوى دافعية دینامية تؤثرلفشلا لتجنب لنجاح و الدافعل

القصور بالأخيرة و تتميز هذه  ،دفاله نحوبة و في الميول الموجهة عالمهمة الص اختيارات

  :عمليتين هماو له الذاتي 
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 ،الأداء لاختيارتشير هذه العملية إلى نشاط الفرد  : "Action Tendency" إلى الفعل الميل  .1

 ليم من بالتاليتزید و ،لإنجازاعلى المثابرة في مواقف ة منبهات قد تشجع طتستثار بواسحيث 

المنبهات غير تكون قد نهائها، و لإ دفعه  طرته على الفرد وحد سي مهمة إلى الفعل لأداء 

بموجبها  الشخص یتحول و ، الاستهلاكقوى ب سمىهي ما یو  ،لفعلف ميل اعتض ة، وشجعم

 .أآثر سيطرة ىخرأمهمة ما لأداء ن أداء ع

یقصد به ما یشير إلى مقاومة و إضعاف : "  Negation Tendency"   لميل إلى الرفضا .2

 بين الدافع إلى النجاح ارتباط فهناكشبيهة بأفعال الخوف من الفشل، الفعل، و هي  إلىل ميال رثا

بقوة ، و یرتبط دافع تحاشي الفشل لإنجازافي أداء المهمة و حيث أن الفرد یستمر  ،ةالإثاروقوى 

، ةم غير منجزاإلى مها عند بدئه مهمة معينة، و تحوله عنها الكف، مما یجعل الشخص بطيئ

منه بعد  أآثربأداء أفضل بعد الفشل الدافع إلى النجاح یتميزون  ية إلى ذلك فإن ذوإضاف

 .لى النجاحإالدافع إلى الفشل أآثر منه  دیهملالذي یرتفع نجاح، عكس ذوي الدافع لتجنب الفشل ال

  :)Weiner(تصور واینر   .و 

ماآليلاند  آل من العالمينالتي صاغها  للإنجازمراجعة نظریة الدافعية  ینراوحاول  

الهدف، عكس  لىإصول ولل لإنجازادعيم الميل نحو رتب عنه تتی، فافترض أن النجاح أتكنسون

و یترتب عن الفشل في أداء مهمة جهدا أآبر لأداء المهمة، بر و یبذل اجعل الفرد یثالفشل الذي ی

أول من آنوع ) ( PS(النجاح  احتماليةنخفاض ا عنهما إثارة الدافعية مرة أخرى، و ینتج 

 تضاف المحاولة الأولى و غير الناجحة لأداء المهمة إلى الميل الناتج،آما )التوافق للميل الناتج

 ج عن عدمتللتغلب على التوتر النا مثابرة آبيرة هینتج عنو ، في المحاولة الثانية 

ة في رو تلك المثا من المحاولة الأولىالدافعية المتبقية  ینراوحصول على الهدف، و یسمى ال

معادلة على النحو ال واینر و بناء على ذلك صاغ ، )TG(الذاتي المحاولة الثانية بميل القصور 

  : التالي

قيمة × النجاح  احتمالية)(الدافع لتجنب الفشل –الدافعية لبلوغ النجاح = ( الميل النهائي

 TR= (MS – MAF ) ( PS × IS ) +TG.)ميل القصور الذاتي() + الباعث للنجاح
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سوف آما توقع واینر أن الذین یتزاید لدیهم الدافع للنجاح عن الدافع لتجنب الفشل 

  فع لتجنب الفشل عن الدافع للنجاحالدافي حين أن الذین یتزاید لدیهم تتزاید دافعيتهم بعد الفشل، 

لأن الميل النهائي ) یستمر بعد الفشل(مع زیادة عدد مرات فشلهم تتناقص دافعيتهم 

 .لدیهم " سلبيا"دائما سوف یكون 

 

  : المعرفيفي ضوء نظریة التنافر  للإنجازالدافعية :ثالثا

ن في أن لكل منا میك) Festinger(فستنجر المعرفي التي قدمها  رجوهر نظریة التناف

العالم من حولنا، فإذا  بسير ،و معرفة)ما نحبه و ما نكرهه(عناصر معرفية تتضمن معرفة بذاته

، حدث التوتر الذي یملي علينا ضرورة التخلص منه، ناصر مع عنصر أخرالع تنافر عنصر من

  الاتساق بين معارفه و نسق معتقداته و سلوآه،على الفرد لتحقيق عدیدة لذا توجد ضغوط 

  :بين المعتقدات و السلوك هما الاتساقعدم ل ناأن هناك مصدرر فستنجر إلى و لقد أشا

 .اتخاذهالتروي أو معرفة النتائج المترتبة من القرار دون  خاذاتو هو : القرار اتخاذأثار ما بعد  -

و هو قيام الشخص بعمل ما رغم أنه لا یرضى : الاتجاهاتأثار السلوك المضاد للمعتقدات و  -

فيؤثر یعتبر حالة من حالات التنافر المعرفي، و یكون مصدرا لتوتر الفرد،  الاتساقو عدم  ،به

، أو العوامل التي لإنجازاروف التي تدفع الأفراد إلى ظبال ؤالتنب على یساعدما  هوفي سلوآه، و

 .تحول دون  ذلك

المعرفية للدافعية و السلوك، بالجوانب  اهتمامهاعرفي في مالتنافر الأهمية نظریة  كمنت

مستوى الدافعية  انخفاض، و الاهتمامو تعمل هذه النظریة على تفسير نقص الجدیة، و عدم 

 أهمية آبيرة للتعليم و النجاح إلا أنفرغم أنهم قد یولون عند طلاب الجامعة،  ازلإنجاللإطلاع و 

مستقبلا یجعلهم یشعرون بحالة شبيهة إحساسهم بضعف العائد من وراء هذا النجاح  

  .من التنافر المعرفي

 The لفعل المبررلا نموذج Fishbien et Ajzen)(على ضوء هذه النظریة قدم

Reasoned Action model  آذا تحدید و و السلوك ، الاتجاهاتلتحدید العلاقة بين المعتقدات و

  .الاتساقالعوامل التي لها دور في 
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من منطق ما، و یتلخص هذا  اانطلاقأن الفرد یقوم بسلوك معين  افتراضهماو آان مفاد 

  ذلك، مترتبات حول  هأو عدم أدائه لسلوك معين یرتبط بمعتقداتالنموذج في آون أداء الفرد 

 لإتمامه تهدافعي إلى، إضافة لأدائهقعهم وو ت الآخرینآذا بمعتقداته حول نظرة و اتجاه و

  :و یصاغ و فق المعادلة الآتية ذلك السلوك،

مه لهذه يتقي ×معينة نتائج أداء السلوك إلى  احتمالمعتقدات الفرد حول =( لأدائهالنية =السلوك 

  )السلوك أداءدافعيته لإتمام  ×المرجعية  لجماعة لتوقعات ا إدراآا تهمجموع )+(النتائج

ف التي وفي فهم الظر الاتساقعن أهمية عملية عرفي دور الكشف مو لنظریة التنافر ال

  .للإنجازالدافعية  تحدد

تكون نتيجة ) مثل التوتر( أن حالات الدافعية السلبية ) Adams( فلقد أوضح أدمس 

و العائد المادي، )( الخ...المجهود، الوقت المستغرق( ات بين المدخلات و المخرج التكافؤلعدم 

  ).الخ...الاجتماعي الاعترافالمعنوي، 

  :عبر الطرق التاليةو الفرد یعمل على التخلص من هذا التوتر 

 .خرجاتمال أو ،و) لإنجازاسلوآيات ( لمدخلات لالتشویه المعرفي  •

  .من الموقف الانسحاب •

 .ائج الفردلتغير الحقيقي لمدخلات أو نتا •

 .المخرجاتأو ، لتغير الحقيقي أو المتصور لمقارنة الشخص بين المدخلات وا •

ها مرضية للفرد و العكس نإذا ما آانت النتائج أو المخرجات الناتجة عالمدخلات تتزاید ف

 .صحيح

بين المعارف ینشأ حالة منفرة،  عرفي لفستنجر تؤآد أن هذا التناقضفنظریة التنافر الم

  .في الحاضر و المستقبل رد یعمل على تحاشي التناقضجعل الفت

هي سلوآيات مدفوعة بواسطة الحاجة إلى تقليل و لقد بين أن السلوآيات المدفوعة داخليا 

بالتالي  و، بعدم الراحة الشعورالمعارف المتنافرة تؤدي إلى  هلأن آل هذالتنافر بين المعارف، 

  .هذا التناقض یجب العمل على تقليل
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أشار إلى أن عدم التطابق بين المدخلات عن ذلك، ف )Hebb(ر نفس الطریقة عبو ب

ر عن عكس ، و لكنه عبیحدث نوعا من التنافر" Cerebral Organisation"العصبيوالتنظيم 

 یسلكون أحيانا ليقللوا من عدم التطابق،  الأفرادالمجال، بين فيها أن هذا له في ذلك في دراسات 

التطابق الذي هو عدم التطابق  عدم یسعون إلىرى و لكن في أوقات أخ

 و هو ما یتشابه مع أشار إليه ماآليلاند  "Optimal Level Of Incongrnity"السيكولوجي

 ،ةأن الدوافع متعلمماآليلاند  رو یعتب ،و مستوى التكيف ،بعدم التطابق بين الإدراك وآخرون

 لإنجازاتحقيق افأة بالنسبة له تتمثل في المك ، دافع متعلم وهو دافع داخلي، ولإنجازلفالدافع 

  .ذاته

  :للإنجازال الدافعية جو تطبيقاتها في م نظریة العزو: رابعا

نظریات اللأسباب سلوآه، و هي من ترآز نظریة العزو على آيفية إدراك الشخص 

هميتها في حيث تظهر أ للإنجازنية، بما في ذلك الدافعية لإنسافي مجال دراسة الدافعية ا المهمة

  :هذا المجال على النحو التالي

من الأهمية  لقد أصبحت هذه المسألة على جانب آبير: في علاقتها بالعزو لإنجازادوافع  

داخلية یكون لهم الدافع اللأسباب للى عزو النجاح یميلون إالأفراد الذین خاصة عندما تبين أن 

إلى عزو النجاح إلى أسباب يلون لتحاشي الفشل، بعكس الذین یمللنجاح أآبر من الدافع 

 .بدرجة أآبر من الدافع لتحقيق النجاحكون یلتحاشي الفشل لدیهم الدافع ف ،خارجية

حالة الأولى یكون الأن الأفراد في  Arkiss et Djaraskyو قد أوضح أرآيس و جارسكي 

 لدخول مستقبلاإلى قدراتهم فيتشجعون إلى اإیجابية لأنهم یعزون النجاح لدیهم خبرات وجدانية 

لدیهم و یشعرون بالفخر، أما الأفراد في الحالة الثانية فلا یكون  ،في مواقف إنجاز أخرى 

مثل الحظ، در خارجية االشعور بالفخر لأنهم یعزون الأشياء إلى مص لاخبرات إیجابية، و

 .في مواقف إنجاز أخرىفيترددون للدخول مستقبلا 

 Weiner and alه ؤلقد قام وینر و زملا: ح و الفشلبالنجا ؤنظریة العزو في مجال التنب 

نحو الهدف تستمر حتى أن الميول الموجهة یعتبر من خلالها سون التي نبتحليل أفكار أتك
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العكس المثابرة حتى الوصول إلى بفيه قد یؤدي إلى ترآه، أو الحصول عليه، و أن عدم النجاح 

 .هذا الهدف

 بين الميول الموجهة نحو الهدف التلازم ن نتيجة و لقد أوضحوا أن العزو الخارجي یكو

 لعدم التلازم، الداخلي هو نتيجة  زوفالعالتي تستمر حتى الحصول عليه، و العكس صحيح، و

  :یكتفيا بذلك، بل قاما بتقدیم بعدین للسببيةلم و

  :یشير إلى وجود نوعين من الإعزاءات و: Locus Of Causality مرآز السببية -

شخصية، القدرات وسيمات ال :و تتمثل في الأسباب الداخلية مثل :ات الداخليةالإعزاء. أ

  .الانفعالية، الظروف الصحية، و الحالات الاتجاهات

، الاجتماعيطبيعة الموقف : سباب الخارجية مثلو تتمثل في الأ: زاءات الخارجيةالإع. ب

   .الخ....ف البيئيةو، الظرالاقتصادیةالظروف 

هنѧѧاك بعѧѧض الأسѧѧباب الخارجيѧѧة التѧѧي   نأیعنѧѧي :  Stability-Instability لثبѧѧاتعѧѧدم ا -الثبѧѧات -

المحيطѧѧة  الاجتماعيѧѧةآѧѧالظروف الاقتصѧѧادیة تغير التسѧѧم بѧѧت ىالأخѧѧر وآѧѧالقوانين، تتسѧѧم بالثبѧѧات 

    .بالفرد وآذا الأسباب الداخلية أیضا

  : بعد ذلك بعدا ثالثا هوو أضاف وینر 

لا ك أسѧѧباب یمكѧѧن أن تخضѧѧع لѧѧتحكم الفѧѧرد، و الѧѧبعض الأخѧѧر  أي أن هنѧѧا: القѧѧدرة علѧѧى الѧѧتحكم -

   .تخضع لتحكمه

بينѧت هѧذه النظریѧة     :للإنجѧاز نظریة العزو في مجال تفسير الفروق بين الجنسين فѧي الدافعيѧة     

 لدى الذآور، أآثر  یكونئج بين الجنسين، فعزو الفشل إلى الحظ أن هناك فروق في عزو النتا

القѧدرة   لانخفѧاض یهن لѧد النجѧاح أآثѧر، أمѧا الإنѧاث فيكѧون عѧزو الفشѧل         ةاحتماليلدیهم حيث نجد  

 .المجهود انخفاضأآثر منه إلى 

تѧѧم تفسѧѧير ) الخѧѧارجي –الѧѧداخلي (  Locus Of Controlو فѧѧي ضѧѧوء مصѧѧدر الضѧѧبط  

عنѧد   للإنجѧاز دافع الѧ  ارتفѧاع حيѧث أرجѧع العلمѧاء عѧدم      للإنجѧاز الفروق بين الجنسين فѧي الدافعيѧة   

و إلى العوامѧل الداخليѧة فѧي حالѧة الفشѧل،      عزوهن للعوامل الخارجية في حالة النجاح الإناث إلى 

  محي الدین حسين إلى أنأآثر، و قد أشار زوهن عیعتمدن على العوامل الخارجية في وأنهن 
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آزوجѧѧات و أمهѧѧات أآثѧѧر منѧѧه بمعѧѧاني  اجتماعيѧѧةبمعѧѧاني  لإنجѧѧازاالإنѧѧاث یتѧѧوجهن إلѧѧى  

 .وتحقيق الذات لإنجازا

المجتمعѧѧات و الثقافѧѧات المختلفѧѧة فѧѧي   ظریѧѧة العѧѧزو فѧѧي مجѧѧال تفسѧѧير الفѧѧروق بѧѧين أفѧѧراد      ن 

 :للإنجازالدافعية 

 ت، فقѧد وجѧد  الѧخ ...و العѧادات   الاجتماعيѧة في أساليب التنشѧئة    الموجودة لاختلافاتل نظرا

ن مجتمѧع  لأن الأفѧراد یختلفѧون مѧ   .للإنجازبين أفراد الثقافات المختلفة في الدافعية فروق جوهریة 

  .   من حيث التنشئة آالمجتمعات المتقدمة و المجتمعات المتخلفة لأخر

 Culture and(ا بالثقافѧѧѧةفѧѧѧي علاقتهѧѧѧ  لإنجѧѧѧازلللدافعيѧѧѧة ) Meher( تصѧѧѧور ميهѧѧѧر : خامسѧѧѧا

Achievement Motivation ( :  

تمѧام  هاماآليلانѧد، و آѧان   منѧذ بدایѧة بحѧوث     للإنجازبأثر الثقافة على الدافعية  الاهتمامیعود 

فѧي علاقتهѧا    للإنجازفلقد آان لتصوره للدافعية  ،هذا الجانب من البحوثعلى ميهر أیضا منصبا 

 Cultural(قѧافي  لما آشفت عنه الدراسات في مجال اللغویѧات، و أثѧر الحرمѧان الث    امتدادُقافة بالث

Deprivation(  ارѧѧد أشѧѧري، و لقѧѧو الفكѧѧى النمѧѧىعلѧѧة  إلѧѧيط و إأهميѧѧي تنشѧѧياق فѧѧروف السѧѧارظѧѧةث 

  .وضع الجوانب الثقافية ضمن تعریف مفهوم الدافعية و للإنجازالدافعية 

بدراسة السلوك آمؤشر للدافعية و الترآيѧز عليѧه،    الاهتمامآذلك أشار ميهر إلى وجوب 

 و توجيѧѧه فѧѧي تنشѧѧيط  الѧѧخ...الحѧѧوافزالحاجѧѧات و بالعمليѧѧات الداخليѧѧة مثѧѧل    الاهتمѧѧامإضѧѧافة إلѧѧى  

 .السلوك

  :یلي  الدافعية و هي آما ةالسلوك التي یمكن من خلالها إثارو لقد حدد أنماط 

  .التغير في التوجيه -1

  .المثابرة -2

  .تباین الأداء -3

فѧي إطѧار ثقѧافي، و أشѧار أیضѧا       للإنجѧاز آما قدم ميهر ثلاث إستراتيجيات لدراسة الدافعيѧة  

علѧѧى  الاعتمѧѧاددة و عѧѧن واحѧѧ الاسѧѧتغناءخلѧѧة، و لا یمكѧѧن اإلѧѧى أنهѧѧا إسѧѧتراتيجيات مترابطѧѧة و متد 

  :ىأخر
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 )M(الدافعية >— )P(الشخصية> —) C(الثقافة: جية الأولىيالإسترات

الفѧѧرد مѧѧن الوسѧѧط الثقѧѧافي الѧѧذي التѧѧي یكتسѧѧبها  الاجتمѧѧاعيم لѧѧى خبѧѧرات الѧѧتعلإ )C(تشѧѧير الثقافѧѧة  

ن، بشѧكل معѧي   للاسѧتجابة  ؤالمسبقة، أو التهي الاستعداداتیقصد بها ) P(یعيش فيه، أما الشخصية 

 .إلى الميل الملاحظ في المواقف المختلفة) M(و تشير الدافعية 

 أنѧه  و واضѧحا لѧدور الشخصѧية فѧي الدافعيѧة،      اهتمامѧا  يالإستراتيجية الأولى تعطیظهر أن 

تظهѧѧر الدافعيѧѧة  تѧѧىمو بѧѧين أعضѧѧاء الثقافѧѧات،   لإنجѧѧازاآبيѧѧرة فѧѧي التوجѧѧه نحѧѧو   اختلافѧѧاتتوجѧѧد 

  .للإنجاز

حѧول هѧذه الإسѧتراتيجية    ناك آثير من التساؤلات التѧي أثيѧرت   و لقد أشار ميهر إلى أن ه

  :منها مایلي

مѧن خѧلال   عبѧر ثقافѧات مختلفѧة     لإنجѧاز افيمكن ملاحظѧة و تحدیѧد    :مشكلات التقدیر أو التقویم. أ

 .ةيثقافالو الاجتماعيةنشئة الت ليةفحص أو دراسة الشخصية، لأنها تتكون و تتشكل من خلال عم

 للإنجѧاز على أساس الخيال في تقѧدیر الدافعيѧة   التي تقوم  يسیالمقا ماستخداأوضح ميهر أن 

ر أیضѧѧا عѧѧدة تسѧѧاؤلات حѧѧول  ا، آمѧѧا أثѧѧ یجعѧѧل مجѧѧال الدراسѧѧات الثقافيѧѧة المقارنѧѧة شѧѧيئا مسѧѧتحيلاً   

ة الصѧѧورة الخياليѧѧة حѧѧول مѧѧا إذا آانѧѧت مناسѧѧب   التѧѧي تقѧѧوم علѧѧى أسѧѧاس    للإنجѧѧازالدافعيѧѧة  يسیمقѧѧا

الصѧور محایѧدة بالنسѧبة للجنسѧين      إیحѧاءات و هل د سواء ؟ ى حمع البيض و السود عل للاستخدام

فѧي الدافعيѧة   ن الفѧروق بѧين الجنسѧين    أو. الѧخ ...متحيزة لجنس ضد أخѧر؟ الذآور والإناث، أم أنها 

   .الثقافات اختلافبتختلف  للإنجاز

 ،نجازللإبين الدافع يز يميهر أن ماآليلاند و غيره لم یهتموا بالتم آدأ: مشكلات المفاهيم. ب

فالمعتقدات هذا الدافع، و تأثره بالوسائل و الغایات الثقافية،  هاوالطرق التي یتحقق من خلال

 Terminalية ئقيم غا( ه الغایات منر الذي ینمو فيه الفرد و یستمد والمعارف تتأثر بالإطا

Values  ( و الوسائل ) قيم وسيليةInstrumental Values (من حدرین المنالأطفال یتميز  لك، لذ

 .دةوغایات قصيرة أو محدبطبقات السود 

فأي  ،تتضمن تغيرا في الشخصية للإنجازدافعية الیعني أن التغيرات في : مشكلات التدخل .ج

  .إنما یحدث آنتيجة لتحول أو تغيير في الشخصية للإنجازتغير یحدث في الدافعية 
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 الاستعداداتق و تكوین في خل الاجتماعيم لإستراتيجية دور التعلاأوضحت لنا هذه 

 .الثقافي هاعينة، و أن معرفتنا للشخصية یحتم علينا معرفة إطارالشخصية في إطار ثقافة م

 :و تتضمن مایلي :  الإستراتيجية الثانية
  )M(الدافعية >—) P(الشخصية  >—) S(الموقف

لا ه فإن )P(، أما الشخصية للإنجازدافعية الهو السياق الذي یؤثر في ) S(فالموقف 

هي نمط سلوآي  )M(یرآز عليها بقدر ما یرآز على الموقف في هذه الإستراتيجية، أما الدافعية 

  . ملاحظ

الذي تلعبه المواقف في تحدید أنماط الهام الدور هذه الإستراتيجية الثانية مدى لنا تبين 

واقفها الخاصة حيث أن لكل ثقافة م ،الثقافات باختلافهذه المواقف بدورها تختلف السلوك و أن 

  :للإنجازو فيما یلي أبعاد الموقف المؤثرة في تحدید الدافعية  ،لها المحددة للسلوكوسائ بها و

للفرد یتأثر بمعایير الجماعة  يلإنجازافالسلوك :  Normative Dimension البعد المعياري. أ

 .جعيةإنما في ظل جماعة مرفي فراغ و  زجالفرد لا ینأن ذلك التي یتواجد فيها، 

 الأشخاص یشير إلى تأثير إدراك :  "Locus Of Control Dimension" بعد وجه الضبط. ب

، ي بوجهة تحكمهملإنجازاآذا تأثير سلوآهم  الإنجازو إمكانياتهم على تصورهم لقدراتهم و

لقدراتهم هم شخاص و تصورفي إدراك الأ ةالحاسمة و المؤثر دى متغيرات السياقالتي هي إحو

المحيطة بالفرد یمكن أن  ظروفال، و أن ي للفردلإنجازاسلوك الؤثر في ی، مما جازلإناعلى 

  .للإنجازير في الدافعية أثاع التحكم، و الذي من شأنه التخدما یسمى ب قتخل

 : Dimension Interpersonal العلاقات بين الأشخاصبعد  .ج

ن يخاص، حيث بين الأشفي متغيرات العلاقات ب لإنجازایتعلق هذا البعد بسياقات   

فكل من ، بالآخرین بدوره یتأثر بعلاقة الفردالأداء و آيف أن العائد في مدى أهمية العائد ميهر 

تقویم المعلومات التي تصل إلى الشخص المنجز بكيفية تتأثر  الاختيارأنماط  الأداء و المثابرة و

  .من طرف الآخرین

 و المنافسة بالآخرینارنة بين أداء الفرد هي عبارة عن مقف الاجتماعيةة یاريأما المع

  .بينهم
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أهمية ضئيلة للمنافسة الذاتية و أهمية آبيرة للمنافسة  Verrove )1969(فيروف و قد أعطى 

  .بينهم الاجتماعية

بعين الاعتبار  الأخذمل مع صعوبة المهمة و ایشير إلى التع: Task Dimension:بعد المهمة. د

  .للمهمة " Instrinsic Interest"الاهتمام الداخلي

السلوك بالدافعية  همية الموقف أو السياق في تحدید علاقةأثانية تهتم بال لإستراتيجيةفا

  . للإنجاز

  :وهي على هذا النحو الإستراتيجية الثالثة

      )S(الموقف> — ) P(الشخصية  >—(C)لثقافةا =)M(الدافعية

إلى  یؤديفإن ذلك  ،جتماعياعلم ت )C(عندما یحدث في ثقافة ماأنه حيث یفترض 

ذلك آل  و)M(فعياإلى سلوك د تؤدي الاستعداداتهذه )P( حقيقية في شخصية الفرد استعدادات

  .أو الموقف على السياق الاعتمادمن خلال 

 ل تفاعلها مع الشخصية من خلا للإنجازعلى الدافعية  رفالعوامل الموقفية تؤث

فأي تعلم  ،الأطفالل لدى ضو یثير السلوك المرغوب أو المف ثقافية هي ما یحددالالاستعدادات و

اجتماعي في ثقافة معينة یؤدي إلى هذه الاستعدادات في الشخصية، و التي تؤدي إلى سلوك 

 .فقعلى الموا اعتمادادافعي 

بأنها سلوك نستطيع  للإنجازنستخلص من التصور الذي وضعه ميهر للدافعية 

یجعلنا قادرین على تحليله و دراسته في أي موقف أو أي سياق،  له ممايملاحظته و لا یمكن تخ

  .الاستعدادات السلوآية في أیة ثقافة ثيرمتوقف على السياق الذي ی للإنجازاین الدافعية و أن تب
  )2000، عبد اللطيف محمد خليفة( 

 
  : سمات الشخص المنجز 12.2

 :منها ذآر الأهمنبسمات متنوعة و متعددة  الشخص المنجز ميزیت

المعتدلة في حالات ومواقف  ةإحساس المتعة بالمخاطر للإنجازلأصحاب الدافع القوي ف

  التي لا یكون لهم تأثيروعلى الحظ، على القدرات الخاصة بهم، و ليس التي تعتمد تتوقف 

  .سيطرة فيها، آالمراهنات على سباق الخيلو
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لون على مبل یعخارجي ال الاجتماعيبأنهم لا یستسلمون للضغط یتميزون  آذلك

تميزون أیضا بتعلم لون إلى صفة الثقة بالنفس و تفضيل المسؤولية الفردیة، آما یيمقاومته، و یم

الروتينية المملة، بل یحبون الأعمال التي الأعمال  ىبصفة سریعة و لا یميلون إل الاستجابات

حب الروح رجل الأعمال الطموح، صاو نجد أن صفات تنطوي على شيء من التحدي، 

، آما یرى ماآليلاند أن ما یدفع للإنجازالدافع القوي المتحدیة، تتوفر بصفة آبيرة لدى أصحاب 

إدوارد (   .دیةاو ليس الحصول على الأرباح الم لإنجازاهو الرغبة في أصحاب المشاریع 

  )1988موراى، 

هم معتمدین یعملون على تحقيق أهداف للإنجازنلاحظ أیضا أن أصحاب الدافعية القویة 

و یعملون على حل مشاآلهم التي تواجههم، و إتقان أعمالهم من جهد،  هفي ذلك على ما یبذلون

 و غالبا ما یفضلون، للآخرینوالقيام بها بشكل جيد، و هي رغبة ذاتية في ذلك و ليس إرضاء 

  )1977  مقدم،(  .الأصدقاءالعمل مع الخبراء بدلا من 

لا أن یترآوا مصيرهم عرضة مستقبلهم و التخطيط له، یحاولون التحكم في  أنهمآما 

 )1986، أبو علاممحمود  رجاء ( . الحظ أو  الصدفة أوللقدر 

 

ناجحة بصرف النظر عن  اتإنجازلمجرد تحقيق نتائج  الرضاو  بالسعادةيشعرون ف

  )دون سنة ،محمد سعيد وأنور سلطان(.آت على سبيل المثالأي فوائد خارجية آالمكاف

لكون تمی ، وأآثر النجاح احتمالیكون هناك  عندما اجتهاد م یعملون بجد، وإنه و

هلهم لتحمل المسؤولية آما أن لدیهم خصائص تؤ ،الرغبة في قضاء وقت طویل في العمل

 القرار، اتخاذعند  ةمخاطرة المحسوبفي الالرغبة و  ،الشخصية في البحث عن الحلول للمشاآل

محمود ( .بالوظائف الحكومية الالتحاقبدلا من ممارسة المهن و  ةهم یتجهون نحو الأعمال الحرف

 )2002 ،سلمان العميان

أن تتوفر لهم معلومات  بسرعة، وآذلك لهم حاجة شدیدة إلى معرفة نتائج أعمالهم 

قلق، مما یجعلهم  یصبحون في حالة لأنهم هوو الفشل الذي أحرزأعن مدى النجاح سریعة 

                   .توفر معلومات سریعة عن مدى نجاح الفرد فيهابطبيعتها ي یميلون لبعض الأعمال الت
   ) دون سنة ،وآخرونعبد الغفار  حنفي   (
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و الحرص  بالواقعيةیتسمون و إنهم  حققالقابلة للت الأهدافو یقومون بأداء الأعمال  و

  (Bloch et autres , 1993).هو مستحيل تحقيقه االوقت و عدم تضييعه فيم استغلالالشدید على 

 للإنجاز ية المرتفعةالدافع ذويالأشخاص ا لدى يآما أن مفهوم الذات یكون إیجاب

  )1977 ،الشماع( .ویكون أقرب إلى الذات المثالية 

 بمخاطراتیقوموا  أنیة القویة أیضا إلى لإنجازا الاهتمامات يل الأشخاص ذويیمآما 

 Achievementللإنجاز حاجة ى إشباعلاجون إو یحت ،تلائم حاجاتهم بصفة جيدة توسطةم

Satisfaction ، الشخصي لإنجازاب الإحساسلى غایة إیعملون  و إنهم Personal achievement 

 )1989 ،إبراهيم قشقوش (.   ىفيما بعد إلى الحد الأقص مباحتمال نجاحه و

ل النجاح بذل المزید من الجهد من أج الفشل و لهم القدرة على مواجهة خبرات ذلكآ

 ) دون سنة ،راتبأسامة آامل  (.إلى نوعية جيدة من الأداءوالوصول 

الشخصѧية   المسѧؤولية و  سѧتقلالية الامѧن  آبيѧر  هام التي یكѧون فيهѧا لهѧم قѧدر     یحبون الم و

نتѧائج   تحقيѧق یثѧابرون ل  و ،هѧداف إنجѧاز و تحقيѧق الأ   ن على بذل مجهود آبير في محاولѧة ویعملو

 دون سنة ،سلطان بدر( .ررضون له من محاولات فاشلة في بدایة الأمأداء ناجحة رغم ما قد یتع

ون وضѧѧعيات قѧѧیخل للإنجѧѧازوي الدافعيѧѧة القویѧѧة  ذیخѧѧص هѧѧذا الصѧѧدد أآѧѧد ماآليلانѧѧد أن     و فيمѧѧا 

   .و براعتهم بشكل یجعلهم یشعرون بالنجاح و الاستقلالية و التفردتهم اعلى مهاریبرهنون فيها 

 )2001زآریا الشربيني،(     

  : للإنجازفعية اقياس الد 13.2

من أجل قياس الدافعية متنوعة  راتاختبا العلماء على وضع مقایيس وعمل العدید من  

 .الموضوعية و المقایيس الإسقاطية يسیالمقامنها 

صمم خصيصا  للإنجازفبعض المقایيس الموضوعية لقياس الدافعية  : المقایيس الموضوعية. أ

 Weiner et R) .وینرمقياس  و .(Arggle et Robinson ,1968)ونروبنسللأطفال مثل مقياس 

Kukla ,1970)   

 مثل مقياس سميثلإنجاز عند الكبار ل عافالآخر صمم لقياس الد بعضها و

(Smith1973) مقياس مهربيان  و(Mehrabian,1968) 1969 (لنمقياس  و Lynn, ( اختبار و 

    )1994،عزیز موسىرشاد علي عبد ال (.) ,Hermans 1970( زهرمان
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  : الإسقاطية المقایيس .ب

في  (Morgan et Murray)تفهم الموضوع الذي وصفه مورقان و موراي  اختباریعتبر 

حيث  ز،جانللإ ل الدافعات أول أدوات القياس التي بنيت عليها دراسات عدیدة حونالثلاثي

عندما لا یكونون  فرادالأحاجات الاجتماعية قد تنعكس بدقة في تفكير الافترض موراي أن 

بار وسيلة تعد هذا الاخیذلك و التفكير في شيء على وجه الخصوص، و مضطرین إلى 

خلالها على  یكشف من  وبعد عرض صور على المبحوث تأليف قصة، یطلب بموجبها إسقاطيه

و استعمل بكثرة  1941وث و لقد عرف هذا الاختبار سنةبحمخاوف و ذآریات و رغبات الم

 .العيادى، و آذلك فترة ما بعد الحرب العالمية الثانيةالنفس علم  آبته تطورواآنذاك لم

زملائه بعض صور  ويلاند لماآ اشتق للإنجازبعد مبادرة موراي لقياس الدافعية 

  جامعة  فيذلك خر منها و آان و صمموا البعض الأموراي قياس الذي أعدوه من اختبار مال

دافع "و ظهر في بحوثهم التي نشرت في آتاب )1953-1947(ينمتدة ما بمفترة الالوسليان في 

 . (The achievement Motive)"لإنجازا

ل النفسي و التجریب على لتحلياه الاستعانة بأسلوب ؤو حاول ماآليلاند و زملا

 و یتم تحليل القصص التي  الإبداعيبالتخيل ا ساسأو یرتبط هذا الاختبار  الأفرادمجموعات من 

أن یشير إلى دافع ج الخيال لنوع معين من المحتوى في ضوء ما یمكن مثل نواتت

  )1977الشماع،.(زنجاالإ

على شاشة  الاختباریقوم الباحث بعرض آل صورة في أثناء  لإنجازالقياس دافع  و

من بعد ذلك آتابة قصة ، ثم یطلب الباحث منهم لمدة عشرین ثانية أمام المفحوصين سينمائية

 :حيث تتمثل الأسئلة فيما یليالأربعة،من الصور  ةلكل صور أربع أسئلة  خلال الإجابة على

  ؟من هم الأشخاص و ؟ماذا یحدث

 ؟الماضي حدث في ماذا -لذي أدى إلى هذا الموقفا ما

 ؟لذي یقوم بهذا الأداءا نوم؟ه المطلوب أداؤما  و ؟ما محور التفكير

   ؟لذي یجب عملها ما و ؟ماذا سيحدث
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یستكمل  كل صورة، وبالإجابة على الأسئلة الأربعة السابقة بالنسبة ل حوثونمبثم یقوم ال

آله في  الاختباریستغرق إجراء  لا تزید عن أربعة دقائق، وعناصر القصة الواحدة في مدة 

  .الأربعة حوالي عشرین دقيقة الصور استخدامحالة 

بتحليل نواتج تخيل  یقوم المختص ، وأصلا بالتخيل الإبتكاري الاختباریرتبط هذا  و

الذي یمكن أن یشير إلى هو  ، و ذلك المحتوىالمفحوصين بالنسبة لنوع معين من المحتوى

  )1994،رشاد علي عبد العزیز موسى( .للإنجازالدافع 

و ضع اختبار بناء على أوصاف موراى للحاجات  Edwardsحاول إدوارد  1954و في 

على نفسه  الأوصافحوص یجيب عنه بانطباق یجعل المفیشمل سلسلة من العبارات في شكل 

  .للإنجازالحاجة  جانب حاجات آثيرة إلى في یبحث إلا أن الاختبار آان  عليه نطباقهااأو بعدم 

 French test (FTI) ستبصارللا امقياس (French)صممت الباحثة فرانش  1955فيو 

insight  ناقصة،  لا، یشمل جم نجازلإاو تخيلات  يلاند لتقدیر صورلمن تصور ما آ انطلاقا

 المقياس یشبهأن هذا  تمن المفحوص تكملتها، فوجدتصف أنماطا متعددة من السلوك و یطلب 

، إلا أن الارتباط  ثارتهإ، من حيث الصدق و احتمالات  TATالموضوع تفهم مقياس  

  )1977الشماع،.(اضئيلا جد الاختبارین لافي آ لإنجازابين درجات دافع 

  :لآخرینام يتقي -ج

 احتكاك خبرة، واللجوء إلى من لدیهم  على  للإنجازعتمد هذا الأسلوب لقياس الدافعية ی

يم هذا الأخير فيما یخص مجموعة من الخصائص التي طلب منهم تقين بالشخص المفحوص، و

 )1997عبد الحفيظ مقدم،(.للإنجازیتضمنها الدافع 
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 :ةــخلاصال
  

لنا الأهمية  اتضحت، للإنجازالدافعية  مفهوم الدافعية ونب بعد تفحصنا لمختلف جوا

في  وبشتى مستویاتهم، مدى تأثيرها على الأفراد  الكبيرة التي تتصف بها الدافعية ، و والبالغة 

على القيام ببحوث تخص هذا ء و الباحثين الذلك عمل العدید من العلم ،مختلف نشاطاتهم

فإن أعمالهم تكللت  للإنجازو الدافعية  یفهم لمفهوم الدافعيةرغم تعدد أرائهم و تعار والجانب،

بين أنواعها  زيافع و التميوو توصلوا إلى تصنيف الد لإنجازابنظریات فسروا من خلالها سلوك 

ما قد لكن  ،بأآثر دقة و وضوح و هو ما قمنا بتقدیمه في هذا الفصل و بشيء من التفصيل

   .؟ الوراثة أم المحيط للإنجازية عافداذا یؤثر في الالكثيرون هو معرفة م هملیرغب في ع
  



  
  

  

  
  

  ثالثال فصل ال
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  : تمهيد

هذا الذي شهده العالم في مجالات عدة في التطور   لسبب الأول ا لا يزال و الإنسان آان        

، أدى إلى خدمات زادت من رفاهية الإنسان دواتالأسائل و الو  ارتقاءو التطور المتزايد 

الكائنات الحية،  ه على آلقالوصول إلى أهدافه، و إلى تفو في  بهأسرعت  وطه ضاعفت نشاو

 جعل  في قدرات هذا الإنسان واسعة، مما المجهولأفاق  و لا تزال و لا يزال الطريق مفتوحا،

الإنساني،  في التمكنسببا  تزال العوامل التي آانت و لابالبحث عن يهتمون و الباحثين العلماء 

التي توجد بين  ختلافاتالاآما إنصبت بحوث العلماء آذلك حول هذه القدرات،  و إمتلاآه لكل

من التأثير،و لكن بعضا  لها وراثة دور في ذلك لماللأن منهم  ى الكثيرو إنسان أخر، فير إنسان

 تأثير آلنسان نتاج للمحيط الذي يعيش فيه، و هو تحت الفكرة بحجة أن الإ تلك منهم عارض

من الوراثة و المحيط دور في لقول أنه لكل الرأيين با خرالبعض الأسط تو آمامن يحيط به، 

  .بالإنسانالجوانب الكثيرة المتعلقة 

 استعانوا و » الوراثة أو المحيط« تهم حول تأثيراأجرى العلماء تجاربهم و دراسلذلك         

   .ئم في معظم بحوثهم لملائمتهاابعينات التو

   :نظرة بعض القبائل القدیمة للتوائم

لتي الإعتقادات ا توائم معاملة سيئة بسب الخرافات ولل ةآانت معاملة الشعوب القديم        

  .عاتمجتمال تلكتؤمن بها 

  ،ىلفوضالخوف و ا تسببالتوائم  أن تعتبرآانت في إفريقيا  ) (Bantousفقبيلة بانتو        

 .عند الولادة هاقتلآانت تعمد على ، لذا و ترآها على قيد الحياة يجلب الخراب

 أو )ينصفار( لها محينالتي  بيضةالإنهم يتجنبون أآل ف ) (Equateurر اتوكيالإأما هنود         

علاقة مع الشيطان  على المرأة التي تلد التوائم ونبرينجبوا التوائم، و يعتلا آي  ،مزدوجموز 

 .و تهجر على الرحيل رغمتف

و بما للخير و الثاني حامل للشر، حامل  التوائم ترى أن أحدفالإفريقية آما بعض الشعوب         

يحمل  مينالتوأمن من لمون عي ل أحدهما، لكن ماداموا لاأنه يجب القضاء على الشر يتوجب قت

 (Jean- Maco alby , 1983).فإنهم يقتلونهما معا الشر
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 يتشاءمون من التوائم و يعدّونهم نذير شرّ و خرابو آان البابليون و المصريون القدماء     

فؤاد البهي (     .نهما معالوتآانوا يقتلون أحدهما أو يقو ،صورة من صور الخطيئةو يظنّون أنهم  

  )دون سنة ،السيد

  .اما للعبادةصنمن الجهلاء الذين إتخذوا من هؤلاء التوائم أ ك بعضآما آان هنا        
    )دون سنة ،خالد سيف الدين(

  :أنواع التوائم 2.3

مѧѧѧѧѧѧن  و(Monozygotes) :مѧѧѧѧѧѧن بويضѧѧѧѧѧѧة واحѧѧѧѧѧѧدة  هنѧѧѧѧѧѧاك نوعѧѧѧѧѧѧان مѧѧѧѧѧѧن التѧѧѧѧѧѧوائم هѧѧѧѧѧѧي

الصѧّنف الثѧاني   فѧي  أمѧا  متماثلѧة،  التѧوائم  وراثة تكون الأول لصنف اي ، ف (Dizygotes)بويضتين

  (René Zazzo) .الإخوة و الأخوات العاديينلوراثة  ةثلمامة التوائم تكون ثوراف

بين متطابقة، و توائم المن بويضة واحدة، و تسمى باليمكننا أن نميّز بين التوائم التي تنتج         

  )1993دار، يعبد الفتاح دو(  .بقةاطو تسمى بغير المتالتي تنتج من بويضات مختلفة 

و غالبا ما هما جنينان ينموان من بويضة واحدة،  Identical Twins) (لمتطابقةا فالتوائم

توائم غير الحقيقية أو أو الأما التوائم المتأخية فصيلة الدّم،  من نفس يكونان من نفس الجنس و

ي توائم تولد نتيجة إخصاب متزامن لبويضتين، و قد هف (Fraternal Twins)غير المتماثلة 

  )1994، يعودة الريماومحمد ( . أو من جنس مغايريكونان من نفس الجنس 

  :أن هناك) 1990(آما يرى الكريم عبد العزيز 

كون في التوائم المتطابقة، بل هو ي الذيظهر عليه التشابه  التّام يهي نوع لا  و :التوائم الأخویة

في هذه ن المبيض لأهي توائم ثنائية البويضة،  و ،الذي نجده بين الإخوة العاديين مثلتشابه 

 .حيوان منوي واحد مختلف عن الأخريفرز بويضتين أو أآثر، فيلقح آل بويضة الحالة 

ثم تواصل  خليتينو هي توائم أحادية البويضة التي تنقسم إلى : التوائم المتشابهة أو المتطابقة

لأنها  ،إناث ، إما ذآور أمو تكون من جنس واحدكون الجنين الكامل تإلى أن يآل خلية نموها 

  )1990الكريم صالح عبد العزيز، (  .ن بويضة واحدة و حيوان منوي واحدتتكون م

  :هي من التوائم أنواع أخرى نه توجد أآما 

  :الملتصقة منها و تطابقةمو هي التوائم ال: يةمالتوائم الموصلية أو السيا •
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 .لتصاق بالجمجمةإ -

 .بالظهرإلتصاق  -

 .إلتصاق بالبطن -

 .وجهينإلتصاق نصف الجسم الأعلى مع وجود  -

 .إلتصاق بالقلب و هي حالة نادرة  -

 .إلتصاق الجزء الأسفل -

 بحيث يعتمد ،أحد التوأمين آبيرا و الأخر صغيرافيها حالة إلتصاق أخرى يكون هناك و

 )دون سنة ،الدينخالد سيف (.على أخيه إعتمادا آليا الصغير

  :آيفية تحدید التوائم المتماثلة  3.3  

يلاحظ و شابه  راحة مشط القدم، تالتشابه العام، يقرر التماثل بين التوائم على أساس شدة  

ة يحقيقواحدة، آما يمكننا أن نتعرف على أن التوائم متماثلة أو  ةصورآذلك تنسيق الأسنان على 

و يمكن أن يكون و تشابه منحنى الموجات الدماغية، ية واحدة، من خلال إنتسابها إلى زمرة دمو

، و يعني ذلك أن الجانب  المرآةفي لأخيه فضلا عن ذلك آصور آل من التوأمين المتماثلين 

  .الجانب الأيمن في الأخر و بالعكسالأيسر في أحدهما يشبه 

مشيمة (احدو (Chorion)آوريون  في بعض الحالات إلا آيس واحد أو لا يوجد قدو 

ئم متماثلة و مع ذلك فإن ا، و هذا مما يزيد القناعة بأن التو)خرج معه من بطن أمهالوليد ت

لكن دون أن  قد يكون وثيقا، وقد يكون صعبا جدا من حيث أن التشابه تشخيص وحدة التوائم 

 ) ةدون سن ،يالجمالحافظ (       .ز بينهما بسهولةيالتمي للأشخاصحيث يمكن  ،يكون آافيا
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  :ةـيـالوراث العوامل  4.3

الحيوان المنوي  إحداهما تينصخليتي جنس متخص بداية آائن حي تكون بالتقاء آل

هذا التلقيح الذي يتم بين الحيوان المنوي و البويضة  من ، ينتجي،و الأخرى بويضة الأنثىالذآر

لقاح يحين الإأو  الإخصاببعد  وة أو المخصبة، حقهذه الخلية الناتجة بالخلية الملتسمى خلية 

  )دون سنة ،موسوعة علم النفس الشاملة  (.دور قوانين الوراثة آي تعمل عملها

أو أن يرفع من نسبة ذآاء الطفل، بيئي لا يمكنه أن أي تدريب أو تأثير  نثيوالورا يرى 

ن طرق مرهونا بتحسي نسانيةالإأمل كان ك للبحيث لو تم ذر من شخصيته الأساسية، أن يغي

لأنصار الوراثة فإن تحسين النسل و منع غير التربية و الصحة و التغذية، و لكن بالنسبة 

           .عالصالحين من الإنجاب هو السبيل الأنج

أطفال الملاجئ  أفضل مثال على ذلكأن في هذا السياق  )2003 (يقول احمد عبد الوهاب

و ظروف المعاملة  و التربية التعليم رة من ناحيةالذين تكون حياتهم في العادة متشابهة بصفة آبي

  .الخ...ءلاو الطعام و الزم

 ،ليس للبيئة و فإننا نجد فروقا بينهم في الذآاء و ترجع الفروق للوراثةو لكن رغم ذلك 

  )2003محمد أحمد عبد الهادي، ( .لأن البيئة واحدة و متشابهة

  :منها مايليعب حصرها الصو من  الصفات الوراثية في الإنسان آثيرة جداإن 

  :فات الجسميةوراثة الص: أولا

هناك في الجلد، و  ) Melanin (الميلانين يتفاوت حسب آمية صبغة فلون الجلد : لون الجلد -

عن  يعتبر مسؤولا فكلاهما يتحكم أو،  لجينات تتحكم في آمية الصبغةزوجان من ا على الأقل

 ل عن نقصان  الصبغةومسؤفأحدهما  ،في الجلدآمية من صبغة الميلانين السوداء  إنتاج

 .بغةزيادة الص نع الأخر و

ن الغدة يتأثر بهرمو ما، آروجود جينات الطول و جينات القصبد طول الإنسان يتحد: ولالط -

وصفي  عائدة( .في القزمية نقصه  الذي يتسببرقية، هرمون الغدة الدو هرمون النمو، وخامية الن

  ) 1985،عبد الهادي
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يظهر من الاختبار المجهري للكروموزومات أن زوجا واحدًا من الكروموزومات : الجنس -

عند المرأة على آروموزمين  ذا الزوج الكروموزوميف لدى الرجل و المرأة، و يحتوي هيختل

  Xفيحتوي على آروموزومين أحدهما يرمز له بـ أما عند الرجل  X متطابقين يرمز لهما بـ 

و الزوج  XX) (الزوج الكروموزمي عند المرأة هو هذا أن هو ما يعني و ، Yو الأخر بـ  

  . (XY) الرجلالكروموزمي عند 

 تسمى وين الجنس مشترآة عند فهي المتبقية الأخرى الكروموزومات أما       

  .    (Autosomes)الصبغيات

الخلايا أحد هذه ،آروموزوماتها منوية ناضجة من أجل تخفيض عدد  خلية انقساميحدث 

، فالبيضة Yذآرية تحتوي على الكروموزم  ىو الأخر Xتكون أنثوية تحتوي على الكروموزم 

تنتج إلا بويضات تحمل  لاو  Y موليس لها آروموز (Ovocyte)غير الناضجة  الأنثوية

ن الجنين سوف فإ X، فإذا لقح البيضة الأنثوية غير الناضجة حيي منوي ذآري X رموزوملكا

، ولذلك (XY)فإن الجنين سوف يكون ذآر Y أما إذا لقحت بحيي منوي ذآري (XX)يكون أنثى 

  .(René Zazzo, 1970 )يتحدد جنس الطفل أثناء التلقيح 

أو عدم المقدرة على ذلك زوج  (U)شكل على على ثني اللسان  يحدد مقدرة الفرد :ثني اللسان -

    . واحد من الجينات

فة زوج واحد من هذه الصفي حيث يتحكم  ،إلى الخلف نحناءالاو هو  :اء أصبع الإبهامنإنح -

و تشابك أصابع اليدين و شعر  ر، و شحمة الأذن،يصغالأصبع ال، آما أن انحناء الجينات

آل هذه الصفات يتحكم فيها زوج واحد من الجينات آل على  لاميات الوسطى لأصابع اليد،الس

  )1985عائدة وصفي عبد الهادي، (  .حدى 

تكون  مثلما الكروموزومية، و "ADN"عبارة عن قطع من سلاسل اتينالجو

  (M Cahill , 1998).الكروموزومات ثنائية فإن الجينات أيضا تكون على شكل ثنائيات

الحد المذآور، بل يتعداه إلى الأمراض الوراثية مثل مرض  لا يتوقف التأثير الوراثي إلى

  )1985عائدة وصفي عبد الهادي، ( .رهاللمرض و غي الاستعدادالسكري، المقاومة أو 
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التي  و تحمل هذه الجينات )J. Jonglard, 1988 (.تنقل بواسطة جينات الأمراضهذه 

   صبغيات، ،الأنف، طول القامة، لون الجلد تعمل على توريث لون العين أو الشعر، شكل

  )دون سنة ،موسوعة علم النفس الشاملة().روموزوماتآ(

الأم يتحد الحيوان المنوي للأب ببويضة  عندمافي آل خلية، و وما آروموز 23عددها 

آروموزوما، و هذا ما يعني أن تكوين الخلية الملحقة  46ات يصبح مفإن عدد الكروموزو

سيكون نصفه من ناحية الأب، و النصف الثاني من الأم، و تتميز الكروموزومات بتنظيم خاص 

بخصائصها  الاحتفاظي قادرة على التكاثر الذاتي، و و لها سمات متميزة و وظائف خاصة، و ه

  .الخلوية المتعاقبة الانقساماتالمظهرية و الوظيفية عبر مراحل 

آما تعرف الكروموزومات بأنها أجسام خيطية توجد في نواة الخلية الحسية و تحمل  

يبدو على هيئة بقع آروماتينية في الطور  اتالكروموزوم شكلو،الجينات

  .، و لها ثلاثة أشكال مألوفة  ( Interphase )ينيبال

و هي التي تعرف   ( Metacentric Chromosome) :آروموزومات وسطية الجزء المرآزي. أ

ي وسط الكروموزوم الذي بالكروموزومات متساوية الذراعين، و ذلك لوقوع الجزء المرآزي ف

 .Vالحرفيشبه شكل 

و هي التي ، ) Subnet Centric Chromosome:(الجزء المرآزي علویةآروموزومات . ب

انه ل من الأخر حيث لذراعين، أي أن أحد الذراعين أطوتعرف بالكروموزومات غير متساوية ا

 .(J)شكلا يشبه حرف  تأخذ ( Anna Phase ) الانفصاليبعد الطور 

و هي ، ) Acrocentric Chromosome :(آروموزومات طرفية الجزء المرآزي. ج
 .ية الشكلوصآروموزومات ع

يكون قضيبي الشكل  و )Telocentric Chromosome :(م نهائي الجزء المرآزيوآروموز. د

  .توجد آروموزومات بشرية من هذا النوع لاتقريبا، و 

يختلف حجم الكروموزومات باختلاف العوامل و الظروف التي تتأثر بها، حيث يتراوح 

بلغ عشرة مايكرونات تقريبا، ين، و أطولها ايكرونات عند الإنساطولها ما بين أربعة و ستة م

  )1999عقيل عبد ياسين، (. مايكرون 0.6ويصل قطره إلى نحو 
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آما أن للكروموزومات تأثير قوي على شخصية الإنسان في عدة جوانب لما لها من 

ملاحظة  158أدوار عديدة، و من الدلائل على التأثير الوراثي هي الملاحظات التي تمت، وهي 

حالة من التوائم الأخوية،  128زوجا من التوائم وجدت  158المتعلقة بالمنغولية، ففي  ائمللتو

ة فالفردان يحالة و التي تتمثل في التوائم الحقيق 30يوجد منغولي واحد فقط في آل زوج أما 

، مما يدلنا على التأثير )ثلاثون حالة(التوائم المتطابقة  أزواجمنغوليان في آل زوج من 

  ).Maillet ; B. Labrune , 1967 L(. انيزمي للجينات و الكروموزوماتالميك

و إفرازاتها تأثيرات واضحة في عملية النمو، و سنذآرها بالتفصيل فيما  دلغدلآذلك إن 

   :يلي

 الإفرازاتما تنتجه في قنوات تنقل هذه  دتفرز هذه الغد) Exocrines:(خارجية الإفراز دالغد. أ

الصماء  د، أو على سطح الجسم، فالغدالأعضاء ، و فتحات مختلفات الجسمفويجداخل ت

  .تتضمن غددا عرقية و دهنية و مخاطية و هضمية

ما تنتجه في حيز يحيط بالخلايا المفرزة  تفرز هذه الغدد) Endocrines:(باطنية الإفراز الغد. ب

لدم، و هي تحتوي داخل قنوات، حيث تتوزع الإفرازات بعدها داخل شعيرات دموية لتنقل عبر ا

  .  على الغدة النخامية، الغدة الدرقية، و الغدد جارات الدرقية، و الغدة الكظرية و الصعترية

  ) Les Glandes Sébacées (  :الغدد الدهنية. 1  

ريبات الشعيرية،و الجزء ءات، فالغدد الدهنية مرتبطة بالجبغض النظر عن بعض الاستثنا

الجلد تحت البشرة، لينبعث في عنق الجريبات الشعيرية، أو المفرز منها يتواجد في باطن 

عضاء التناسلية عند الجنسين، آما أن هذه الغدد تختلف من الأمباشرة على سطح البشرة آمحيط 

مناطق الساق سم، فمثلا نجدها صغيرة في معظم لجلحيث الحجم و الشكل في المناطق المختلفة 

  .العنق والمنطقة العليا للصدرو الوجهو ف، لكنها آبيرة في جلد الثديوالأطرا

هي عبارة عن خليط من و )Sebum(الغدد الدهنية آذلك مادة زيتية تسمى زهم تفرز

فالزهم يمنع الشعر من التجفف  ،، و الهيولينات، و أملاح غير عضويةالكولسترولالشحم، و 

للجلد الاحتفاظ  سمحمما ي ،والتكسر، و يشكل قشرة واقية تعترض التبخر المتتالي للماء

بالرطوبة، آما يمنع تكاثر بعض الجراثيم، و لكن تراآم الزهم بكميات آبيرة يرفع من مقدار 

 لى ظهور النقط إ بعض الجراثيم، مما يؤديأيضا  الغدد الدهنية في الوجه، و يغذي هذا التراآم
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 يتامينالققط السوداء فسببه ليس الغبار بل بكثرة، أما تلون الن) Furonclesالدمل (

  .و الزيت المتأآسد" سافحصبغ  " Mélanine)ميلانين(

 )(Les Glandes Sudoripares :الغدد العرقية .2
سطح لعرقية التي تصب إفرازاتها على يوجد حوالي ثلاثة إلى أربعة ملايين من الغدد ا

ذلك  و ،) Apocrines( و أبوآرينية ( Eccrines ) إآرينية الجلد، وهي تصنف إلى نوعين،

  :عها و نوع إفرازاتهاو موض حسب ترآيبها

هي أآثر عددا من الغدد العرقية الأبوآرينية، وهي  موزعة على : الغدد العرقية الإآرینية •

 ،) Clitoris ( سطح الجلد، باستثناء الشفاه، أظافر اليد و أصابع الأرجل و القضيب و البظر

، و باطن الأرجل، حيث يمكن أن يصل دبالي والشفر الصغير و طبلة الأذن، و هي آبيرة العدد

، أما الجزء المفرز لهذه الغدد 2سم 1غدة في آل  450إلى  عدد الغدد العرقية في هذه المناطق

 .الداخلية، ثم ينبعث بعدها على سطح البشرة فيتواجد في البشرة

منه من الغدد أآثر مائيا  اج إفرازتتعمل الغدد العرقية الإآرينية و تنشط مدى الحياة، و تن

  .  العرقية الأبوآرينية

 وى الإبط، منطقة العانة، و فيجد هذه الغدد خاصة على مستتو: نيةیالغدد العرقية الأبوآر •

قية الأبوآرينية فإنها تتواجد في باطن الجلد، و القنوات ة للغدد العرعوة، أما المنطقة المفرزاللّ

 .الشعيرية المفرزة تنبعث في الجريبات

أآثر لزاجة منه عند الغدد العرقية  لاسائ فرزتو  ،هذه الغدد في بداية البلوغنشط ت       

 .أو إثارة جنسية انفعالبقلق أو  رتتأث يهو الإآرينية، 

أميني،  خليط من الماء و الأملاح، و حامضهذه الغدد تنتج العرق الذي هو عبارة عن 

تعديل الحرارة و الحفاظ على نظامها في  لهذا العرق هو تثبيت و ي، الدور الأساسالخ...والسكر

  .الجسم ، لأنه مرآب من ميكانيزم التبريد، آما أن له دور في استبعاد و حذف الفضلات

 

 

 
  

 ) Les Glandes Cérumineuses(:الغدد الصملاخية. 3
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جد في الأذن، و تنتج إفرازات شمعية، أما تو) معدلة(رة عن غدد عرقية محولةو هي عبا

تها الخارجية تنبعث مباشرة ، و قنواجلدالجد في النسيج تحت المفرزة لهذه الغدد فتوالمنطقة 

  .ةجية، أو داخل قنوات الغدد الدهنيسطح مجرى الأذن الخارعلى 

، و هو )Cérumeu (يوجد خليط من الإفرازات الغددية الصملاخية، يدعى بالصّملاخ

شعيرات مجرى الأذن الخارجية يشكل  عبارة عن مادة شمعية تفرزها الأذن، هذا الأخير مع

  .مانعا أو سدا لاصقا يمنع دخول الأجسام الأجنبية

   " La glande Thyroïde":درقيةال ةالغد. 4
غ و تستقبل حصة مهمة من 30تقع الغدة الدرقية مباشرة تحت الحنجرة وتزن عادة قرابة 

  .ملم في الدقيقة120إلى  80الدم تتمثل تقريبا في 

  .آروية مجهرية تسمى بالجريبات الدرقية تملئ تقريبا الغدة الدرقيةتوجد حقائب 

حاجز آل جريب من هذه الجريبات يحمل نوعين من الخلايا، معظم هذه الخلايا تمتد حتى 

  .، و هي تسمى بالخلايا الجريبية"حيز داخلي للجريب "الفتحات 

و يتغير من مكعب إلى عندما تكون هذه الخلايا الجريبية غير نشطة فإن شكلها يختلف 

و هو هرمون الغدة النخامية  ،  TSH(Thyréostimuline( مسطح، و لكنها تصبح تحت تأثير

    .الذي ينبه إفراز الغدة الدرقية تفرز بنشاط 

 أربععلى الذي يحتوي  T4أو "هرمون الغدة الدرقية"فالخلايا الجريبية تصنع الدرقين 

  .ذرات  من اليود ثلاثعلى الذي يحتوي    T3ذرات من اليود، أو 

 (C)من نوع خلايا هذه الهرمونات تسمى بهرمونات الغدة الدرقية، آذلك هناك خلايا جريبية

)Claire(  و هي خلايا قليلة العدد تنتج الكلستمحارة ،)Calcitonine( أو ما يسمى بكربونات

  .رة التي تؤثر على إتزان الكالسيوم في الجسملسيوم االمتبلّاالك

لغدة الدرقية ذات أهمية عظيمة، فإذا نقصت آميتها قبل البلوغ فإن ذلك سوف يؤدي إن ا

إلى نقص في نمو عظام الجسم، و الزيادة في الوزن و التأخر العقلي، أما زيادة إفراز هذه الغدة 

 .فينتج عنه سرعة في التنفس و في ضربات القلب و زيادة في الانفعال

   

   ) Les Glandes Parathyroïdes :(الغدد جارات الدرقية .5
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ورة تدعى بالغدد جارات الدرقية متصلة بالواجهة الخلفية صغيرة مك هي عبارة عن آتل

للغدة الدرقية، فهناك غدة من جارات الدرقية في الأعلى و غدة من جارات الدرقية في الأسفل 

  .مثبتتان في آل فص درقي جانبي

و هي المصدر الأساسي لهرمون جارات   تحتوي هذه الغدد على نوعين من الخلايا،

  .الدرقية، أما النشاط الخاص بالنوع الثاني من الخلايا فإنه غير معروف

 فإنه يرفع من عدد و نشاط آسارة العظم )PTH( )Parathormone(أما ملحقات الدرق 

  .داخل الدم  و الفوسفات Ca+2وهو ما يحرر الكالسيوم

  :ن في الكليتينوريأيضا د)PTH(ـل 

زيوم من البول آتحويل ليتم إعادته بها الكليتين الكالسيوم و المنغ يرفع السرعة التي تأخذ. 1

  .إلى داخل الدم

  .إنه يمنع نقل الفوسفات من البول إلى داخل الدم. 2

فات، رفع معدل الكالسيوم داخل الدم يتمثل في تخفيض معدل الفوس PTHعلى العموم دور

، هذا الهرمون "آلسيتريول") Culcitriol(تسهيل تشكيل هرمون  زيوم، و آذلك مساعدة وو المنغ

  .زيوموي للكالسيوم و الفوسفات و المنغيرفع معدل الامتصاص المع

   )L’ Hypophys: (الغدّة النخامية.  6

اخل سنتم، توجد د1.3قطرها حوالي  )البازيلة( للغدة النّخامية بنية و شكل حبة الجلبانة

  :مختلفين هما ينجزألى السرج الترآي، تحتوي ع

من الوزن الكلي للغدة، و يحتوي على عدة خلايا  %75لـون تقريبا وهو مك: الفص الأمامي -

  .غدية

الذي يؤثر على  ،هرمون النمو (GH)ة هرمونات لها تأثيراتها منها عدهذا الفص يفرز 

تسبب في ي يالبرولاآتين الذيض، و آذلك ي عامة و على تنظيم بعض جوانب الأالنمو الجسم

  .الغدد الثدييةفي الحليب إدرار 

 وناتههرم خلية عصبية تقريبا، و من ضمن 5000يحتوي على حوالي  و: خلفيالفص ال -

 (Ocytocine) الذي يرفع من آمية قذف الحليب. 
 

   )Les Glandes Surrénales(:الغدد الكظریة. 7  
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 والوظيفة)الشكل(حيث البنية ن من ن تحت الكلية تختلفاان المتواجدتتاالغدتين الكظريإن 

الكظر  ارجية تكون الجزء الأآبر من الغدة و تغطي لبقشرة الكظر الخ، حيث أن )الدور(

فقدان الكلي لإفرازات حيث أن الالداخلي، فقشرة الكظر تنتج هرمونات ضرورية للحياة، 

نه يسمى   ، أما هرمون القشرة الكظرية فإالمفاجئ القشرة الكظرية يؤدي إلى الموت

م، داخل الد )+Na (وديوم معدل الص، و هو يساعد على تنظيم )Aldostérone (ألدسترون

 .في ضغط الدم ينتج عنه هبوطيتسبب في حذف الصوديوم من الجسم  غياب هذا الهرمونو

 يو ينتج هرمون )Ectoderme(ةفهو مشتق من طبقة المضغة الظاهر أما لب الكظر،

لنورادرينالين، آما نجد في الغدة اأو  الاردينالين:و هما ) Catécholamines(آاتسولمين

  .الكظرية نسيج ملتحم يغطيها

 .الكظرية آذلك أنها غنية آالغدة الدرقية بالأوعية و العروق يعرف عن الغدد

   l’Epiphyse Pinéale) (:الغدة الصنوبریة. 8
ا لصنوبرية و تسمى بهذتسمى الغدة الصماء المرتبطة بالسقف الثالث للتجويف بالغدة ا

  .ا و بين ثمرة الصنوبرالاسم بسبب الشبه الموجود بينه

هناك هرمون واحد من بين الهرمونات المفرزة من الغدة الصنوبرية يسمى 

، حيث ينتج بكمية أآثر في الظلام و ينقطع إنتاجه في النهار، فينبه Mélatonine )(الميلاطونين

ن فينقل هذا التنبيه إلى الهيبوتلاموس، بعدها إلى الغدة الخلية العصبية لشبكة العيالضوء 

سوائل تمنع إفرازات الميلاطونين، باللمفاوية العنقية العلوية ثم و أخيرا إلى الغدة الصنوبرية 

  ).ضوء، ظلام(فتحرير هذا الهرمون يتم حسب الدورة اليومية 

 ذلك خلال الوقت المحدديتمثل دور الميلاطونين في تحويل النسل الكامن للحيوانات، و 
 
 على النسل ا بعد تأثيره يلكنه لم يثبت علمولدى آل نوع من أنواع الحيوانات،  للإنجاب 
 

 .والإنجاب عند الإنسان
 
 
 
 
 
  

  La glande Thymus )( :الغدة الصعتریة. 9
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  ةدووجعبارة عن عضو لمفاوي يتألف عادة من فصين، و هي مإن الغدة الصعترية 

مثبتان بقرب  الفصان المتعلقان بهذه الغدة فهماأما  ،العنق لعلوي قرب قاعدةداخل النصف ا

  .، آل فص مغلق بجفينة من نسيج ملتحمالبعض بواسطة طبقة نسيجية ملتحمةآبير لبعضهما 

غ 40واضحة لدى الأطفال، تصل آتلتها الكبرى حوالي الغدة الصعترية ظاهرة بصفة 

سنة، و لكن بعد البلوغ فإن آل نسيج الغدة  12إلى  10خلال مرحلة البلوغ، أي ما بين 

  .الصعترية يحل محله الشحم و النسيج الملتحم

 ،"غماد مع العمرنإ" تصبح ضامرة بصفة آبيرة خلال النضج فإن الغدة الصعترية  أما

 .يبقى و يستمر (T)ولكن دورها في المساعدة على نضج الكرب اللمفاوية 

الصعتري يعوض تقريبا بصفة آلية و يحل محله الشحم  عند الأشخاص المسنين النسيج

  .  و النسيج الملتحم

  )Les Glandes Salivaires  ( :الغدد اللعابية. 10
عبارة عن سائل يفرز بصفة متواصلة داخل الفم، و يتكون من ) الرضاب( اللعاب

نة ذرة أو مجموعة من ذرات ذات شح( من محلول بشكل إيون  %0.5من الماء و  99.5%

  .)آهربائية مثل الصوديوم، البوتاسيوم، آلورورالبيكربونات و الفوسفات

يحتوي اللعاب أيضا على بعض الغازات المنحلة، و مختلف المكونات العضوية مثل 

  .الخ...، حامض البوليك، الخميرة الجرثومية)Urée(البولة

نه يثير ردود أفعال يحلل ماء اللعاب المواد الغذائية آي يصبح بالإمكان تذوقها، آما أ

  .الهضم

يحتوي اللعاب على البولة و حامض البوليك لأن الغدد اللعابية آالغدد العرقية للجلد لها 

دور في تغوط و إفراغ بقايا الجسم، و المخاط يدهن المواد الغذائية آي تسهل تحرآها داخل 

و يحمي المخاط من  الفم، أما الأيزوزيم الموجود بكمية صغيرة، فإنه يقضي على البكتيريا

يكفي آي يلغى آل  التعفن و الأسنان من التسوس، لكن مع ذلك فاللعاب لا يحتوي على ما

  .البكتريا في الفم

ملل  1000أما الإنتاج اليومي للعاب فإنه يختلف آثيرا، بحيث يتراوح معدله ما بين 

 از المتواصل بكمية تنبيه الجهاز العصبي يضمن الإفر ملل في الشروط العادية، و إن 1500و
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سان و الشفاه عندما لتبليل و ترطيب المخاط، و يدهن المعتدلة للعاب، و الذي يسمح ب

نتكلم، وإن بلع اللعاب يعمل على ترطيب البلعوم، ثم تمتص معظم مكونات اللعاب ثانية لتفادي 

، و تنقص آمية فقدان السائل، هذا التنبيه العصبي يتغير خلال مراحل القلق فيصبح الفم يابسا

 , Jean- Pol  Beauthier) .اللعاب فيه، فاللعاب ينظف الفم و البقايا الكيميائية و المواد المهيجة

1994) 

   )Les Glande Sexuelles  (:الغدد الجنسية. 11
، تعمل على إنتاج )آيس الخصيتين(لصفن يتان عبارة عن غدد صغيرة توجد في افالخص

و منشطات الذآورة (Testostérome)  تستوسترونونات الذآرية الحيوانات المنوية و الهرم

 أين تصنع الملايين من الحيوانات المنوية، نهاية من النضج، مرآبة من عدة أنابيب منوية  ابتداء

إلى الوراء على جسم مستطيل يمتد من الأمام (آي تكون البربخآل الأنابيب المنوية تلتحم 

  .التي عبرها تمر الحيوانات المنوية خلال القذفشكل القناة الناقلة الذي ي )الحافة العليا للخصية 

غدد صغيرة توجد من الجهتين في الرحم، إنهما يعادلان عبارة عن  المبيضانأما 

  .سنتم في العرض 2سنتم في الطول و  4ن عند الرجل، مقاسه يالخصيت

 إفرازعملها هو من النضج حتى سن اليأس،  عاملة ابتداءهذه الغدد الجنسية تصبح 

 (Progestérone) ونيرو البروجست) نزوةهرمون مولد لل( (Oestrogenes)الأستروجين 

  .في منتصف آل دورة حيضية و طمثية) هرمون يهيء الرحم لقبول البيضة الملقحة(

 400إلى مليون بويضة، يحرر المبيضان من   5 00000ما بين في الولادة المرأة تحمل 

 13يوم و هو ما يعني أيضا  28أي بويضة خلال آل . خلال فترة الحياة بويضة فقط 500 إلى

 (R.Hadjam , 2003). بويضة خلال سنة و احدة في حالة غياب الحمل

  )Les Glandes Mamaires (:الغدد الثدیية. 12

الحليب، تتواجد تلك الغدد فوق العضلات  درارد عرقية مغيرة و معدلة تضمن إهي غد

 .، و هي مرتبطة بهذه الأخيرة بواسطة طبقة نسيجية متلاحمةالصدرية الكبيرة

فصا، أو أجزاء منفصلة بواسطة نسيج  20إلى  15يوجد بداخل آل غدة ثديية من 

، غير أنه بالمقابل فإن حجم الثدي ليس )النهد(شحمي، فكمية النسيج الشحمي يحدد حجم الثدي

 الذي يفرز من طرف غدد تسمى بالنخرون  له علاقة بكمية الحليب الذي ينتجه، و منه فالحليب

 



 الوراثة و المحيط                                           الفصل الثالث                                                                          

 74

يمر داخل القنوات الثديية، و بقرب الحلمة تتوسع هذه القنوات آي تشكل تجويفات لابنة 

  .حيث يخزن الحليب) هأو محتوي هناقلة للبن أو مفرز(

لنهاية إلى الحلمة، و تحمل آل تكون هذه التجويفات على شكل قنوات لابنة لتصل في ا

  .لحليب من بداية أحد الفصوص حتى الجزء الخارجية لابنة اوقن

عند الولادة تظهر الغدة الثديية عند الجنسين غير متطورة، و لا تشكل إلا زيادة خفيفة 

في بداية البلوغ آالاستجابة للإستروجين و البروجيسترون، يبدأ الثدي بالتطور . على الصدر

) الحلمات(اللعوات و شحمي مهم يتكون عند الأنثى، فنظام و نسق القنوات يتطور و تخزين 

  .تنمو وتصبغ

  .ينتالحليب بواسطة البرولاآ إنتاجفي تتمثل الأدوار الأساسية للغدد الثديية 

ذآرها باختصار شديد في سبعة  آل هذه الغدد تفرز هورمونات لها أدوار مختلفة يمكن

  : ف هيناأص

  .لمحيط الداخليلم الترآيب الكيميائي يتنظ . 1

  .اعد على تنظيم الأيض والتوازن الطاقويتس. 2

  .القلبية بنفس إفراز الغدد الأعصاب العضلية الملساء و تشنج الألياف و تنظم تقلص و. 3

ما قد يتعرض له الإنسان من إصابات في رغم  الاتزان تساعد على تثبيت التجانس و.  4

دي، النزيف أو الدرجات جفاف الجل، الالانفعاليالقلق  ة،دملصالذي يعيش فيه آالمحيط ا

  .الحرارية القصوى

  .تلعب دورا في التكامل التسلسلي للنمو والتطور. 5

  .تنظم بعض النشاطات للنظام المناعي. 6

الإخصاب و الولادة، ) آالبويضة و الحيوان المنوي(تساعد  نتوء واستطالة قاعدة الإنجاب. 7

  ) Jean-Pol  Beauthier ,1994( .غذاء الجنين و غذاء الرضيع حديث الولادة

يرى أنصار الوراثة آما سبق و أن ذآرنا بأن للوراثة تأثير آبير على الأفراد، و تظهر 

ن الآباء و الأبناء من آثارها واضحة في الجانب الجسماني للفرد، و هذا ما يفسر لنا التشابه بي

  .إلخ...شكل الوجه و الرأس و الطول و القصر، و لون العينين حيث لون البشرة و 

 يزعم أنصار الوراثة أن بعض الصفات العقلية تنتقل آذلك بالوراثة، آدرجة الذآاء
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و مظاهر حالات الضعف العقلي، و أن حالات الجنون تنتشر في أسر معينة بنسبة أآبر، و من  

بين الدراسات التي تمت في هذا المجال و أثبتت ما يؤيده أنصار الوراثة الدراسة التي قامت بها 

وعلى  زوجا من التوائم، 162 على من روائز ستانفورد بينه 32 تحيث طبق، (Tellman)تيلمان 

زوجا من الإخوة و الأخوات، فوجدت أن الفرق المتوسط في نسبة الذآاء بين الإخوة  199

في حالة التوائم، مما يدل على أثر  7.07، في حين أنها آانت 13.14والأخوات آانت في حدود 

  : ما النتائج التي تحصلت عليها بالتفصيل آانت آما يلي الوراثة، أ

   8.48←الفرق المتوسط ←زوجا  84←التوائم المختلفة الجنس  -

 6.42←الفرق المتوسط←زوجا  78←التوائم المتحدة الجنس -

 5.08 ←الفرق المتوسط←زوجا  63←التوائم المتماثلة -

 5.82←الفرق المتوسط←زوجا  29←التوائم الصبيان -

 4.22←الفرق المتوسط←زوجا 34  ←البنات التوائم -

 7.37←الفرق المتوسط←زوجا 39←التوائم اللامتماثلة -

 7.56←الفرق المتوسط←زوجا 17←التوائم الصبيان -

 7.14.←الفرق المتوسط← زوجا 22←التوائم البنات -

حيط، و هناك تقول تيلمان أن هذه النتائج تدل على أهمية عامل الوراثة مقارنة بعامل الم

أثر اختلاف البيئة على الخصائص  ، درست)1977(دراسات تمت في جامعة شيكاغو سنة 

، اقتصادية مختلفة، اجتماعية ،الجسمية و العقلية لمجموعات من التوائم تعيش في بيئات ثقافية

رة يعيش وقد أمكن تقسيم هؤلاء التوائم إلى فئتين متمايزتين، تتكون الفئة الأولى من توائم متناظ

و تتكون الفئة الثانية من توائم متناظرة يعيش أفراد آل  أفراد آل زوج منها في بيئة واحدة،

 . زوج منها في بيئتين مختلفتين
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 یمثل اثر البيئة على التوائم )01(جدول رقم ال

  

  

  

  ئة و أن الذآاء هو الأآثر تأثرا أن الوزن أقل الصفات تأثرا بالبي )01(رقم  و يبين الجدول

        .و لكن تأثر الذآاء بالوراثة أآبر بكثير من مدى تأثره بالبيئة

 « Kallman »بها آالمان ا المجال أيضا، الدراسة التي قامراسات التي تمت في هذو من أهم الد

 قام به في مستشفيات الأمراض العقلية في  استقصاءعلى الفصام، فلقد اآتشف هذا الباحث في 

لات امن الح %85.8زوجا من التوائم المتماثلة آان أحدهم فصاميا و في  147ولاية نيويورك 

 هذا التوافق أقل بكثير في حالة التوائم الأخوية، و عندما آان ني فصاميا، حيث آان التوأم الثا

ة أوثق آبر التوافق في ظهور ابدرس آالمان درجات أخرى من القرابة لاحظ أنه آلما آانت القر

  .المرض، و خلص هذا الباحث من ذلك أن للعامل الوراثي أهمية و تأثير آبيرين

على التوائم في الدنمارك بالنسبة لبعض العلل  )1965(ام آما أن هناك دراسة أقيمت ع

  ، فكانت التوائم المتماثلة أآبراطيسبالانلعقلي و داء الصرع و الذهان السلوآية مثل القصور ا

و هذا ما يوضح  في جميع الحالات و جميع العلل السلوآية الأخويةتوافقا من التوائم  

  .تأثير المكون الوراثي

 

 

 

 
  

 : یوضح مدى توافق التوائم في مختلف الأمراض) 02(قمالجدول ر

  

  الصفة

  معاملات الارتباط

توائم متناظرة تعيش في 
  نفس البيئة

توائم متناظرة تعيش في 
  بيئتين مختلفتين

  الوزن 
الطول          
  نسبة الذآاء

0.92 
0.93  
0.88  

0.89  
0.97 
0.70  
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  الأزواج  مجموع الأزواج  العلة

 المتوافقة 
        % 

  الأزواج  
        قةالمتواف

     العددب 

الأزواج غير 
  متوافقةال

  بالعدد

  القصور العقلي
MZ 
DZ 

  داء الصرع
MZ 
DZ 

الذهان 
الانبساطي 
  الاآتئابي

MZ 
DZ  

 
18 
49 
 
27 
100 
 
  
 
15 
40  

 
66.67 

0 
 

37.04 
10.00 

 
  
 

66.67 
5.00  

 
12 
0 
 
10 
10 
 
  
 
10 
2  

 
6 
49 
 
17 
90 
 
  
 
5 
38  

  

  )1983، آخرونت أحمد شوقي و . بيتروبارسونز(

للشخصية يتضمن أسئلة عديدة يتم الجواب عنها اختبارا   ) Bern Reuteur(آما أجرى
و السيطرة بين  الانطواءو  الاآتفاءو الترابط في الميول العصبية  لاستخراج ،بكلمة نعم أو لا

  :التوائم، فكانت النتيجة آما يلي

  :توافق التوائم لبعض الصفات في الشخصية یبين) 03(جدول رقم ال

  المعدل العام  السيطرة  الإنطواء الإآتفاء  الميول العصبية  عدد التوائم المفحوصة

  توأما مثليا 55
  توأما أخویا من جنس واحد 43
  مختلف ویا من جنستوأما أخ 35

0.61  

0.32  

0.18  

0.59  

0.14  

0.12  

0.43  

0.40  

0.18  

0.75  

0.34  

0.18  

0.595  

0.230  

0.165  

 

نلاحظ من نتائج  هذه الدراسة أن الترابط مرتفع بين التوائم المثلية، و إن الترابط بين 

 )1986إلياس ديب، (. التوائم الأخوية أآبر من الترابط بين أخوين من جنسين مختلفين
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زوجا من التوائم  71مع زملائه دراسة  استطاعو لقد ذاع أمر دراسة بوتشارد حيث 

  وجدت التيالمتماثلة التي ربيت تربية منفصلة، و لقد بين الباحث و زملاؤه أوجه الشبه المتعددة 

الذوق و الصفات الجسمية فحسب، و لكنها  فيبين آل زوج من هؤلاء التوائم من تشابه  

 )1998الوقفي،  يراض(.الاهتماماتالسمات الشخصية و القدرات و  تعدتها إلى

  :المرحلة الجنينية   5.3

على  رهمايو تأث الاجتماعي، و )المحيطي(قبل أن ننتقل للتحدث عن الجانب البيئي 

ينشأ فيه الإنسان و هو جنين الذي ، فإنه من الواجب علينا أن نعرج للحديث عن المحيط الجنين

 9في الحالات العادية حم جنين الذي لم يولد يقضي داخل الرود بعد، لأن هذا الللوج رجلم يخ

 منقي خلال هذه المرحلة إستثارات حسية ثابتة من السائل الأمنيوتي المحيط به، و لتأشهر، وي

ما يتعلق بها في هذه المرحلة على الجنين  ها و آلئضربات قلب الأم، آما أن لصحّة الأم و غذا

   :على شخصيته بعد الولادة،ويتضح ذلك من خلال مايلي يؤثر آما تأثير ةقبل الولاد

يكون هي مرحلة يظهر فيها الجنين، و ذلك عقب تلقيح البويضة،  :الفترات الحساسة 1.5.3

  .ر بالخبرات الضارة فيها أآثر قابلية للتأث

الأمراض هري، ز، الإصابة الأم بأي من الأمراض المزمنة مثل السّكري إن :صحة الأم 2.5.3

 إلخ، تكون سببا في ظهور عيوب خلقية لدى الأطفال، فكل ما ...المعدية للجهاز البولي

آالحصبة الألمانية، أو  ى من الحمل من اضطرابات خفيفةيصيب الأم في الأشهر الثلاثة الأول

ة بأن آبير احتمالاتو إن هناك  ،الغدة، أو الأنفلونزا يؤثر بصفة آبيرة على الجنين التهاب

الجنين بتشوهات يولد بها، لأن أعضاء الحس  تكون سريعة النمو خلال هذه الفترة،  يصاب 

هو ما يجعلها تصاب بالضعف أو المرض، آمرض القلب أو ضعف البصر أو الصمم، و

  .إلخ..التخلف العقليو

نين داخل يعتبر سوء التغذية عند الأم الحامل الخطر الأعظم، الذي يهدد الج: غذاء الأم 3.5.3

المرأة الحامل لسوء التغذية يتسبب في نقص نمو  تعرضرحمها، فالأبحاث تشير إلى أن 

 الجنين، آما أنه يحدث للأم إصابة بفقر الدم أو التسمم، أو التهديد بالإجهاض الفعلي أو الولادة 
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حة قبل الأوان، مما يؤدي إلى موت الجنين، فكلما آانت التغذية أفضل أصبح الجنين في ص

  .جيدة أآثر

الخلايا و إن سوء  انقسامو على سبيل المثال فإن المخ عندما ينمو إنما ينمو عن طريق 

 يعنيو هذا  %40التغذية من شأنه التقليل من عدد خلايا المخ المتوقع تكوينها حتى إلى درجة 

  .التخلف العقلي لدى الطفل

مباشرا أو غير ئية آالعقاقير تؤثر تأثيرا فالمواد الكيميا: تناول الأم للمواد الكيميائية 4.5.3

ولى من الحمل، و من النتائج مباشر على الجنين، و هو تأثير خطير خاصة في المرحلة الأ

لطفل أو تشويهه بصورة آبيرة، حتى أن بعض االمصاحبة لبعض العقاقير هو موت  ويةاسالمأ

اد قد تضر بالجنين، و من بين هذه المو العقاقير و المواد الكيميائية قد لا تؤثر على الأم و لكنها

 الى الإجهاض مثلا، و المخدرات التي تجعل الطفل مدمنإتناول أقراص الحمل الذي يؤدي 

في درجة  ارتفاعقلق، و قيء، أرق،آما تظهر عليه تهيجات و رعشة،  داخل رحم أمه المدمنة،

 إلخ، آذلك فإن الكحول قد تسبب انخفاضا في نسبة الذآاء إلى ما تحت المتوسط،...الحرارة

، آالولادة،  تشوهات في القلب و عيوب في الوجه و المفاصل، آما أن للتدخين ضررهو

لدى الأم ) أ(في فيتامين  الارتفاعالمبتسرة، النقص في الوزن، و حتى التشوهات الخلقية نتيجة 

سبب التدخين، و بصفة عامة، فإن آل أنواع العقاقير تؤثر على الجنين في جهات عدة ب

  .آالإبصار، النضج، النمو النفس الحرآي والحسي

ب للانفعالات مثل الغضب أو القلق بإفراز آميات يفالجنين يستج: للأم الانفعاليةالحالة  5.5.3

د في مرحلة الطفولة البكاء الشديد الزائ المعوية و الاضطراباتمن هرمونات الأدرينالين، وإن 

الحالة الانفعالية  بسبب تخلف ي، و الشفة المشقوقة آلها صفاتقالمبكرة و آذلك الشق الخل

النفسي، فإن  الاستقرارالسيئة للأم أثناء مرحلة الحمل و ذلك عكس المرأة التي يعم حياتها 

 )2000دا دافيدوف، ينل ( .السريع أطفالها يصبحون أآثر ميلا للهدوء والنمو
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  :العوامل الاجتماعية  6.3

فل منذ ولادته، وآل ما يحيط به من ر على الطثالعوامل التي تؤ أما المحيط فنقصد به آل

، أسلوب ينالبد ، النشاطالاقتصادي ع، دور العبادة، الثقافة، الجانبالأسرة، المدرسة، الشار

  .به تحيط التيإلخ، من العوامل ...الحياة، المحيط المادي

أسامة آامل (.بناء شخصيته تلعب الأسرة دورا بارزا في تشكيل سلوك الفرد و :الأسرة  1.6.3

  .)1999راتب وإبراهيم عبد ربه خليفة، 
ينشأ و يعيش فيه الطفل، فهي التي تأخذ بيده منذ ولادته،  اجتماعيفالعائلة هي أول وسط 

نموّه، ثم تدريجيا عاطفيا  رارلاستم زمةللااحة الصفيهتم أفرادها برعايته و الاهتمام بشروط 

، الآخرينيستطيع التعامل مع  بها عن طريق تعليمه رموز اللغة التي اجتماعياوفكريا و 

من العادات و التقاليد و المعتقدات و القيم، و يستمر تأثيرها إلى ما بعد إدماج الطفل  ةوبمجموع

  ).2000ة، وزارة التربي( . في المؤسسات و الأوساط الأخرى

الأسرة بالدارسة من الاجتماعي و علم النفس  الاجتماعو لقد تناول الباحثون في علم 

العلاقة بين الوالدين على الأبناء، آأثر الفرد  ةمتعددة، لما لها من أثر في شخصي وجهات نظر

و الأبناء، أدوار الوالدين التربوية، حجم الأسرة و العلاقات بين الإخوة، العلاقات بين الوالدين 

آل هذه الميادين  )Sears(إلخ من الدراسات، و يسمى سيرز...الأخ المعوق بين الأسوياء

  .الاجتماعيةبالمتغيرات 

نمط اتجاه الطفل نحو الناس و الحياة عموما و آل الأشياء إن البيت هو من يهىء 

يل النفسي أهمية المحيطة به، و يعيش مع أعضاء أسرته فيقلد سلوآهم، و لقد بين علماء التحل

ن إن الأبوي" )Freud(، يقول فرويد اتجاهاتهالخبرات الأسرية الأولى في حياة الصغير و 

ن يبالغان في حماية الصغير، و يغرقانه في الحب ينميان لديه ان بالعصاب اللذاالمريض

  ".الاستعداد لأمراض العصاب

لها العائلة في التي تحت المكانة ظهري آل هذا   ةففي البيت تتم تربية الفرد و بناء الشخصي

  )1995،وزارة التربية الوطنية(.حياة الطفل

 

 



 الوراثة و المحيط                                           الفصل الثالث                                                                          

 81

 ةدون أعضاء الأسرة هي الأم، فهي القوأهم عضو يؤثر أولا و مباشرة على الطفل م 

الأآل، الشرب، النظافة، و  اللغة، من حياة الطفل، فهي التي تعلمه الأولىوالنموذج في السنوات 

التي يلعب بها، وهي التي تشجعه على أنماط السلوك المختلفة أو  الأشياءاد و من  يقدم إليه المو

تمنعه من ممارسة بعض الأنشطة أو الألعاب، فهي النافذة التي يطل من خلالها الطفل على 

غير نفاذة، و هي الباب أو الطريق لتعامل نافذة مفتوحة، أو مغلقة و  إما الواقع، و قد تكون

محمد أحمد عبد الهادي، (    .ىفل ذآرا آان أم أنثالنموذج الذي يقتدي به الط الطفل مع الحياة و

2003(  
لطفلها ذات أهمية  الأمجيدة، و تربية  الأبناءلأمهات يلعبن دورا مهما في جعل وضعية اف

 (  Unicef :  Les Enfants d’Abord) .  آبيرة

ذلك الكآبة التي أصابت الرضع و أهميتها آبيرة من الناحية النفسية و أآبر مثال على  

أشهر في علاقة جيدة، و بعدها تم  6الذين أبعدوا عن أمهاتهم بعدما آانوا قد عاشوا معهن 

بهم من طرف ممرضات تحصلن على  الاعتناء، هؤلاء الأطفال تم استشفائيوضعهم في محيط 

  : تعليم جيد و متخصص، فلوحظ على هؤلاء الأطفال ما يلي

ف تصاديبكون و يبينون تشنجا آبيرا و يميلون إلى التعلق بكل ما  آانوا  رضعال: الشهر الأول

  .أعينهم

النواح، و تراجع في الوزن بصفة منظمة مع توقف في النمو،  مّتوقف البكاء و ع: الشهر الثاني

أما الشهر الموالي فلم يلاحظ توقف في النمو و لكن وجد تراجع النمو و بصفة سريعة و الرضع 

مع المحيط و رفض للغذاء  اتصال، و رفضهم لكل )وضعية و حالة باثولوجية(على بطونهم ينامون

و للنوم، ثم لوحظ توقف النواح، و تعبيرات الوجه آانت تبدو جامدة، آذلك ظهر التأخر الحرآي 

 .و الفكري، و لكن آل هذه الحالات التي ظهرت يمكنها أن تزول إذا أرجع الأطفال إلى أمهاتهم

بإمكانها ترك فل مختلفة عند الط اضطراباتد لفسية لدى الأم قد تونال فاتانحرالاحتى 

  ) Berth Reymond Rivier( . غاية سن البلوغ إلىأثار 

بالغة  لمحيط أهميةلو  ،فالأم العصبية تستطيع نقل عصابها إلى طفلها أثناء تعاملها معه

  )2006إآرام طلعت، (.يا وجسديافل نفسالط ورفة عامة و الأم بصفة خاصة على نمو و تطبص
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لأشكال المعاملة الوالدية للطفل أثر آبير على تكيفه، و في أساليب التعامل التي تصبح  و

، و أن الطفل نبذ ي توصل إليها نجيب إسكندر من غالبة لديه، و أآبر مثال على ذلك النتائج الت

ال المعاملة السيئة من طرف أشكضل من الضغط و الإآراه، لأن آل المسايرة مع الدعابة أف

  . شكل عدوان لدى الطفل في صغره و آبره على  الوالدين تظهر

أن الشاب الذي آانت مرحلة الطفولة التي مر بها مشحونة بالمعاملة  )Mayer(يرى ماير

عليه أشكال من سلوآات  ذ و أشكال النظام العشوائي تبدو التي يكثر فيها الإهمال و الهجر و النب

  )2000وزارة التربية الوطنية، (.ن الاجتماعي غير المقبولةالعدوا

المادي بين الوالدين و الطفل  صالالاتالزائدة التي قوامها  ةالو الديآذلك نجد أن الحماية 

 الاعتماديةإلخ، تكون نتائجها تنمية ...على نفسه اعتمادهرعاية طفولته و منع نمو  استطالةو 

قوة الأنا و الطموح، و عدم النضج المساير للعمر و ضعف الزائدة على الغير في الصغر، 

على حال  الاستقرار، و آذا عدم الانفعاليالتحكم  انعدامو  الانسحاب استجاباتباط و تقبل الإحو

و عدم الترآيز أو تقبل النقد بكل أشكاله و رفض المسؤولية نتيجة عدم الثقة في القدرات والتأثر 

  )1995 ،وزارة التربية.( عليها و التواآل دالاعتماالسريع بالجماعة و 

إن التدليل و المبالغة في العاطفة يحول الطفل إلى إنسان أناني و مشاآس، و عنيد نظرا 

  )2006 ،إآرام طلعت(.لتحقيق ميوله التسلطية و رغباته الطائشة

على  أما الوالدان اللذان يتقبلان أفكار و أراء طفلهما المبكرة و طموحاته، و يشجعانه

التصرف بحرية معقولة   له انسمحيعرانه بأنه متقبل و ذو مكانة، و اللعب مع رفاقه و يش

عكس . المسؤولياتلتحمل  استعدادن، يعتمدون على أنفسهم، و يكون لديهم ييصبحون بارع

الرفض و النبذ، حيث يشيع لديه عند الكبر السلوك المضاد للمجتمع و العدوان  ىالطفل الذي يتلق

إلخ، أما الضعف و التساهل مع الطفل يؤدي به إلى ..كذب والسرقة و القسوة و التباهيو ال

صاخبا في وو يصعب إخضاعه للنظام و يكون عدوانيا  الاجتماعيصعوبة في تحقيق التوافق 

 ،خدمته الدائمةوله و العطف عليه  الانتباهقع دوام طبع أناني لوحوحا و تواآليا يتو سلوآه و ذو

ر الذي يسيطر عليه أبوه و أمه أو أحدهما أن يكون أمينا مؤدبا، حذرا و لكنه يالصغمن صفات و

و التحكم فيه من طرف  الانقيادسهل  عا حساساقد يكون في آثير من الأحيان خجولا، خاض

  )1995وزارة التربية الوطنية، ( .أسرته أو الغير
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طي داخل الأسرة و للأسرة دورها حتى في مجال الإبداع، لأن الجو الديمقرا

د الطفل، و يعلمه الثقة بالنفس ،آما يسمح له والاستقرار في العائلة و الأمن النفسي جو يعوّ

بالتفتح و اآتساب خبرات جديدة، و إن عدم حشو الذهن بالمعلومات دون إبراز مضمونها 

 ت و تحليلهاالوظيفي و تنمية و بناء الشخصية الديناميكية و تعليم القدرة على توظيف المعلوما

عند الحاجة، و استخدامها في المواقف المتشابهة، آلها أشياء  استدعائهاوتبويبها، و تصنيفها و 

  )2003 ،محمد أحمد عبد الهادي( .تنمي روح الإبداع لدى الأبناء

للأسرة دور آبير في عدة مجالات نظرا لما توفره من إمكانيات و جو لتشجيع بعض 

ففي عملية التعلم مثلا إذا آان الطفل يتواجد في عائلة تعمل على إنشاء إلخ، ..الأشياء آالتحصيل

ة معه و خلق جو غير ممل و هادئ و تقدم لهذا الطفل الحوافز التي تحفزه على يحميم اتعلاق

آالضحكة، و التقبيل، أو الكلامية آقول جيد  الاجتماعيةالتعلم آالحوافز الغذائية من حلويات، أو 

الرفع من ، آلها عوامل تعمل على الخ..نت و السماح للطفل بمشاهدة التلفزةجدا، ممتاز، أحس

الأسرة يمكن أن تقدم للطفل أشياء آثيرة حتى مع الأبناء الذين يعانون ف ،لتعلم ل دافعية الطفل

يمكنهم القيام بأعمال لا  ا، فالتشجيعات الأسرية المختلفة تجعل منهم أفرادةيإعاقصعوبات 

  )Jean Rondal , 1986(   .بها الفرد الصحيح العادييستطيع القيام 

ا ذآرها آدليل على تأثير المحيط بصفة عامة و الأسرة نو من بين الدراسات التي يمكن ل

 McCLelandبصفة خاصة، الدراسة التي قام بها عدد من الباحثين بجامعة هارفرد يترأسهم 

 ،بلغوا سن الرشد فراد بعد أنالأبعض والتي تتناول درجة النضج التي وصل إليها  1977عام 

من  78مقارنة بالممارسة التربوية التي خضعوا لها في صغرهم و قد عمل على استجواب 

بوية أثناء الطفولة الأبناء و آانت النتائج تبين عدم وجود أهمية آبيرة لتأثير التنشئة التر

  . الخ...النظام و التغذية شخصية الراشد من عادات النظافة، طريقة الرضاعة والصغرى على 

لدى هؤلاء الراشدين هو  واضح ولكن العامل التربوي الهام و الذي لعب دوره و آان له تأثير

  الحب الذي تكنه آل أم لطفلها فلقد ظهر و بدا واضحا أن الأشخاص الذين آانت أمهاتهم يقدمن

آانت أمهاتهم مفرطات  في ذلك أآثر نضجا من غيرهم الذين إفراطلهم الحب و الحماية دون  

  )1995 ، وزارة التربية الوطنية(.في الحب و الحماية
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 )QI( و التي بينت أن معدل نتائج اختبار الذآاء) Skeels 1966(و إن التجربة التي قام بها 

عند مجموعة من الأطفال الذين يعيشون في مراآز صحية بيداغوجية، حيث أن  86.7بـتقدر 

تهم بعدها عند عائلات يفال تم إخراجهم من المراآز، و تمت تربمجموعة من هؤلاء الأط

  )QI( في بيتها حيث الأمهات آن متخلفات عقليا، ثلاث سنوات بعد ذلك نتيجة الذآاء استقبلتهم

نتيجة  تآز تراجعاأما الأطفال الذين بقوا في المر ،91.8لهؤلاء الأطفال ارتفعت إلى 

بينت لنا الأهمية الخاصة للمحيط في التطور الفكري،  ، هذه التجربة60.5إلى  )QI(ذآائهم

فالعلاقة الفردية مع الأم حتى و لو آانت متخلفة عقليا يمكن أن تكون أفضل من العيش داخل 

  .عدد قليل من العاملات الأطفالمرآز أين العلاقات ليست مفردة حيث يهتم بمجموعة آبيرة من 

الذين تم تبنيهم حيث تبين من خلالها  طفالالأآذلك هناك دراسات و بحوث أجريت على 

  .المستوى الفكري للأطفال ارتفاعأن التبني يساهم في 

طفل  100بقياس المستوى الفكري لـ) 1949(عام  Skodak et Skeelsقام آل من  قدو

 عن المتوسط حيث بين أن سنة فوجدا أن مستواهم الفكري آان مرتفعا 13 عمر  متبني في

، هذه  100الذي هو و المجتمع العام  دنعأعلى منه  عدد هو و 116آاء هو قياس الذم معدل 

أن الأولياء الذين قاموا بتبني الأطفال لهم مستوى  ن يكون لها سببان، أولهماالظاهرة يمكن أ

فكري متوسط و عالي، و السبب الثاني هو أن الأولياء أحاطوا هؤلاء الأطفال باهتمام آبير 

  .عاطفيا و ماديا

في العائلة عامل مهم في الرفع  من المستوى الفكري للأطفال فإذا  الأطفالك إن عدد آذل

 في العائلة فإن المستوى الفكري ينخفض لأن الاهتمام الجيد من الأطفال  آان هناك عدد آبير

ندما يكون عدد و الفرصة آي يكون هناك علاقات فردية بين الطفل والأولياء تكون منخفضة ع 

  )Jean- Marie  Diem, 1975(   .ايرالأطفال آب

و الأسري  الاجتماعيو لقد أقيمت أبحاث أمريكية عديدة بينت نتائجها عن تأثير المحيط 

  )Pierre Raye,1987( .و مقياس رسم الرجل (QI)  على تطور الطفل باستعمال مقياس الذآاء

لذآاء مثلا من بين الدراسات الأخرى التي بيّنت دور البيئة في عدة مجالات، آا

  ، فلقد تم الفصل بين 1937الدراسات و الأبحاث التي أقيمت في جامعة شيكاغو الأمريكية سنة 
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في بيئة  خرضع أحدهما في بيئة ريفية و الآالتوائم بعد الميلاد بفترة قصيرة، ذلك بو

المتماثلة  حضرية، فتبين أن هناك فروق في نسبة الذآاء بين آل هذه التوائم، رغم أن هذه التوائم

  .تنحدر من وراثة واحدة، فهذا آله يبين تأثر الذآاء بالبيئة

ها على الأطفال المتوحشين تدل على أن سلوآهم العقلي ؤآما أن الدراسات التي تم إجرا

وى الضعف العقلي، و المثال إلى مستوى الطفل العادي فحسب، بل إنه لا يتجاوز مست ىلايرق

، الذي آان يقوم 1799الذي وجد في إحدى غابات فرنسا عام لك طفل أفيرون المتوحش على ذ

بما تقوم به الحيوانات آاليبير على أربع، ويصدر أصواتا لا تمت إلى اللغة البشرية بأي صلة، 

بالهند،   (Midnapore) ومن هؤلاء أيضا طفلتان هنديتان وجدتا في آهف بالقرب  من ميدنابور

  .ونوآان نموهما العقلي آنمو طفل أفير

الطفل  هذا، فقد ظل  ( Kaspar Hauser )لك حالة طفل آخر باسم آاسبار هوسير آذ       

اءه ذطفولته الأولى حتى بلغ من العمر سبعة عشر عاما، حتى أن غ ذمن الانفراديرهين السجن 

منها أحدا وعندما أطلق صراحه وجد أن مستواه العقلي هو آان يصله من فجوة صغيرة لا يرى 

  .إلخ... وتميزه الحسي  وانفعالاته ذآاءه  فقد آان متخلفا في  ، ى أطفال الذئابنفس مستو

قلون تنال ملاجئ الأنهار الكبرى الذين يو من الأمثلة الكثيرة على تأثير البيئة أيضا أطف

على هؤلاء  ( Asher ) مع أهلهم ولا يستقرون في مكان واحد، فالدّراسات التي أجراها أشر

و أصبحوا لا  استقرواعف مستوى ذآائهم عن المستوى العادي، و عندما الأطفال أآدت ض

ل الصغيرة امدارس، ارتفع تبعا لذلك ذآاؤهم عن مستوى ذآاء الأجياليتنقلون و أنشأت لهم 

  )2003 محمد أحمد عبد الهادي،(      .الناشئة التي لم تنل حضها في ذلك التطور الحضاري

فالمشاآل  ،الأم و الأب أثرها على الطفل بشكل آبير جدالطبيعة العلاقة الموجودة بين  

التي تكون بين الأولياء تؤثر على أطفالهم آالطلاق مثلا، لقد بينت دراسات عدة أن أطفال 

الحزن، وقد والأولياء المطلقين يعانون من مشاآل سيكولوجية، ومن إحساس بالحصرة و الذنب 

  .عدم النّوم و رؤية الأحلام المزعجة يصل بهم الأمر إلى الانهيار و الوحدة و 
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فالأسرة التي تعاني مشاآل يومية تؤثر على الطفل و على توازنه النفسي، و حتما على  

  (Morand Jauffrey ,1995). دراسته

وراثي إذا لم تصادفه بيئة بشرية و مجتمع إنساني، فإنه  استعدادحتى الكلام الذي هو       

  )2003محمد أحمد عبد الهادي، (    .صوات آأصوات الحيواناتسيتحول إلى همهمات وأ

 تيأن يتعلم منهما آلتا اللغتين آلغفالطفل الذي يكون لديه أبوان مختلفان في اللغة يستطع 

بلغتها فقط، دون الخلط بين  ابنهاأم، ذلك شرط أن يتكلم الأب مع ابنه بلغته فقط،  و أن تكلم الأم 

     (Yvette Toesca, 1984)   .، مما يجعل الطفل متمكنا من اللغتيناللغتين من طرف الوالدين

آما أن الأسرة التي تشجع النشاط البدني تكون الحالة الصحية لأطفالها أفضل من التي لا 

لنشاط البدني أهمية آبيرة خاصة في مرحلة الطفولة و المراهقة، فله تأثير لتشجع ذلك، لأن 

آة، و تنمو بالتدريب أو تضعف و تستهتر لقلة التدريب و الحرعلى عضلات الجسم التي تقوى 

د يؤثر على عمليات ك في ممارسة النشاط البدني  لفترات طويلة قلو لكن الإآثار و المبالغة آذ

  )1999 ،أسامة آامل راتب و إبراهيم عبد ربه خليفة(   .النمو بالسلب

 مادي مرتفع، اجتماعيمستوى لدى أطفال أولياؤهم لهم  اآما أن الذآاء يكون مرتفع

الذين يعيشون لدى عائلات مستواها الاجتماعي المادي منخفض، ذلك  للأطفالوالعكس بالنسبة 

الفكر عند الطفل لأن أسلوب الحياة، الجو، اللغة، عدد الكتب و الألعاب التي تساعد على تطور 

شياء لأطفالها، آذلك فإن مهنة العائلات الفقيرة لا تستطيع أن توفر آل هذه الأولها تأثيراتها، 

 )INED(الأب تعتبر جد مهمة، فالتحريات التي تمت في المرآز الوطني للأبحاث الديمقراطية 

سنة، بينت وجود فروق  14 سنوات إلى 6متمدرس في عمر  10000و التي أقيمت بفرنسا على 

 .مهن الحرةالوالعمال اليوميين و المزارعين و بين عمال المراآز العليا  أطفال بين

( Jean- Marie Diem , 1975)  
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  :المدرسة . 2.6.3

، فقد بات لزاما على )عمل المرأة خارج البيت مثلا(نظرا لتغير أنماط الحياة العائلية

أعباء التربية، و آانت المدرسة هي القائمة بذلك، بما تفسحه دولة أن تتحمل الجزء الكبير من ال

ن يختار طريقا له في الحياة، و بما تقدمه من تربية مكثفة، و بما من مجالات أوسع للطفل، لأ

 للاحتكاكميذ في المدرسة فرصا أآبر ، حيث أن للتلاالاجتماعيةتتيح له من ضروب العلاقات 

من  ، نظر لما تضمهالآخرينمع  الاندماجن نزعة التمرآز حول الذات، و عوالتفاعل و الإقلاع 

و من عمر واحد، و في المدرسة يجد الطفل الفرص  شأنمي العدد آبير من التلاميذ مختلف

، فالمدرسة تعمل على الانفعاليالنمو اللغوي و الفكري و من مستوى  من أجل المزيد ةالكثير

د عليها الطفل في البيت، و تعمل على تثبيت الحسن و إبعاد السيئ من أساليب التكيف التي تعوّ

  .بةتعديل عدد من الأساليب غير المناس

ميذ لميذ أنفسهم و بين التللعلاقات و تكون هذه العلاقات بين التلا اآما توفر المدرسة جو

و المعلم و التلميذ و الإدارة، فتمثل الأولى ميدانا واسعا لأشكال التعاون و العلاقات و المنافسة، 

مرا، أما مثالذي تعمل المدرسة من أجل جعله  الاجتماعيالأحوال ميدانا للتكيف  في آل و هي 

العلاقة بين راشد و ناشئ، و تعطي صورة ناصعة لتواصل الأجيال حيث  مثلالثانية و الثالثة فت

تكون العلاقة جيدة، و قد أقرت الدراسات أن سلوك الطفل يتأثر آثيرا بالمعاملة التي يتلقاها من 

مال إلى ضعف في همة المعلم، فقد ينتج تسلط المعلم عند التلميذ ميلا إلى العدوان و يؤدي الإه

 باتجاه باض في حين يؤدي التعاون إلى نمومن فرص المدرسة و إلى الانق الاستفادةالتلميذ نحو 

لكفاءة المعلم و خصائصه النفسية من حب الأطفال و الحاجة إلى حسن، ف اجتماعيتكيف 

ة من يته الثقافاالتضحية من أجلهم و الشعور بثقل الرسالة التربوية التي يحملها، و آذا إمكاني

  معرفة أساسية للطفل و للتربية و لمواد التخصص التي يدرسها، تأثير في نمو الطفل الفكري

  .و النفسي 

آما أن النشاطات المدرسية التي تقدم للطفل تعتبر عملية ضرورية للنمو السليم للتلاميذ، 

  )2000 وزارة التربية،( .كارالابتفهي تؤثر في تنمية مواهبهم الخاصة، و قدراتهم و تشجيعهم على 
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   ):المسجد( دور العبادة   3.6.3

ط أخرى لها تأثيرها في اتوجد أوس اجتماعيينو المدرسة آوسطين  الأسرةفإلى جانب 

 النشءالطفل، و من أهمها المسجد أو دور العبادة، فلقد آان و لا يزال للمسجد دوره في توجيه 

هر في المساجد، و هو آذلك ظا في شكله النظامي أول م و الناس بصفة عامة، فقد ظهر التعليم

قوية على تربية الطفل، لأنه عن  انعكاساتلديانات، فلدور العبادة و لتوجيهاتها ا لكل بالنسبة

و عبادات، فالمسجد  القيم الروحية و العقائد، و ما يتطلبه الدين من شعائر النشءطريقها يتعلم 

العلوم الدينية و غير  ويتعلم فيه الأطفال القرآن  ىل هو مبنلإقامة الصلاة ب ىليس مجرد مبن

  .الدينية، فهو أشبه بمرآز ثقافي و علمي و ديني، و له دور مهم جدا في منشأ الطفل

   :الشارع .4.6.3

لا يقل الشارع أهمية من حيث تأثيره على الأطفال مقارنة بالبيئات الاجتماعية الأخرى 

آلها، فهو محيط يختلف من حيث الألعاب   الاجتماعيةفظ للبيئات التي ذآرت، بل هو الأثر ال

بحيث  تأثير قوي الأطفالأثير الشارع على التسليات، و القوانين و اللغة السوقية الخاصة به، فتو

.    السلوآات التي يلاحظونها و بذلك يقلبون طبعهم و سلوآهم رأسا على عقب ونيتقمص ميجعله

  )2000، وزارة التربية ( 

خاصة و أن للتقليد و المماثلѧة دور آبيѧر، لأن مѧا يقѧوم بѧه الكبѧار يعمѧل الطفѧل علѧى إعѧادة           

  .تقليده إذا آان قد وصل إلى عمر يسمح له القيام بذلك العمل، فالطفل يتعلم من التقليد و المماثلة 

(Berth Reymond Rivier , 1997)  

  : الثقافة 5.6.3

بأنها الشكل العام "  (Ralph Linton) )1945(لنتون لا ننسى الثقافة التي عرفها رالف 

للسلوك المتعلم و نتائج هذا السلوك الذي يشترك في العناصر المكونة له و يتناقله أعضاء 

لأن الأطفال يولدون في نظام و تشكيل  النشءتربية ، و للثقافة تأثير و دور في " همجتمع بعين

ن إطاره القومي العام، يخية و جغرافية و عاطفية تكوّثقافي معين يقوم على مقومات لغوية و تار

لناشئين و غالبا ما يحدث هذا النوع من التأثير بصورة غير مرئية، حيث أن هذه الثقافة تحيط با

  عادات وقيم  اآتساببائهم و المحيطين بهم في العائلة، و ينتج عنه أ اتجاهاتيتعلمونها من  الذين

  )1995، وزارة التربية الوطنية( .خصية الفردو تقاليد و خبرات تؤثر على ش
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يعاآس ما عبر  Berth يمكن ملاحظة التأثير الثقافي الواضح حتى في عقدة أوديب فـ

 ن ببحوث على قبيلةوعنه فرويد بأن عقدة أوديب عالمية، فلقد قام الأنتروبولوجي

(Mundugunors)  لأن  وجودة إطلاقا،غير م ابنهأظهرت أن عقدة أوديب المعتادة بين الأب و

الرهان في هذه القبيلة ليس على الأم و لكنه رهان على الأخت، قد نسأل لماذا الأخت؟ لأنه آي 

يتزوج الرجل يجب أن يعطي أحد أخواته آي يتحصل على المرأة التي يريد الزواج منها لكنه 

خ المرأة  التي و المصارعة مع أب و أ الاختطافلديه أخت فلن يبقى له إلا حل  ليس إذا آان

  .يرغب فيها

عمل ست، لأن الأب يستطيع أن يابنهتعدد الزوجات مصدر صراع بين الأب و آما يصبح 

ج، و من خلال نظام جد امن فرصة الزو ابنهللحصول على زوجة أخرى جديدة مانعا  ابنته

م، و ليس له لأينتمي إلى سلالة ا الابنخاص للتبعية فإن الرجل له آل الحق على البنت مادام أن 

هذا النظام الخاص يضع آل أعضاء القبيلة رجالا و نساء و أطفالا في جو من  ،حق في أخته

العدوانية و الحذر و المكر، آما أنه يفسر الإهمال الذي يتعرض له الطفل منذ الولادة من طرف 

  ليها،ا و تشكل خطرا عمهالأم، و آذا من طرف الأب، خوفا من أن تكون بنتا لأنها تنافس أ

لأخ أو أب الزوجة الثانية، التي  ابنته ءله إعطا يمكن ثانية ليتحصل على زوجة   الأبو أن  

 .يتحصل على زوجة ثانية لهبتقديمه إياها  منها و زواجاليريد 

تبين مرة أخرى أهمية الثقافة،  Mundugunorsإن عدوانية هذه القبيلة التي تسمى 

و ثقافي و إن عقدة أوديب التي يعتبرها فرويد  اجتماعيج فالشخصية الإنسانية عبارة عن إنتا

  .عالمية إنما هي مرهونة بالمحيط الاجتماعي و الثقافي الذي يتواجد فيه الفرد

.(Berth Reymond Rivier , 1997)  

بينت أن مرحلة المراهقة تختلف من ثقافة إلى  (Margaret Mead)آما أن مارغريت ميد  

رفها اليوم بأزمة المراهقة لا نجدها في بعض القبائل القديمة لأنها تمر أخرى، فالأزمة التي نع

بسرعة خلال يوم أو شهر، حيث تتم خلالها طقوس معينة و إن طالت مدتها فإنها لا تتصف و لا 

تتميز بالتأزم الذي تشهده سن المراهقة حاليا، فهذا دليل أخر يبين مدى تأثير الثقافة بصفة 

  (J-P. Thribaut ;J-A  Randal , 1996).عامة

  .لثقافة تأثير على شخصية الإنسان بصفة واسعة و آبيرةلفا
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   :المحيط المادي و الإمكانيات .6.6.3

 ها، فالغذاء يعتبر المصدر الأول إن للإمكانيات المادية التي يمتلكها الفرد تأثيرات

و آمية الغذاء الذي يتناوله  للطاقة و للنمو و لبناء خلايا الجسم، فالنمو يتأثر بنوع ساسيالأو

أسامة آامل ( .يقوم به و يتأخر إذا نقص الغذاءالطفل تبعا لوزنه و عمره، و طبيعة النشاط الذي 

  )1999 ،راتب و إبراهيم عبد ربه خليفة

ص ية، آما أن مخ الرضيع يتأثر بنقفسوء التغذية يجعل الطفل أقل مقاومة للأمراض المعد

ل أو الأشهر الأولى من حياته، مما يعرض خلايا المخ للفساد نظرا التغذية أثناء أشهر الحم

  .لنقص البروتينات و الفيتامينات و غيرها من العناصر الهامة التي لا يمكن تعويضها

أهمية المحيط الذي نعيش فيه والأفراد الذين نحتك عملت عدة نظريات على تفسير قد ل 

  :ما يليفي بهم وهي

أثناء أدائنا لعمل ما  الآخريننفهم من خلال هذه النظرية أن حضور : نظریة حضور الآخرین. 1

ة فنثار لذلك، أو بصفة سلبية فننهار و نتحطم حرفيا إيجابييؤثر في سلوآاتنا ومواقفنا إما بصفة 

ئنا ادأالتنافس في نفس العمل يؤثر على  في آخرينعند ما ينظر فينا أحد ما، آما أن وجود أفراد 

، لكن أيضا عند أنواع أخرى مثل الدجاج، حيث الإنسانحظه فقط عند تأثير لا نلاللعمل، هذا ال

لاحظ ذلك في ن، و أخرىأآثر من البذور عند ما يتربى مع دجاجات  %60يستهلك حتى 

عند الكلاب و القطط، فحضور الآخرين أثناء إنجازنا لعمل  الجريسلوآات أخرى آالشرب و

  :ما يؤثر بطريقتين

أو التحكم أآثر في المهمة سوف يجعل الفرد يحقق  نجازللاالمهمة جد سهلة  آون :ماأوله 

زه لمهمة جد نجاإحالة عدم تحكم الشخص جيدا في المهمة، أو  ، و بالعكس فيالأفضلالانجاز 

  .ضئيلا انجازإصعبة فإنه سوف يحقق 
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علمنا أن نظهر بصفة ت ننالأو إنهم يدفعوننا  بالآخرينر ثخر يعتبر أننا نتأآ اتفسيريشمل  :ثانيهما

هو  الآخرينتسمى الخوف من التقييم، فليس مجرد حضور  ة، و هي ظاهرالآخرينجيدة أمام 

  .م نوعية إنجازنايبصدد تقي الآخرينالذي يؤثر علينا، و لكن هو الاعتقاد أن 

حتى  فرد في العمل أو المهمةل هناك بعض المهام التي تظهر إسهام آ: التكاسل الاجتماعي : 2

التي تنجز باشتراك أين لا نستطيع ملاحظة  خرىالألو آان بين مجموعة، على عكس المهام 

ن ل الاجتماعي يكوّسلتكاأن ا (Latané Williams et Harkims)الانجاز الفردي، فلقد بين 

ياح بأقصى ما مثلا و تشجيع فريق رياضي بالص يقف، آالتصالجماعةفي  يالفرد الإنتاجتراجع 

يكون مجموع عندما الفردي ينخفض ويتراجع  نجازالا ن توصلا إلى أناهذان الباحثلديهم، 

في ى فقط ، بل حت دا في الأعمال المحرآةوالاجتماعي ليس موجالمجموعة مرتفعا وأن التكاسل 

مل المنتج للتكاسل، و مجرد العمل االع هييم الاجتماعي يظهر أنالمعرفية، فالتق الإدراآيةعمال الأ

د إلى خفض مجهوداتهم لما يظنون أن عملهم الفردي يصبح ضائعا في افرة يؤدي بالأجماع في

عن أفعالهم  مسئولينالحشد، و أن لا أحد يلاحظ إنجازهم الفردي، و لا يستطيعون أن يكونوا 

أن مجهوداتهم الشخصية  الأفرادالفردية، و إن التكاسل الاجتماعي يتراجع أيضا عندما يحس 

  .موعةمهمة لنجاح المج

التي يتم فيها إظهار أوراق خشنة ) (Ashتظهر لنا الامتثالية من خلال تجربة أش :الامتثالية.3

البداية مع خطوط طولها يختلف ذلك لتحديد الخط المشابه للخط الآخر في الطول أو القصر، في 

 اباتالإج، فنجد أن اواحد ان التجربة سهلة، حيث يبدأ المختبر سؤال المجموعة واحدستجد أ

بدورك، و لكن في الحالة الثانية تجد  أيضاالمقدمة من طرف المجموعة صحيحة و تجيب أنت 

ة، و هو ما يجعلك تجيب مثلهم ، نها إجابة خاطئلك، و الإجابةجموعة لهم نفس مأن آل أفراد ال

  .رالمعلومة و تأثير المعايي تأثير  هما تهم، و يظهر سبب الامتثال لسببيناثل لإجابتتملأنك 

يقول الفرد في ذاته أن الآخرين على حق لأنه ربما لهم معلومات لا تتوفر : الأولىففي الحالة 

عنده، أما التأثير بسبب المعايير فيؤدي إلى الامتثالية لسبب الخوف من النتائج السلبية ، و ليكون 

ي إن ن بسوف  يضن الآخرو الفرد محبوبا و متقبلا لدى الآخرين ، فيقول في نفسه ماذا

  مشاآل معهم لذلك يجيب  عاآست إجابتهم، فيخاف من رفضهم له، و لا يحب أن يكون لديه
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 ك من الأشخاص من لهم ثقة بنفسهم حسب الفرد و مزاياه الشخصية، فهنا يكون ذلك  ،إجابتهم

م ثقة من إجاباتهم و لا يغيرونها و آخرون لا يثقون بأنفسهم و بإجاباتهم، فبالتالي يعتقدون أنهو

الاجتماعي  اآبر للرضا احتياجإن الأشخاص الذين لهم  على خطأ و أن الأغلبية على صواب، و

ه من الذين لهم حاجة أقل ويحاولون أن يكونوا محببين من طرف الغير يمتثلون بأآثر سرعة من

  . الاجتماعي للرضا

نة ق مع أفكار معليمتثل الأفراد و يتجردون علنا من معتقداتهم و يصبحون على وفا: الطاعة. 4

 ين،المعلم آالأب ، الأم ، أن نطيع آل آبير،على  لأننا تربيناخاطئة بوجود السيطرة و النفوذ، 

   (Jimmy Jones)القانون و غير ذلك و أآبر مثال على ذلك الانتحار الجماعي أين طلب القائد

هم سائلا ساما ثم أن فرد بان يقتلوا أبناءهم بإعطائ 900من آل أعضائه اللذين آانوا حوالي 

  .ينتحروا بعدها، فأطاعوه و فعلوا ذلك

ده أن يدمروا إحدى القرى والذي طلب من جن (Williams Calley)آذلك العقيد الأمريكي 

التي لا يوجد فيها إلا النساء و الأطفال، فقام الجنود بتنفيذ الأمر، و عندما تم سؤالهم عن سبب 

  .يد و ننفذ أوامرهنطيع العق حنن اقالوقيامهم بذلك 

  .من خلال آل هذا يظهر تأثير الآخرين على الأفراد

           (le pied dans la porte) بلنا ذلك من خلال ما يسمى  يتضح: الإذعان.5

فعالية هذه الإستراتيجية عبر تجربة،    Freedman et Fraser)  1966(حيث جرب آل من 

ان في أول الأمر فيها من النساء أن يجبن عن أسئلة تتعلق ببعض المنتجات المنزلية، فقبلن يطلب

و لكن بعد ،ذلك، و هي تتمثل في نوع الغسيل الذي يستعملنه وما إلى ذلك من الأعمال المنزلية 

منهن الذهاب إلى منازلهن لإحصاء آل ما عندهن من منتوجات داخل الخزائن  اثلاثة أيام طلب

رهما يتمثل في أن قبول أي فرد يمن الكل قبلن ذلك و آان تفس ℅53 لثلاجات فوجدا أنوا

  . ا و أآثر بساطةترفض تكون بنسبة أآبر إذا طلبناها بعد طلب أقل منهللطلبات التي قد 

خاضعا لثلاثة خصائص مصدر يكون تأثير الآخرين على الأفراد : الحاسم يالأثر الاجتماع. 6

 : فوريتهم  ، قوتهم   ،همعدد :التأثير وهي
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فكلما ارتفع عدد المتفرجين آلما ارتفع تأثيرهم، فالحوار الشعبي مثلا يكون له أثر : العدد - أ

حاسم على الحضور إن آان هناك آثير من الناس في القاعة، فالطالب الذي يقدم حلقة دراسية 

  .أشخاص 5ام شخصا منه أم 50عند ما يكون أمام  اضطراباأو منتدى يكون أآثر 

و هو ما يعني أهميتهم و قدرتهم، هذه القوة محددة بالحالة، العمر، ) قوة المتفرجين: ( القوة – ب

الاعتبار، العلاقة مع الفرد و ما إلى ذلك، فالطالب يصبح عصبيا أآثر أمام أساتذته منه أمام 

أن لب لأنه هو الذي يمكن بة للطاسأصدقائه، فالتأثير الاجتماعي الحاسم للأساتذة يكون أآثر بالن

  .ها من التي يمنحها زملاؤهيوافق على النقطة الممنوحة من

فالتأثير الاجتماعي الحاسم للحضور يصبح أآثر تأثيرا ) فورية الحضور و قربه: (الفوریة -ج

مباشرة، منه من أن يكون في وضعية غير مباشرة، أي " الحضور " أمام الجمهور عندما يكون 

  .مثلا مغلقةالقيام به في حصة  يعلن عنه بعد

ير الآخرين إلى اعي الحاسم يمكن أن يفسر بسبب تأثأن التأثير الاجتم  Latané)1981(يعتبر  

جتماعي أو التكاسل الاجتماعي، فالتسهيل الاجتماعي يكون في حالة ما آان الشخص التسهيل الا

شخص واحد  و آلما ارتفع  الكل موجه نحو اهتمام رض الوحيد لتأثير الحضور، لأن هو الغ

عدد الأشخاص الملاحظين ارتفع التأثير الحاسم، و بالعكس فالتكاسل الاجتماعي يكون في حالة 

قيام مجموعة من الأشخاص بمهمة مقررة من طرف المراقب أو الموجه، فكل فرد يكون في 

) مخفف(ون الحاسم يكالاجتماعي حالة اهتمام من طرف الحضور بين الآخرين لذا فالتأثير 

من طرف آل واحد منهم ينخفض بقياس حجم  الضغط المحسوسمقسم بين أفراد المجموعة و 

  .المجموعة الذي يكبر

بالآخرين آمثل العديد  ةالاستغاثيعالج هذا الجانب العوامل التي تؤدي بالناس إلى : الإیثار -7 

في آثير من بأنه لى القول هذا يعود بنا إ،من الظواهر الاجتماعية التي لوحظت إلى حد الآن 

  . الأحيان العوامل الخارجية هي التي تحدد السلوك الايثاري

 ة مليئة بهذه الأمثلة أين شخص معين يطلب المساعدة و لا أحد يأتي إلى نجدته و المثلافحفالص 

 يل و التي من العمل في ساعة متأخرة من الل ةالعائد (Kitty Genoxese)هو ل  المعروف 
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عليها بالسلاح الأبيض في موقف سيارات العمارة التي تسكن فيها في نيويورك،  اعتدي

  .من نوافذ شقتهم  السيناريوشاهد عيان شاهدوا  34 أآثر من صراخها سمع من طرف

دام التعدي مدة طويلة، حيث هرب المجرم ثم عاد مرة أخرى ليكمل عمله الإجرامي، و رغم 

لشرطة و الضحية لفظت أنفاسها الأخيرة قبل حضور ذلك لا أحد تدخل مباشرة أو أخبر ا

يقومان بدراسة العوامل التي تؤدي   ,Darley et Latané)1970(الشرطة، مما جعل آل من 

  .بالناس إلى استغاثة أو عدم استغاثة الآخرين

  :مراحل لأخذ القرار في حالة استعجالية) 05(حيث احتمل هذين العالمين و جود خمسة 

  .ي الشخص بتلك الحالةتستلزم وع: لى المرحلة الأو -

، هذه المرحلة الحاسمة ةالحالة حالة استعجالي اعتبارتؤدي بالشخص إلى : المرحلة الثانية -

 . هي التي تقرر حرآاته المستقبلية، فإذا لم يعتبر أن هذه الحالة تستحق الإعانة، فإنه لن يتدخل

 .الممكنة من التدخل الايجابيةو  تتمثل في معرفة النتائج السلبية: المرحلة الثالثة -

 .بعد اختيار التدخل يجب تحديد الطريقة التي يتم بها التدخل: المرحلة الرابعة -

 .و هي مرحلة يتم خلالها تقديم المساعدة: المرحلة الخامسة -

تيار ثاني للتصرف و المساعدة يسمى بنموذج التمهين، يعطي أهمية للتمهين : نموذج التمهين 

الخ سيشجعه ...ن الأب الذي يهنئ ابنه لأنه ساعد أخاه الصغير أو أخته الصغيرة و التعليم،لأ

  .ويجعله يتعود على المساعدة

يوجد ثلاثة معايير اجتماعية خاصة مهمة في جميع المجتمعات : نموذج المعایير الاجتماعية

  :  هي

لآباء اتحت تبعيتنا، فالاجتماعية و التي تفرض مساعدة من هم  و هو المسؤولية: المعيار الأول -

 و المعلمون آالات الاجتماعية تهتم بالأطفال المهملين من طرف آبائهم،ويهتمون بأطفالهم، و ال

 .....واجب عليهم مساعدة تلاميذهم و هكذا
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 .و الذي يعتبر أن الإنسان يساعد من قام بمساعدته من قبل: المعيار الثاني -

صاف و أن يتلقى الأشخاص الذين يقومون بنفس العمل و هو يشمل العدل بالإن: المعيار الثالث -

 .نفس التهنئة و التكريم

ير تصرفات و سلوآات الأفراد في مختلف ماعية المحيطة لها دور مهم في تغيإن العوامل الاجت

 ة لدى الأفراد في مختلف الأعمار الحالات و المجالات، و دور آبير في خلق الدافعية القوي

  )Robert J-Vallerand ; Edgard Thill,1993( .تي يكونون فيهامختلف المجالات الو
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  :الخلاصة 

المجحفة في حقها  الاعتقاداترغم ما عانته التوائم في العصور الغابرة من ظلم بسبب 

ما آانت  و أصبحت تدخل الفرحة بعد أهلها لافتخارإلاّ أنها في الوقت الحاضر تعتبر مصدرا 

لهدايا لمن تتصف أصبحت تقام مهرجانات تجمع فيها آل التوائم من أجل تقديم انذير شؤم، بل 

  .بالتماثل الأآبر

القيمة العلمية التي تقدمها من خلال الدراسات التي تقام عليها للكشف عن  إضافة إلى 

  .مختلف تأثيرات العوامل الوراثية و البيئية

معرفة تأثير  إلى هدفتلبحوث التي عينة التوائم تعتبر العينة الأآثر مساهمة في اف 

، فالبعض يرجع لأن الباحثين يختلفون فيما توصلوا إليه في نتائج بحوثهم الوراثة أو البيئة،

والبعض  هاو يقدم الأدلّة لإثبات أهمّيت ن الشخصية إلى عامل الوراثة أساساتكوين جوانب عدة م

ين الشّخصية، و يقدم الأدلّة و الأساليب ال في تكور أن عامل البيئة هو العامل الفعيعتب الآخر

  .التي تدعم رأيه

بالوراثة و ما نا في هذا الفصل على التعرف بشيء من التفصيل عن ما يقصد لمعو لقد 

  آذلك المحيطو  ، لى ذلكإو ما  و غدديتّعلق بها من جينات، و آروموزومات و هرمونات 

     إلخ...يةة و مدرسيمن عائلة و بيئة طبيع و  ما يتعلق به 
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  :ية للدراسةالإجراءات المنهج

الإجتماعية إلى الجمع النفسية  للظواهرعية في دراستها تحتاج العلوم الإنسانية الإجتما :تمهيد

المعطى الواقعي الذي یتمثل  لموضوع الدراسة، و ريظبين محورین أساسيين هما الجانب الن

ها غير آافية ا لأن الدراسة النظریة و حدیقوم به الباحث، و نظرً الذي و في الجانب الميداني

ضروري القيام للتمكن من الكشف عن الحقائق المتعلقة بالموضوع المدروس، فإنه من ال

راسة الميدانية لأنها من الوسائل الهامة التي یعتمد عليها الباحث لجمع البيانات من الواقع بالد

نوع شرط إتّباع طریقة منهجية واضحة تصل به إلى الهدف المقصود طبقا لوالميدان، ذلك 

البحث و مشكلته، و من هذا المنطلق تم تقسيم هذا الفصل الميداني إلى ستة عناصر حيث 

فيه تحدید المجتمع  نصر الأول إلى تقدیم المنهج المتبع، أما العنصر الثاني فتمص العخص

ل في الدّراسة و الذي یتمثء الث لمجال إجراو آيفية إختيارها و خصّص الفصل الث ينةالعو

أما الجزء الرابع خصّص لأدوات جمع البيانات و الجزء الخامس ، يو المكان يمنزالمجال ال

  .، في حين خصّص الجزء الأخير لعرض أدوات و تحليل البياناتجمع البياناتيفية لك

  :المنهج المتبع  1.4

فهو یعني  دراسة یعتبر المنهج من العناصر الأساسية التي ینبغي أن تتوفر في أیة 

بقصد الوصول إلى اآتشاف الحقيقة و المناهج و طرق  وضعهایتم التي  اعدوقال منمجموعة 

مواضيع مشكلات  الدراسة بحيث نجد طبيعة الموضوع  باختلافالبحث عن الحقيقة  تختلف 

فيصل محمد خير  (. الباحث اهي التي تحدد المنهج المتبع أو الملائم للدراسة التي یقوم به

 )1992الزراد،
ظاهرة  الإنسانية الإجتماعية لدراسة أي تبعه أي باحث في العلومینهج الذي و لما آان الم

طبيعة ل نظرلدراسة ، و لد و أن یرتبط بطبيعة الموضوع، فإنه من العسير إختيار منهج لا ب

 راسة على المنهج الوصفي، حيث یعرفهدالهذه الموضوع، و فرضياته و أهدافه فقد إعتمدت 

ینصب على ظاهرة من  استقصاء نه آلأربية و التعليم بل التفي مجا )1984(ترآي  حراب

، صها، و آشف جوانبهايواهر التعليمية و النفسية، آما هي قائمة في الحاضر بقصد تشخالظ

  .وتحدید العلاقات بين عناصرها، أو بينها و بين ظواهر تعليمية أو نفسية أو إجتماعية أخرى
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لقسيمة لا یقف عند حدود و صف الظاهرة یبدو في االبحث الوصفي آما  إن: قائلاو یضيف 

م أملا في و یفسر و یقارن و یقّيل یذهب إلى أبعد من ذلك، فيحله موضوع البحث، و لكن

، رابح الترآي  (.معارفنا عن تلك الظاهرةید بها رصيد زالتوصل إلى تعميمات ذات معنى ی

1984، 129(  

دراسة باحث الوصفي المقارن الذي یتولى فيه المنهج العلى في بحثنا هذا  اعتمدناو لقد 

بناء على مقارنات یجریها بين مجموعات مختلفة، قصد آشف نة في مجتمع معين، ظاهرة معي

أثر متغير على متغير أخر، لأن طبيعة هذا الموضوع تستلزم الوصف و المقارنة بين نتائج آل 

، ثم مقارنة نتائج ين بالزوج الذي یقابلهیعادال الإخوةزوج من التوائم المتماثلة و غير المتماثلة و 

التوائم المتماثلة بغير المتماثلة، حيث تم الاعتماد على المنهج الوصفي المقارن من بدایة البحث 

 منجاز و من له دور أآبر في ذلك، المحيط ألاثر على الدافعية لؤإلى نهایته للكشف عن من ی

  .الوراثة

  :إختيارها وآيفية المجتمع و العينة -2.4

مجموعة عناصر لها  یعني بحثمجتمع  بأنMaurice Angers )(موریس أنجرس  یرى

عليها  ىو التي یجر ىالأخرمن العناصر  هاخصائص مشترآة تميزها عن غيرخاصية أو عدة 

، آما أشار إلى البحث أو التقصي و قد أشار إلى أهمية تحدید المجتمع الذي نرید التعرف عليه

فقد یقوم الباحث بإجراء دراسة شاملة لجميع مفردات  ،س المستعملةیيالمقا وضوحأهمية و 

بعدد  فاءتالاآب، و قد یقوم شامللحصر ابالة طریقو تعرف هذه ال ،نة التي تدخل في البحثالعي

الوقت، و الإمكانات المتوفرة، ثم یقوم بتعميم النتائج التي یحصل محدود من المفردات في حدود 

                               .نةالعيهو ما یمثل و  ،هذه الحالات الفردیة على المجتمع آكل ةعليها من دراس
  )2004موریس أنجرس، ( 

 ،حب من المجتمع الأصليسا عن طریق الا و نوعًآمًابتة و المأخوذة سبة الثنو هي تعني ال

لك ذراسة و هي بمجتمع الدفات الموجودة في و تتمثل في عدد من الأفراد یحملون نفس الص

ون حسب طبيعة نة یكمصغر و إختيار العيائدة فيه، و لكن  بشكل الس فاتلصلشامل  انعكاس

  :من أحد الإمكانيات التالية قاانطلاالموضوع و أهدافه و یكون إختيارها 

  .تمثل هذا المجتمع نةأفراد مجتمع البحث، أو تحدید عي یمكن جمع البيانات و دراسة جميع



 الإطار المنهجي                                                                                           الرابع    الفصل 

 102

  

 القصدیة التوائم فان العينة صعوبة الحصول علىنظرا لخصوصية هذا البحث و  و

عمد الباحث اختيار تنعني بها أن ی وجوء إليها،لهي العينة التي أصبح من الضروري ال) دیةالعم(

ذلك لوجود أدلة و براهين مقبولة أو منطقية  ، علمية لاعتباراتفئة معينة لبحثه، و ذلك إما 

إما  اختيارهاأو یكون  ،البحث یستلزم هذه العينة حيث تكون نتائج الدراسة مقبولةآد أن هذا ؤت

الذي و قربهم من الباحث أو المكان  الأفرادإلى  غير علمية و ذلك لسهولة الوصول لاعتبارات

  .)2000 ،بشير صالح( .علميامقبولة في هذه الحالة غير كون نتائج الدراسة تحيث  ،فيه یعمل

  :لعينةوصف ا 1.2.4

 ثالثة و التاسعة متوسطة، الأولى تتكون عينة هذا البحث من تلاميذ السنة الثانية و ال

بلغ عددهم الكلي  الذینسنة، و 18سنة إلى  13الثانية و الثالثة ثانوي، حيث تمتد أعمارهم من و

  .تلميذا، و فيما یلي المخطط التمثيلي للعينة 224

  :مخطط تمثيلي للعينة .أ
  

 

 

 

 

  

  

  

  :عت حسب الجنس آتاليما خصائص العينات المختلفة فقد وزأ

  توزیع أفراد العينة حسب الجنس :)3(جدول رقم ال -ب
  

  التوائم المتماثلة  ةیخوالأالتوائم   العادیون الإخوة

  النسبة التكرارات  الجنس  النسبة التكرارات  الجنس  النسبة التكرارات  الجنس

  الإناث

  الذآور

  المجموع

18  

26  

44  

40.9  

59.0  

100  

  الإناث

  الذآور

  المجموع

22  

9  

31  

71.00  

29.00  

100  

  الإناث

  الذآور

  المجموع

22  

15  

37  

59.5  

40.5  

100  

 تلميـــذا 224:       العدد الكلي

 ميـــذلازوجا من الت 112 :بالأزواج العدد الكلي

  من  ازوج 44
 الإخوة العادیين

  من  ازوج 37
 التوائم المتماثلة  

  من  ازوج 31
 التوائم الأخویة
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 112هو أما من حيث العدد الكلي بالأزواج  ،تلميذا 224إن العدد الكلي للتلاميذ هو 

ة زوجا من الإخو 44زوجا من الإناث، موزعين على  62زوجا من الذآور و  50زوجا أي 

زوجا من التوائم  37إضافة إلى  زوجا من الإناث 22و زوجا من الذآور  26منهم  ،نيالعادی

زوجا للتوائم الأخویة  31و آذلك  ،زوجا من الإناث 22زوجا من الذآور و  15تماثلة منهم الم

یكون آل زوج من  نقد اعتمدنا على أو  ،زوجا من الإناث 22و  أزواج من الذآور 9منهم 

 الإخوةأما  ،نفس القسم السنة و في نفس التوائم سواء منها التوائم المتماثلة أو غير المتماثلة في

ة الدراسية، و القسم الذي نعلى أن تختلف من حيث العمر و من حيث الس اعتمدناالعادیون 

  .درس فيهت

  :مجال إجراء الدراسة 3.4

  : المجال الزماني1.3.4

قمنا بدراسة استكشافية آانت في نهایة شهر في تطبيق دراستنا ميدانيا  قالانطلاقبل 

الهامة التي الصعوبات مجموعة من  اآتشاف، ذلك قصد م2005و بدایة شهر فيفري جانفي 

عوبات التي یتلقاها التلاميذ في فهم المقياس الذي الصالميدانية، آ في الدراسة مراعاتهایجب 

التي  وم 2005دأنا الدراسة الميدانية خلال منتصف شهر فيفري و بعدها ب ،سنستعمله مثلا

  .م 2005استمرت إلى غایة شهر جویلية 

  :المجال المكاني 2.3.4

ل مجتمع يفرضيات الدراسة و الإجابة على السؤال المحوري للإشكالية و تمث لإختبار

ف المؤسسات التربویة، ة الميدانية قمنا بدراسة ميدانية في مختللدراسالعام لالبحث و المجال 

  : یمكن ذآر تلك المؤسسات فيما یليو

، وهيبة قبائلي، الأبریاء الخمس، 1منانيقاسم الشابي، الد، أبو يشهارون الر :مالياتالاآ  . أ

بن عباس، البرآاني،  شویطر، الإخوة العمراني، عبد االله محمدشكيب أرسلان، عبطوط أحمد، 

مویة، فني ناصف، القریة السحالخليل بن أحمد،  حسين، بوحمام، هباستور، یحي بن عيش، ط

 .حملوش السعيد ببجایةإلى إضافة  غىعمر لاالمقام الجميل، 
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، عمارة رشيد، محمود منتورى، عبد الرحمان بن 2، المقراني1المقراني :الثانویات  . ب

 ، توفيق بوعتورة،)متقنة(قة الجدیدة، دالي إبراهيم اعبد المؤمن ببوزریعة، الشررستم، 

قة إضافة إلى اختصاصات بالشر، متعددة الادین البربروسالريبن الناس، عروج خا، يالإدریس

 .خالد مسعود ببجایة

  :أدوات جمع البيانات 4.4

یؤآد علماء المنهجية على أنه بقدر ما یمكن للباحث الإستعانة بمجموعة من الأدوات 

يقة لأن طبيعة الموضوع هي التي یمكنه الوصول إلى نتائج موضوعية، و دق والمناهج بقدر ما

على الباحث نوع المنهج، و إنها إضافة إلى ذلك تفرض على الباحث نوع الأدوات التي تفرض 

و على هذا الأساس إعتمدنا في هذا البحث على  ،یجب إستخدامها لجمع الحقائق و المعطيات

، أعد هذا المقياس في )اشدینلأطفال و الرالدافع للإنجاز ل مقياس( الدافع للإنجاز مقياس 

و آان الهدف منه قياس الرغبة في العمل و في الأداء  م، 1970سنة (Hermans)هيرمانزالأصل 

 يفات العشرة التي تميز ذوالص الاعتبار في صياغةأخذ بعين قد آذا تحقيق النجاح، و الجيد، و 

  :ليی مايالإنجاز المنخفض، و تتمثل هذه الصفات فذوي  الإنجاز المرتفع عن

  .مستوى الطموح المرتفع .1

 .السلوك الذي تقل فيه المغامرة .2

 .القابلية للتحرك إلى الأمام .3

 .المثابرة .4

 .في إعادة التفكير في العقباتالرغبة  .5

 .إدراك سرعة الوقت .6

 .الإتجاه نحو المستقبل .7

 .البحث عن التقدیر .8

 .إختبار مواقف المنافسة ضّد مواقف التعاطف .9

 .الرغبة في الأداء الأفضل .10

إلى اللغة م بترجمة المقياس )1987(قد قام فاروق عبد الفتاح موسى بكلية التربية سنة و 

  .البيئة المصریة علىيفه يالعربية و تك
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  :وصف المقياس 1.4.4

مرتبة على شكل جمل ) فقرة 28(كون مقياس الدافع إلى الإنجاز من ثمان و عشرینتی

 ویوجد أمام آل) أ ، ب ، ج ، د(ت بع عباراأو أر) ـأ، ب، ج، د، ه( ناقصة یليها خمس عبارات

عبارة زوج من الأقواس، و على المفحوص إختيار العبارة التي یرى أنها تكمل الفقرة بوضع 

  .داخل القوسين الموجودین أمام العبارة) ×(علامة

  :طریقة تقدیر درجات المقياس 2.4.4

، 3، 4، 5(الموجبة تعطي الدرجاتإیجابية الفقرة، ففي الفقرة یتم تقدیر الدرجات تبعا لمدى 

بنفس الشيء بالنسبة  و )5، 4، 3، 2، 1(لبة تعطي الدرجاتعلى الترتيب، و في الفقرة السا)1، 2

  .للفقرات التي تليها أربع عبارات

ظام، فإن أقصى درجة یمكن أن یحصل عليها الفرد في المقياس هي مائة و طبقا لهذا الن

  .درجة )28(ة تكون ثمان و عشرونأدنى درجو درجة ) 130(وثلاثون 

ن وبيق، لكنه وجد أن الأفراد العادیزمن محدد للتط ختبارللاليس  :ختبارتطبيق الا 3.4.4

  .دقيقة 45و  35 ما بين وحایستطيعون الإجابة عنه في مدة تتر

  :ياناتآيفية جمع الب 5.4

مال أدوات جمع ستعامحور البحث مع آباحثة مقابلة العينة  توجب عليالجمع البيانات 

و شرح  ةآباحث م معلومات عن نفسيیقدت آان عليا ،البيانات، و لكن قبل إستعمال هذه الأخيرة

العينة، حيث تمثلت عينة هذه الدراسة تلك ل اختياريسبب  لكنوع الدراسة و الغرض منها، و آذ

  .من نفس الجنس ينو غير المتماثلة و الإخوة العادی ،في التوائم المتماثلة

ا يها، و آان علقد آانت مقابلتها تتم في آل مرة بالمؤسسات التربویة التي تدرس فيو 

طلب من آل مؤسسة أو بعدها  ،الحصول على رخص للدخول إلى المؤسسات من الأآادیمية

تتمثل في التوائم المتماثلة و التوائم الأخویة، یدرس آل زوج منها في نفس القسم، وإخوة ) عينة(

  .مختلف و سنة دراسية مختلفة قسممنها یدرس في آل زوج  ونعادی

م لكل فرد من العينة مقياس الدافعية للإنجاز للإجابة عليه مع مدة زمنية آافية و آنت أقد

بالنسبة لأفراد عينة امضا في هذا المقياس شرح الألفاظ الصعبة و آل ما یبدو غألذلك، و آذا 

  .البحث
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  :دوات تحليل البياناتأ 6.4

  :مجموعة من الأساليب الإحصائية منها اماستخدتم 

تم إستخدام النسبة المئویة لمعرفة التكرارات لنمط دافع الإنجاز لدى أفراد  :النسبة المئویة  -1

 .لكلا الجنسين إناثا و ذآورا آمعلومات إضافيةالعينة، و آذلك لمعرفة النسبة المئویة 

  .س النزعة المرآزیةیيهو أحد مقا :المتوسط الحسابي  -2

س التشتت، و یعرف على أنه الجذر التربيعي یيیعتبر من أهم مقا :المعياري الانحراف  -3

 .لمجموع الانحرافات المربعة حول المتوسط

و هو إختبار یستعمل لقياس دلالة الفروق بين المتوسطات، و هو  :للفروق Z ) (اختبار  -4

 .)الدافعية للإنجازاختبار نتائج ( مناسب لفرضيات البحث المصاغة، و نوع البيانات الكمية 

5   ون سمعامل بير(R) : لقياس العلاقة الارتباطية.   
 



  
  
  

  

  خامسال فصل ال
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صل الخامســـــــالفــ  

  مناقشتها تحليل البيانات و

  
  تمهيد

    الدافعية للإنجاز اختبارعرض وتحليل نتائج  1.5

  مناقشة نتائج الفرضيات  2.5

  العام الاستنتاج - 3.5

  الخاتمة 4.5

   الاقتراحات 5.5

  قائمة المراجع -

  الملاحق -

  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   :تمهيد

تقديم النتائج بعد تطبيق مقياس الدافعية للإنجاز  و عرض نتعرض في هذا الفصل إلى

  .التوائم الأخوية، و الإخوة العاديين من نفس الجنس على عينة التوائم المتماثلة و
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  :الدافعية للإنجاز اختبارتحليل نتائج  عرض و1.5

  :توزيع درجات الأفراد في مقياس الدافعية للإنجاز) 4(جدول رقمال

  

 التكرار الدرجة
النسبة

%  
 التكرار الدرجة

  النسبة

%  
التكرار الدرجة

  النسبة

%  

 المتوسط
 الحسابي
 

  الانحراف
المعياري
(SD) 

حجم 

  العينة

N  

72  
76  
77  
78  
80  
81  
82  
84  
86  
87  
88  
89  
90  
91  

1 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
1 
6 
5 
5 
3  

0.44 
0.89 
0.89 
0.44 
0.44 
0.44 
0.44 
0.89 
0.89 
0.44 
2.67 
2.23 
2.23 
1.34 

92 
93 
94 
95 
96 
97 
98 
99 
100 
101 
102 
103 
104 
105  

4 
9 
10 
9 
8 
11 
8 
13 
7 
11 
5 
10 
2 
11  

1.78 
4.01 
4.46 
4.01 
3.57 
4.91 
3.57 
5.80 
3.12 
4.91 
2.23 
4.46 
0.89 
4.91  

106 
107 
108 
109 
110 
111 
112 
113 
114 
115 
117 
118 
120 
121  

5 
9 
10 
9 
11 
3 
5 
6 
4 
4 
2 
2 
2 
1  

2.23 
4.01 
4.46 
4.01 
4.91 
1.34 
2.23 
2.67 
1.78 
1.78 
0.89 
0.89 
0.89 
0.44 

 
 

100.55 
 
 

  

 
 
 

9.25 
 
 
 

  

224 
 

  

 الدافعية للإنجازيمثل هذا الجدول الدرجات التي تحصل عليها الأفراد بعد تطبيق مقياس 

آذلك قمنا  نا تكرار آل درجة، أي عدد الأفراد الذين تحصلوا على آل درجة، ونيعليهم، حيث ب

  .لكل درجةالمعياري  الانحرافبحساب النسب المئوية، والمتوسط الحسابي و 

الدافعية  اختباريظهر توزيع درجات الأفراد في ) 4(ل رقم من خلال ملاحظتنا للجدو

درجة، أما أقل درجة  130، علما أن أآبر درجة يمكن أن يتحصل عليها التلميذ هي للإنجاز

بعد تطبيق هذا درجة، وعليه فإن النتائج المتحصل عليها  28صل عليها التلميذ هي حيمكن أن يت

  آأعلى درجة،في حين  آان  121آأدنى درجة و  72بين  المقياس، و المبينة في الجدول تراوحت

  

  

=  9.25معياري قدر بـ  انحرافمع ) =  100.55( المتوسط الحسابي لهذا التوزيع 

SD  79علما أن المتوسط النظري للمقياس هو=    
  

  فئات درجات مقياس الدافعية للانجاز: ) 5(جدول رقمال  
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  سبة المئویةالن  التكرارات  درجات مقياس الدافعية
76 – 72  
81 – 77  
86 – 82  
91 – 87  
96 – 92  
101 – 97  
106 – 102  
111 – 107  
116 – 112  
121 - 117  

3  
5  
5  
20  
40  
50  
33  
42  
19  
7  

224  

 1.33% 
% 2.23 
% 2.23 
% 8.92 

% 17.85 
% 22.32 
% 14.73 
% 18.75 

% 8.48 
% 3.12 

  

لدى العينة التي تمثل هذا  لإنجازلفئات درجات مقياس الدافعية ) 5(يمثل الجدول رقم 

هي تتمثل في التوائم الحقيقية وغير الحقيقية والإخوة العاديين؛ حيث أن أصغر درجة  البحث، و

 121أآبر درجة تحصل عليها أفراد العينة هي  و ،درجة 72أفراد العينة هي  اتحصل عليه

  .درجة

عيارية لدرجات مقياس الدافعية عند الم تالانحرافاالمتوسطات الحسابية و  ):6(رقم  جدولال 

  .مختلف العينات

  

  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  العينة  الحالة
 8.53  100.88  88  ونالإخوة العادی

  9.54  98.79  62  التوائم الأخویة
  9.72  101.63 74  التوائم المتماثلة

  

  

  

عدم :  تلفة منهابصفات عديدة و مخ للإنجازيتميز الأشخاص ذوي دافعية جد ضعيفة 

جبات المدرسية في أحسن وجه، الإحساس بالتعب لمجرد بذل مجهود قليل، عدم االقيام بالو

  بالمستقبل و التخطيط لأجله، و آذا هتمامفي الوصول إلى مراآز مرموقة، و عدم الا الرغبة
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لهم دافعية من الصفات التي يتميز بها من  الخ..الوقت للعمل أو التحمس للدراسة  لستغلااعدم  

  .جدّ ضعيفة للإنجاز

أن عدد التلاميذ الذين تحصلوا على درجات تتراوح ) 6(و نلاحظ من خلال الجدول رقم 

يتميزون آما تحت المتوسط،،  ى ميذ، و هي درجات تعبر عن مستوتلاثلاثة  هو 72-76ما بين

  .زللإنجافعية جد ضعيفة از بها ذوي ديبصفات أقل سلبية من الصفات التي يتمّ

أما العدد الباقي من أفراد عينة البحث، فكان لهم مستوى دافعية يفوق المتوسط، و يعبر 

  .للإنجاز الدافعيةعن مستويات حسنة من 

، حيث ىالمتوسط الحسابي لكل حالة في عينة البحث على حد) 6(و يبين لنا الجدول رقم 

ـ نسبة للتوائم الأخوية فقدر بأما بال   =100.88قدر المتوسط الحسابي للأخوة العاديين بـ 

    =101.63 بـ الإنجاز، و التوائم المتماثلة قدر المتوسط الحسابي لها في دافعية    =98.79

  

  .المتوسط الحسابي لدرجات الدافعية عند العينة الكلية ):7(رقم  للجدوا

            

المتوسط الحسابي 

          SD   

الانحراف المعياري 

N 

العينة 

T  

  الفروق 

  

  الدلالة 

100.55         9.25  224 7.36  0.01  
  

الذي يمثل المقياس الكلي يظهر من خلاله أن المتوسط الحسابي مقدر ) 7(أما الجدول رقم 

 ـالمقدر ب المتوسطف   =79بعد مقارنته بالمتوسط النظري الذي هو و  =100.55 ـب

قد يعود هذا لعدة  ما في الدافعية ، ود ح يعبر عن مستويات حسنة وقوية إلى    =100.55

حبهم لتأدية الأعمال  بذل التلاميذ مجهودات معتبرة في أداء واجباتهم المنزلية و:عوامل هي 

حبهم إنجاز واجباتهم،  عدم تضييعهم الوقت الكبير في اللهو، و التي تتطلب مسؤولية آبيرة، و

  يحاولون  بدون تعب لمدة طويلة، و يعملون يتميزون بالجدية و آمامراجعة دروسهم، و

  

 يخططون للمستقبل في معظم الأحيان، و الوصول إلى مراآز مرموقة في المجتمع،  و

من الصفات التي  الخ...علاقات طيبة مع المعلمين و الزملاء في المدرسة و يحبون التنظيم لهم

  .للإنجاززادت من دافعيتهم 
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  : جعلى ضوء النتائ مناقشة الفرضيات  2.5

نصت الفرضية الأولى على أن هناك تطابق بين نتائج التوائم المتماثلة في  :الفرضية الأولى

  .الدافعية للإنجاز

  

 .للانجازثلة في الدافعية االخاصة بأزواج التوائم المتم )t test( نتائج :)8(جدول رقمال 

 S  T  R      عينة التوائم المتماثلة
  37  101.4865  التوزیع الأول

0.23 - 0.715 
 37 101.7838  التوزیع الثاني

  

، زللانجافي هذا البحث أن هناك تطابق بين نتائج التوائم المتماثلة في الدافعية  افترضنا

آما  تطبيقهل للفروق، وتبين من خلا T (t test)اختبارلتأآد من صحة هذه الفرضية تم تطبيق ول

       أن ، حيث)الحقيقية(ائم المتماثلةعدم وجود فروق بين نتائج التو)8(رقم يوضحه الجدول

T=-0,23 هو فرق ليس له دلالة إحصائية أي أن هناك تطابق بين نتائج هذه التوائم الحقيقية،  ، و

و هو ارتباط قوي و دال  0.71الممثل لنتائج التوائم المتماثلة يساوي ) R(الارتباطعامل ملأن 

بين نتائج التوائم  ارتباط ادها أن هناك تطابق ولذلك فالفرضية الأولى و التي مف α= 0.01 عند

  :يمكن تفسير ذلك بما يلي  تحققت، و للانجازالمتماثلة في الدافعية 

 ة، بحيث يمكن عادة لهذا التشابه إن التوائم المتماثلة تتطابق في الخصائص الوراثي

مل نفس الجينات ، ففي أزواج هذه التوائم نجد أن آل فرد منها يح%98أن يصل إلى  تطابقالو

 التي يحملها الفرد الآخر، لأنها ناتجة عن إخصاب بويضة واحدة من طرف حيوان منوي واحد،

ولادة وو تعرف بالتوائم أحادية البويضة لأن البويضة تنقسم إلى شطرين فتعطي إنتاج  

بويضتين خصائصهما الجينية حتما متطابقة، و يمكن أن نلاحظ في هذه الصورة آيف تظهر 

  .عية التوائم المتماثلة و هي داخل الرحم، و طريقة تكوينهاوض
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  التوائم المتشابهة

  طریقة تكوین التوائم المتشابهة و وضعيتها داخل الرحم

  
را لأنها تتشابه إلى درجة ظن إضافة إلى أن هذه التوائم تعيش في نفس المحيط، و    

بهم يعملون على معاملة آل فرد من الزوج فإن الأفراد الذين يحيطون  ،الخلط بين آل زوج منها

 المؤثرات المحيطية يتلقى الزوج الواحد نفس الواحد نفس المعاملة مع الفرد الثاني، و

  .تقريبا والاجتماعية

يمكن  للإنجاز لذلك فالتطابق و التشابه الموجود بين هذه التوائم من حيث نتائج الدافعية 

   . الاجتماعية العوامل المحيطية و و  فسيره بالتشابه في العوامل الجينيةت

نصت هذه الفرضية بأن هناك تطابق بين نتائج التوائم الأخوية غير المتماثلة  :الثانية لفرضيةا

   .في الدافعية للإنجاز

  .للانجازفي الدافعية  الأخوية الخاصة بأزواج التوائم )t test( نتائج :)9(جدول رقمال

  

 S  T  R   الأخویةعينة التوائم 
  31  98.6452  التوزیع الأول

0.16-  0.462  
 31 98.9355 التوزیع الثاني

  
هناك تتطابق بين نتائج التوائم الأخوية : لقد تم صياغة الفرضية الثانية على الشكل الآتي

  )  (Ttestتللتأآد من صحة هذه الفرضية تم تطبيق  ، وللإنجاز غير المتماثلة في الدافعية
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عدم وجود فروق بين نتائج )9(قه آما يوضحه الجدول رقم يخلال تطب للفروق، و تبين من

، و هو فرق ليس له دلالة إحصائية، بل أن هناك تطابق بين T=-0.16 التوائم الأخوية حيث أن

الممثلة لنتائج التوائم الأخوية جاءت مساوية  الارتباط لقيمة معام نتائج هذه التوائم الأخوية لأن

  :بما يلي تفسير ذلك  ويمكن ،α= 0.01عند تباط متوسط و دال، و هو ار 0.462ـ ل

رغم أن هذا النوع من التوائم لا تظهر عليه ظاهرة التشابه التام التي تكون بين التوائم 

تشابه الإخوة العاديين من حيث الوراثة و الخصائص الجينية،  ، و أنه لا يتعدى تشابههاةالمتطابق

بالتوائم الأخوية أو بالتوائم ثنائية البويضة لأن المبيض في هذه و هو ما جعل العلماء يسمونها 

الحالة يفرز بويضتين فيلقح آل بويضة حيوان منوي مختلف، و هو ما يمكن ملاحظته في هذه 

     .  آيفية تشكيلها الصورة التي تبين وضعية هذا النوع من التوائم داخل الرحم و

         
  التوائم غير المتشابهة

  .م الأخویة و وضعيتها داخل الرحمائقة تكوین التوطری

  

 لكل جنين مشيمة خاصة به،و  ،نين التوائم تكون المشيمتان منفصلتففي هذا النوع م

التشابه من حيث  اهذ انعداميمكن أن تكون من جنس واحد أو من جنسين مختلفين، فرغم و

فإن هذه التوائم الأخوية  اثلة،المتمالتوائم الخصائص الوراثية، آما هو حال التشابه لدى 

  تعرضت منذ ولادتها لنفس العوامل و نفس المؤثرات المحيطية، و لكل منها نفس الخبرات، فلقد 
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سمت سكن الرحم معا، و لأنها من نفس السن، فهي غالبا ما تعامل بطريقة واحدة، تقا

الوالدين، و في العمر  تعيش في نفس البيت، و مع نفس الأفراد، و تربت في طفولتها عند نفسو

و آل زوج منها لعب في نفس الحي ، الخ...ذاتها و العائلية نفسها الاقتصادية حالةالوذاته 

  المحيطو

و تم تدريسها في نفس المؤسسات، و في نفس القسم و على يد نفس و مع نفس الأطفال،   

  .ج هذه التوائم الأخويةزوج من أزوا من الخبرات المشترآة التي نجدها بين آل الخ...لمعلمينا

نصت الفرضية الثالثة بأنه ليس هناك تطابق بين نتائج الإخوة العاديين في  :الفرضية الثالثة

   .الدافعية للإنجاز

  

  :لإنجازلين في الدافعية يالإخوة العادT Test) (نتائج : )10(جدول رقم ال 

 S  T  R    ينیعينة الإخوة العاد

  44  100.4773  التوزیع الأول
-0.58  0.416 

  44  101.2955  التوزیع الثاني
 

لقد تم صياغة الفرضية الثالثة على الشكل الآتي، ليس هناك تطابق بين نتائج الإخوة 

 T (T Test) اختبار، و للتأآد من صحة هذه الفرضية تم تطبيق للإنجازين في الدافعية يالعاد

عدم وجود فروق بين نتائج ) 10(للفروق، وتبين من خلال تطبيقه آما يوضحه الجدول رقم 

دلالة إحصائية، بل إن هناك تطابق بين  ، و هو فرق ليس له T= -0.58حيث أن  العاديينلإخوة ا

 للإنجاز لان قيمة معامل الارتباط الممثلة لنتائج  الدافعية  اختبارفي  لعاديينانتائج الإخوة 

ن إو  ،α= 0.01عند ط متوسط و دال مما يدل على ارتبا 0.41اءت مساوية لج لعادييناالإخوة 

لم  للإنجازفي الدافعية  لعاديينامن خلالها عدم تطابق نتائج الإخوة  انافترضالفرضية التي 

   :تتحقق، و يمكن تفسير ذلك بما يلي

من حيث الصفات الوراثية و الخصائص الجينية،  فبالاختلا ن يتميزونوإن الإخوة العادي

 من حيث ختلافالاب أما جعلنا نتنبو أثرها في التشكيل، م، يطة بهمدون أن ننسى المؤثرات المح

  ، عليها للإنجازمخطئا لأن العينة التي تم تطبيق مقياس الدافعية  آان غير أن تنبئنا هذا ،نتائجال
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من حيث العمر و السنة  اختلافهامن رغم بال، هانفس آانت تدرس في المؤسساتوالتي 

  :ف و هي ختلاالا من جعلت نتائجها تتشابه بدلاً لديها ظروفاالدراسية، نجد 

الإخوة في العمر، و الدليل على ذلك دراستها في نفس المؤسسة، فمثلا نجد  ؤلاءتقارب ه -1

  .منهما يدرس في السنة الأولى ثانوي، و الأخر في السنة الثانية أو الثالثة ثانوي الواحد

 .العيش في الأسرة ذاتها و التأثر بنفس مؤثراتها -2

 .و مراقبين  وعمال معلميننفس الظروف من وفر يعني تما مالدراسة في مؤسسة واحدة  -3
 

 المتماثلةنصت الفرضية الرابعة بأن تطابق نتائج الدافعية للإنجاز عند التوائم  :الرابعة الفرضية

  .لا يختلف عن تطابق نتائج التوائم غير المتماثلة

  .في مقياس الدافعية للإنجاز اطيينإرتب نيمعاملالفروق بين  ):11(جدول رقم ال
  

 معامل    العينة
R  

للفروق بين   Z قيمة 
  ينإرتباطي نمعاملي

 1.28-  0.817  التوائم المتماثلة 
  0.497  التوائم الأخویة  دالة.غ

   
عند  للإنجازتطابق نتائج الدافعية : لقد تم صياغة الفرضية الرابعة على الشكل التالي

الفرضية للتأآد من صحة هذه  و يختلف عن تطابق نتائج التوائم غير المتماثلةلتوائم المتماثلة لا ا

ة الإحصائية لار الدلابتم بعد ذلك إجراء اخت) Z(عاملين للارتباط إلى قيم معيارية مالتحويل  تم

التي  الرابعة وهو ما يدل على أن الفرضية Z =-1. 28 للفروق بين المعاملين، حيث جاءت قيمة

عند التوائم المتماثلة لا يختلف عن تطابق نتائج التوائم  للإنجازتطابق نتائج الدافعية  يفترض فيها

  .تتأثر بالمحيط أآثر منه بالوراثة للإنجازج أن الدافعية تغير المتماثلة تحققت، و منه نستن

التي نشأت في  ملتوائعن نتائج ا ائم التي نشأت في محيط مختلفيعبر اختلاف نتائج التو

  (Jean Marrie Diem ,1975 ) .متشابه عن أهمية و تأثير المحيطمحيط 

التوائم  استعمال و نظرًا لأنه من الصعب الحصول على هذا النوع من العينة لجئنا إلى

المتماثلة، و التوائم غير المتماثلة، حيث أن ليندا دافيدوف ترى أن أداء التوائم غير المتماثلة إذا 

  أداء التوائم غير المتماثلة، فإنه يعني أن الوراثة هي من  رتباطامن أعلى  ارتباطاآان مرتبطا 
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السلوآية، أما إذا آان أداء التوائم المتماثلة و غير المتماثلة  فاتالاختلا لها تأثير قوي على

بل أن المحيط هو من  فاتالاختلا لا يختلف، فهذا يعني أن الوراثة ليس لها تأثير قوي على هذه

  ).دون سنة ،ليندا دافيدوف(  .ساسي و القوي في ذلكله الدور الأ

،لكل من للإنجازما الذي يؤثر على الدافعية  :فالسؤال الأساسي الذي طرح في الإشكالية هو    

  .المحيط ؟ والوراثة 

  :الفرضية الرابعة تتمثل الإجابة فيما يلي اختبارخلال من 

، و هو للإنجازالتأثير على الدافعية  وى فيقإن المحيط هو العنصر الذي له دور أآبر و أ

  في الدافعية، التي تبين أهمية العوامل الخارجية في الاجتماعيةما يتوافق مع النظرية المعرفية 

   الحقيقي الاهتمامو النفسية من الأقرباء، و الاجتماعية، مثل المساندة الخ...للتعلم دافعيةلا 

 الآخرين و التحريض و العرفان و الشكر من طرف لتشجيع و المكافآت الخارجية وا موالاحترا

   .من الأشياء التي لها علاقة بالمحيط الخ...لما نفعله

 تأثيرالخ، له ... اجتماعي يبكل ما يتضمنه من جانب مادي جغرافي نفس فالعامل البيئي

 ، و هو ما لا يتوافق مع ما يزعمه أنصار الوراثة أمثال بوتشاردللإنجازعلى الدافعية 

)Bouchard(  عيش في نفس المحيط مرتبطة و متشابهة تالذي يقول أن التوائم المتماثلة التي لا

متشابهة و مرتبطة أآثر بنتائج  نتبنييمالأآثر منه من التوائم الأخوية، و أن نتائج الأطفال 

و أن أطفالا آخرون متبنون غير  بتبنيهمإخوانهم البيولوجيين من أبناء العائلة التي قامت 

  Carol Wade ; Carol Tavin, 1999)  (   .هميبتبنمتشابهين بأبناء العائلة التي قامت 

في هذا البحث  إليهولكن بالمقابل هناك من العلماء و الباحثين من توصل إلى ما توصلنا   

  :لنا ذلك من خلال ما يلي و يتضح 

تضخيم الدافعية لدى المراهقين مرتبط بثلاث شروط  أنمثلا يرى   Vincent Acker  -ف

   :هي

القيمة التي تعطى للهدف لان الهدف لو يكون مرغوب فيه ومهم وله معنى وقيمة مهمة  -1

  .ذلك سوف يزيد من رفع الدافعية فان 
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 أآثرفكي نستطيع دفع  الطفل و الرفع من دافعيته ،الهدف  إلىالثقة في قدرة الوصول -2

في قدراته فيشجعه ذلك ويجعله يتخطى  أيضاوهذا ما يجعله يثق هو  ،نثق في قدراته  أنيجب 

  .العقبات

فكي ندفع الطفل يجب أن نعطيه الوسائل :الوسائل والإمكانيات التي تعطى للنجاح-3

  ) (Vincent Acker,2001.والإمكانيات التي تساعده على تخطي الصعوبات

وان نخلق جوا حميميا  ،علاقة حميمية معه إنشاءلى نعمل ع أنفلدفع الطفل للتعلم يجب 

آذلك من اجل ،لا يكون في جو مقلق لا للمربي ولا للطفل أنفالتعلم يجب ،وغير ممل وهادئ 

نتبعه  بنتائج ايجابية  أنمن الواجب  فانه،يتعلم الطفل و يكتسب عدة سلوآات و بصفة سريعة أن

     :تسمى التدعيمات والتعزيزات وهي آثيرة منها

  . الخ....الحلويات:التدعيمات الغذائية مثل-1

  .  مداعبته ،تقبيل الطفل ،الضحكة:التدعيمات الاجتماعية مثل -2

  .أحسنت ،ممتاز ،جيد جدا:التدعيمات الكلامية مثل-3

  .الخ...تدعيمات الحوادث آالسماح للطفل مشاهدة التلفزة-4

طفل وان يكون ذلك آل ما يحبه ال نستعمل أنولكي تكون التدعيمات فعالة ومؤثرة يجب 

وان نستعمل تلك التعزيزات آل مرة يصل فيها الطفل إلى ،مباشرة بعد الإجابة الصحيحة للطفل

  . الصحيحةالإجابة 

 .ونجد أن أفضلها الآليات التي تدفع الطفل أآثر للانجاز هي التدعيمات الاجتماعية
( Jean A Rondal ,1986)  

 عند الأسر التي تشجع الأطفال على  للإنجازني مدى ظهور الدافع و لقد بين زآريا الشربي

في سن مبكرة، فيعلمونهم في عمر مبكرة ربط الأحذية إصلاح ألعابهم و القيام  لتقلاالاس

 التي تشجعالأسر  عندمنه ،الأسر هذه أآثر عند ، فتكون الدافعية مرتفعةلخا...بواجباتهم

  )2001 ،زآريا الشربيني( . الاعتمادية

الذين يمتلكون مستوى عميقا  باءلآاتوجد دافعية أخرى هي الدافعية المدرسية، حيث أن 

الاآتساب العلمي هاجسا و غاية لأبنائهم تكون لديهم في هذه الحالة من ضعون وي الثقافة من

  دون أن نغفل الرعاية البيداغوجية للتلاميذ، حيث يحققون بفضل هذا  الدافعية المدرسية فعالة،
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الذين لا تتوفر لديهم الشروط  للأطفال نسبةالنتائج مهمة، و النتائج تكون سلبية ب سنادلإا

  . السالفة الذآر

فحتى اللّغة تكون جد متطورة في الحالة الأولى، و بالعكس تكون جد بسيطة في الحالة 

من العوامل ، لخا...نقص الكتب و الوسائل البيداغوجية المساعدةب ببس) أطفال الفلاحين( الثانية

 (Isabelle Alves Callé , 1997)   .التي تجعل اللغة متطورة

، و المثال على ذلك ما اهتمامهمايعتمد على قيم الوالدين، و مدى  للإنجازفمنشأ الدافع 

عند مجموعة من الأولاد في الثامنة  الإنجازالدافع إلى  تم قياسدوارد موراي ، حيث إ عبر عنه

 الاستقلاليةيشجعن  الإنجازهات الأولاد أصحاب الدافع القوي إلى من العمر، فوجد أن أم

  ، الإنجازالحرية و التمكن في سن مبكرة، عكس أمهات الأطفال ذوي الدافع الضعيف إلى و

هن معرفة شوارع المدينة، و القيام ببعض ءفالأمهات في الحالة الأولى آن يطالبن أبنا

أولادهن أثناء  ، و آن يقللن القيود، و يشجعنالخ...وية الأمور الصعبة بمفردهم و التحلي بالحي

و القبلات، أما أمهات المجموعة ذات الدافع الضعيف آن أآثر تقيدا، و لا  لاحتضانالنجاح با

  )1988إدوارد موراي، ( .على الأسرةالاعتماد  حتى تعود الأولاد الاستقلاليةيشجعن 

عكس الأمهات الأقل متابعة  للإنجازيتهم قوية هن تكون دافعئفالأمهات الأآثر متابعة لأبنا

دوافع أولادهن منخفضة ، و أن أباء الأطفال ذوي الدافع المرتفع نجدهم أقل سيطرة من  نجد 

  .أباء الأطفال ذوي الدافع المنخفض

آما أآد أيضا ماآليلاند و زآريا الشربيني تأثير العوامل المناخية، و درجات الحرارة في 

  )2001زآريا الشربيني، (.الإنجازدافع 

يم نتائج ين لتقلأ ،إن الدافعية لدى المتمدرسين تتأثر بعدة عوامل نذآر منها التقييم السلبي

المدرسية تأثير عميق على الرؤية الذاتية و أنه آلما آانت المدة بين أول تعليم و أول  الاختبارات

آان هناك هدم أآثر  ،نت المدة قصيرةو آلما آا  و دائمة نقد آبيرة، آلما أصبحت الدافعية قوية

للدافعية، و إن اللغة الإيجابية ترفع من الدافعية خاصة منها طريقة الكلام الإيجابية و غير 

اليومية تأثير و دور  هسلوآا تبشكل إيجابي، و إن للمعلم و تصرفاته و  هلانتبااالسلبية، و تجذب 

  يز يسبب النقد و التحيز و التمبففقدانها يكون في خلق  الدافعية أو فقدانها لدى المتمدرسين، 
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 يكون بالتشجيع و الثقة و العدل و الصوت العقلاني و التقبل ترقيتها ، أما الخ...العنصري

 (Changer l’école pour changer la Société, 1992)   . شروطاللام

 ف و رفق عطفخلق الدافعية يتطلب تدريبا خاصا و تنقيح البرامج، و ضمان جو   

 ليها من طرف المعلمين و زملائهم ق بها، و محافظ عومساندة معنوية صحيحة، و موثو

   (Barbara L MC Combes).الممثلين  في هذا النظامو

مصطفى حسين ( .للفرد نجازيلاافالسياق الاجتماعي بأآمله يؤثر بشكل آبير على التوجه 

  )1998باهي، 
و المخاطرة   الانجاز هم على حبءينشئون أبنا انتالبروتست ن ماآليلاند أنيّو لقد ب

 في أساليب تربية الأطفال يؤدي إلى فروق في الدافعية الاختلاف لعمل الصعب، و بذلك فإنوا

بالثقافة التي  للإنجازالدافعية  تباطارعبر عن مدى ميهر لدى هؤلاء الأطفال، آما أن   للإنجاز

  )2000بد اللطيف محمد خليفة، ع(.يعيش فيها الفرد و مدى تأثيرها عليه
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  :العامالاستنتاج  3.5

لقياس العلاقة الارتباطية  R بعد مناقشة الدراسة و معالجة البيانات وفق التحليل في تناول

المحيطية  لعواملبين معاملين ارتباطيين توصلنا إلى استنتاج أن ا عن الفروق برالمع Zتباراخو

 اختبارر بصفة أآبر من العوامل الوراثية، ذلك لأن الفرضية الرابعة تحققت، و بعد هي التي تؤث

عدم وجود فروق بين تطابق نتائج التوائم المتماثلة و غير المتماثلة  استخلصناجميع الفرضيات 

هي التي تؤثر على دافعية  الاجتماعية، و هو ما يعني أن العوامل المحيطية للإنجازفي الدافعية 

سلبية بالنسبة  بطريقة لدى الأفراد، إما بصفة إيجابية بالنسبة للعوامل الإيجابية أو نجازالإ

يعبر  تلمجالااآذا التوائم الأخوية في آل  و التوائم المتماثلة ن التقارب بينللعوامل السلبية، لأ

للمحيط، التي على التأثير القوي و الفعلي للبيئة، حيث نقصد بالعوامل البيئية الجوانب المختلفة 

وسائل هي العوامل المحيطية المادية ف ، الاجتماعيةتتمثل في العوامل المادية و المناخية و

من الوسائل المادية التي لها دور في  الخ...وسائل الدراسة العمل، أو اللعب، و الغذاء و اللباس و

ئد في الأسرة وطبيعة فتشمل الجو السا الاجتماعيةالدافعية إذا توفرت، أما العوامل  استثارة

داخل الفصل الدراسي  المعاملة الوالدية و طرق التدريس و طبيعة المناهج و العلاقات السائدة

  العادات وو حتى مع الإدارة و عمال المؤسسة، و المسجد و الشارع،  ،مع المعلم و الزملاء

تلوث البيئة، و برودة الو آل من الحرارة أما العوامل المناخية فنقصد بها  ،الثقافةوالتقاليد و

فالحرارة القوية يكون تأثيرها سلبي و تؤدي إلى التكاسل و تثبيط الدافعية أما البرودة الشديدة 

 و إن التلوث البيئي يؤثر على ، فتؤدي إلى الفشل، وعدم القدرة في العمل أو بذل أي مجهود

،  للإنجازر سلبا على الدافعية من العوامل المحيطية التي قد تؤث الخ...الأطفال ىدلالمخ خاصة 

  .و أخرى تؤثر إيجابيا إذا توفرت أو غابت

 المعبرة Zأن قيمةو عليه يمكن القول أن ما توصلنا إليه في اختبار الفرضية الرئيسية 

عن الفروق بين تقارب التوائم المتماثلة وتقارب التوائم غير المتماثلة في مقياس الدافعية للإنجاز 

يعني تطابق نتائج التوائم و هو ما   و هو فرق ليس له دلالة إحصائية،  Z = - 1.28  : ب قدرت

و آذلك الفرضية الأولى التي تنص على تطابق  للإنجازالمتماثلة و غير المتماثلة في الدافعية 

تطابق بين  ، فقد دلت المعالجة الإحصائية على وجودللإنجازنتائج التوائم المتماثلة في الدافعية 

الممثل لنتائج  )R(لارتباطالأن قيمة معامل ، للإنجازهذه التوائم المتماثلة في الدافعية  نتائج

  وجديآذلك  α =0.01 قوي ودال عند و هو  R= 0.71) ( جاءت مساوية لـالتوائم المتماثلة 
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 لارتباطالأن قيمة معامل للإنجاز، ر المتماثلة في الدافعية يبين نتائج التوائم غ تباطار

(R)  جاءت مساوية لـالممثل لنتائج التوائم غير المتماثلة) (R= 0.46  تباطارمما يدل على 

آما أدت المعالجة الإحصائية إلى  .تحقق الفرضيتينمما يعني  ،α =0.01 دال عندو متوسط 

، حيث لم تتحقق هذه للإنجازعدم وجود فروق بين نتائج الإخوة العاديين في الدافعية  استنتاج

  .الإخوة العاديينهناك فروق في نتائج الدافعية للإنجاز بين : لتي مؤداهااوالفرضية 

 تؤآد، و الإنجازهذه النتائج آلها تؤآد أن العوامل المحيطية تؤثر بشكل آبير على دافعية 

، و بصفة الخ...عدم تأثير العوامل الوراثية من غدد و هرمونات و جينات و آروموزومات

الكفاية إلى درجة التغلب على العوامل ما فيه ا لا يؤثر بنويبوجيا من أآل ما نرثه بيولإن عامة 

دال، مما يفسر التأثير الأآبر للعوامل  قوي و و لا يوجد  لديها تأثير خاص و ،المحيطية

ة، المادية، ية، منها المدرسبعشالمحيطية بكل ما تشمل من عوامل محيطية آثيرة و مت

  .ة ي، الثقافالاجتماعية
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  :الخاتمة4.5 
التعرف على مدى التي تهدف إلى النفسية  الاجتماعيةيندرج هذا البحث في إطار البحوث 

  عليه افترضنا ، و الإنجاز لعوامل المحيطية على دافعيةتأثير آل من العوامل الوراثية و ا

التوائم  ائجنت تطابق مضمونها بالترتيب المذآور إلىفي  ات التي تشيرالفرضيمن مجموعة 

 فاختلاآذا عدم  الإخوة العاديين، و تطابق نتائجعدم و نتائج التوائم غير المتماثلة و المتماثلة

بعد  وتطابق نتائج التوائم غير المتماثلة،عن  عند التوائم المتماثلة لإنجازل تطابق نتائج الدافعية

المتماثلة و غير المتماثلة  على التوائم لإنجازلباستعمال مقياس الدافعية  اتالفرضي ختبارا

ات ما عدا س الإحصائية تحققت آل الفرضييببعض المقاي الاستعانةو بعد  ،والإخوة العاديين

 ةالدافعي ستثارةاجود علاقة إرتباطية بين العوامل المحيطية و و لناأآد الفرضية الثالثة مما 

   . لإنجازل

، بل إن  لإنجازل الدافعية رةستثاافي  أن العوامل الوراثية ليس لها تأثير خاصبما يفسر م

، ثقافية، جتماعيةا، مدرسية، قتصاديةا ،العوامل المحيطية بكل ما تتضمنه من جوانب مادية

 الدافعية  ستثارةاإذ يتجلى لنا بذلك مدى أهمية العوامل المحيطية في  ،لخا...دينية، أسرية، مناخية

  .لإنجازل

 آلفي دراسي جيد و نجاح ، و الحصول على أداء فردلدى ال لإنجازادافعية قصد ترقية و 

بالعوامل   والاهتمام الاعتناءلابد  يؤديها، و هو ما سعى هذا البحث لتحقيقه،الأعمال التي 

لا " الجينات" المحيطية بكل ما تتضمنه من جوانب متتبعة و على جميع الأصعدة، لأن الوراثة

يجعله أآثر أنواع الحيوان نجاحا في لم ينات الخاصة الإنسان للج متلاكاآهذه، و إن  اتنقل أمور

من خلال  مكتسباتنا التي انتقلت إلينابل إن  ،ة على الصحةظبالتجارة، أو المحاف لاهتماما

  .ما يؤثر في اندفاعنا إلى الإنجاز سلبا أو إيجابا هو احتكاآنا بالمحيط منذ نعومة أظافرنا

الذي قد تلعبه العوامل الوراثية من تأثير في جوانب أخرى  يعني إلغاء الدور لكن هذا لا          

  .تكفي ينات الإنسان شرط ضروري لكنها لاج إن  ة أخرىلدى الكائن الإنساني، أو بعبار

   من أن هنالك البيئة معا، و شخصية الفرد تتكون نتيجة تفاعل عاملي الوراثة وف       

بالعوامل المحيطية  و الجوانب الأخرى التي تتأثر ،ثروالجوانب التي تتأثر بالوراثة أآمجالات ال

   أوجه النقص الوراثة السليمة الخالية من منه فإن توفير البيئة الصالحة و المختلفة بصفة أآبر، و
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العكس سوف و السليم،  الاجتماعيالتكيف  ا على مواجهة الحياة ووالأمراض يعطينا جيلا قادرً

  .يحدث إذا لم يتوفر ذلك

  :حاتاقترا- 5.5

  :يلي من خلال النتائج التي وصلنا إليها في هذا البحث نقترح ما

على نفسه و تفادي  الاعتماد مستقبله ولتخطيط اللابد من مساعدة الطفل منذ صغره على  -1

  .تكاليةالحياة الا

عائلة التلميذ، قصد  دوري بين المختص النفسي المدرسي و اتصالضرورة خلق فضاء  -2

التي  و و نصحها بكيفية التعامل معه بقصد تقوية دافعيته للإنجازالأسرية  ةلحياعلى اعرف الت

 .تؤثر على نشاطه الدراسي لما يكون تلميذا، و نشاطه لما يصبح عاملاً

 لآخرينارفق من طرف المعلمين و الممثلين  مادية، و مساندة معنوية و توفير جو عطف و -3

 .في المؤسسات التربوية التعليمية

 .للغة الهادئة  من طرف الأساتذة مع تلاميذهمااستعمال  -4

توفير وسائل التشجيع المادي و المعنوي في آل المؤسسات لما لها من دور في الرفع من  -5

 .نسبة الدافعية 

الدرجات الحرارية المناسبة في المحيط المدرسي و المحيط  توفير العوامل المناخية، و -6

 .ليائالع

 .ؤسساتإنساني في آل الممحاولة خلق جو  -7

 .مات السلبية في آل الأحوال و آل المراحل العمرية للفرديتفادي التقي -8

خلق الثقة بين مجموعة التعليم أو مجموعة العمل، و القائد هو الذي يعمل على خلق هذه  -9

 .المعاملة الحسنة عبر آلمة أو نظرة أو إشارة، أو حرآة الثقة بواسطة العطف، و

، اتالإنجازالعمال الذين يقومون بأحسن  ل، لكلخا...جورالترقيات و الرفع في الأتوفير  - 10

 .مما يزيد في دفع العمال الآخرين إلى العمل الأآبر و الأفضل

من  التي لها دور في الرفع بكل الجوانب المتعلقة بالمحيط، و  لاهتماماعموما يجب   -11

   .مستوى الدافعية 
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 :اللواتي أنجبن التوائم الأمهات إلىنصائح  

 .ا اسمين متمايزين بوضوح و تجنبي استعمال لفظ توأم يهمأعط −

الواحد، و إن آان ينقص من  الزىبالنسبة إلى الثياب لا تعتمدي على الثياب المتشابهة و  −

فخر الأم بأن تتنزه و تمسك بيدها طفلين جميلين متشابهين، فالطفل ليس دمية و من المفضل 

 .ااختيار ثوبين مختلفين لتيسير التمييز بينهم

 .اختيار تسريحتين للشعر مختلفتين −

اجعليهما في سريرين مختلفين في أقرب وقت ممكن و إذا آان ممكنا في غرفتين منفصلتين،  −

 .لأن بكاء أحدهما سيفجر الآخر

منذ صغرهما أعطيهما لعبا مختلفة و اجعلي لكل واحد درجا خاصا بذلك و آلما أمكنك ذلك  −

فإذا آنت مضطرة للتغيب عنهما اعهدي بهما شخصين " الانفصال"اجعليهما يعيشان تجربة

 .مختلفين

 حميمةبعضا من وقتك، فهذا مما يوفر فرص احتكاك أآثر  حديامنحي آلا منهما على  −

 .ويحث طفلك إلى التعبير عن نفسه

 :ما ینبغي تجنبه

هو أن يتقاسم الوالدان الأدوار على نحو ينشغل الأب نفسه بطفل و الأم بطفل أخر، و لا  −

يحدث تبديل ذلك أو تغيره، أو أن يهتم الأب بالصبي و الأم بالبنت أو العكس لأن آلا من 

 .التوأمين بحاجة إلى والديه معا و ليس لواحد منهما فقط

تقدمي لهما الحلوى المتشابهة  نلا تجهدي بأن ترسمي البسمة عينها على وجهك للطفلين، و أ −

 فائدة منه، بل إنه يعزز التماهي بينهما، على العكس أو أن توقعي بهما العقاب الواحد، فهذا لا

أن يكون لكل منهما عرض مختلف و انتباه متميز،  يثي السن عن ذلك ينبغي تعويدهما و هما حد

من جهة أخرى فإن الأطفال التوائم يمتلكون طبيعيا حس المشارآة فهما يتقاسمان آل شيء فيما 

     )1992 ،مريم سليم(. بينهما
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  ائمــــــة المـــــراجـــعـــق

  :بــالكت
 .، مكتبة الأنجلو المصریة1ط، دافعية الإنجاز و قياسها . 7199 ،إبراهيم قشقوش -1

 .، دار المعرفة الجامعية الإسكندریة2، طمبادئ التعلم. 2001أحمد محمد عبد الخالق،  -2
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 F.Jالتوائم غير الحقيقية      
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 مقــيــاس الـدافــع للإنجــاز
 

  أنــثــى / ذآـــــر : الـجــنـــس : ...................... الـعــمـــر...............    :الاســــم         
  

šليمـاƘţ  
  

       بƇƒ الƂř)X ( ƇƒŪƍƀمل الفƀرŰƍ Ŗع ƚŵمŗ  اهرŊ ƎنřŃر الŶبارŖ الřي º اſرŊ الفƀرƅś Ŗ اřŤا   
       Ƈƒťƍجƍºالم :  
      ŦƋ ƅماŊŰř ƙ � ŖبارŶال Ɖع  ťšاƍال الŌŪي الż ŗمƚŵ Ƈر مśƂŊ .   
   ŗšƒšص Řجاباō ťجƍř ƙ º  ŗőاطŤ Řجاباōƍŗšƒšص ŗالإجابż � ر Ƈŵ برŶƒ طالما žťبص ƁƒŊ .  
  
   1 ŇيŬ ملŶال ĈƇō º :    

     .أتمنّى ألا أفعله ) أ  () ...   (    
  . لا أحبّ أداءه آثيرا جدّا) ب() ...   (    
  . أتمنّى أن أفعله) ج () ...   (    
  . أحبّ أداءه) د () ...   (    
  . أحـبّ أداءه آثيرا جدّا) هـ() ...   (    
  
   2  ºƀřŶƒ ŗŪرťي المżيŃنŊ Ƈƍť   :  

  .    أعمل بشدّة جدّا) أ  () ...   (    
  .أعمل بترآيز) ب() ...   (    
  . أعمل بغير ترآيز) ج () ...   (    
  . بعض الشيء غير مـكـتـرث) د () ...   (    
  . جدّا ـكـتـــرث غير م) هـ() ...   (    
  
   3  ºƀƄمط ƇاŪها الإنƒż ملŶƒ ƙ يřال Ŗاƒšال ĈƇŊ ƎرŊ ا   :  

  .   مثاليــة ) أ  () ...   (    
  . سارة جدّا) ب() ...   (    
  . سارة) ج () ...   (    
  .غير سارة) د () ...   (    
  . غير سارة جدّا) هـ() ...   (    
  
  



   4  ºťاťŶřŪƚل Řſƍال Ƈرا مťſ žنفř ƇŊ ƅاƋ ŇيŬل:  
  .لا قيمة له في الواقع ) أ  () ...   (    
  .غالبا ما یكون أمرا ساذجا ) ب() ...   (    
  .غالبا ما یكون مفيدا ) ج () ...   (    
  . له قدر آبير من الأهمية ) د () ...   (    
  . ضروري للنجاح ) هـ() ...   (    
  
   5  ºيŪنف ƅماŊ يřƒلƍŌŪم ƇƍƂř ملŵŊ ماťنŵ:  

  . مرتـفـعـة جدّا ) أ  () ...   (    
  .تـفـعـة مـر) ب() ...   (    
  .ليست مرتفعة ولا منخفضة ) ج () ...   (    
  . منخفضة ) د () ...   (    
  . منخفضة جدّا ) هـ() ...   (    
  
   6  ºũرťال ƅƄŶالم şرŬƒ ماťنŵ:  

  .قد العزم أن أبذل قصارى جهدي وأن أعطي عن نفسي انطباعا حسنا أع) أ  () ...   (    
   .ا شدیدا عادة إلى الأشياء التي تـقال أوجه انتباه) ب() ...   (    
  .تـتـشـتـت أفكاري في أشياء أخرى ) ج () ...   (    
  . لي ميل آبـيــر إلى الأشياء الـتي لا علاقـة لها بـالمدرسة ) د () ...   (    
  

   7  º Ŗťاŵ ملŵا:  
  . أعمله  أآثر بكثير مما قررت أن) أ  () ...   (    
  . أآثر بقليل مما قررت أن أعمله ) ب() ...   (    
  . اقل بقليل مما قررت أن أعمله ) ج () ...   (    
  . أقل بكثير مما قررت أن أعمله ) د () ...   (    
      
   8  ºمامř يřƒلƍŌŪم ƐťŌŊ ƅلƍ يżťƋ Əلō اصل ƅا لŦōا Ŧőťنŵ :  
  . هدفي  إلىاستمر في بذل قصارى جهدي للوصول ) أ  () ...   (    
  . ابذل جهدي مرة أخرى للوصول إلى هدفي ) ب() ...   (    
  . أجد من الصعوبة أن أحاول مرة أخرى  )ج () ...   (    
  . أجدني راغبا في التخلي عن هدفي  ) د () ...   (    
  . أتخـلّى عن هدفي عادة ) هـ() ...   (    
  
  
  
  
  



  
   9  º يŪرťالم Ŕاجƍمال الƋō ƅťŵ ƇŊ ťƀřŵŊ :  

  . غير هام جدّا ) أ  () ...   (    
  . غير هام ) ب() ...   (    
  . هام ) ج () ...   (    
  . هام جـدّا ) د () ...   (    

  

 10  ºŇťب ĈƇō ŇاťŊ ƇƍƂƒ ليŨالمن Ŕاجƍال :  
  . مجهودا آبيرا جدّا ) أ  () ...   (    
  . مجهودا آبيرا ) ب() ...   (    
  . متوسطا مجهودا ) ج () ...   (    
  . مجهودا قليلا جـدّا ) د () ...   (    
  
 11 º اŶالم ĈƇŎż ŗŪرťي المż ƇƍƂŊ ماťنŵ يŪƍرť ƏƄŵ رŲي بالنŪها لنفŶŰŊ يřر الƒƒƇƍƂř :      

  . مرتفعة جدّا ) أ  () ...   (   
  .مرتـفـعـة ) ب() ...   (    
  . متوسطـة) ج () ...   (    
  .منخـفـضـة) د () ...   (    
  . منخـفـضـة جـدّا ) هـ() ...   (    
  
  12 º م Əلō يŪرťالم Ŕاجƍال ŇاťŊ ŇناśŊ Řƒŵť اŦōنيŎż ƍƒťالرا ųماŪ ƍŊ ŨفاƄřال ŖťƋاŬ    

           ťŶبƁلŦ :  
  .    المذاآرة إلىدائـمـا أعود مباشرة ) أ  () ...   (    
  .ليـلا ثـمّ أعود إلى العمــلأستـریح ق) ب() ...   (    
  . قبل أن أبدأ العمـل مـرّة أخرىأتوقـف قليـلا ) ج () ...   (    
  . أجد أن الأمر شاق جـدّا آـي أبـدأ مرّة أخرى) د () ...   (    
  
   13 º  ŖرƒبƂ ŗƒلƍŌŪم ŔƄطřƒ ƐŦمل الŶال ĈƇō :  

  .    أحـبّ أن أؤدیه آثيـرا ) أ  () ...   (    
  . أحـبّ أن أؤدیه أحيـانا) ب() ...   (    
  . أؤدیـه فقط إذا آوفـئـت علـيـه جـيّـدا) ج () ...   (    
  .لا أعـتـقـد أن أآون قادرا عـلى تأدیـته) د () ...   (    
  .                بـنـي تمامالا یجـذ) هـ() ...   (    
  
  
  
  
  



  
  :    ťƀřŶƒ º اŤƓرŊ Ƈƍنني 14   

  .    أذاآـر بشـدّة جـدّا ) أ  ( ) ...  (    
  . أذاآـر بشدّة ) ب() ...   (    
  . أذاآر بـدرجـة متوسطة ) ج () ...   (    
  .لا أذاآر بشـدّة جـدّا) د () ...   (    
   . لا أذاآـر بـشـدّة) هـ() ...   (    
  
   15 º ƇƍƂƒ معřي المجż žƍمرم ŨƂمر Əلō لƍصƍال ĈƇŊ ťºƀřŵŊ   :  

  .    غير هام) أ  () ...   (    
  . له أهمية قليلة) ب() ...   (    
  . ليس هام جدّا) ج () ...   (    
  . إلى حد ما هام) د () ...   (    
  . هام جدّا) هـ() ...   (    
  
  16  ºننيŎż ŔŶص ŇيŬ ملŵ ťنŵ   :  

  .   أتخلى عنه سریعا جـدّا ) أ  () ...   (    
  . لّى عنه سریعا  أتخ) ب() ...   (    
  . أتخلّى عنـه بسرعة متوسطة) ج () ...   (    
  . لا أتخـلّى عـنـه سریعا) د () ...   (    
  .ادةـأظلّ أواصل العـمـل ع) هـ() ...   (    
  
   17  ŗامŵ ŗنا بصفŊ º   :  

  .    اخطط للمستـقـبـل في معظم الأحيان) أ  () ...   (    
  .للمسـتـقـبـل آثيرا اخطط) ب() ...   (    
  .اخطط للمسـتـقـبـل آثيرا لا )ج () ...   (    
  .اخطط للمسـتـقـبـل بصعوبة آبـيـرة) د () ...   (    
      
   18  ŖĈťŬب ƇƍرºƂاŦƒ ƇƒŃŦال ŗŪرťي المż يőƚمŨ ƎرŊ ºĈťا ج   :  
  .    مهـذبـيـن جـدّا ) أ  () ...   (    
  . مهذّبـيـن) ب() ...   (    
  . مـهـذّبـيـن آالآخـریـن الذین لا یذاآرون بنفس الشّدة   ) ج () ...   (    
  .غير مهذّبـيـن) د () ...   (    
  .غير مهذّبـيـن على الإطلاق) هـ() ...   (    
  
  
  



   19  Ŗاƒšي الż اſƍا مرمŨƂمر Ƈƍƀƀšƒ ƇƒŦال ŭاŤŬƕبا ŔجŵŊ ŗŪرťي المż º    :  
  .    جـدّاآثيرا ) أ  () ...   (    
  . آثيرا) ب() ...   (    
  . قليلا) ج () ...   (    
  . بدرجة صفر) د () ...   (    
      

   20 Ɗب ƏŃƄŪřŊ ŇيŬ ملŵ يż ŔŹرŊ ماťنŵ º    :  
  .    عادة لا یكون لدي وقت لذلك) أ  () ...   (    
  .لــذلـك  غالبا لا یكون لدي وقتا) ب() ...   (    
  . أحيانا یكون لدي قليل جدّا من الوقت ) ج () ...   (    
  . دائما یكون لدي وقت) د( ) ...   (    
  

   21 Ŗťاºŵ ƇƍºƂŊ º   :  
  .    مشغولا جدّا ) أ  () ...   (    
  .مشغولا) ب() ...   (    
  . غير مـشغول آثيرا) ج () ...   (    
  . غير مشغول ) د () ...   (    
  .ر مشغول  عـلى الإطلاق  غي) هـ() ...   (    
  

   22 ŖĈťلم ŔŶř Ƈƍťما ب ŇيŬ يż ملŵŊ ƇŊ ƇƂمƒ º   :  
  .    طویلة جدّا) أ  () ...   (    
  .طویلة) ب() ...   (    
  . متوسطـة) ج () ...   (    
  . قصيرة) د () ...   (    
  . قصيرة جدّا) هـ() ...   (    
  
   23 ŃƄŶبالم ŗºبƒŃي الطřſƚŵ ĈƇō ºŗŪرťي المż Ƈƒم    :  

  .    جدا ة ذات قدر آبير) أ  () ...   (    
  . ذات قدر ) ب() ...   (    
  . أعتقد أنّها غير ذات قدر) ج () ...   (    
  . مـبـالـغ فـي قـيـمـتـهــا أعـتـقـد أنـهـا ) د () ...   (    
  .أعـتـقـد أنـهـا غـيـر هـامـة تـمـامـا) هـ() ...   (    
  
  
  
  
  



  
    24  ºƅºهŃنƕ مالŵƕا Ŗارťō يż ƅƋŌباň ťƙƍƕبع اřƒ   :  

  .    یـریـدون تـوسيـع وامـتـداد الأعمـال) أ  () ...   (    
  .محظوظون لأنّ آبائهـم مدیـرون ) ب() ...   (    
  . الاختباریمكن أن یضعوا أفـكـارهم الجدیدة تحت ) ج () ...   (    
  . ـتـبـرون أن هذه أسهل وسيلة لكسب قدر آبير من المال یع) د () ...   (    
      
     25 ƇƍƂŊ ŗŪرťمƄل ŗبŪبالن º    :  

  .    في غایة الحماس) أ  () ...   (    
  . متحمسا جدّا ) ب() ...   (    
  . غير متحمس بشدة) ج () ...   (    
  .قليل الحماس) د () ...   (    
  . مس على الإطلاقمتحغير ) هـ() ...   (    
  

    26 ŇيŬ ƅƒŲنřال º   :  
  .   أحبّ أن أمارسه آثيرا جدّا ) أ  () ...   (    
  . أن أمارسهأحبّ  )ب() ...   (    
  . لا أحبّ أن أمارسه آثيرا جدّا ) ج () ...   (    
  . لا أحبّ أن أمارسه على الإطلاق ) د () ...   (    
  
  :   يŵ ºنťما Ŋبťا ŬيŎż Ňنن 27   

  .   لا أنهيه بنجاح على الإطلاق ) أ  () ...   (    
  .أنهيه بنجاح نادرا  ) ب() ...   (    
  .أنهيه بنجاح أحيانا ) ج () ...   (    
  .أنهيه بنجاح عادة ) د( ) ...   (    
  
    28 ƇƍƂŊ ŗŪرťمƄل ŗبŪبالن º   :  

  .    متضایقا آثيرا جدّا) أ  () ...   (    
  .  متضایقا آثيرا) ب() ...   (    
  . أحيانا متضایقا) ج () ...   (    
  .نادراأتضایق ) د () ...   (    
  . لا أتضایق مطلقا) هـ() ...   (    
  
     
  
  
  



  
  

 مقــيــاس الـدافــع للإنجــاز
 

  أنــثــى / ذآـــــر : الـجــنـــس : ...................... الـعــمـــر: ...............   الاســــم         
  

šليمـاƘţ  
  
بƇƒ الX (        ƇƒŪƍƀ(ر الŶبارŖ الřي řرŊ ƎنŃها Ƃřمل الفƀرŰƍ Ŗع ƚŵمº ŗ اſرŊ الفƀرƅś Ŗ اřŤا   

     Ƈƒťƍجƍºالم :  
   Űř ƙ � ŖبارŶال ƉŦƋ ƅماŊع  ťšاƍال الŌŪي الż ŗمƚŵ Ƈر مśƂŊ  .  
    žťبص ƁƒŊر Ƈŵ برŶƒ طالما ŗšƒšص Řجاباō ťجƍř ƙ º .  
  

   1 ŇيŬ ملŶال ĈƇō º   :  
  .   فعله أتمنّى ألا أ) أ  () ...   (    
  .لا أحبّ أداءه آثيرا جدّا ) ب() ...   (    
  .أتمنّى أن أفعله ) ج () ...   (    
  .أحبّ أداءه ) د () ...   (    
  .أحـبّ أداءه آثيرا جدّا ) هـ() ...   (    
  
  :   ż ºي المťرŊ ƇƍťƀřŶƒ ŗŪنŃي 2   

  .   أعمل بشدّة جدّا ) أ  () ...   (    
  .أعمل بترآيز )ب() ...   (    
  .أعمل بغير ترآيز ) ج () ...   (    
  .بعض الشيء  غير مـكـتـرث) د () ...   (    
  .جدّا  ـكـتـــرث غير م) هـ() ...   (    
  
  :   Ŋ ºرĈƇŊ Ǝ الƒšاŖ الřي Ŷƒ ƙمل ƒżها الإنŪاƇ مطƀƄا  3   

  .   مثاليــة ) أ  () ...   (    
  .سارة جدّا ) ب() ...   (    
  .سارة ) ج () ...   (    
  .غير سارة) د () ...   (    
  .غير سارة جدّا ) هـ() ...   (    
  



   4 ťاťŶřŪƚل Řſƍال Ƈرا مťſ žنفř ƇŊ º ƅاƋ ŇيŬل:  
  .لا قيمة له في الواقع ) أ  () ...   (    
  .غالبا ما یكون أمرا ساذجا ) ب() ...   (    
  .فيدا غالبا ما یكون م) ج () ...   (    
  . له قدر آبير من الأهمية ) د () ...   (    
  . ضروري للنجاح ) هـ() ...   (    
  
  :ŵ ºنťما ŵŊمل ƇƍƂř مƍŌŪلřƒي Ŋماƅ نفŪي 5   

  . مرتـفـعـة جدّا ) أ  () ...   (    
  .مـرتـفـعـة ) ب() ...   (    
  .ليست مرتفعة ولا منخفضة ) ج () ...   (    
  . منخفضة  )د () ...   (    
  . منخفضة جدّا ) هـ() ...   (    
  
   6 ũرťال ƅƄŶالم şرŬƒ ماťنŵ º:  

  .أعقد العزم أن أبذل قصارى جهدي وأن أعطي عن نفسي انطباعا حسنا ) أ  () ...   (    
  . أوجه انتباها شدیدا عادة إلى الأشياء التي تـقال ) ب() ...   (    
  .اري في أشياء أخرى تـتـشـتـت أفك) ج () ...   (    
  . لي ميل آبـيــر إلى الأشياء الـتي لا علاقـة لها بـالمدرسة ) د () ...   (    
  

   7  Ŗťاŵ ملŵا º:  
  . أعمله  أآثر بكثير مما قررت أن) أ  () ...   (    
  . أآثر بقليل مما قررت أن أعمله ) ب() ...   (    
  . ن أعمله اقل بقليل مما قررت أ) ج () ...   (    
  . أقل بكثير مما قررت أن أعمله ) د () ...   (    
      
   8 Ŧőťنŵ ماماř يřƒلƍŌŪم ƐťŌŊ ƅلƍ يżťƋ Əلō اصل ƅا لŦō º :  
  . استمر في بذل قصارى جهدي للوصول إلى هدفي ) أ  () ...   (    
  . ابذل جهدي مرة أخرى للوصول إلى هدفي ) ب() ...   (    
  . أجد من الصعوبة أن أحاول مرة أخرى )  ج() ...   (    
  . أجدني راغبا في التخلي عن هدفي )  د () ...   (    
  . أتخـلّى عن هدفي عادة ) هـ() ...   (    
  
  
  
  
  



  
  : Ƌō ƅťŵ ƇŊ ťƀřŵŊ ºمال الƍاجŔ المťرŪي  9   

  . غير هام جدّا ) أ  () ...   (    
  . غير هام ) ب() ...   (    
  . هام ) ج (.. ) .  (    
  . هام جـدّا ) د () ...   (    

  

 10 ƇƍƂƒ ليŨالمن Ŕاجƍال ŇاťŊ Ňťب ĈƇō º :  
  . مجهودا آبيرا جدّا ) أ  () ...   (    
  . مجهودا آبيرا ) ب() ...   (    
  . مجهودا متوسطا ) ج () ...   (    
  . مجهودا قليلا جـدّا ) د () ...   (    
  
:       المťرĈƇŎż ŗŪ المŶاƒƒر الřي ŶŰŊها لنفŪي بالنŲر ť ƏƄŵرŪƍي ŵ º ƇƍƂřنťما ż ƇƍƂŊي 11 

  . مرتفعة جدّا ) أ  () ...   (   
  .مرتـفـعـة ) ب() ...   (    
  .متوسطـة ) ج () ...   (    
  .منخـفـضـة) د () ...   (    
  .منخـفـضـة جـدّا  ) هـ() ...   (    
  
  12 º م Əلō يŪرťالم Ŕاجƍال ŇاťŊ ŇناśŊ Řƒŵť اŦō نيŎºż ƍƒťالرا ųماŪ ƍŊ ŨفاƄřال ŖťƋاŬ   ťºŶب

ƁلŦ :  
  .   دائـمـا أعود مباشرة إلى المذاآرة ) أ  () ...   (    
  .أستـریح قليـلا ثـمّ أعود إلى العمــل) ب() ...   (    
  .رّة أخرى أتوقـف قليـلا قبل أن أبدأ العمـل مـ) ج () ...   (    
  .أجد أن الأمر شاق جـدّا آـي أبـدأ مرّة أخرى ) د () ...   (    
  
   13  ŖرƒبƂ ŗƒلƍŌŪم ŔƄطřƒ ƐŦمل الŶال ĈƇō º :  

  .   أحـبّ أن أؤدیه آثيـرا  ) أ  () ...   (    
  .أحـبّ أن أؤدیه أحيـانا ) ب() ...   (    
  .ه جـيّـدا أؤدیـه فقط إذا آوفـئـت علـيـ) ج () ...   (    
  .لا أعـتـقـد أن أآون قادرا عـلى تأدیـته) د () ...   (    
  .                لا یجـذبـنـي تماما) هـ() ...   (    
  
  
  
  
  



  
  :   ťƀřŶƒ º اŤƓرŊ Ƈƍنني  14   

  .   أذاآـر بشـدّة جـدّا  ) أ  () ...   (    
  .أذاآـر بشدّة  ) ب() ...   (    
  .أذاآر بـدرجـة متوسطة  ) ج () ...   (    
  .لا أذاآر بشـدّة جـدّا) د () ...   (    
  . لا أذاآـر بـشـدّة ) هـ() ...   (    
  
   15 ƇƍƂƒ معřي المجż žƍمرم ŨƂمر Əلō لƍصƍال ĈƇŊ ťºƀřŵŊ º   :  

  .   غير هام ) أ  () ...   (    
  .له أهمية قليلة ) ب() ...   (    
  .هام جدّا ليس ) ج () ...   (    
  .هام إلى حد ما ) د () ...   (    
  .هام جدّا ) هـ() ...   (    
  
  :   ŵ ºنŵ ťمل ŬيŇ صŎż ŔŶنني 16  

  .   أتخلى عنه سریعا جـدّا ) أ  () ...   (    
  .أتخلّى عنه سریعا   ) ب() ...   (    
  .أتخلّى عنـه بسرعة متوسطة ) ج () ...   (    
  . أتخـلّى عـنـه سریعا لا) د () ...   (    
  .أظلّ أواصل العـمـل عـادة) هـ() ...   (    
  
   17  ŗامŵ ŗنا بصفŊ º   :  

  .   اخطط للمستـقـبـل في معظم الأحيان ) أ  () ...   (    
  .اخطط للمسـتـقـبـل آثيرا) ب() ...   (    
  .لا اخطط للمسـتـقـبـل آثيرا) ج () ...   (    
  .اخطط للمسـتـقـبـل بصعوبة آبـيـرة) د () ...   (    
      
  :   Ŋ ºرŨ Ǝمőƚي żي المťرŗŪ الŦƒ ƇƒŃŦاºƂرƇƍ بŖĈťŬ جĈťا  18   
  .   مهـذبـيـن جـدّا  ) أ  () ...   (    
  .مهذّبـيـن ) ب() ...   (    
  .مـهـذّبـيـن آالآخـریـن الذین لا یذاآرون بنفس الشّدة    ) ج () ...   (    
  .غير مهذّبـيـن) د () ...   (    
  .غير مهذّبـيـن على الإطلاق) هـ() ...   (    
  
  
  



   19  Ŗاƒšي الż اſƍا مرمŨƂمر Ƈƍƀƀšƒ ƇƒŦال ŭاŤŬƕبا ŔجŵŊ ŗŪرťي المż º    :  
  .   آثيرا جـدّا ) أ  () ...   (    
  .آثيرا ) ب() ...   (    
  .قليلا ) ج () ...   (    
  .رجة صفر بد) د () ...   (    
      

   20  Ɗب ƏŃƄŪřŊ ŇيŬ ملŵ يż ŔŹرŊ ماťنŵ º   :  
  .   عادة لا یكون لدي وقت لذلك ) أ  () ...   (    
  .لــذلـك  غالبا لا یكون لدي وقتا) ب() ...   (    
  .أحيانا یكون لدي قليل جدّا من الوقت  ) ج () ...   (    
  .دائما یكون لدي وقت ) د( ) ...   (    
  

   21 Ŗťاºŵ ƇƍºƂŊ º   :  
  .   مشغولا جدّا  ) أ  () ...   (    
  .مشغولا) ب() ...   (    
  .غير مـشغول آثيرا ) ج () ...   (    
  .غير مشغول  ) د () ...   (    
  .غير مشغول  عـلى الإطلاق  ) هـ() ...   (    
  

   22 ŖĈťلم ŔŶř Ƈƍťما ب ŇيŬ يż ملŵŊ ƇŊ ƇƂمƒ º   :  
  .   طویلة جدّا ) أ  () ...   (    
  .طویلة) ب() ...   (    
  .متوسطـة ) ج () ...   (    
  .قصيرة ) د () ...   (    
  .قصيرة جدّا ) هـ() ...   (    
  
   23  ŗŪرťي المż ƇƒمŃƄŶبالم ŗºبƒŃي الطřſƚŵ ĈƇō º   :  

  .   جدا  ة ذات قدر آبير) أ  () ...   (    
  .ت قدر  ذا) ب() ...   (    
  .أعتقد أنّها غير ذات قدر ) ج () ...   (    
  . مـبـالـغ فـي قـيـمـتـهــا أعـتـقـد أنـهـا ) د () ...   (    
  .أعـتـقـد أنـهـا غـيـر هـامـة تـمـامـا) هـ() ...   (    
  
  
  
  
  



  
    24 ƅºهŃنƕ مالŵƕا Ŗارťō يż ƅƋŌباň ťƙƍƕبع اřƒ º   :  

  .   یـریـدون تـوسيـع وامـتـداد الأعمـال ) أ  () ...   (    
  .محظوظون لأنّ آبائهـم مدیـرون ) ب() ...   (    
  .یمكن أن یضعوا أفـكـارهم الجدیدة تحت الاختبار ) ج () ...   (    
  .یعـتـبـرون أن هذه أسهل وسيلة لكسب قدر آبير من المال  ) د () ...   (    
      
    25  ŪرťمƄل ŗبŪبالن º ƇƍƂŊ ŗ   :  

  .   في غایة الحماس ) أ  () ...   (    
  .متحمسا جدّا  ) ب() ...   (    
  .غير متحمس بشدة ) ج () ...   (    
  .قليل الحماس) د () ...   (    
  .غير متحمس على الإطلاق ) هـ() ...   (    
  

    26 ŇيŬ ƅƒŲنřال º   :  
  .   جدّا  أحبّ أن أمارسه آثيرا) أ  () ...   (    
  .أحبّ أن أمارسه ) ب() ...   (    
  .لا أحبّ أن أمارسه آثيرا جدّا  ) ج () ...   (    
  .لا أحبّ أن أمارسه على الإطلاق  ) د () ...   (    
  
  :   ŵ ºنťما Ŋبťا ŬيŎż Ňنني 27   

  .   لا أنهيه بنجاح على الإطلاق ) أ  () ...   (    
  .جاح نادرا  أنهيه بن) ب() ...   (    
  .أنهيه بنجاح أحيانا ) ج () ...   (    
  .أنهيه بنجاح عادة ) د( ) ...   (    
  
    28 ƇƍƂŊ ŗŪرťمƄل ŗبŪبالن º   :  

  .   متضایقا آثيرا جدّا ) أ  () ...   (    
  .متضایقا آثيرا  ) ب() ...   (    
  .متضایقا أحيانا ) ج () ...   (    
  .ضایق نادراأت) د () ...   (    
  .لا أتضایق مطلقا ) هـ() ...   (    
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  : ملخص
القѧدرة  و ، التخيѧل  مѧن الѧذآاء،   هѧم ن لم نقل آلهم فѧي حظ إيختلف معظم الناس في هذا العالم        

يختلѧف آѧل واحѧد     ممѧا   وجѧه و غيѧر ذلѧك    أآمѧل على التصور و إنجاز الأعمال و الواجبات على 

 أنهѧا ب Frandsen)( فراندسѧن تعرف هذه الاختلافات بѧالفروق الفرديѧة و التѧي يعرفهѧا      ،عن الآخر

فرد ما عن فرد آخر أو عن المتوسط في القدرات و الكفاءات و الاهتمامѧات و الصѧفات    انحراف

ѧѧدية أو أيѧѧرى ةالجسѧѧمة أخѧѧاهر .سѧѧة المظѧѧروق الفرديѧѧاهر الفѧѧمل مظѧѧمية  تشѧѧي  ،الجسѧѧي تعنѧѧو الت

و النمѧو، و النضѧج و الحالѧѧة الصѧحية العامѧة و حالѧة الجهѧѧاز        بنيѧѧة الجسѧم،  حيѧث  الاخѧتلاف مѧن   

  الخ ...صبي و الغدد الصماء الع

مѧѧѧѧن حيѧѧѧѧث فالإنسѧѧѧѧان منѧѧѧѧذ ولادتѧѧѧѧه ينمѧѧѧѧو نمѧѧѧѧوا يشѧѧѧѧمل الجوانѧѧѧѧب الحسѧѧѧѧية و البيولوجيѧѧѧѧة          

السѧلوآية   التي تحدث في أجهزة الجسѧم المختلفѧة و التغيѧرات    الطول،والوزن والحجم و التغيرات

  .الانفعالية و الاجتماعية التي يمر بها الفرد في مراحله المختلفة

في تسلسل متبعا دورة و نسقا معينا، و تتميز آل مرحلة بمميزات خاصة تتوقف  ر النمويسي  

ظѧاهرة   يمكننا فصل الفروق الفرديѧة عѧن النمѧو الѧذي يعتبѧر     لا ، وعلى سابقتها و تؤثر في تابعتها

فصѧѧل مشѧѧكلة الفѧѧروق الفرديѧѧة فѧѧي علѧѧم الѧѧنفس عѧѧن قضѧѧية الوراثѧѧة    مѧѧثلا حيويѧѧة مهمѧѧة، لا يمكѧѧن 

  .والمحيط

أساسѧѧيين همѧѧا    ينعѧѧامل  بشخصѧѧيته  فѧѧي    آѧѧلّتѧѧتلخص العوامѧѧل المѧѧؤثرة فѧѧي تميѧѧز الأفѧѧراد         

  .الوراثة والبيئة

 الفѧѧروق الفرديѧѧة إنمѧѧا هѧѧي حقѧѧائق بيولوجيѧѧة     أنأنصѧѧار العوامѧѧل الوراثيѧѧة يؤآѧѧدون علѧѧى            

ك و يѧѧѧزعم أنصѧѧѧار الوراثѧѧѧة أن بعѧѧѧض الصѧѧѧفات العقليѧѧѧة تنتقѧѧѧل آѧѧѧذل  ، هѧѧѧاانرأساسѧѧѧية لا يمكѧѧѧن نك

   .الخ...، و مظاهر حالات الضعف العقليآدرجة الذآاء ارتفاعا أو انخفاضابالوراثة، 

  .كثير من المراجع العلمية الو لقد تحدث عنها الكثير من العلماء و في        

 موسѧوعة علѧم الѧنفس    (  .فالوراثة هي نقل السمات من جيل إلى جيل عن طريق عمليѧة التناسѧل    

  )  ةدون سن،113 ،ربيةالتو
 آمѧѧѧا أنهѧѧѧا جميѧѧѧع الاسѧѧѧتعدادات التѧѧѧي تѧѧѧدخل فѧѧѧي تكѧѧѧوين بنيѧѧѧة الفѧѧѧرد الجسѧѧѧمانية و العقليѧѧѧة،         

  )  1974 -1973 وزارة التربية(  .، و التي تعمل عملها قبل الولادة و بعدهاوالمزاجية
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ل هѧو العامѧل الفعѧا    طبيعيѧة و اجتماعيѧة    أن عامل البيئة مѧن  على يؤآدفأما البعض الآخر          

  .من عدم تكافؤ الفرص بين الأفراد جنتت فردية، لوجود فروق  و سببفي تكوين الشخصية 

أو غيѧѧر مباشѧѧر علѧѧى  ارا مباشѧѧريآѧѧل العوامѧѧل الخارجيѧѧة التѧѧي تѧѧؤثر تѧѧأث حيѧѧث تمثѧѧل البيئѧѧة   

تشѧمل البيئѧة بهѧذا المعنѧى العوامѧل      ، و العوامѧل الوراثيѧة   تو تحѧدد الفرد، منѧذ أن تѧم الإخصѧاب،    

  )  17 ،1999 ،وزارة التربية( .الحضارية الثقافية وجتماعية والمادية والا

قѧѧاموا بهѧѧا، القصѧѧد منهѧѧا أبحѧѧاث  الآراء توصѧѧل إليهѧѧا العلمѧѧاء مѧن خѧѧلال  و النتѧѧائج آѧل هѧѧذه    

فѧѧي جميѧѧع  ينو الإنتѧѧاج الجيѧѧد الإنجѧѧازاسѧѧتغلال و اسѧѧتثمار الطاقѧѧة البشѧѧرية مѧѧن أجѧѧل الѧѧتمكن مѧѧن 

حѧѧد ل ا زالѧѧت تلاحѧѧظ  يѧѧة و الإنتاجيѧѧة بѧѧين الأفѧѧراد، و مѧѧ ازالإنج، فقѧѧد لوحظѧѧت الفѧѧروق المجѧѧالات

  .الحقيقيةنتساءل عن أسبابها  ناجعل الأمر الذي  ،نالآ

نحѧѧو   مѧѧن الѧѧدوافع الهامѧѧة التѧѧي توجѧѧه سѧѧلوك الأفѧѧراد   حѧѧداوا للإنجѧѧازيعتبѧѧر مفهѧѧوم الدافعيѧѧة    

قѧѧه يتوقѧѧف علѧѧى و تحقي ،معѧѧين  سѧѧلوك أوعمѧѧل و النجѧѧاح،   و أن التوجѧѧه نحѧѧو و التفѧѧوق  الإنجѧѧاز

  .لديه الإنجازمستوى دافعية 

و صفها بالاتجѧاه الѧذي   ، آما انه في العمل بتلك الرغبة الجامحة ) Atkinson( ََفلقد عرفها         

والتѧѧي يمكѧѧن  المتوسѧѧطة و الأهѧѧداف ذات الصѧѧعوبة السѧѧلوآات،يشѧѧجع  الحѧѧث و الإصѧѧرار علѧѧى  

  ) Fornes, 1991 p 06(               .بالواقعية و الممكنةوصفها 

و تحقيѧق النجѧاح، و هѧو     ، بالرغبѧة فѧي الأداء الجيѧد    ،للإنجازعن الدافع :  مستوي قوعبر فار و

  ) 96 ، 2000، خليفة(.هدف ذاتي ينشط و يوجه السلوك

الأمثѧل و أن هѧذا    الإنجѧاز لتحقيѧق النجѧاح و    آبيѧرة  أهمѧة ذات  للإنجѧاز و ما دامت الدافعيѧة    

ن وراء بѧأ هم، يمكننѧا القѧول   يلѧد  للإنجѧاز  مسѧتوى الدافعيѧة   بѧاختلاف ر من فرد لآخѧ خير يختلف الأ

وهѧي عوامѧل    راد، لѧدى الأفѧ   للإنجѧاز من اسѧتثارة الدافعيѧة    ذلك بعض العوامل التي ترفع أو تقلل

  .يمكن أن تتعلق إما بالوراثة أو بالمحيط 

عديد من الباحثين، و نظѧرا  التي قام بها المن هذا المنطلق و اعتمادا على الدراسات السابقة        

  :  ن أهمية آبرى نطرح الأسئلة التاليةم للإنجازلما تلعبه الدافعية 

  ؟للإنجازأآثر أثرا على الدافعية من الوراثة و المحيط ن م -   

و بѧѧين  الحقيقيѧѧينتѧѧوائم الحقيقيѧѧين و غيѧѧر ال لѧѧدى آѧѧل مѧѧن  متسѧѧاو للإنجѧѧازهѧѧل مѧѧدى الدافعيѧѧة  -   

   الإخوة العاديين؟
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؟ و أآثѧر  مѧن التѧوائم غيѧر المتماثلѧة      للإنجѧاز أآثر تشابها في الدافعية هل أن التوائم المتماثلة  -   

  تشابها من الإخوة العاديين؟ 

   :عليها من خلال صياغة الفرضيات التالية  الإجابةحاول نهذه الأسئلة         

   .للإنجازافعية طابق بين نتائج التوائم المتماثلة في الدهناك ت: الفرضية الأولى

  . للإنجازثلة في الدافعية  ماهناك تطابق بين نتائج التوائم الأخوية غير المت :الفرضية الثانية

  . للإنجازالعاديين في الدافعية  الإخوةليس هناك تطابق بين نتائج  :الفرضية الثالثة

ابق نتѧائج   يختلف عѧن تطѧ  عند التوائم المتماثلة لا للإنجازتطابق نتائج الدافعية  :الفرضية الرابعة

  .متماثلةالغير التوائم 

فالهدف من وضع هذه الفرضيات في هذا البحث هو معرفة نسبة التشابه بين آѧل زوج مѧن          

و آѧذلك  ، للإنجѧاز ، و نسبة الاختلاف بين الإخوة العاديين في الدافعية للإنجازالتوائم في الدافعية 

هѧѧل هѧѧي التѧѧوائم المتماثلѧѧة أم هѧѧي التѧѧوائم غيѧѧر     للإنجѧѧاز آثѧѧر تشѧѧابها فѧѧي الدافعيѧѧة  الأمعرفѧѧة مѧѧن  

لѧѧدى التلاميѧѧذ  للإنجѧѧازآѧѧذلك اآتشѧѧاف العوامѧѧل المѧѧؤثرة فѧѧي الدافعيѧѧة المتماثلѧѧة مѧѧن نفѧѧس الجѧѧنس؟ 

الدافعيѧѧة  ميѧѧة التѧѧي تتميѧѧز بهѧѧا   هالمتمدرسѧѧين، هѧѧل هѧѧي وراثيѧѧة أم اجتماعيѧѧة ؟ و ذلѧѧك نظѧѧرا للأ      

فѧي حѧد ذاتهѧا     للإنجѧاز همية التѧي تتميѧز بهѧا الدافعيѧة     ، فأهمية هذا البحث تندرج ضمن الأللإنجاز

، حيѧѧث تعتبѧѧر مѧѧن الشѧѧروط  آمѧѧا سѧѧبق أن ذآرنѧѧا لمѧѧا لهѧѧا مѧѧن تѧѧأثير فѧѧي مختلѧѧف مجѧѧالات الحيѧѧاة     

فقѧد تعمѧل   الѧتعلم و مصѧدرا هامѧا وراء تبѧاين التحصѧيل الدراسѧي لѧدى الطѧلاب،          ءالضرورية لبد

وراء رسѧوب  أن الافتقѧار إليهѧا قѧد يكѧون      إلѧى طالѧب متفѧوق أو   علѧى تغييѧر طالѧب فاشѧل     الدافعية 

عѧѧل الطالѧѧب يقѧѧوم بѧѧأداء عملѧѧه بنجѧѧاح و امتيѧѧاز، آمѧѧا أن الدافعيѧѧة  قѧѧد تجفطالѧѧب آخѧѧر، أمѧѧا وفرتهѧѧا 

عمل على ترآيز الانتباه و عدم التعѧب أثنѧاء   تفهي جهد الضرورية لاهتمام و زيادة الفرد في بذل 

  .العمل

يѧѧة آبيѧѧرة فѧѧي الجانѧѧب التعليمѧѧي و العملѧѧي فѧѧي      مѧѧن هѧѧذا المنطلѧѧق نجѧѧد أن الدافعيѧѧة ذات أهم     

لأهميѧѧة الدافعيѧѧة بصѧѧفة  تلѧѧف جوانѧѧب الحيѧѧاة اليوميѧѧة و نظѧѧرا المѧѧدارس و ميѧѧدان العمѧѧل و فѧѧي مخ 

الوصѧول إلѧى معرفѧة أيهمѧا     هدفنا من خѧلال هѧذا البحѧث     خاصة، بصفة للإنجازعامة، و الدافعية 

لوراثي و المحيطѧي لأن ذلѧك يسѧاعدنا علѧى     بالنسبة لكل من العاملين ا للإنجازيؤثر على الدافعية 

مѧا يمكѧن أن يعمѧل علѧى      عѧن الѧخ  ...بالمنѧاهج التربويѧة   صѧة مختإعلام الأساتذة، الأولياء، اللجنة ال

الرفѧع مѧن   فѧي  ذلѧك آѧي يعملѧوا جاهѧدين علѧى تѧوفير مѧا يمكѧن أن يسѧاهم           للإنجѧاز توفير الدافعيѧة  
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 اوا فѧي حيѧاتهم الدراسѧية و آѧذ    يرة حتى ينجحѧ بصفة آبلدى التلاميذ المتمدرسين  للإنجازالدافعية 

حثنѧا هѧذا علѧى المѧنهج الوصѧفي      فѧي ب  اعتمѧدنا و لقѧد   ،في ميدان عملهم حتى يزيѧد إنتѧاجهم  العمال 

الذي يتولى فيه آل باحث دراسة ظاهرة معينة في مجتمع معين، و فѧي وقѧت معѧين ، ثѧم     رن المقا

  .ي نفس الوقتيقوم بمقارنتها بظواهر أخرى مماثلة في مجتمع آخر ف

نظѧѧرا لخصوصѧѧية هѧѧذا البحѧѧث و عѧѧدم تѧѧوفر     ذلѧѧك العينѧѧة العمديѧѧة تمثلѧѧت فѧѧي  فأمѧѧا العينѧѧة 

القصѧدية  إلى العينة اللجوء نقيس بها الوراثة و المحيط و لقد أصبح من الضروري الوسائل التي 

    . )العمدية(

مѧن نفѧس الجѧنس،     ثلѧة و الأخѧوة العѧاديين   افتمثلت العينة في التѧوائم المتماثلѧة و غيѧر المتم   

زوجѧا   31العѧاديين و   الإخѧوة زوجѧا مѧن    44لѧى  تلميѧذا، مقسѧمين إ   224زوجا أي  112عددهم هو 

  .زوجا من التوائم المتماثلة 37الأخوية و من التوائم 

للأطفѧѧال  للإنجѧѧازفع الجمѧѧع البيانѧѧات تمثلѧѧت فѧѧي مقيѧѧاس الѧѧد      اسѧѧتعملناهاأمѧѧا الأداة التѧѧي  

و آѧان الهѧدف    1970سѧنة   ) (Hermans زنفѧي الأصѧل هيرمѧا    والراشدين و قد أعѧد هѧذا المقيѧاس   

في  الاعتبارأخذ بعين و قد الجيد، و آذا تحقيق النجاح ،  ءغبة في العمل و في الأدارمنه قياس ال

ѧѧѧѧز ذوي    ايصѧѧѧѧي تميѧѧѧѧرة التѧѧѧѧفات العشѧѧѧѧازغة الصѧѧѧѧة ذوي    الإنجѧѧѧѧن الطلبѧѧѧѧع عѧѧѧѧازالمرتفѧѧѧѧالإنج 

  : هذه الصفات فيما يلي المنخفض،وتتمثل 

  .الطموح المرتفع مستوى -1

 .مرةاالسلوك الذي تقل فيه المغ -2

 .بلية للتحرك إلى الأماماالق  -3

 .المثابرة  -4

 .الرغبة في إعادة التفكير في العقبات -5

  .سرعة الوقت إدراك -6

 .نحو المستقبل الاتجاه -7

 .ث عن التقديرحالب -8

 .اختيار مواقف المنافسة ضد مواقف التعاطف  -9

 .الرغبة في الأداء الأفضل - 10
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إلѧى اللغѧة   بترجمѧة المقيѧاس   ) م 1977(فاروق عبد الفتاح موسى بكلية التربية سنة  و قد قام

تقѧدير الѧدرجات تبعѧا    فقѧرة يѧتم    28اس يتكѧون مѧن   يفه في البيئة المصرية، و هو مقيو تكي ربيةعال

علѧى الترتيѧب و فѧي     ) 1،  2،  3،  4،  5(تعطѧي الѧدرجات   لمدى ايجابية الفقرة، فѧالفقرة الموجبѧة   

  .على الترتيب )5،  4،  3،  2، 1(السالبة تعطى الدرجات  الفقرة

 130ليهѧا الفѧرد فѧي المقيѧاس هѧي      عو طبقا لهذا النظام فإن أقصى درجѧة يمكѧن أن يحصѧل    

  .درجة )28(درجة تكون ثمان و عشرون درجة وأدنى 

النسѧѧبة المئويѧѧة، المتوسѧѧط   :فѧѧي هѧѧذا البحѧѧث هѧѧي  اسѧѧتعملتالتѧѧي  ئيةاالإحصѧѧأمѧѧا الأسѧѧاليب 

ѧѧرافابي، الحسѧѧاري،  الانحѧѧالمعيѧѧاراختبZ   روق وѧѧللفѧѧاراختب )R (  ةѧѧة الارتباطيѧѧاس العلاقѧѧلقي

  : وآانت النتائج آالآتي

، للإنجѧاز فعيѧة  اوائم المتماثلѧة فѧي الد  تѧ في هذا البحث أن هناك تطѧابق بѧين نتѧائج ال    افترضنا

خѧلال تطبيقѧه،   للفѧروق، و تبѧين مѧن    ) T   )Testاختبارطبيق تالفرضية تم  ههذوللتأآد من صحة 

، و هѧѧو فѧѧرق لѧѧيس لѧѧه دلالѧѧة    T=0.23حيѧѧث أن  عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق بѧѧين نتѧѧائج التѧѧوائم المتماثلѧѧة     

الممثѧل  (R)  ، لأن معامѧل الارتبѧاط   ائم الحقيقيѧة وئية أي أن هناك تطابق بѧين نتѧائج هѧذه التѧ    إحصا

فالفرضѧية   ، لѧذلك  α=0.01قѧوي و دال عنѧد    ارتبѧاط و هѧو   0.71 لسѧاوي  ي نتائج التوائم المتماثلة

، للإنجѧاز بين نتѧائج التѧوائم المتماثلѧة فѧي الدافعيѧة       ارتباطهناك تطابق و الأولى و التي مفادها أن 

  : ققت، و يمكن تفسير ذلك بما يلي حت

ئص الوراثية، بحيث يمكѧن عѧادة لهѧذا التشѧابه و التطѧابق      ثلة تتطابق في الخصااإن التوائم المتم -

  .في نفس المحيطهذه التوائم تعيش  إلى أن إضافة ،% 98أن يصل إلى 

هناك تطابق بين نتائج التوائم الأخويѧة غيѧر   : الفرضية الثانية على الشكل الآتي آما تم صياغة  -

 T(test) اختبѧѧار، و للتأآѧѧد مѧѧن صѧѧحة هѧѧذه الفرضѧѧية، تѧѧم تطبيѧѧق    للإنجѧѧازالمتماثلѧѧة فѧѧي الدافعيѧѧة  

  T= -0.16ئج التوائم الأخوية، حيث أنق بين نتاتطبيقه عدم وجود فروللفروق، و تبين من خلال 

ك تطابق بين نتѧائج هѧذه التѧوائم الأخويѧة، لأن قيمѧة      و هو فرق ليس له دلالة إحصائية، بل أن هنا

 α = 0.01 عنѧد ممѧا يѧدل علѧى ارتبѧاط متوسѧط و دال       0.46 ـجѧاءت مسѧاوية لѧ   الارتبѧاط  معامѧل  

  : ويمكن تفسير ذلك بما يلي

تكѧون بѧين التѧوائم    ن التوائم لا تظهѧر عليѧه ظѧاهرة التشѧابه التѧام التѧي       رغم أن هذا النوع م

ديين مѧѧن حيѧѧث الوراثѧѧة و الخصѧѧائص    االعѧѧ الإخѧѧوةتشѧѧابه تعѧѧدى تشѧѧابهها  يأنѧѧه لا  و ،المتطابقѧѧة
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ؤثرات إلا أن هѧѧذه التѧѧوائم الأخويѧѧة تعرضѧѧت منѧѧذ ولادتهѧѧا لѧѧنفس العوامѧѧل و نفѧѧس المѧѧѧ         ،الجينيѧѧة 

  .المحيطية

ين نتائج الأخѧوة العѧاديين   باك تطابق نتي، ليس هغتها على الشكل الآافتم صي الفرضية الثالثةأما 

  T (T test) اختبѧѧѧارتطبيѧѧѧق  م، و للتأآѧѧѧد مѧѧѧن صѧѧѧحة هѧѧѧذه الفرضѧѧѧية تѧѧѧ    للإنجѧѧѧازفѧѧѧي الدافعيѧѧѧة  

  T= -0.58 حيѧث أن عدم وجود فروق بين نتائج الإخѧوة العѧاديين   للفروق،وتبين من خلال تطبيقه 

 اربѧ اختالعѧاديين فѧي    الإخѧوة ن هنѧاك تطѧابق بѧين نتѧائج     إحصѧائية، بѧل   لѧه دلالѧة إ  و هو فرق لѧيس  

متوسѧط   ارتبѧاط مما يدل علѧى   0.41 ـت مساوية لءجا الارتباط، لأن قيمة معامل للإنجازالدافعية 

نتѧائج الإخѧوة العѧاديين    من خلالها عدم تطابق  افترضنان الفرضية التي إ، و  α=0.01ل عند و دا

  : تتحقق، و يمكن تفسير ذلك بما يلي  لم للإنجازفي الدفعية 

 و الخصѧائص الجينيѧة،   مѧن حيѧث الصѧفات الوراثيѧة     بالاختلافإن الإخوة العاديون يتميزون 

الدافعيѧة  ئجها بمقياس بالاختلاف في نتا ؤبننتهذا ما جعلنا ، المؤثرات المحيطة بهم ىأن ننسدون 

لتѧي تѧم تطبيѧق مقيѧاس الدافعيѧة للإنجѧاز       مخطئѧا لأن العينѧة ا   آѧان  هѧذا  ناافتراضغير أن ، للإنجاز

   :و هيعليها نجد لديها ظروفا جعلت نتائجها تتشابه بدلاً من الاختلاف 

الواحѧد  ؤسسѧة، فمѧثلا   تقارب هذه الإخوة في العمر، و الدليل علѧى ذلѧك دراسѧتها فѧي نفѧس الم      -1

  .نويلثة ثاانية أو الثالأخر في السنة الثيدرس في السنة الأولى ثانوي، و امنهما 

 .العيش في الأسرة ذاتها و التأثر بنفس مؤثراتها -2

 . من معلمين و مراقبين و عمال نفسها الظروفوفر ت ييعنما مالدراسة في مؤسسة واحدة  -3

     ѧѧم صѧѧد تѧѧالياغة ياو لقѧѧكل التѧѧى الشѧѧة علѧѧية الرابعѧѧة : لفرضѧѧائج الدافعيѧѧابق نتѧѧازتطѧѧد  للإنجѧѧعن

و للتأآѧѧد مѧѧن صѧѧحة هѧѧذه    ،التѧѧوائم غيѧѧر المتماثلѧѧة  يختلѧѧف عѧѧن تطѧѧابق نتѧѧائج   التѧѧوائم المتماثلѧѧة لا 

اختبѧار الدلالѧة    إجѧراء ثم بعد ذلك تѧم   (Z)إلى قيم معيارية  للارتباطحويل المعاملين الفرضية تم ت

، و هو ما يدل على Z= -1.28 مساوية لـ  (Z)للفروق بين المعاملين حيث جاءت قيمة الإحصائية

عنѧѧد التѧѧوائم المتماثلѧѧة لا  للإنجѧѧازطѧѧابق نتѧѧائج الدافعيѧѧة أن الفرضѧѧية الرابعѧѧة التѧѧي يفتѧѧرض فيهѧѧا ت 

تتѧأثر   للإنجѧاز غيѧر المتماثلѧة تحققѧت، و منѧه نسѧتنتج أن الدافعيѧة       يختلف عن تطابق نتائج التѧوائم  

آان مرتبطѧا   التوائم المتماثلة إذا أداءليندا دافيدوف ترى أن بالمحيط أآثر منه بالوراثة، حيث أن 

فإنه يعني أن الوراثة هي من يكون لها تѧأثير  التوائم غير المتماثلة،  أداء طارتباأعلى من  ارتباطا

لا يختلف، فهذا السلوآية أما إذا آان أداء التوائم المتماثلة، و غير المتماثلة  الاختلافاتقوي على 
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، بѧѧل أن المحѧѧيط هѧѧو مѧѧن لѧѧه الѧѧدور  الاختلافѧѧاتهѧѧذه علѧѧى يعنѧѧي أن الوراثѧѧة لѧѧيس لهѧѧا تѧѧأثير قѧѧوي 

فѧي الدافعيѧة    الاجتماعيѧة ظرية و هو ما يتوافق مع الن). ليندا دافيدوف(ي و القوي في ذلك الأساس

و النفسѧية   الاجتماعيةالخ مثل المساندة ...وامل الخارجية في الدافعية للتعلم عو التي تبين أهمية ال

حѧѧريض ت الخارجيѧѧة، و التآو التشѧѧجيع و المكافѧѧ  حتѧѧراملااهتمѧѧام الحقيقѧѧي و  لامѧѧن الأقربѧѧاء و ا 

  .الخ من الأشياء التي لها علاقة بالمحيط...والعرفان و الشكر من طرف الآخرين لما نفعله

ه، و أن نخلق جѧوا حميميѧا   م يجب أن نعمل على إنشاء علاقة حميمية معفلدفع الطفل للتعل

ذلك مѧن  للطفل،آѧ لا للمربѧي و لا  يحѧب أن لا يكѧون فѧي جѧو مقلѧق،      ، فѧالتعلم  هѧادئ و غير ممل و 

نتعبѧه بنتѧائج   يتعلم الطفل و يكتسب عدة سѧلوآات و بصѧفة سѧريعة، فإنѧه مѧن الواجѧب أن        أجل أن

  : بية منها اعيمات الإيجدإيجابية تسمى بالتدعيمات و التعزيزات، فهناك أنواع آثيرة من الت

  .الخ...عيمات الغذائية مثل الحلوياتدالت -1

 جيد جدا، ممتاز، أحسنت: التدعيمات الكلامية مثل -2

 مثل الضحكة، تقبيل الطفل، مداعبته الاجتماعية تالتدعيما -3

 .الخ...لسماح للطفل بمشاهدة التلفزةتدعيمات الحوادث آا -4

مѧا يحبѧه الطفѧل و أن يكѧون      يجѧب أن نسѧتعمل آѧل   و مؤثرة فعالة عيمات دو لكي تكون الت

ى لѧ إذلك مباشرة بعد الإجابة الصحيحة و أن نستعمل تلك التعزيزات آѧل مѧرة يصѧل فيهѧا الطفѧل      

 (Jean A . Rondal ; 1986)        .الإجابة الصحيحة

عند الأسر التي تشجع الأطفѧال علѧى    للإنجازر الدافع  و لقد بين زآريا الشربيني  مدى ظهو     

فهѧو  .  الخ...همباتذية، إصلاح ألعابهم و القيام بواجح، فيعلمونهم ربط الأرةكفي سن مب الاستقلال

   )2001، زآريا الشربيني(.الاعتماديةتي تشجع ذه الأسر اليظهر أآثر عند ه

لآبѧاء الѧذين لهѧم مسѧتوى     ابل يتعداه إلى الدافعية المدرسية ف للإنجازو لا يتوقف هذا في الدافعية   

لأبنѧائهم  دائما و ملحا للنتѧائج المدرسѧية    اهتماما، و يعطون قيمة للثقافة، و يبينون مالالآعال من 

جيѧѧة طين بمسѧѧاندة بيداغواالتلاميѧѧذ المحѧѧأآثѧѧر قѧѧوة عنѧѧدهم و آѧѧذلك  فѧѧإن الدافعيѧѧة المدرسѧѧية تكѧѧون  

 ,Isabelle A Lves( .  الفلاحѧѧѧين الѧѧѧذين لا تѧѧѧوفر لهѧѧѧم أدنѧѧѧى الإمكانيѧѧѧات وبѧѧѧالعكس لأطفѧѧѧال 

callé;1997(.   
ذلѧك مѧا قامѧت    و المثال علѧى   اهتمامهمالدين و مدى اعلى قيم الويعتمد  للإنجازفع انشأ الدفم      

 ѧوم ماريون نتلوآيت Marion Wintlottom      ىѧدافع إلѧت الѧث قاسѧاز ، حيѧن     الإنجѧة مѧد مجموعѧعن
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 ѧѧي الثامنѧѧات الأولاد    ةالأولاد فѧѧدت أنّ أمهѧѧر فوجѧѧن العمѧѧى   مѧѧوي إلѧѧدافع القѧѧحاب الѧѧازأصѧѧالإنج 

شѧوارع،  الو آѧذا يطѧالبن أبنѧاءهن معرفѧة     و الحرية و التمكن فѧي سѧن مبكѧرة     الاستقلاليةيشجعن 

 الكبيѧرة و الحيويѧة و النشѧاط و آѧن    الأمѧور الصѧعبة و التحلѧي بالطاقѧة      وأن يحاولوا القيام بѧبعض 

و القبلات، أمѧا أمهѧات    بالاحتضانيفرضن إلا القليل فقط من القيود و يثبن أولادهن أثناء النجاح 

حتѧѧى تعѧѧود الأولاد   الاسѧѧتقلاليةأآثѧѧر تقيѧѧدا و لا يشѧѧجعن  آنѧѧا  الضѧѧعيفالمجموعѧѧات ذات الѧѧدافع  

  )1988إدوارد موراي، ( .الأسرةعلى  عتمادالا

مصѧطفى حسѧين بѧاهي،    ( .ي للفѧرد لإنجѧاز بأآمله يؤثر بشكل آبير على التوجѧه ا  الاجتماعي سياقلفا

  .)1988سلبي، إبراهيمأمينة 

  : الاستنتاج العام 
 توصѧلنا بعد مناقشة النتائج الدراسية و معالجة البيانѧات وفѧق التحليѧل و الѧدعم الإحصѧائي      

هي التي تؤثر بصѧفة أآبѧر مѧن العوامѧل الوراثيѧة، فالعوامѧل المحيطيѧة        ية إلى أن العوامل المحيط

لѧدى الأفѧراد إمѧا بصѧفة إيجابيѧة بالنسѧبة للعوامѧل         الإنجѧاز هي التي تؤثر علѧى دافعيѧة    الاجتماعية

  .أو بصفة إعاقية بالنسبة للعوامل السلبية بيةايجالإ

  : الخاتمة
النفسѧѧية، و الѧѧذي آѧѧان الغѧѧرض منѧѧه    الاجتماعيѧѧةهѧѧذا البحѧѧث فѧѧي إطѧѧار البحѧѧوث    ينѧѧدرج 

، و العوامѧѧѧل المحيطيѧѧѧة علѧѧѧى دافعيѧѧѧة    الوراثيѧѧѧة امѧѧѧلوالتعѧѧѧرف علѧѧѧى مѧѧѧدى تѧѧѧأثير آѧѧѧل مѧѧѧن الع    

، و يكѧون سѧببا   للإنجѧاز علѧى الدافعيѧة    نبين بصѧفة أآبѧر  اين الجѧ ذولمعرفة تأثير آل من ه،الإنجاز

تبارهѧا باسѧتعمال مقيѧاس    قمنا ببناء مجموعة من الفرضѧيات، و بعѧد اخ   ،الدافعية استثارةهاما في 

 الاسѧѧتعانةالإخѧѧوة العѧѧاديين، و بعѧѧد  ومتماثلѧѧة الغيѧѧر ، و علѧѧى التѧѧوائم المتماثلѧѧة  للإنجѧѧازالدافعيѧѧة 

الرابعѧѧة مѧѧا عѧѧدا    تحققѧѧت آѧѧل مѧѧن الفرضѧѧيات الأولѧѧى و الثانيѧѧة و     بѧѧبعض المقѧѧاييس الإحصѧѧائية   

رة اامѧل المحيطيѧة و اسѧتث   باطيѧة بѧين العو  تعلاقѧة ار الفرضية الثالثة، فتأآدنا من خلال ذلك وجود 

قѧد تلعبѧه العوامѧل الوراثيѧة مѧن تѧأثير فѧي        لغѧاء الѧدور الѧذي    إ،  لكѧن هѧذا لا يعنѧي    للإنجازالدافعية 

شѧرط ضѧروري لكنهѧا     ن جينѧات الإنسѧان  ، أو بعبارة أخѧرى إ الإنسانيلكائن ى اجوانب أخرى لد

  .لا تكفي

ئѧة معѧا، و أن   يلوراثة و البتفاعل عاملي الذلك نخلص إلى أن شخصية الفرد تتكون نتيجة 

التي تتأثر بالوراثة أآثر و الجوانب الأخرى التي تتѧأثر بالعوامѧل   الات و الجوانب مجهناك من ال
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صѧالحة، و الوراثѧة السѧليمة الخاليѧة مѧن      المحيطية المختلفة بصفة أآبر، و منه فإن تѧوفير البيئѧة ال  

 الاجتمѧѧѧاعيلحيѧѧѧاة و التكيѧѧѧف ص و الأمѧѧѧراض يعطينѧѧѧا جѧѧѧيلا قѧѧѧادرا علѧѧѧى مواجهѧѧѧة ا  قالѧѧѧن أوجѧѧѧه

  .السليم،والعكس سوف يحدث إذا لم يتوفر ذلك

ع مѧѧن مسѧѧتوى المتعلقѧѧة بѧѧالمحيط، و التѧѧي لهѧѧا دور فѧѧي الرفѧѧ   انѧѧبوبكѧѧل الج الاهتمѧѧاملѧѧذلك يجѧѧب 

 . للإنجازالدافعية 
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