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  إهداء

  
  إلى

  أبي وأمي الأعزاء،
  أخويّ سمير ومحمود
  :آل من یحمل لقب

  جدیدي، عجاج، عبد الصمد
  صدیقتي رشيدة ساعد

  الجارة العزیزة آنزة طبجون
  

  جميع أساتذتي وزملائيو
  

  عفيفة



        

  
  آلمة شكر

الحمد والشكر الله أولا الذي منحني القوة والصبر على احتمال الصعوبات التي 
واجهتني أثناء إنجاز هذا العمل المتواضع، وأمدني بالإرادة والمثابرة حتى أآمل 

  .بحثي
  

سهرها أمي الحبيبة التي تحثني على طلب العلم بدعواتها لي و: وأشكر عائلتي
على راحتي، أبي الغالي الذي ما فتئ یشجعني على التميز وسعيه الدائم في 

مساعدتي بكل ما یقدر عليه، أخوي العزیزین سمير ومحمود مع تمنياتي لهما 
  .بالنجاح فيما یسعون لتحقيقه

  
وشكري الجزیل للأستاذ أحمد دوقة، لقبوله الإشراف على رسالتي ولنصائحه 

  .العملالقيّمة وجدیته في 
  

  .ولا أنسى خالي نبيل على ما قدمه لي من مساعدة وتشجيع
  .وشكري لكل من تمنى لي النجاح وأعانني ولو بالكلمة الطيبة

  
  عفيــــــــــــــفة



  

“أ ”  

  :مقدّمة البحث
. يشير مفهوم الميل إلى الأشياء التي نحبها أو نكرهها، وإلى الأشياء التي نفضلها أو ننفـر منـها                 

واضحا على سـلوكه؛    وينمي الفرد في معترك حياته حبا أو كراهية لأشياء تدخل في خبراته وتترك أثرا               
فالتلميذ الذي يميل إلى مادة معينة أو درس ما ينـزع إلى الانتباه فيه محاولا أن يلـم بجميـع جوانـب                     
الموضوع، ويشعر بمتعة في معالجته في حد ذاته أو بمتعة فيما يحصل منه، وبذلك يكون مستوى انتباهـه                  

يل إلى الاهتمام بالمثيرات المرتبطة بالموضوع      ويؤدي الم . مرتفعا ويظل نشاطه مستمرا ودرجة إشباعه عالية      
أو الأحداث أو الأفكار المرتبطة ا، وبذلك تعتبر الميول هامة للتعلم إذ أا تحدد في كثير من الأحيـان                   

  .وعلى هذا الأساس، يمكن اعتبار الميول دافعا من دوافع التعلم. اتجاه النشاط الذي سيهدف إليه الفرد

درسي إلى مساعدة التلميذ على أن يفهم نفسه ويستغل إمكانياته الذاتية من            ويهدف التوجيه الم  
قدرات ومهارات واستعدادات وميول، ويستغل كذلك إمكانيات بيئته، فيحدد أهدافا تتفق وإمكانياتـه             
من جهة وإمكانيات هذه البيئة من جهة أخرى، ويختار الطرق المحققة لها بحكمة وتبصر فيتمكن بـذلك                 

  .نجاحه في دراسته وتحصيله العلميمن ضمان 

إلا أن عملية التوجيه المدرسي لم تعد على أرض الواقع سوى عملية تعنى بتوزيع التلاميذ علـى                 
الأقسام البيداغوجية، حيث أصبحت تتحكم فيها قدرة الثانوية على استقبال أعداد التلاميذ، وبالتالي فإن              

تلاميذ وإنما توزيعهم على مختلف تخصصات التعليم الثـانوي         مستشار التوجيه المدرسي لا يقوم بتوجيه ال      
بناء على المعدل السنوي ومعدل القبول المحدد رسميا والذي يتماشى مع عدد الأماكن البيداغوجية المتوفرة               

وعلى هذا الأساس، فإن هناك عدد معتبر من التلاميذ يتم توجيههم دون مراعاة ميولهم              . في كل تخصص  
 الواقع لم يأخذ في الحسبان القدرات الحقيقية للتلميذ ولم يراع ميوله ورغباته، فهو توجيه               لأن التوجيه في  

  .يعتمد على اعتبارات كمية فقط

وقد جاءت هذه الدراسة لتسلط الضوء على أهمية الميول لدى تلاميذ المرحلة الثانوية وتأثيرهـا               
  . على مردودهم الدراسي
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  :وتتكون الدراسة من الفصول الآتية

 وهو الفصل التمهيدي، ومن خلاله يتم طرح إشكالية البحث والفرضيات،           :الفصل الأول  ∗
  .مع تحديد أهداف وأهمية البحث، بالإضافة إلى تحديد المفاهيم

 ويحتوي على الدوافع والاتجاهات وعلاقتها بالميول، كما يتطرق إلى أهميـة            :الفصل الثاني  ∗
  .الميول في التعليم

ول التوجيه المدرسي والأسس التي يقوم عليها، بالإضافة إلى دوره في            ويتنا :الفصل الثالث  ∗
  .الكشف عن الميول الفعلية

ويتطرق إلى الميول في فترة المراهقة، ويتعرض إلى تأثير الجو الانفعالي وتأثير            : الفصل الرابع  ∗
  .لالبيئة على الميول لدى المراهق، بالإضافة إلى تأثير اختلاف الجنس على تكوين الميو

  :بالإضافة إلى الجانب الميداني الذي يتكون من الفصول الآتية

 ويتضمن منهجية البحث الميداني؛ أي منهج الدراسة المتبع وكيفية تكوين           :الفصل الخامس  ∗
  .عينة البحث، إضافة إلى كيفية ووسائل جمع البيانات وكيفية تحليلها

الاستبيان ونتائج مقياس الميول     ويتم فيه عرض نتائج الاختبارات ونتائج        :الفصل السادس  ∗
  .نحو التربية المدرسية، بالإضافة إلى تحليل هذه النتائج وتفسيرها

  .وفي الأخير خلاصة البحث، بالإضافة إلى الاقتراحات



  

  

  

 

  
  اَلْفَصْلُ اَلْتَّمْهِيْدِيُّ

  
  

 

  :إشكالية البحث .1

اكل التي تعترضه في المرحلة الثانوية من حيث أهميتها         يعتبر اختيار التلميذ لنوع الدراسة في مقدمة جميع المش        
فقد يتم اختيار التلميذ لتخصص معين لأنه يعد لمهن لها مركز اجتماعي أو تدر الكثير من                . والحاجة إلى توجيه بشأا   

لـف  المال، وقد يتم الاختيار تحت ضغط الوالدين أو أفراد الأسرة، أو تبعا لتوزيـع المدرسـة للتلاميـذ علـى مخت                    
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وقد يكون الاختيار حسب اختيار مجموعة أصدقاء       . التخصصات؛ وغالبا ما يكون ذلك على أساس درجات التلميذ        
  .التلميذ ليضمن استمرار اتصالهم وصداقتهم

ونتيجة لما سبق، نجد أن نسبة غير قليلة من التلاميذ يفشلون في الدراسة في التخصص الذي التحقـوا بـه،                 
سبة النجاح في الامتحانات رغم ما يكلفه التلميذ للدولة من جهد ومال فضلا عن الجهـد                ويتمثل ذلك في انخفاض ن    

ولهذا تتضح أهمية معرفة واكتـشاف ميـول وقـدرات التلاميـذ            . الضائع الذي يبذله في متابعة دراسة لا يميل إليها        
  .للاسترشاد ا عند توجيههم التوجيه التربوي السليم في مرحلة التعليم الثانوي

ومـن أولى   . قد أجريت عدة بحوث تناولت الميول كموضوع لها أو كأحد الجوانب المهمـة للدراسـة              و
 فقد استخرج معاملات الارتباط بين (Thorndike, 1918-1921)ثورندايك الدراسات في هذا الميدان نجد دراسة 

رام لهـذه المـواد، فوجـد أن         مواد دراسية وتقديرام لأنفسهم في قد      7تقديرات الطلاب لأنفسهم في ميولهم في       
أما .  الأمر الذي جعله ينتهي إلى أن الميول دليل هام بالتنبؤ عن كفاية الفرد             0.89معاملات الارتباط تصل إلى حوالي      

 فقد قارن بين تقديرات الطلاب لأنفسهم في ميولهم وتقديرات المدرسين لتحـصيلهم في  (Terman, 1925)ترمان 
 مما يؤدي إلى القول بأن العلاقة بين الميول والنجاح المدرسي 0.47لى متوسط ارتباط يساوي المواد الدراسية وتوصل إ

:     1959، أحمـد زكـي صـالح،       01(. غير قوية لأن الطلاب يميلون في العادة إلى مواد دراسية تفـوق قـدرام             
  )227-226ص

 حسن لانـج  – Moris, 1954( وفي عدد من الدراسات حول المشاكل التي تواجه طلبة المرحلة الثانوية
 تم التوصل إلى أن المشكلات المدرسـية تحتـل          )1960 هند خماشي،    -1959 مصطفى فهمي،    -1967لونج،  

عدم ميل التلاميذ لبعض المواد الدراسية، بالإضافة إلى مشاكل الاختيـار           : مكان الصدارة، ومن بين هذه المشكلات     
  )114-96ص: 1997اد، ، فيصل محمد خير الزر02(. المهني والتعليمي

 ـ   حول ميول الطلاب الدراسية في المرحلة الثانوية والمـشكلات          )1959(أحمد زكي صالح    وفي دراسة ل
من الذكور لا يدرسون ميولهم الحقيقية المتعلقة باختيـار         % 58من الإناث و  % 72الناتجة عن ذلك، توصل إلى أن       

ناث يعانون من مشكلة اختيار العمل الصالح والتفكير        من الإ % 64من الذكور و  % 71نوع الدراسة، كما تبين أن      
، 02(. من الإناث يعانون من خطأ اختيـار الـشعبة        % 64من الذكور و  % 72في المستقبل المهني، كما وجد أن       

  )111-110ص: 1997فيصل محمد خير الزراد، 

دراسة ( من التلاميذ  في دراسة له حول التغير في الميول العلمية بين جيلين    )1974(رشدي لبيب   وقد وجد   
أنه لم تظهر فروق كبيرة بين ميول تلاميذ الجيلين، إلا أن التغير الـذي حـدث في                 ) 1974-1958مقارنة ما بين    

ميول الإناث نحو االات العلمية أكثر وضوحا من التغير في ميول الذكور، كما كانت الفروق واضـحة في نتـائج                    
في نتائج البحث الثاني بحيث أصبح الارتباط بين نتائج الذكور ونتـائج            البحث الأول ولكن ازدادت بصورة أوضح       

  )118-21ص: 1974، رشدي لبيب، 03(. الإناث غير دال إحصائيا
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 ـ   تناولت موضوع أثر الميل وبعض القدرات العقلية على التحصيل الدراسـي في             سيد خير االله  وفي دراسة ل
ا عند تلاميذ الأولى ثانوي، وجد أن العلاقة بين الميول والنجاح في مختلف             المواد الاجتماعية في المدرسة الثانوية وتحديد     

الدراسات ضعيفة ويرجع ذلك إلى أن التلميذ غالبا لا يستطيع التوفيق بين ميوله وقدراته، على أنه يمكن القول أن الميل              
ت العقلية الخاصة تحـدد إمكانيـة       يحدد نوع الدراسة التي يتجه إليها الإنسان في حين أن الذكاء العام وبعض القدرا             

النجاح في هذه الدراسة، ويرى الباحث في ضوء نتائج بحثه أن النجاح الدراسي في المواد الاجتماعية يتوقـف علـى                    
عوامل كثيرة منها الميل الأدبي والذكاء العام وبعض القدرات العقلية الخاصة، وأن الوزن النسبي لأهمية هذه العوامـل                  

  )114-100ص: 1981، سيد خير االله، 04(. ر عن الإناثيختلف فيه الذكو

وفي دراسة عن أثر التوجيه المدرسي على التحصيل الدراسي في الشعبة الأدبية عند تلاميـذ الأولى ثـانوي                  
بالفعل توجد عوامل عقلية واجتماعية واقتصادية وسياسية متشابكة في         :  إلى أنه  )1993(محمد برو   بالجزائر، توصل   

يوي لكل تلميذ في فترة توجيهه يجب التوغل في معرفتها لأا تؤثر على مستقبله الدراسي إيجابـا في حالـة                    اال الح 
كما أن توجيه التلاميذ من الطور الأساسي إلى الطور الثانوي يعتمد أساسا على نتائج              . الاهتمام والأخذ ا، والعكس   

لأدبية غير راضين عن توجيههم وذلـك أدى إلى ضـعف           التحصيل الدراسي، وتوجد نسبة هامة من تلاميذ الشعبة ا        
  )1993، محمد برو، 05(. تحصيلهم الدراسي

 في دراسة لها حول التوجيه المدرسي بالجزائر وعلاقتـه بنتـائج            )1999(حفيظة بوسحاقي   وقد توصلت   
شعبة التعليم في السنة الثانيـة      توجد علاقة بين رغبة الطلبة المصرح ا في اختيار          : الطلبة في امتحان البكالوريا إلى أنه     

ثانوي ونتائجهم في امتحان شهادة البكالوريا، وأنه لا توجد علاقة بين معرفة الطلبة بمتطلبات الالتحاق بشعبة التعليم                 
في السنة الثانية ثانوي ونتائجهم في امتحان شهادة البكالوريا، كما أنه لا توجد علاقة بين معرفة الطلبة لإمكانيـام                   

ام مع نتائجهم في امتحان شهادة البكالوريا، ووجدت أنه توجد علاقة بين نتائج الطلبة في امتحـان شـهادة                   وقدر
وترى الباحثة أن الطالب إذا وجـد نفـسه في          . البكالوريا وعملية التوجيه التي خضعوا لها في مرحلة التعليم الثانوي         
ة نظرا لشعوره الإيجابي نحو هذا النوع من الدراسة،         تخصص أو دراسة اختارها هو حسب رغبته، سيعمل أكثر وبجدي         

هذا ما يجعله متكيفا ومتوافقا في دراسته، الأمر الذي يزيد حظه في النجاح سواء في امتحان شهادة البكالوريـا أو في                     
  )1999، حفيظة بوسحاقي، 06(. مشواره الدراسي ككل

ت مادة حوار طويل وخلاف حاد بين علمـاء         إن الميول هي أحد المواضيع التي حظيت باهتمام كبير وكان         
النفس عامة وعلماء النفس التربويين خاصة، وكذا المهتمين بتخطيط البرامج الدراسية وتحديـد الطـرق التعليميـة                 

هذا الجدل يدور حول أهمية الميول ومكانتها في عملية التعلم من جهة وحول طبيعة هذه الميول وثباا مـن                   . وسواها
 أن هناك اتفاق كبير حول ضرورة دراسة ميول الأفراد من حيث طبيعتها وقوا وتأثيرها في سـلوك                  جهة أخرى، إلا  

الإنسان لأا وسيلة هامة تساعد الباحث على فهم الشخصية حاضرا ومستقبلا، فعن طريقها يمكن التنبؤ بإمكانيـات    
إن التقويم الفعال وتوجيه المراهقين     . ت والقدرات الإنسان وقدراته وبالتالي توجيهه وإرشاده بما يتوافق وهذه الإمكانيا        

في المؤسسات التعليمية يتطلب إلى جانب قياس النواحي المعرفية فهم عواطفهم والنواحي غير المعرفية، والميول واحدة                
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د التلاميذ  من أهم هذه العوامل التي يعمل علماء التربية على استغلالها لما لها من تأثير كبير على التحصيل الدراسي عن                  
  .عامة والمراهقين خاصة

إن توجيه كل تلميذ إلى التخصص الذي يتناسب مع قدراته وميوله دون إهمال سجله الدراسي للـسنوات                 
  :السابقة يدفعنا للتساؤل

  هل التوجيه المدرسي حسب ميول التلاميذ يؤدي إلى مردود دراسي أفضل؟ 

  يؤدي إلى مردود دراسي ضعيف؟هل التوجيه المدرسي حسب السجل الدراسي للتلاميذ  

  هل لاختلاف الجنس واختلاف التخصص تأثير على المردود الدراسي؟ 

  :فرضيات البحث .2

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الموجهين حسب ميولهم والموجهين حسب سجلهم الدراسي ∗

  .سيتوجد علاقة تفاعلية بين التوجيه المدرسي والجنس في تأثيرهما على المردود الدرا ∗

  .توجد علاقة تفاعلية بين التوجيه المدرسي والتخصص في تأثيرهما على المردود الدراسي ∗

  :الهدف من البحث .3

إن الغاية من التوجيه المدرسي، هي الوصول بالتلاميذ إلى الدرجة التي ينعدم أو يقل فيها تذمرهم من عـدم           
 هذا البحث يسعى إلى معرفة تأثير الميـول علـى           لذلك، فإن . تجاوب ميولهم الحقيقية مع التخصص الذي وجهوا إليه       

المردود الدراسي، ومعرفة علاقة كل من اختلاف الجنس واختلاف التخصص بالميول وتأثير كل واحد منهما علـى                 
  .المردود الدراسي للتلاميذ

  :أهمية البحث .4

  :يكتسي موضوع البحث أهمية تتمثل في النقاط الآتية

  .ركة ودافعا قويا لإتقان التلاميذ للمواد الدراسية المقررةأهمية الميول باعتبارها قوة مح 

  .الكشف عن ميول التلاميذ للاستفادة منها في تقويم المناهج وتخطيطها 

الأخذ بعين الاعتبار للميول الحقيقية للتلاميذ أثناء عملية التوجيه من أجل رفـع المـستوى الدراسـي           
  .والوصول إلى أحسن مردود دراسي

د للنظام الذي يعتمد على معايير الكم والنسب في التوجيه وتعويضه بنظام يأخذ بعـين               محاولة وضع ح   
  .الاعتبار قدرات التلاميذ وميولهم ورغبام وحاجات اتمع ويقوم على أسس علمية
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  .التوجيه المدرسي السليم يسمح للتلميذ بتحديد مستقبله المهني مما يجنب الإهدار المادي والبشري 

  :اهيمتحديد المف .5

  : الميــول1.5

هو استعداد لدى الفرد يدعو لاستمرار الانتباه نحو أشياء معينة تستأثر وجدان            : "Strongسترونج  تعريف  
لكن لا يرجع هذا الاهتمام إلى النواحي الموضوعية        . الفرد، ونتيجة لوجود الميل يعطي الفرد أهمية لبعض النواحي البيئية         

، محمد يوسـف    07(." سب بل يرجع أيضا إلى العوامل الذاتية من استعداد واتجاه عقلي          المعروفة في عملية الانتباه فح    
  )554ص: 1980جميل منصور وفاروق سيد عبد السلام، 

الميل شعور يصاحب انتباه الفرد لموضوع ما، أو هو اتجاه نفسي يتميز بنركيـز              : "Warenوارن  تعريف  
  )128ص: 1956د البهي السيد، ، فؤا08(." الانتباه على موضوعات خارجية معينة

ونحن نقول  . الميل ضرب من الشعور بالاهتمام، وهو أسلوب من أساليب العقل         : "Kuderكودر  تعريف  
أن شخصا ما عنده ميل قوي لنشاط معين عندما يجد فيه راحته ولذته، وعندما يسر لمزاولته له والتحدث عنه، وعندما                    

." ننا عندما نكره نوعا من النشاط فمعنى ذلك أننا لا نميل إليه في الغالـب              ولك. يحاول برغبته أن يبذل كل جهده فيه      
  )11ص: 1961، كودر وبولسون، 09(

موضوع يشغل البال مصحوب بنشاط، بشرط أن يكـون الطفـل حـرا في              : "وقد يعرف الميل أيضا أنه    
  )2ص: 1974، رشدي لبيب، 03(." الاختيار

أن الميل هو إحساس الفرد بالاهتمام بموضـوع أو شـيء مـا             يمكن القول من خلال التعاريف السابقة،       
  .مصحوب بالانتباه الذي يدفع بالفرد نحو القيام بشيء معين

أما إجرائيا، فالمقصود بالميل هو الرغبة الأولى التي يعبر عنها التلميذ عند اختياره لتخصص دراسي معين حين 
  .ثانويةيحين أوان انتقاله من الطور الثالث إلى المرحلة ال

  : التوجيـه المدرسـي2.5

يقصد بالتوجيه مجموع الخدمات التربوية والنفسية والمهنية التي تقدم للفرد ليتمكن من التخطيط لمـستقبل               
، جـودت   10(. حياته وفقا لإمكاناته وقدراته العقلية والجسمية وميوله بأسلوب يشبع حاجاته ويحقق تصوره لذاته            

  )14ص: 1999لعزة، عزت عبد الباقي وسعيد حسني ا

ويعرف التوجيه التربوي على أنه المساعدة لاختيار الأقسام الدراسية ونوع الدراسة الـتي تتفـق وميـول                 
كذلك اختيار نوع المدرسة أو الكلية أو الجامعة، ويشمل أيضا التشخيص والتعـاون في              . الشخص وقدراته وتحصيله  

اب والتأخير وضعف القراءة والتحصيل وعيوب الكلام وتنظـيم         علاج المشكلات التربوية مثل مشكلات النظام والغي      
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، مواهب إبراهيم عياد وليلى محمـد       11(. خطوات التحصيل الجيد وغيره من مهارات تتطلبها التربية والتعليم عامة         
  )10ص: 1993الخضري، 

ى الـشخص   هو الاختيار بين مجالات كثيرة في ضوء ما لد        : " فيرى أن التوجيه   يوسف ميخائيل أسعد  أما  
المراد توجيهه من استعدادات، وفي ضوء الظروف الخارجية القائمة في اتمع، وفي ضوء التغيرات التي حدثت وتحدث                 

  )126ص: 1977، يوسف ميخائيل أسعد، 12(." في االات العلمية والحرفية والمهنية والاجتماعية المتباينة

فهمه لنفسه عن   : ساعدة الفرد لتحقيق عدة عوامل أهمها     التوجيه عملية ترمي إلى م    : " أن سعد جلال ويعتبر  
طريق إدراكه لمدى قدراته ومهاراته واستعداداته وميوله، فهم المشاكل التي تواجهه مهما كان نوعها، فهم بيئته المادية                 

ه في الحياة على    والاجتماعية بما فيها من إمكانيات ونقص، استغلال إمكانياته الذاتية وإمكانيات بيئته، تحديد أهداف ل             
أن تكون واقعية يمكن تحقيقها وتتفق وفكرته السليمة عن نفسه، أن يرسم الخطط السليمة التي تؤدي به إلى تحقيق هذه            
الأهداف، أن يتكيف مع نفسه ومع مجتمعه فيتفاعل معه تفاعلا سليما، أن ينمو بشخصيته إلى أقصى حـد تؤهلـه                    

  )85ص: 1992 جلال، ، سعد13(." إمكانياته وإمكانيات بيئته

نستطيع أن نستخلص من خلال ما سبق، أن التوجيه المدرسي هو مساعدة الفرد على أن يختـار بنفـسه                   
  .الدراسة الأكثر ملاءمة له من بين عدة دراسات وأن يلتحق ا ويتكيف معها ويتقدم فيها

  :والتوجيه المدرسي في هذا البحث سيأخذ اتجاهين

  . على أساس رغبة التلميذ الحقيقية؛ أي ميله نحو تخصص معينالتوجيه المدرسي الذي يتم 

التوجيه المدرسي الذي يتم على أساس السجل الدراسي للتلميذ؛ أي مـردوده الدراسـي للـسنوات                 
  ).خاصة، للسنة التاسعة أساسي باعتبارها آخر سنة في الطور الثالث وبداية المرحلة الثانوية(السابقة 

  : المردود الدراسـي3.5

".          فعاليــة الفــرد في العمــل: " بأنــهRendementيعــرف المــردود والــذي يقابلــه في الفرنــسية 
(14, Le petit Larousse, 1999)  

، وهو يعني   Performanceتحصيل أو أداء أو إنجاز والذي يقابله بالإنجليزية         : وقد نجد مفهوم المردود بمعنى    
، ميشيل تكلا جرجس ورمزي كامـل حنـا االله،          15(.  في مهمة تعليم   group أفعال شخص أو جماعة   : في التربية 
  )277ص: 1998

أنه يعـني   : "Lafanوالمردود الدراسي يستعمل عادة بمفهوم التحصيل الدراسي، والذي عرفه روبير لافون            
"          .المعرفة التي يحصل عليها الطفل من خلال برنامج مدرسي، قـصد تكييفـه مـع الوسـط والعمـل المدرسـي                    

(16, Lafan, 1973: p15)  
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مصطلح يستخدم بمعنى خاص للإشارة بـه إلى التحـصيل          : " التحصيل الدراسي أنه   شاكر قنديل ويعرف  
الأكاديمي، وهو في هذه الحالة الخاصة يستخدم ليشير إلى القدرة على أداء متطلبات النجـاح المدرسـي، سـواء في                    

  )93ص: ، فرج عبد القادر طه، بدون سنة17(". ادة دراسية معينةالتحصيل بمعناه العام أو النوعي لم

 هو تحصيل إدراكـي  the academic achievementالتحصيل الأكاديمي : " أنمحمد زياد حمدانويرى 
نظري في معظمه، يتركز على المعارف والخبرات التي تجسدها المـواد المنهجيـة المختلفـة في التربيـة المدرسـية؛                    

  )107ص: 1986، محمد زياد حمدان، 18(". والعلوم الطبيعية والدينية والرياضيات ثم اللغاتكالاجتماعيات 

فالمردود الدراسي يعني ما اكتسبه التلميذ من خبرات ومعارف أثناء عملية التعلم، والتي تظهر نتائجه مـن                 
 المردود الدراسي إيجابي، أمـا إذا   خلال الامتحانات الفصلية أو السنوية؛ فإذا كانت نتائج الامتحان فوق المتوسط فإن           

  .كانت النتائج دون المتوسط فإن المردود الدراسي سلبي

  : السجل الدراسـي4.5

، هو نسخة رسمية لسجل الطالب في المدرسة، محتويا على المقـررات            Transcriptسجل الطالب المدرسي    
.        إياهـا ومعلومـات أخـرى متعلقـة بـه         الدراسية التي أخذها والدرجات التي حصل عليها والشهادات التي منح           

  )348ص: 1998، ميشيل تكلا جرجس ورمزي كامل حنا االله، 15(

الإسم واللقب، تاريخ ومكان الميلاد،     : ويتضمن السجل الدراسي، البيانات العامة عن التلميذ، والمتمثلة في        
التي يحصل عليها في الفروض والاختبارات خلال       عنوان سكن التلميذ، النتائج الدراسية للتلميذ والمتمثلة في الدرجات          

وعلى ضوء هذه المعلومات يتم معرفة إمكانيـات التلميـذ          . السنة والتي يتقرر على أساسها تفوقه وانتقاله أو رسوبه        
  .والاستعانة ا عندما يحين أوان توجيهه إلى المرحلة الثانوية
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  :الدوافع .1

  : تعريف الدوافع1.1

لذي قد يكون شعوريا أو لا شعوريا، تدفع الفـرد للقيـام            الدافع حالة من التوتر النفسي والفيزيولوجي ا      
بأعمال ونشاطات وسلوكات لإشباع حاجات معينة للتخفيف من التوتر ولإعادة التوازن للسلوك أو النفس بـصفة                

  )83ص: 1990، مصطفى عشوي، 01(. عامة

.  ودعم فعل مـا    قابل لإثارة ... شعور، رغبة، طموح، اتجاه، حاجة،      : ونسمي الدافع، كل ضغط عاطفي    
.     فالدافع يحرك وينشط ويقود السلوك نحو أهداف معينة؛ فالسلوك المدفوع هو سلوك موجَّه نحـو هـدف مـشبِع                  

(02, Mucchielli, 1994: p66)  
وجه داخلي ووجه خارجي، هو الغاية      : والدافع قوة محركة وموجهة في آن واحد، وهواستعداد ذو وجهين         

  )199ص: 1994، محمد أيوب شحيمي، 03(. ويعرف الدافع غالبا من هدفه.  السلوكأو الهدف الذي يتجه إليه

ويمكن التعرف على الدافع من خلال تصريحات الفرد نفسه، لكن يجب اعتماد هـذا المـصدر بـتحفظ                        
      ومـن جهـة أخـرى،      . لأن الفرد إذا لم يتصرف من خلال دافع معين فإنه من الصعب اكتشاف الدوافعه الحقيقية              

ــرين    ــن الآخ ــدوافع ع ــذه ال ــي ه ــا أن نخف ــن لن ــا يمك ــة، كم ــا الحقيقي ــرف دوافعن ــد لا نع .          ق
(04, Deldime & Deemoulin, 1975: p208)  

أما دافع الإنجاز، فيقصد به حالة داخلية مرتبطة بمشاعر الفرد وتوجه نشاطه نحو التخطيط للعمل وتنفيذ هذا           
والمهم فيه هو الاتجاه نحو الإنجـاز ولـيس         ... طيط بما يحقق مستوى محدد من التفوق يؤمن به الفرد ويعتقد فيه           التخ

  )209ص: 1986، رجاء محمود أبو علام، 05(. الإنجاز في حد ذاته

غبـة في  فهذا الدافع الذاتي المتمثل في الر. والدافعية الدراسية، يقصد ا رغبة قوية في تحقيق التفوق الدراسي       
ولا شك أن انخفـاض     . الدراسة، يعمل كقوة محركة تدفع بطاقات الفرد إلى العمل بأقصى إمكاناا لتحقيق التفوق            

الدافع الدراسي سمة مرتبطة بانخفاض التحصيل الدراسي، ويترتب على ذلك خصائص معينـة كفقـدان الحمـاس                 
ية واللامبالاة ومفاهيم سلبية عن الذات، وكلها عوامـل         للمدرسة وعدم تفبل أهدافها وعدم الإيمان ا وربما العدوان        

، يوسـف   06(. في حين أن الدوافع القوية تعمل كقوى محركة للوصول إلى التفوق الدراسي           . تعزز الفشل الدراسي  
  )433-432ص: 1981مصطفى القاضي وآخرون، 

ومن . اف الدوافع الحقيقية  لا يوجد سلوك بدون دافع، كما أنه من الصعب أحيانا اكتش          : نستطيع القول أنه  
، mobileالهدف، الرغبة، المحـرك     : جهة أخرى توجد العديد من المفاهيم المستعملة عموما والتي تعبر عن الدافع مثل            

  (Deldime & Demoulin, 1975: p209 ,04). إلخ... الميل، 

الدور، يؤدي إلى اهتمـام  ولا شك أن فهم الدور الذي تلعبه الدوافع في السلوك وكيفية الاستفادة من هذا    
وبالمقابل، فإن عدم فهم أهمية الدوافع في       . التلاميذ بالدرس وإقبالهم عليه، كما يشعرهم بمدى أهمية التحصيل الدراسي         
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توجيه سلوك المتعلم قد يؤدي إلى حدوث مشكلة متعلقة بالنظام في القسم، وقد يؤدي إلى شعور التلاميـذ بالتعـب                   
  .ليم، وإلى الإحساس بأن العمل المدرسي ليس له أهميةوالملل وإلى تعلم غير س

  : أنواع الدوافع2.1

كما . وقد تكون شعورية أو لا شعورية     . دوافع الإنسان عديدة، فمنها ما هو فطري ومنها ما هو مكتسب          
  .قد تكون داخلية أو خارجية

  )200ص: 1994، محمد أيوب شحيمي، 03(: وقد اعتمد بعض العلماء في تقسيم الدوافع إلى

وهي تماثل الدوافع الأولية وتقترب     .  لا مجال لاختلاف أفراد النوع فيها      :دوافع ذات أصل فيزيولوجي    
من مفهوم الغرائز، إذا اتفقنا على أن الغريزة هي كل ما هو فطري وعام وذو أصل فيزيولوجي، وهي مثل                   

  .الجوع والعطش والإخراج والجنس ونقص الأكسجين ونقص الحركة

وهـي  .  وهي تماثل الدوافع الثانوية، ولا ترتبط بالنواحي الفيزيولوجية        :ات أصل سيكولوجي  دوافع ذ  
حاجات ترتبط بالأشياء التي لا حياة لها مثل التملك والتنظيم والاحتفاظ بالأشـياء، ومنـها الطمـوح                 

  .والتحصيل والسيطرة والدفاع عن الذات

وللثقافـة  . ة واضحة ولا عوامل بيولوجية ظـاهرة      ومن خصائص الدوافع النفسية، أنه ليس لها أسس فطري        
كمـا لا   . والتربية دور هام في أنماط ونماذج ظهور هذه الدوافع حسب ترتيب معين وفي أنماط إشباع هذه الـدوافع                 

يمكن فصل هذه الدوافع عن الدوافع الفيزيولوجية وعن دوافع اجتماعية معينة كالتملك والسيطرة وغير ذلك إلا مـن              
.   لنظرية، إذ ينبغي النظر إلى الذات الإنسانية نظرة تكاملية تراعي الأبعاد العـضوية والنفـسية والاجتماعيـة                الناحية ا 

  )90ص: 1990، مصطفى عشوي، 01(

 des motifs d'agirمكاا العفوي لتتركه لبواعث التـصرف  ) النفسية(وغالبا ما تفقد الدوافع السلوكية 
الحاجة : الدوافع الاجتماعية تبدو مميزة بمثيرات أساسية دف إلى التوازن النفسي         غير أن   . الناجمة عن ظرف اجتماعي   

إذن، فمن الصعب إجراء تقسيمات منفصلة بوضوح تميز بين الدوافع الطبيعية           ... إلى تأكيد الذات، الحاجة إلى الأمن     
 أم أا تتضمن أساسا طبيعيا؟      ومن جهة أخرى، هل الدوافع الاجتماعية هي حقا دوافع مصطنعة         . والدوافع المصطنعة 

(04, Deldime & Demoulin, 1975 : p216)  
: 1994، محمـد أيـوب شـحيمي،       03(: من جهة أخرى، نجد أن بعض علماء النفس قسموا الدوافع إلى          

  )201ص

  .بيولوجية ضرورية لاستمرار الفرد وبقائه 

  .عاطفية تؤهل الفرد للعيش مع الجماعة 

  .شخص وفق تربيته وموقعهالقيم والميول الخاصة بكل  
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بالإضافة إلى التقسيمات السابقة للدوافع، يوجد تقسيم آخر على أساس أن الدوافع نوعان، أحدهما داخلي               
  (Lieury & Fenouillet, 1997 : p39 ,07): والآخر خارجي

  ...المال، المكافأة، : الدافع الخارجي هو المرتبط بالحاجة إلى التعزيز 

  ...المال، المكافأة، : جاذبية النشاط في حد ذاته، وهذا الدافع يتناقص بوجود التعزيزالدافع الداخلي هو  

  : بعض المفاهيـم المرتبطة بالدوافـع3.1

الحاجة، الميل، : ومن أمثلة هذه المفاهيم نجد  . هناك عدة مفاهيم مرتبطة بالدوافع، وكثيرا ما تكون موجهة له         
  :ي سيتم ذكر نبذة عن كل هذه المفاهيم وعلاقتها بالدوافعوفيما يل. القيم، الاتجاهات والطموح

  :الحـاجة  .أ 

الحاجة هي حالة توتر أو اختلال في التوازن يشعر به الفرد بخصوص هدف معين، ويرغب في عمل شـيء                   
  )58ص: 1959، أحمد زكي صالح، 08(. لبلوغ هذا الهدف وإزالة التوتر واستعادة التوازن

. لكائن الحي إلى تحقيقها بما يؤدي إلى التوازن النفسي والانتظـام في الحيـاة             والحاجة رغبة طبيعية يهدف ا    
وتظهر أهميتها في حياة الكائن الحي عندما توجد صعوبات أو ظروف تحول دون إشباع هذه الحاجة، إذ يظهر عليـه                    

اجات والـدوافع،    في تصنيفه للح   Maslowماسلو  وقد افترض   . الاضطراب والقلق وعدم الشعور بالسعادة في الحياة      
وجود نظام هرمي للحاجات يبدأ من الحاجات الأساسية التي يولد ا الإنسان، ويتصاعد إلى حاجات نفسية أكثـر                  

، رجاء محمود أبو   05(. ولا تصبح الحاجات النفسية هامة وذات دور فعال إلا بعد إشباع الحاجات الأساسية            . تعقيدا
  )197ص: 1986علام، 
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  :الـميـل  .ب 

استعداد لدى الفرد يدعوه إلى الانتباه والاستمرار في نشاط ما يثير شيئا في نفسه، أو هو القـوة                   ":الميل هو 
التي يشعر ا الفرد وتدفعه إلى الاهتمام بشيء ما والانتباه له، أو هو القوة التي تدفعه إلى التفضيل بين أوجه النـشاط                      

  )192ص: 1994، محمد أيوب شحيمي، 03(". المختلفة

 التي تقوم على التفسير البيئي للميول       كارتررضت نظريات متعددة لتفسير أصل وطبيعة الميل، فنظرية         وقد تع 
ترى أن الفرد في محاولاته للتكيف لتحقيق ذاته مع بيئته الثقافية يكتسب خبرات لازمة لتكامل شخـصيته وبـذلك                   

 أن الميول تتكون نتيجة لنمو الشخـصية، أمـا   دارليويرى . يتكون الميل بحيث يكون محققا لذات الفرد في بيئة معينة       
) الاستعدادات الموروثـة ( فهم يرون أن الميول تتكون نتيجة تفاعل العوامل  الوراثية بوردن وسترونج وبردي وسوبر   

  )98ص: 1981، سيد خير االله، 09(). الفرص المتاحة للفرد وتعليمه وتقييمه الاجتماعي(مع العوامل البيئية 

  )4-3ص: 1974، رشدي لبيب، 10(: لميول إلى نوعينويصنف البعض ا

وإشباع الميل في هذه الحالـة      .  ويظهر حينما يقوم الشخص بعمل يحبه لذاته       ):أو الذاتي (الميل الأولي    
  .يكون بطريقة مباشرة، ويعتبر القيام ذا النشاط غاية أو اية في حد ذاته

م الشخص بعمل معين لأنه يعتقد أنه سيصل به إلى           وهو يظهر حينما يقو    ):أو الخارجي (الميل الثانوي    
تحقيق الغاية التي يرغب فيها، لذلك فقد يكون الإشباع الناتج عن النشاط الذي يقوم به الفـرد قلـيلا أو            

ومثل هذه الميول بعيدة، والقيام بالنشاط في هذه الحالة يعتـبر           . معدوما، لكن النتيجة المتوقعة مرغوب فيها     
  .نةوسيلة لغاية معي

كذلك نجـد أن الأفـراد      . وحقيقةُ أن الأفراد لهم عديد من الميول في الحياة يعد فرضا أساسيا في دراستها             
ومقدار الميل في هذا النشاط يمكن أن يحدد علـى أنـه            . لديهم مراتب مختلفة من الميل في أي وجه من أوجه النشاط          
، محمد مصطفى   11(. يادية إلى الرغبة التامة في أداء الميل      مراحل في مدى مستمر يبتدئ من الرفض التام إلى الحالة الح          

  )107ص: 1985زيدان، 

ولما كان من الصعب على المدرس الالتجاء إلى الدوافع التي ترتبط بحاجات الطالب الأولية، فإنه كثيرا مـا                  
ية تتكون لديهم عادة    فطلاب المدارس المتوسطة والثانو   . يعتمد على دوافع مكتسبة تكون قد تكونت فعلا مثل الميول         

ويستطيع المدرس أن يـربط     . ميول إلى موضوعات معينة أو هوايات خاصة، مثال ذلك جمع طوابع البريد أو التصوير             
واستغلال ميول التلاميذ في توجيه الدرس يلعب دورا هاما، فهو من ناحية            . بين ميول الطلبة ونواحي الدراسة المختلفة     

كما أن الاهتمام بالميول وإشباعها يساعد على       . يحقق أهدافنا التعليمية من ناحية أخرى     يشبع هذا الميل لدى التلميذ و     
  )199ص: 1986، رجاء محمود أبو علام، 05(. الكشف على الميول الكامنة لدى التلميذ وإيقاظها
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يـدة  ويجدر بنا أن نشير إلى نمط ومحتوى مواد التعلم نفسها ينبغي أن تكون وسيلة لخلق وتنمية ميـول جد                
ولا يعتبر التعليم مجديا إلا إذا شارك فيه المتعلم بدور نشط فعال، ولا يستطيع المتعلم أن                . كلما تقدم المتعلم في دراسته    

ويمكننا القول أن مراعاة حاجات وميول      . يأخذ هذا الدور إلا إذا رأى أن ما يدرسه ذا صلة بحاجاته وميوله الحقيقية             
ولا يفهم من هذا أن الاهتمام يكون منصبا علـى  . وسيلة أخرى عن أن تمدهم ا     الطلاب يعطي قوة دافعة تعجز أي       

الطالب فقط دون مراعاة لمطالب اتمع واحتياجاته، وإنما يكون الاهتمام بالطالب في حدود الإطار العـام لمطالـب                  
وذا . حتياجاته وتلبية مطالبه  اتمع لأن ذلك سيؤدي في النهاية إلى مخرجات يحتاجها اتمع وتسهم في بنائه وسد ا              

يصبح التعليم نوع من الاستثمار إذا راعى ميول الطلاب التي تعكس رغبات الفرد الدائمة وإمكاناته الحقيقيـة الـتي                   
، علم الـدين    12(. يمكن بواسطتها توجيه الطالب تربويا ومهنيا بما يحقق له أكبر قدر ممكن من احتمالات النجاح              

  )123-122ص: 1988عبد الرحمن الخطيب، 

  :القيـم  .ج 

ويطلق على القيمة اسم هذه الفئة      . القيمة هي توجيه لفئة كاملة من الأهداف التي تعتبر هامة في حياة الفرد            
  )200ص: 1986، رجاء محمود أبو علام، 05(. من الأهداف

لنشاط، والقـيم   فالقيم عبارة عن تنظيمات عقلية انفعالية معممة نحو الأشخاص والأشياء والمعاني وأوجه ا            
ومن أمثلـة   . موضوع الاتجاهات، كما أا تعبير عن دوافع الإنسان، وتمثل الأشياء التي توجه رغباتنا واتجاهاتنا نحوها              

ويمكن أن ننظر إلى القيمة على أا اهتمام أو         . وهي تقترب من المثل   ... القوة، الثروة، النظافة، العلم، الإيمان،      : القيم
و حكم يصدره الإنسان على شيء ما مهتديا بمجموعة المبادئ أو المعايير التي وضعها اتمع الذي                اختيار أو تفضيل أ   

والقيم نتاج اجتماعي يتعلمها الفرد ويكتـسبها، وعـن طريـق           . يعيش فيه والذي يحدد المرغوب فيه والمرغوب عنه       
؛ أي أنه يقيمها على أا أحـسن مـن          التفاعل الاجتماعي يتعلم الفرد أن بعض الدوافع والأهداف تفضل عن غيرها          

  )197-196ص: 1982، محي الدين مختار، 13(. غيرها أو أكثر أهمية

  :الاتجـاهـات  .د 

ويفـرق  . الاتجاه يعبر عن شعور الشخص نحو أشخاص آخرين ونحو ظروف ومواقـف وأشـياء مختلفـة       
  )20ص: 1956فؤاد البهي السيد، ، 14(.  بين الاتجاه والميل على أساس العمومية والخصوصيةثورندايك وهاجن

، رجاء محمـود    05(: جوانب أساسية 3وهو يتضمن   . والاتجاه نحو شيء هو الاعتقاد أو عدم الاعتقاد فيه        
  )201-200ص: 1986أبو علام، 

  .هدف هو موضوع الاتجاه، وهذا الموضوع يرتبط بعوامل معرفية هي ما يفهمه الفرد أو يعرفه عن الموضوع 

  .دانية هي الشعور نحو الموضوع بشعور معين سواء كان هذا الشعور إيجابيا أو سلبياحالة انفعالية وج 
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توجيه السلوك، ذلك أنه بناء على الحالة الانفعالية لدى الشخص نحو موضوع الاتجاهات نجده ينـزع إلى                 
  .نحو هدف معينوالاتجاهات مثل الدوافع؛ تثير النشاط وتوجهه . القيام بسلوك معين إما مؤيدا أو معارضا له

  :الطمـوح  .ه 

نسمي مستوى الطموح، الهدف الذي يضعه الفرد في سياق سلوك مدفوع ويسعى إلى الوصول إليه والذي                
. وهو يناسب المعايير التي يحددها الفـرد      . يعتبره كهدف محقق، مع الأخذ بعين الاعتبار اتجاهاته والشروط الموضوعية         

  (Delay & Pichot, 1990: p115 ,15): عية وذاتيةومستوى الطموح هو محصلة عدة عوامل اجتما

 وتظهر في اختيار الهدف الذي يطمح إليه الفرد وفي القيمة الـتي يمنحهـا لهـذا                 :العوامل الاجتماعية  
  .الهدف؛ أي في غاية الاتجاه وشدته

  : وتتعلق بثلاث مظاهر من الشخصية:العوامل الذاتية 

  .لطموح مرتبط بقوة الاتجاه مستوى ا:aspects conatifs ∗مظاهر نزوعية ∗

 مستوى الطموح يتنوع حسب ما يتبناه الفرد مـن موقـف   :aspects affectifsمظاهر عاطفية  ∗
، أو التقدير   surestimeالتقدير العالي للذات    : موضوعي بالمقارنة مع إمكانياته الذاتية، أو على العكس من ذلك         

  .sous-estimeالمنخفض للذات 

 مستوى الطموح مرتبط بالاستعداد العقلي الذي يحاكم بدقة : cognitifsaspectsمظاهر معرفية  ∗
  .الإمكانيات المتوفرة، وكنتيجة لذلك الهدف الذي يمكن الوصول إليه

نستطيع القول أن مستوى الطموح هو المستوى الذي يضعه الفرد لنفسه كي يبلغه مستقبلا في عمل معين،                 
وي أو يفوق المستوى الذي كان يطمح إليه الفرد، في حين أن الإخفاق يمثل              إذ يمكن تفسير النجاح على أنه أداء يسا       

  .دون المستوى الذي كان الفرد يهدف إلى بلوغه

وهذه المستويات الموضوعة المنشودة الـتي      . إن وضع مستويات طموح، تمثل الأهداف التي ينبغي الوصول إليها         
اته وإمكاناته لتحقيق تلك المستويات، فالطالب الطموح هو الـذي لا           يتوق الفرد لإنجازها، تحفز الفرد إلى تجنيد كل طاق        

  )433-432ص: 1981، يوسف مصطفى القاضي وآخرون، 06(. يكتفي بمجرد النجاح بل يسعى إلى التفوق

توقع النجاح له أثر طيب على مستوى الطموح، في حـين أن            : وهناك عوامل كثيرة تؤثر في مستوى الطموح منها       
إذا كان مستوى الطموح أعلى من قدرة الفرد فقد يكون العمل الذي يواجهه الطالب معقدا جـدا                 . ه تأثير معوق  توقع الفشل ل  

وصعبا بحيث لا يستطيع تحقيق الهدف الذي حدده مستوى طموحه، كما أن مستوى الطموح إذا كان أقل من قدرته فإنه قـد                      
 وكثيرا ما يضع الأفراد غير الآمنين لأنفسهم أهدافا عاليـة بعيـدة             .يجد العمل سهلا جدا بحيث لا يتحدى المتعلم ولا يستثيره         

                                                           
، ميشيل تكلا جرجس ورمزي     16(. ترمي إلى سلوك معين لتحقيق رغبة     حالة شعورية   :  في معجم المصطلحات التربوية، أنه     Conation يعرف النـزوع    ∗

  )112ص:1998كامل حنا االله، 
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كما قد يحدد الطالب لنفسه مستوى من الطموح منخفضا، وذلك          . ليشعروا بالنجاح حتى ولو أدركوا أم عاجزين عن تحقيقها        
وتؤثر الأسـرة   . ه للفشل ليحمي نفسه من الفشل، ذلك لأنه بتحديده لهدف يعرف أنه يستطيع تحقيقه لا يجازف بتعريض نفس               

والمدرس وغيره من الراشدين في مستوى الطموح أحيانا، ولذلك يجب على المدرس أن يساعد تلاميذه في وضع أهداف واقعية                   
وكثيرا ما يؤثر أقران التلميذ في تحديد مستوى الطموح، ولذلك نجده يضع لنفسه             . قابلة للتحقيق ومتناسبة مع قدراته واستعداداته     

  )202-201ص: 1986، رجاء محمود أبو علام، 05(. ن الطموح يلائم معايير الجماعة التي ينتمي إليهامستوى م

  : الدوافع والتحصيـل الدراسـي4.1

يساعدنا مفهوم الدافعية في تفسير الفروق الفردية في التحصيل الدراسي عندما تكون هذه الفروق راجعـة                
وتظهر أهمية هذا المفهوم إذا علمنا أن الارتباط بين الذكاء والتحصيل           . يلعوامل أخرى غير الذكاء والاستعداد الدراس     

، وهذه معاملات بعيدة عن الارتباط التام، لذلك كثيرا ما نجد طلابا منخفضي القدرة ومـع     0.6-0.5لا يزيد على    
غالبا مـا   و. ذلك يتميزون بتحصيل دراسي عال، وطلابا آخرين ذوي ذكاء مرتفع لكن تحصيلهم الدراسي منخفض             

يكون العامل المسؤول في مثل هذه الحالات هو ارتفاع أو انخفاض الدافعية للتحصيل، فالطالب الذي يحـصل علـى                   
مستوى أقل من المتوقع منه هو طالب ليس مدفوعا للتحصيل بالدرجة التي تمكنه مـن تحقيـق المـستوى المناسـب                     

لى من المتوقع يبذل جهدا كبيرا في الدراسـة نتيجـة           لاستعداداته، في حين أن الطالب الذي يحصل على مستوى أع         
، 05(. لذلك فإن هناك علاقة قوية بين الدافع للإنجاز أو الـدافع للتحـصيل والأداء             . لارتفاع الدافع لديه للتحصيل   

  )208ص: 1986رجاء محمود أبو علام، 

 الأخيرة هي التي تعطـي      وهذه. وليس اختلاف الناس في نسبة ذكائهم سوى مظهر من مظاهر الفروق الفردية           
وأكثر ما تبدو هذه الفروق في مرحلة المراهقة، وكلما زادت معرفة المدرس            . للحياة معنى وتحدد وظائف الأفراد في اتمع      

ذه الفروق كلما سهل عليه التعامل مع تلاميذه وإدراك كيفية توجيههم ومراعاة ظروفهم الخاصة وعدم تحميلهم فـوق                  
  )159-156ص: 1994، محمد أيوب شحيمي، 03(. ؤدي بالتالي إلى تحقيق الأغراض التربويةطاقتهم، وكل ذلك ي

إنه من المهم التأكيد على أن كل نشاط وبالتالي كل تعلم لا يمكن تحقيقه إلا إذا كان مبنيا على أساس دافع                     
تطبيق تعليم جذاب، لكن لكن الأمر لا يعني ترك الأطفال لأنفسهم بحجة     . معين؛ أي هدف مرغوب من طرف المتعلم      

إن جذب جزء من الدوافع يرجع إلى اسـتخدام صـلاحيات         . استخدام اتجاهام العفوية من أجل تكوينهم وتربيتهم      
والبيداغوجيا التقليدية كانت حساسة لأهمية الدافع مع التأكيـد علـى          . المتعلم حتى يتم توجيهه نحو الأهداف المحددة      

إن الانتباه يمكن أن يولد من خلال ميل سطحي، وهو ميل أحدث            .  أي إثارة الاهتمام   ضرورة إيقاظ والتقاط الانتباه؛   
وهو يولد مـن    ) فعال(من الخارج اصطناعيا؛ أي لم يستدع من طرف المتعلم نفسه، أو ميل عميق، وهو ميل نشط                 

  (Deldime & Demoulin, 1975: p218-219 ,04). اهتمامات المتعلم
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، اقترح الباحـث علـى   Rochesterروشستر  من جامعة (Deci, 1971)إدوارد ديسي وفي دراسة لـ
 قيمت من قبل على أا مثيرة جدا للاهتمام من خلال           puzzelesمجموعتين من الأفراد حل مسائل متعلقة بأحجيات        

  : مراحل3وطرحت المسائل على الأفراد عبر ). 9-1الميل يقيم بعلامة من (سلم معين 

  . أفراد اموعتين حل عدد من المسائل خلال زمن محدد يطلب من):1(المرحلة  ∗

لكل أحجية يستطيع الأفراد حلها وذلك بالنـسبة  ) دولار1( يعطي الباحث مكافأة مالية  ):2(المرحلة   ∗
  .في حين أن أفراد اموعة الثانية لم يتلقوا أية مكافأة مالية. للمجموعة الأولى

ه بالتغيب، لكنه قبل ذلك يقترح على الأفراد إما حل بعض            يختلق الباحث عذرا يسمح ل     ):3(المرحلة   ∗
  .الأحجيات الإضافية أو قراءة الات أو عدم فعل أي شيء

وقد تمت مراقبة المفحوصين من خلال كاميرا، أما دوافعهم الداخلية فقد قيست من خلال الوقت المستغرق                
  :تلاف مراحل التجربةوبينت النتائج أثرين كبيرين ومختلفين باخ. في حل الأحجيات

اموعـة  ) 2(كان الزمن المستغرق في حل الأحجيات متقاربا بين اموعتين، وفي المرحلة      ) 1(في المرحلة   
وهـذا يتعلـق    ): دقائق بالنسبة للمجموعة الثانية   4دقائق مقابل   6حوالي  (التي تكافأ قضت وقتا أطول من المتوسط        

فإن التأثير ينعكس عندما يتعلق الأمر بالاختيار الحر ) 3(، أما في المرحلة La loi du renforcementبقانون التعزيز 
ويفسر الباحـث   ). وذلك يلاحظ أفضل عند المقارنة بين اختلاف الزمن في هذه المرحلة وبين مرحلة ما قبل التجربة               (

 des approbations verbalesذلك على أن المكافآت الخارجية بالنسبة للأفراد، مثل النقود والتأييـدات اللفظيـة   
في هذه الحالة، الفرد لا يقوم بالسلوك من أجل إرضاء نفسه لكن من أجل              . في الدافع الداخلي  ) تقليصا(تسبب نقصا   
  (Lieury & Fenouillet, 1997 : p29-31 ,07). دوافع خارجية

  (Mucchielli, 1994 : p75 ,02): واستغلال الدوافع من أجل التعلم يتم على مستويين

، وعندما يتمكن المعلم    )أي دوافعه ( يبحث المعلم خاصة عن فهم ما يهم المتعلم          :على المستوى الفردي   
  .من التوصل إلى ذلك فإنه يستطيع إيصال المعرفة المكلف ا إلى المتعلم

 على المختص التربوي أن يستخدم الدوافع المشتركة، وأن يـضمن التغذيـة             :على المستوى الجماعي   
، كما يجب وضع الأهداف المقبولة لكل درس مـع تـسهيل   le feed-back instantanéنية الراجعة الآ

  .المفاهيم، وكذلك إظهار التنظيم المنطقي للمعارف حول نقطة معينة وليس فرض التذكر

  (Deldime & Demoulin, 1975: p219-220 ,04): ومن الدوافع التي تثيرها وضعية التعلم، ما يلي

لتقدم والنمو تدفع الفرد إلى الاستجابة لنداء التربية، لكن توجد نشاطات أخرى مرتبطة             إن الحاجة إلى ا    
  .بالمهام الدراسية أو المهنية تعتبر كفرص للتقدم والتفوق
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وهنا نتلمس الديناميكية العقلية للفرد، فليس مؤكدا أن الأوساط         . الفضول، أو الحاجة إلى الفهم والاستعلام      
  .متفتحة دائما بشكل كاف لتسمح للإغراءات الخارجية بإعطاء إجابة لحاجة الفرد) درسةالأسرة والم(التربوية 

هذه الحاجـة إلى تأكيـد      . الحاجة إلى تأكيد الذات وإيجاد النجاح في وضعيات التعلم ومن ثم التفوق            
  .الذات هي موجهة من طرف وضعية تنافس مع الذات نفسها

ات هي مدفوعة من خلال البحث عن رفاهية اجتماعيـة وكـذا            في وضعية جماعية، كل مجموعة من السلوك       
  .فحضور الآخرين هو محفز للفرد، لكن هذه الوضعية تنتج أعراضا أكثر سلبية عندما يتعرض الفرد للفشل. الاعتبار

  :الاتجاهات .2

  : تعريف الاتجـاهـات1.2

لفعل معين تجـاه موضـوع أو       حالة داخلية تؤثر على اختيار الشخص       : " الاتجاه بأنه  جانييه وبريجز يعرف  
  )289ص: 1986، رجاء محمود أبو علام، 05(". شخص أو حدث

ذلك الاستعداد النفـسي أو     : "، كما يعرف على أنه    "مفهوم يشير إلى معتقدات الفرد    : "ويعرف الاتجاه بأنه  
 ـ                ابع خـاص إزاء    التهيؤ العقلي الذي يتكون عند صاحبه نتيجة لخبراته السابقة، ويجعله يسلك سلوكا معينـا ذا ط

  )113ص: 1988، علم الدين عبد الرحمن الخطيب، 12(". الأشخاص أو الأشياء أو الآراء

تركيب عقلي نفسي أحدثته الخبرة الحادة المتكررة ويمتـاز بالثبـات أو            : "كما يعرف الاتجاه النفسي بأنه    
ستجابات الفرد تعميما يدفع بسلوكه     تعميم لا : " أن الاتجاه النفسي الاجتماعي هو     ثرستونويرى  ". الاستقرار النسبي 

ميل الفرد الذي ينحو بسلوكه تجاه بعض عناصر البيئـة أو           : " بأنه بوجاردسويعرفه  ". بعيدا أو قريبا من مكان معين     
:  الاتجاه أنـه ألبورتويصف ". بعيدا عنها، متأثرا في ذلك بالمعايير الموجبة أو السالبة تبعا لقربه من هذه أو بعده عنها            

 من التهيؤ والتأهب العقلي العصبي التي تنظمها الخبرة، وتستطيع أن توجه استجابات الفرد للمواقف والمـثيرات                 حالة"
  )208-207ص: 1982، محي الدين مختار، 13(". المختلفة

استعداد أو تأهب عصبي ونفسي يجعـل الفـرد         :  في علم النفس الاجتماعي    Attitudeوالاتجاه أو الموقف    
، ميـشيل   16(. ين بطريقة معينة، فيتحدد شكل إدراكه وشعوره وسلوكه تجاه الأشياء والأشخاص          يستجيب لمثير مع  

  )58ص: 1998تكلا جرجس ورمزي كامل حنا االله، 

في علم النفس للدلالة على مجموعة من العواطف المتبصرة بأفكار والرامية نحو أهداف عامة              " اتجاه"ويستخدم لفظ   
  )189ص: 1977، يوسف ميخائيل أسعد، 17(. ة أشخاص لخدمة هدف مشتركيمكن أن يكتسبها شخص أو مجموع
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وتعلم الاتجاهات يقع في فئة خاصة به، لأننا نتعلم الاتجاهات بطريقة مختلفة قليلا عـن تعلـم المعلومـات                   
ية في تعلم   والمهارات، فالعبارات اللفظية بمفردها غير كافية لتعليم التلميذ الاتجاهات، ذلك لأن هناك شرطان أكثر أهم              

  )290ص: 1986، رجاء محمود أبو علام، 05(: الاتجاهات وهما

فالطفل الذي ينجح في تعلـم      . درجة نجاح التلاميذ في أداء نشاط ما أو في تفاعلهم مع الناس الآخرين             
 ـ                   ه الموسيقى لا بد أن له اتجاها إيجابيا نحو الموسيقى، والطفل الذي يفشل في تعلم القراءة غالبا ما يكون ل

  .اتجاه سلبي نحو القراءة رغم أن المدرس يتكلم يوميا عن أهمية وقيمة القراءة

النماذج التي يتعرض لها الطفل، فنحن نتعلم الاتجاهات بشكل غير مباشر من ملاحظة سـلوك النـاس       
وب الذي  المهمين لنا؛ إذ يؤثر الآباء والمعلمون والزملاء والشخصيات الهامة تأثيرا عظيما إذا تصرفوا بالأسل             

  .يتفق مع الاتجاهات التي يريدون تعليمها

  : العوامل المؤثرة في تكوين الاتجـاهـات2.2

  :الخبرة السـابقة  .أ 

وهي تعتبر أمرا ضروريا لتكوين الاتجاه      ". مرور المتعلم بالتجربة الحية في مواقف حياتية متعددة       : "الخبرة هي 
  )114ص: 1988م الدين عبد الرحمن الخطيب، ، عل12(. وذلك لما تتركه من آثار في نفسية المتعلم

إن اختلاف وحدة الخبرة وتمايزها عن غيرها، يبرزها ويؤكدها عند التكرار لترتبط بالوحـدات المـشاة                
فيتكون الاتجاه النفسي الاجتماعي؛ ونعني بذلك أنه يجب أن تكون الخبرة التي يمارسها الفرد محددة الأبعاد، واضحة في                  

، 13(. إدراكه حتى يربطها بمثلها فيما سبق أو فيما سيجد من تفاعله مع عناصر بيئته الاجتماعيـة               محتوى تصويره و  
  )210ص: 1982محي الدين مختار، 

  :النضــج  .ب 

بالرغم من أن تكوين الاتجاه متوقف على خبرة الفرد السابقة، فإن أثر المثيرات البيئية يتوقف على النـضج                  
قلية، يرتبط تكوين الاتجاه بنمو الذكاء، إذ أن تكوين اتجاه معين يتطلـب لإدراك              ومن الناحية الع  . الجسمي والعضوي 

وتزداد القدرة على الاستدلال والاستقراء أثناء فترة المراهقة، ويترتب علـى           . خبرات معينة وقدرة على الفهم والمنطق     
  )327ص: 1986محمود أبو علام، ، رجاء 05(. هذا قدرة الفرد على فهم الآراء والقضايا اردة والاستجابة لها

  :الصحة الجسميــة  .ج 

إن للصحة الجسمية للفرد وكذلك حيويته، أثر كبير في تكيفه مع البيئة، إذ أن كثيرا ما تؤدي الأمراض إلى                   
عرقلة النمو الطبيعي للجسم بدرجة تؤدي إلى اضطرابات شديدة في السلوك قد تؤدي في النهاية إلى تكوين اتجاهات                  



  علاقة الدوافع والاتجاهات بالميول

  ” 23“

، علـم   12(. جتمع عند الطلاب، كما أم يكونون أقل قابلية لاكتساب الاتجاهات الاجتماعية الجماعية           معادية للم 
  )115ص: 1988الدين عبد الرحمن الخطيب، 

ولا يستطيع المدرس أن يكون في هؤلاء التلاميذ اتجاهات سليمة إلا إذا عولجت العوامل المـسببة لحالتـهم                  
باء وخبراء التغذية، ولكن المدرس قد يساعد في الكشف عن مثل هذه الحـالات              الجسمية، وهذه مشكلة تتعلق بالأط    

  )328ص: 1986، رجاء محمود أبو علام، 05(. وتحويلها للمختصين

  :البيـئة المنـزلـية  .د 

إن للبيت أهمية خاصة في تكوين الاتجاهات، حيث دلت دراسات كثيرة على أن هناك ارتباطا كبيرا بـين                  
اهات الأبناء، ويرجع ذلك إلى أن الأبناء يتلقون خبرام الأولى من المنـزل، ومن خـلال هـذه                 اتجاهات الآباء واتج  

، 12(. الخبرات التي جاءت من الوالدين يكتسبون اتجاهام التي تكون متشاة إلى حد كبير مع اتجاهات والـديهم                
  )115ص: 1988علم الدين عبد الرحمن الخطيب، 

اسة طولية، أن الأولاد الذين عبروا مرحلة المراهقة بسهولة وكانت تقاريرهم           وقد وجد بعض الباحثين في در     
وأن فكرم عن أنفسهم واقعية وأم يتميزون بـروح المـرح           " سعداء"عن أنفسهم وتقارير الاختبارات عنهم أم       

 آباء يشجعون الاستقلال    ولديهم القدرة على مواجهة الضغوط ويتقبلون المعايير الاجتماعية، هؤلاء الأولاد ينتمون إلى           
وعلى العكس من ذلـك، كانـت       . في أبنائهم ويثقون في القيم الاجتماعية، كما أم على اتفاق تام ذا الخصوص            

مجموعة الأولاد الذين يتميزون بالتقلبات المزاجية الحادة ويعانون من القلق والاكتئاب أكثر مـن غيرهـم، والـذين                  
ا لو كانت أحداثا مأساوية كبيرة، هؤلاء الأولاد كانوا ينتمون إلى آباء يـسوؤهم            يستجيبون للإحباطات الصغيرة كم   

جدا محاولة أبنائهم للاستقلال، كما أم ليسوا على اتفاق تام بشأن القيم الاجتماعية التي ينشئون عليها أطفالهم ولا                  
  )82-81ص: 1982، محمد عماد الدين إسماعيل، 18(. هم حتى على ثقة تامة ا

تتضح اتجاهات الآباء السلبية نحو المدرسة في إهمالهم وانشغالهم بالأعمال الأخرى مما يحـول دون مراقبـة               و
الأبناء وتشجيعهم، هذا وقد يحقق بعض الآباء نجاحا اقتصاديا واضحا على الرغم من جهلهم بالقراءة والكتابة، وذا                 

.  ء هذه الاتجاهات السلبية وينعكس أثرها علـى التحـصيل         لا تمثل المدرسة قيمة في نظرهم، فسرعان ما يمتص الأبنا         
  )403ص: 1981، يوسف مصطفى القاضي وآخرون، 06(

من جهة أخرى، فإن الاتجاهات الإيجابية نحو التعليم من قبل الوالدين ومن قبل اتمع، عوامل تشجع الفرد                 
قدير الاجتماعي من قبل اتمع ومـن الجماعـات         للاندفاع في اتجاه هذا اال، ذلك أن ارتباط التفوق الدراسي بالت          

المرجعية للفرد من شأنه أن يدفع الفرد لتشغيل طاقاته في هذا المضمار، فيضع لنفسه مستويات طموح تعليمية يحـاول                   
  )431ص: 1981، يوسف مصطفى القاضي وآخرون، 06(. تحقيقها

  :البيـئة الدراسيــة  .ه 
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ويزداد بالتدريج تأثير الأصدقاء والزملاء والبيئـة       . اهات الطفل الأولى  للبيئة المنـزلية أهميتها في تكوين اتج     
ومن ثم يتعرضون لآراء واتجاهات الجماعـات       . الاجتماعية عامة كلما نما الطفل واتسعت دائرة اتصالاته الاجتماعية        

ة أهميتها الخاصـة في     على أن للمدرس  . ومن هذه الاتصالات يكتسب الفرد نسبة كبيرة من اتجاهاته        . التي يتصلون ا  
ومن هنـا نلاحـظ أن      . هذا المضمار، فاتجاهات الجماعة المدرسية قد يكون لها أثر كبير على اتجاهات الطلبة الجدد             

، رجاء محمـود أبـو      05(. العلاقات المدرسية لها أهمية قد تفوق أهمية المواد الدراسية والكتب في تكوين الاتجاهات            
  )329-328ص: 1986علام، 

عض الدراسات على أن للمدرس أهمية خاصة في تكوين الاتجاهات لدى التلاميذ، فقد دلت دراسة               ودلت ب 
 على أن شخصية المعلم وسماته الخلقية وطريقة تفكيره تعتبر عاملا مهما في تكوين الاتجاهـات لـدى                  براونقام ا   

.  معلمه حينما يكون معجبـا بـه       طلابه، إذ يحاول كثير من الطلاب تقليد معلمهم، بل قد يتقمص الطالب شخصية            
  )116ص: 1988، علم الدين عبد الرحمن الخطيب، 12(

 تبين أن أهـم     ثورندايكويشارك المنهج المدرسي مشاركة فعالة في تكوين اتجاهات التلاميذ، ففي دراسة            
 اختيـار محتويـات     مواد المنهج المدرسي أثرا في تكوين الاتجاهات هي الأدب والمواد الاجتماعية، وهذا يوحي بأهمية             

على أن للنشاط المدرسي أثره     . المنهج في هذه المواد حتى تتناسب وما تريد غرسه من اتجاهات سليمة في نفس التلاميذ              
وقد دلت بعض الدراسات على أن النشاط المدرسي كثيرا ما يفوق المنهج في تكوين              . هو الآخر في تكوين الاتجاهات    

  )329ص: 1986 رجاء محمود أبو علام، ،05(. شخصية التلاميذ واتجاهام

، أحمد  19(: ومن أهم هذه الظواهر   .  من خلال ما سبق، يتبين لنا أن الاتجاهات مرتبطة بالظواهر النفسية          
  )171-170ص: 1994أوزي، 

 إن للاتجاهات جوانب عقلية معرفية وإدراكية بخلاف العواطف التي تكون شخصية وذاتية             :الاتجاه والعاطفة  
إن حب الأم لأطفالها يغلب عليه الجانب الوجداني بخلاف اتجاهها نحو الأطفال عمومـا،              .  فحسب ووجدانية

  .ففي هذه الحالة يتدخل في بلورة اتجاهها جانب إدراكي ومعرفي وعقلي وليس الجانب العاطفي وحده

قلية وعصبية ثابتـة    أما الاتجاه فهو حالة ع    .  الانفعال حالة نفسية مؤقتة عابرة وطارئة      :الاتجاه والانفعال  
  .ثبوتا نسبيا أو دائمة دواما نسبيا

 إن الميل يتعلق بما نحب أو نفضل، في حين أن الاتجاه يرتبط بما نعتقد، وهناك فرق كبير بين ما :الاتجاه والميل 
ل لا  فالميل إذن مجرد تعبير عن تفضي     . نحب وما نعتقد به، ذلك أننا قد نحب شيئا دون اعتقادنا به أو معرفتنا له              

  .أما الاتجاه فهو تعبير عن عقيدة الشخص وليس عن شعوره كما هو الحال بالنسبة للميل. دخل للاعتقاد فيه

  . الاتجاه عامل من العوامل الكامنة وراء السلوك، وقد يقوم الاتجاه أحيانا بدور الدافع المحرك له:الاتجاه والسلوك 



  علاقة الدوافع والاتجاهات بالميول

  ” 25“

تدفع الكائن الحي نحو هدف معين، وهو محـدد مـن            الدافع عبارة عن حالة شعورية       :الاتجاه والدافع  
وإذا كان الدافع يستمد قوته وضعفه من الداخل؛ كما هو الحال مثلا في الدوافع الأولية               . محددات السلوك 

  .كالطعام والجنس وغيرها، فإن الاتجاه يستمد قوته من التصور العقلي والإدراكي للشخص قبل كل شيء

بارة عن إحساس بتوتر نفسي وعضوي يشعر الشخص خلاله بافتقاد شيء            الحاجات ع  :الاتجاه والحاجة  
  .والحاجات محركة ودافعة للسلوك. وقد تكون هذه الحاجات داخلية أو خارجية. معين

 إذا كان الاتجاه هو مجموعة استجابات القبول والرفض لفكرة أو موضوع ما، فإن هذه               :الاتجاه والقيمة  
و البلورة في سلوك الشخص الاجتماعي خلال مختلف المواقف، وسلوكه هذا           الاتجاهات الجزئية قد تتجه نح    

يجعل منه فردا معينا في اتمع ذا سلوك متسم بمعايير معينة، فيحدد بذلك مثله العليا، وعندما تعمم تلـك                   
  .المثل وتأخذ إطارا معينا فإا تصبح قيما

  :أهمية الميول في التعليم .3

لاهتمام بالفرد يزداد وبالتالي ظهرت الدعوة إلى ضرورة أخذ دوافع الفـرد في             مع بداية عصر النهضة، بدأ ا     
 في هذا اال فيما بعد ممثلـة لهـذا   J. Deweyجون ديوي ولقد كانت آراء . الاعتبار عند تنظيم أية عملية تعليمية

لا بد من وجـود مـشكلة أو        التيار المتصاعد، فقد أعلن أن المنهج والأغراض التربوية لا يمكن أن توضع مقدما، بل               
وذا أعطى ديوي أهمية كبرى لميول وحاجات الأطفال ودعـا إلى           . مشاكل يحس ا المتعلمون ويرغبون في دراستها      

ومعظم الآراء تتفق حول أهمية الدوافع في العمليـة التربويـة،      . عدم الفصل بين اختيار المادة الدراسية وميول التلاميذ       
 إلى  )1969(ماكنيل  ويشير  .  ينكر أهمية الدوافع وأهمية إنماء ميول المتعلم نحو ما يتعلمه           مثلا لا  )1965(برونر  فـ

.    القوى المؤثرة في المنهج، ويثير عددا من الأسئلة عن كيفية استخدام معلوماتنا عن ميـول المـتعلمين واهتمامـام                  
  )10-8ص: 1974، رشدي لبيب، 10(

ليها ولا تتناسب وقدراته، قد يكون عرضة للتوتر وانخفـاض مـردوده       والتلميذ إذا وضع في شعبة لا يميل إ       
الدراسي، فـضلا عـن كثـرة تغيباتـه وتمـرده علـى المدرسـة، فقـد بينـت مجموعـة مـن الدراسـات          

(Gorden, 1962- Cattell, 1961- Cown, 1957)  بأن هناك ارتباط وثيق بين التحصيل الدراسي والميل نحـو 
دة الدراسية، فكلما ازداد ميل التلميذ نحو المادة الدراسية ازداد تحصيله فيها، وكلما قل ميله إليها نقـص تحـصيله                    الما

  )9ص: 1999، حفيظة بوسحاقي، 20(. فيها

بالرغم من أهمية الميول في التعليم، إلا أننا نجد تعارضا عميقا يفرق بين مختلف المدارس البيداغوجية حـول                  
 فالبعض يرى أن الميول هي مفتاح المعرفة والتربية، وأن أهم ما يشغل المعلم هو جعل تعليمـه مهمـا                    .مسألة الميول 

من جهة أخرى، يؤكد البعض على أنه حتى تكون التربيـة           . ومرغوبا فيه، وأن يولد في التلاميذ الانتباه ويحافظ عليه        
فرد، وأن الاعتماد علـى مبـدأ الميـول    حقيقية يجب أن يكون الجهد قد أحدث من طرف سبب خارجي بالنسبة لل         

يرى أن ما يـصنع     ) نظرية الميول ونظرية الجهد   (والملاحظ لهذين الاتجاهين    . سيؤدي إلى إغفال الطفل وإفشاله معنويا     
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، إذ أن كل نظريـة هـي   )الاتجاه المعارض(قوة كل اتجاه ليس ما يؤكده في نظريته بقدر ما يعارضه في نظرية الخصم      
ا قوية بإنكاراses négations ابالنظر إلى تأكيدا ses affirmations)  يمكن القول أن كل اتجاه يكمل الآخر لأن

 (Dewey, 1976 : p41-45 ,21)). كل واحد منهما يظهر عيوب الآخر

 أنه بالرغم من صعوبة الوصول إلى تعميم حول العوامل المكونة للميول نظرا  Seagoeماي سيجوي وترى 
ميول الأطفال هي نتيجـة     : در وتعقد العوامل التي تخصها، فإن الملاحظات التالية تبدو مساعدة على ذلك           لتعدد المصا 

. كما أن النجاح في تجربة جديدة يؤدي إلى خلق ميل دائـم           . والتآلف مع نشاط معين يؤدي إلى الميل إليه       . لتجارم
، المستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقافي للأسـرة،       السن، الجنس : ومن العوامل التي تخص الميول النوعية للطفل نجد       

سـواء بالنـسبة للأفـراد أو       –بالإضافة إلى ذلك، كل ميل يمكن إيقاظـه         . الاستعدادات الفردية وشخصية الطفل   
 (Seagoe, 1965 : p25-26 ,22).  عن طريق قوى واسعة الاختلاف-الجماعات

فاظ عليها قوية لتكون حافزا لهم على التعلم، فإنه مـن           وحتى يتم ربط ميول التلاميذ بالتعليم، وكذلك الح       
  )57-53ص: 1961، كودر وبولسون، 23(: ادي اتباع الخطوات التالية

معرفة ميول كل واحد من التلاميذ؛ وذلك بدراسة كل واحد منهم دراسة جيدة تكشف الناحية التي يميـل                   
 في بعض العلوم، ولكن يجب أن نضع في أذهاننـا دائمـا             وليس من السهل دائما أن نحيد عن المنهج المقرر        . إليها

  .ميول كل تلميذ عندما نسند إليه عملا في مشروع معين أو نعطيه واجبا مدرسيا

فهـذه  . جعل التلاميذ نقطة البدء دائما، والاتجاه إلى ميولهم أينما وجدت واتخاذها أساسا لتربيتهم وتعليمهم              
شروعات التي ترتبط بالمواد الدراسية وبالمواقف التعليمية المختلفة، لذلك يجب          الميول يجب أن تعتبر بداية طيبة للم      

تشجيع كل تلميذ على التعبير عن ميوله وهواياته الخاصة عن طريق التحدث عنها أو التعبير عنها بالرسـم لـه                    
ب تقـديره لـك     وإن أنت أظهرت للتلميذ تقديرا وإعجابا بميوله المفضلة عنده فستكـس          . ولزملائه من التلاميذ  

  .وإعجابه بميولك واتجاهاتك أيضا سواء كانت هذه الميول فنية أم تاريخية أم سياسية أم غير ذلك

ومن الممكن الاستعانة ذه الميـول في       . يجب استغلال الميول الطبيعية المشتركة بين التلاميذ المتقاربين في السن          
  .يط عملية التعلمجعل الحياة المدرسية عندهم ذات قيمة ومعنى، وفي تنش

مساعدة التلاميذ على أن يلمسوا علاقة المدرسة بالحياة، وذلك عن طريق ربط المواد الدراسـية والخـبرات                  
فالأطفال عادة يعيشون في عالمهم الخاص م عندما يكونون صغارا، وكلما كبروا            . التعليمية بحياة الطفل الخاصة   

ر والاهتمام بالأشياء المحيطة م، وسنجد أن التلاميذ يقبلون على          اتسعت دائرة حيام لتشمل نواحي حياة الكبا      
التي تبدو لهم معنوية    (التعلم بشغف ورغبة ونشاط كبير إذا أمكننا مساعدم على أن يروا علاقة العلوم المدرسية               

  .بالحياة وبما يميلون إليه من نواحي النشاط) ومجردة

م الحالية قد تكون نقطة بدء في عملية التعلم، ولكن إشباعها            أن ميول الأفراد وحاجا    رشدي لبيب ويعتبر  
ليس نقطة اية لهذه العملية، بل غايتنا هو تطوير هذه الميول والحاجات لتلتقي مع حاجات اتمع ومتطلباته، وهنـا                   
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ة حكم علـى نـوع      كما أن نوع الميول والحاجات التي يحس ا التلميذ هي بمثاب          . يتحقق التكامل بين الفرد ومجتمعه    
  )13ص: 1974، رشدي لبيب، 10(. الخبرات التي وفرناها له

 أنه ليس من ادي اعتبار الميول كهدف، فالأمر متعلق بإيجاد الوسائل والتجهيزات التي              جون ديوي ويرى  
 trouver les instruments et les matériaux qui permettent aux fonctionsتسمح للوظائف بالممارسـة  

de s'exercer . للطفل، مع توظيفها وفق طريقة مثمرة، وذلـك  ) الفعالة(فإذا تم اكتشاف الحوافز والعادات النشطة
 فلن نكون بحاجة إلى الانزعاج كثيرا حول موضوع الميـول  un environnement appropriéبتوفير محيط مناسب 

 (Dewey, 1976 : p89 ,21). لأنه في هذه الحالة سيهتم الطفل بنفسه

  : يمكن أن نستخلص مما سبق ما يلي

وهي تظهر في استجابات الفـرد    . أن الميول هي رغبات في أنشطة معينة أو اهتمامات حول موضوعات معينة            
  .بالقبول أو الرفض للمواقف أو الموضوعات التي تعرض عليه

ها يتصل بالنضج والبعض الآخر أن ميول الأفراد ترتبط بحاجام واستعدادام وتتأثر بالعديد من العوامل، بعض         
وبالتالي فهي تختلف من مرحلة عمرية لمرحلـة عمريـة          . يتصل بالثقافة المحيطة بالأفراد وبالعوامل البيئية المختلفة      

  .أخرى، كما تختلف من ثقافة لأخرى

يقـه عـن    أن العملية التربوية تم بالميول، سواء كنقطة بدء لتنظيم مواقف التعلم، أو كهدف تسعى إلى تحق                
  .طريق إنماء الميول المرغوبة

أن هناك حاجة دائمة لإجراء دراسات في الميول، سواء للكشف عن الميول المتجددة للأفراد أو للتعرف علـى                   
  .العوامل المؤثرة فيها، أو كنوع من التقويم للخبرات التربوية السابقة

  .احساسات ورغباتأنه يمكن الاعتماد في قياس الميول على ما يعبر عنه الفرد من  
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  اًلْتَّوْجِيْهُ اَلْمَدْرَسِيُّ وَ اَلْمُيُوْلُ

  
  
  
  
  

 

  :التوجيه والإرشاد .1

ملية إنسانية تتضمن مجموعة من الخدمات التي تقدم للأفراد لمساعدم على فهـم أنفـسهم               التوجيه هو ع  
وإدراك المشكلات التي يعانون منها، والانتفاع بقدرام ومواهبهم في التغلب على المشكلات التي تواجههم بما يؤدي                

ا يستطيعون الوصول إليه من نمو وتكامـل في         إلى تحقيق التوافق بينهم وبين البيئة التي يعيشون ا حتى يبلغوا أقصى م            
  )9ص: 1993، مواهب إبراهيم عياد وليلى محمد الخضري، 01(. شخصيام
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اهود المقصود الذي يبذل في سبيل نمو الفرد من الناحية          : " هو Brewerبروور  والتوجيه التربوي في رأي     
ويرى أن هناك فرقا بـين      ...". ع تحت التوجيه التربوي   العقلية، وإن كل ما يرتبط بالتدريس أو التعليم يمكن أن يوض          

، فهو يقصد بالأولى ضرورة توجيه التلاميذ بالمـدارس في جميـع            التوجيه التربوي  وبين عبارة    التربية كتوجيه عبارة  
كيلـي  ويرى  . نواحي نشاطهم، أما الثانية فيقصد ا ناحية محدودة من التوجيه تم بنجاح التلميذ في حياته المدرسية               

Kelley    وضع أساس علمي لتصنيف طلبة المدارس الثانوية، مع وضع الأسـاس الـذي             : "... أن التوجيه التربوي هو
...".    يمكن بمقتضاه تحديد احتمال نجاح الطالب في دراسة من الدراسات، أو مقرر من المقررات الـتي تـدرس لـه                   

  )47-45ص: 1981، يوسف مصطفى القاضي وآخرون، 02(

 الفرد الإنساني ينمو باستمرار في مختلف جوانب شخصيته وحياته، فإن عملية التوجيه كعمليـة               وإذا كان 
فالتوجيه عملية تسعى إلى الكشف عن استعدادات الفرد وقدراتـه          . تربوية لا تخرج عن العمل التربوي وأهدافه العامة       

وللتوجيـه عـدة    . لشغل الذي يهيأ لـه    من أجل مساعدته على النمو إلى أقصى درجة تتيحها له إمكاناته ووضعية ا            
فوظيفة التوجيه بالنسبة للفرد، إشباع ميله المهـني حـتى يـشعر            . وظائف، منها ما يخدم الفرد ومنها ما يخدم اتمع        

 لأجل تحقيق المواءمة    régulateurأما بالنسبة للمجتمع، فالتوجيه يلعب دور المنظِّم        . بالرضى في حياته ووجوده المهني    
ولمـا  . م بين مطالب أفراد اتمع وبين حاجات اتمع من خلال مجالات الشغل التي يضعها رهن إشارم               والانسجا

كانت عملية التوجيه مرتبطة بالفرد وباتمع وبسوق الشغل، فإا لجل ذلك عملية معقـدة ذات طبيعـة نفـسية                   
  )131ص: 1994، أحمد أوزي، 03(. إلخ... واجتماعية واقتصادية وتربوية

وهـو يعـني    ) المقصود به عادة التوجيه المدرسي    (إلى جانب التوجيه التربوي، نجد مفهوم الإرشاد التربوي         
وتكمن عملية . توعية الفرد للوصول به إلى مرتبة القدرة على إمكانية التصرف في الأمور كشخص رشيد عاقل ومتزن          

للتلميذ على اختيار الأقسام الدراسية ونوع التخـصص        الإرشاد التربوي في المؤسسات التعليمية، على تقديم المساعدة         
كما يتضمن مفهوم الإرشاد التربوي، التعاون      . الذي يتفق مع ميوله الشخصية وقدراته العقلية على التحصيل والفهم         

مع الأسرة لتشخيص بعض معوقات النمو الذي يعوق التحصيل الدراسي للتلميذ أو التوافق مع البيئة المدرسية بشكل                 
فدور الإرشاد التربوي، تحقيق تواصـل أفـضل        . ام بإيجاد الحلول الملائمة لبعض المشكلات التي يعاني منها التلاميذ         ع

للمتعلم مع اال المدرسي بكل ما يتضمنه من علاقات، وغاية ذلك تحقيق النمو السوي والمتزن للفرد حتى يبلغ توافقا                   
ى اعتبار أن العلاقات التربوية داخل هذا اال ليست سوى صـورة            وانسجاما أفضل مع ذاته ومع محيطه المدرسي عل       

  )130ص: 1994، أحمد أوزي، 03(. مصغرة للعلاقات التي سيربطها بغيره في اتمع الكبير

كما يعرف الإرشاد على أنه العملية الرئيسية من عمليات التوجيه وخدماته، ويشير إلى العلاقة التفاعلية التي                
شد التربوي والمسترشد بقصد توجيه نمو الفرد بحيث تصل إمكاناته إلى أقصى درجة ممكنة وفقا لحاجاتـه  تنشأ بين المر 

وميوله واتجاهاته، مع الأخذ بعين الاعتبار حاجات اتمع وذلك لتوجيه القوى البشرية لتحمل مسؤولياا الاجتماعية               
  )14ص: 1999، ، جودت عزت عبد الباقي وسعيد حسني العزة04(. في المستقبل
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المبادرة إلى تبصير الشخص بالصعوبات أو الانحرافات النفسية التي بدأت تلم به،            : "أما الإرشاد النفسي فهو   
والتي إذا أهملها فإا تستفحل ويصعب علاجها، وإن هو تمكن من السيطرة عليها فإنه يستطيع أن يتمتع بصحة نفسية                   

، يوسـف ميخائيـل أسـعد،              05(. سه النجاح في دراسـته وفي عملـه       جيدة، وبالتالي فإنه يستطيع أن يحقق لنف      
  )167ص: 1977

وقد يعبر التوجيه والإرشاد عن معنى مشترك، إذ أن كل منهما يتضمن من حيث المعنى الحـر في التوعيـة                    
لآخر، إلا  والإصلاح وتقديم الخدمة والمساعدة وإحداث سلوكات تربوية مرغوب فيها عند الفرد وكل منهما يكمل ا              

  )15ص: 1999، جودت عزت عبد الباقي وسعيد حسني العزة، 04(: أن هناك فروقا بين المصطلحين، أهمها

التوجيه النفسي يشمل مجموع الخدمات التربوية والنفسية والمهنية التي تقدم للفرد، بينما يعتبر الإرشاد النفسي                
رشد والمسترشد بقصد مساعدة الأخير على حل مـشكلاته         جزء من عملية التوجيه؛ ويمثل العلاقة القائمة بين الم        

  .بنفسه

يتضمن التوجيه النفسي الأسس والنظريات العامة والبرامج وإعداد المسؤولين عن عملية الإرشاد، بينما يمثـل                
  .الإرشاد النفسي الجزء العملي والتطبيقي لميدان التوجيه

ا، بينما يلي الإرشاد النفسي عملية التوجيه ويعتبر الواجهة         يسبق التوجيه النفسي عملية الإرشاد ويعِد ويمهد له        
  .الختامية لبرنامج التوجيه

وبذلك، فإن الإرشاد التربوي يختلف عن التوجيه المهني وإن كانا معا عمليتان تخدمان التلميـذ وتتـصلان                 
اد التربوي يخدم التلميذ خلال سـيره       فإذا كان الإرش  . بالعملية التربوية المنوطة بالمدرسة وبجهازها التربوي والتعليمي      

الدراسي ليحقق تقدما وتطورا دراسيا في جو مفعم بالسرور والرضى والرغبة، فإن التوجيه المهني بمثابة محطة تنتهي ا                  
إن الإرشاد التربوي والتوجيه المهني رغم أن الأول منـهما أسـبق في تقـديم               . دراسته وتعليمه ليندمج في مهنة معينة     

للتلميذ وأن الثاني يأتي خلال السنوات التي يوشك فيها التلميذ إاء دراسته، فإن التوجيه المهني من الناحيـة                  خدماته  
التاريخية أسبق من الإرشاد التربوي، وهما اليوم عمليتان متداخلتان والفصل بينهما يؤدي إلى الوقوع في الخطأ لأمـا                  

  )135-134ص: 1994، أحمد أوزي، 03(. يهدفان إلى غاية واحدة

ويهدف التوجيه والإرشاد النفسي بالمدرسة إلى تكوين شخصية الطلاب، وذلك عن طريق إتاحة الفرصـة               
لهم للنمو إلى أقصى حد ممكن وتعريفهم على إمكانيام واستعدادام ليستغلوها في نـواحي النـشاط الاجتمـاعي                  

كيف بوصفهم أعضاء في مجتمع كـبير لـه مقوماتـه         والاقتصادي والمهني، كما يهدف إلى مساعدة الطلاب على الت        
: الاجتماعية وكيانه الاقتصادي وآماله القومية، وهو ذا الوضع يتضمن خدمة الطلاب في النواحي المختلفـة الآتيـة                

  )196-195ص: 1985، محمد مصطفى زيدان، 06(

امج الدراسة الـتي تناسـب      ما يتعلق بالتوجيه الفردي، ويهتم بصفة خاصة بمساعدة الطلاب على اختيار بر            
  .استعدادام وقدرام وتنظيم وقت العمل ووقت الفراغ
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ما يتعلق بالتوجيه للمهنة أو الوظيفة المناسبة، وذلك بمساعدة الطالب على الاختيار وإعداد نفسه للمهنـة أو                  
  .الوظيفة التي تتوافق مع ميوله وقدراته

ب الأسوياء فيما يقابلهم من مشكلات شخصية لا تصل إلى          ما يتعلق بالإرشاد النفسي، وذلك بإرشاد الطلا       
مستوى الانحراف كالتخلف الدراسي والشعور بعدم الكفاية أو عدم المقدرة على التكيف مع الجـو المدرسـي                 
والاجتماعي والقصور في تكوين الصداقات أو إدراك الحاجات التي تتطلبها مظاهر النمو أو الشعور بـالنقص في                 

  .ب الشخصيةجانب من جوان

  :أسس عملية التوجيه .2

  : الأسس الفلسفية1.2

على معرفة شاملة بالطبيعـة     ) التربوي(حصول الموجه التعليمي    : تتمثل الأسس الفلسفية لعملية التوجيه في     
الإنسانية وبتكامل جوانب الشخصية بعضها مع بعض مع الإيمان بأن الفرد هو صانع حياته ومصدر قراراته، وبأنـه                  

كذلك الاعتراف بما بين    . الإمساك بزمام حياته وتوجيهها إذا ما توافرت له المعرفة السليمة والإرادة الصالحة           يستطيع  
الأفراد من فروق فردية، وبأن الحياة بصفة عامة واالات التربوية بصفة خاصة، تستطيع اسـتيعاب جميـع الأفـراد                  

ان بإمكان إصلاح المعوج والاستهداء من جديد بالطريق        والإيم. حسبما يتفق لكل منهم من استعدادات وميول فردية       
أيضا الإيمان  . السليم مع الاقتناع بأن حياة الإنسان سلسلة متصلة الحلقات بدءا بالمرحلة الجنينية وانتهاء إلى الشيخوخة              

يتعلق بما مر به مـن      بالإفادة من المعلومات التي تتجمع حول الفرد، سواء فيما يتصل بإمكانياته واستعداداته، أم فيما               
بالإضافة إلى الإيمان   . خبرات والاعتقاد في أن هناك طريقا أصلح للفرد من الطرق الأخرى الممكنة يجب توجيهه نحوه              

وبين مجالات اكتساب   ) التعليم(بتكامل بين رسالة الأسرة ورسالة المدرسة، وبالتكامل بين مجالات اكتساب الخبرات            
فالمنهج وسيلة لمـساعدة شخـصية      . بأن الأساس والمحور هو شخص التلميذ وليس المنهج       ثم الإيمان   ). العمل(الرزق  

: 1977، يوسف ميخائيل أسـعد،      05(. التلميذ على النمو على نحو سليم، وليست شخصية التلميذ تابعة للمنهج          
  )177-176ص

  : الأسس النفسية2.2

ن لكل فرد عالمه الخاص وشخـصيته الفريـدة         تعتمد عملية التوجيه على مبدأ مراعاة الفروق الفردية، إذ أ         
وهو يختلف عن كل من سواه بسبب سماته الموروثة وخصائـصه       . المميزة عن باقي الأفراد وله حاجاته وقدراته وميوله       

وحتى . وما نراه من اتفاق في الإدراك العام بين الأفراد مرجعه وجود الخبرات المشتركة المتشاة بصفة عامة               . المكتسبة
، مواهـب إبـراهيم     01(. فاق لا يكون تاما ولكنه متقاربا، وهذا التقارب هو الذي يؤدي إلى التفاهم والتوافق             الات

  )30-29ص: 1993عياد وليلى محمد الخضري، 
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بالإضافة إلى ذلك، تعتمد عملية التوجيه على مراعاة الخصائص الجسمية والنفسية والعقلية للفرد، حيث أا               
ومراعاة نمو الشخصية الإنسانية مراعاة تامة، حيث أن جوانب الشخـصية           . ن مراحل النمو  تختلف بين كل مرحلة م    

أيضا، مراعاة إشباع حاجات الفرد في كل مرحلة من مراحل نموه، مع الأخذ بعين              . المختلفة تؤثر على بعضها البعض    
كـذلك، اعتبـار عمليـة      .  وترعرع الاعتبار مستوى النضج عنده والأصول الثقافية والقيم الاجتماعية التي نشأ فيها          

الإرشاد النفسي والتوجيه عملية تعلم، ليستفيد منها الفرد في رسم طريقه في الحياة، وتعميم ما اكتسبه من خبرة على                   
، يوسف مصطفى القاضـي     02(. المواقف الجديدة التي تعترض سبيله، والتحديات التي تتطلب حلا ودراية وتخطيطا          

  )53ص: 1981وآخرون، 

  : الأسس التربوية3.2

التوجيه عملية متممة ومكملة لعملية التعليم والتعلم، حيث أن عملية التوجيه تعطي للعملية التربوية دفعـا                
لتجعلها أكثر فاعلية، من أجل ذلك تستغل عملية التوجيه المنهج والنشاط المدرسي لتحقيق أهدافها، كما أا تقـوم                  

. مج النشاط بما يتلاءم وينسجم مع تحقيق ما وضعت تلك العملية من أجلـه             بدور ملموس في تعديل المنهج ووضع برا      
وتعاون أخصائي التوجيه مع المدرسين والقائمين على شؤون المدرسة، من الأمور الضرورية لإنجاح عمليـة التوجيـه        

عليه واجبـات تجـاه     وتنشيط العملية التربوية بصورة عامة، مع الاهتمام بالتلميذ على أنه فرد في جماعة، له حقوق و               
وعملية التوجيه تشمل كل من يستطيع تقديم التوجيه للفرد، سواء مـن داخـل المدرسـة أو مـن            . الجماعة ونفسه 

خارجها، من هنا كان لا بد من مشاركة الآباء والمسؤولين في اتمع، والتنسيق بين تلك المشاركة والتعـاون بـين                    
 والثقافية والعمرانية والاقتصادية التي تنتشر وتعمل في اتمع من جهـة            المدرسة من جهة وبين المؤسسات الاجتماعية     

أخرى، للمساعدة في توجيه تربية الطفل في البيت ثم التعاون بين البيت والمدرسة في توجيهه والاسـتمرار في تقـديم                    
  )54-53ص: 1981، يوسف مصطفى القاضي وآخرون، 02(. الخدمات المتكاملة له أطول مدة ممكنة

قيـاس  : إضافة إلى ما سبق، هناك أسس عملية من الواجب اعتمادها في عمليـة التوجيـه، وتتمثـل في                 
استعدادات التلميذ العقلية وقدراته الخاصة، والوقوف على ظروف الأسرة والخبرات التي مرت ا والتي تؤثر بالتالي في                 

ودراسة حالة  . لدقة في ملئها والإفادة منها في التوجيه      واستخدام البطاقة المدرسية ومراعاة ا    . شخصية التلميذ واتجاهاته  
التلميذ في ضوء النتائج التي تسفر عنها الاختبارات التحصيلية اليومية والفترية، مع دراسة التقارير التي تكتب عنه وعن                  

قوف علـى   سلوكه بالمدرسة وخارجها، بالإضافة إلى معرفة رأي الطالب عن نفسه وما يبديه من ميول ورغبات والو               
أيضا، تقسيم الطلبة إلى فئات متجانسة المستوى والاتجاهـات، وتخـصيص   . نوعية النشاط الذي يشترك فيه بالمدرسة    

بالإضـافة  . إلخ... مدارس أو فصول خاصة لأصحاب الذكاء المنخفض أو أصحاب الذكاء الخارق أو سيئي التكيف             
نفعالية، ومحاولة حل المشكلات الدراسية عن طريق حـل         إلى الربط بين مشكلات الدراسة والمشكلات النفسية والا       

  )178-177ص: 1977، يوسف ميخائيل أسعد، 05(. المشكلات النفسية والاجتماعية
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، أن أسس التوجيه التعليمي والمهني تحتاج إلى خطة تـتم وفـق ثـلاث               محمد عماد الدين إسماعيل   ويرى  
  )213-212ص: 1982، محمد عماد الدين إسماعيل، 07(: خطوات رئيسية، هي

لا بد من دراسة الشخص واكتشاف كل الحقائق التي تتعلق بما يستطيع أن يقوم به، وما يرغب في القيام به؛                     
  .أي بقدراته وميوله

لا بد من دراسة كل شيء عن المهن والحرف المختلفة للحصول على الحقائق الخاصة ذه الأعمال، وخاصـة          
به هذه الأعمال من مستويات تعليمية معينة ومن أنـواع معينـة مـن التعلـيم                تلك الحقائق التي تتعلق بما تتطل     

  .والتدريب

لا بد أن يتم التوافق بين المعلومات التي جمعت عن المهن وبين المعلومات التي استخلصت عن التلميذ، وـذه                    
  .لى أقصى درجات النجاحالطريقة نستطيع أن نكتشف المهنة أو الحرفة أو مجال العمل الذي يتلاءم مع التلميذ إ

  :التوجيه في المرحلة الإعدادية والثانوية .3

المفروض أن المرحلة الإعدادية تتفق في زمنـها مـع فتـرة            : "...  أن )1956(محمد محمود رضوان    يرى  
ان المراهقة، وهي الفترة التي تتميز بوضوح قدرات الطفل الخاصة واستعداداته، ومعنى هذا أنه ينبغي أن تتاح فيها ألـو                  

وأن يراقب المدرسون تلاميذهم مراقبة دقيقـة ليحكمـوا علـى           ... من النشاط المختلف لا تغلب عليه حرفة معينة       
اتجاهام وقدرام بالقدر الذي تتكشف فيه هذه المرحلة الدقيقة تمهيدا لتوجيههم في ايتها إلى لون التعليم الثـانوي                  

  )112ص: 1992، سعد جلال، 08(...". الذي يناسب كلا منهم

ويتمركز معظم المرشدين والموجهين التربويين في المدارس الثانوية، ذلك لأن الطالب في المرحلـة الثانويـة                
ومن . يواجه تغيرات جسمية وعقلية واجتماعية أكثر وضوحا وأشد عنفا من الطالب في المرحلة الابتدائية أو المتوسطة               

تقرير المصير بالنسبة للطالب؛ من حيث التصميم على مواصلة دراسـته           جهة أخرى، فإن المرحلة الثانوية تعتبر مرحلة        
واختياره للتخصص الذي يناسب قدراته وميوله، أو ترك المدرسة ليشترك في الأعمال المتوفرة لمن هم في مثـل سـنه                    

  )324ص: 1981، يوسف مصطفى القاضي وآخرون، 02(. ودراسته

ير من المراهقين يعتبرون أن تأكيد ميل مهني معناه وضع ، أن الكثJean Drévillonجان دريقيون ويرى 
فالتوجيه يشعر به في أغلب الأحيان      . حد لنهاية الأمور الممكنة، والامتناع عن طرق عالم الافتراضات وبالتالي الأحلام          

رفا للتطـور   كتقييد أكثر مما يشعر به كاختيار حر، وهو يمثل في نظر المراهقين من كل البيئات ومن كل المناسبات ظ                  
والخبرة التي يوفرها   . نحو الحياة البالغة بالصفة ذاا تقريبا كالدخول إلى المدرسة والبلوغ والخدمة العسكرية أو الزواج             

تحليل ظروف التوجيه لعدة آلاف من المراهقين تؤكد لنا وجهة النظر هذه التي تقوم على الاعتقاد أن التوجيه في رأي                    
هو أمنية وحلم، حتى أن اقتراب موعد الاختيار هو في          " التوجه"بان هو حقيقة واقعة، بينما      الأكثرية الساحقة من الش   

  )20-16ص: 2000، جان دريقيون، 09(. أحسن الحالات مصدر قلق
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ومهما كانت طرقنا في توجيه التلاميذ واختيارهم سليمة، فلا بد أن تأوي هذه المدرسـة عـددا ممـن لم                    
لذلك، . مساعدة كافية لاكتشاف قدرام واستعدادام التي تتكشف في المرحلة الثانوية         تساعدهم المدرسة الإعدادية    

فمن الأفضل أن تكون برامج المرحلة الثانوية سواء في المدرسة النظرية أو المدرسة الفنية من المرونة بمكان حتى تسمح                   
كما يجب أن يكون .  الأوليين من هذه المرحلةبتحويل التلاميذ من النوع الأول إلى الثاني وبالعكس، خاصة في السنتين 

دراسـة قـدرات    . مد التلاميذ بالمعلومات المهنية   : هناك برنامج للتوجيه المهني في هذه المرحلة يتضمن الخدمات الآتية         
جمع كل ما يمكن معرفته عن التلاميذ في سجل مجمع يكـون امتـدادا              . التلاميذ واستعدادام وميولهم دراسة فردية    

وجود فرص للتأهيل المهني عن طريـق       . وجود توجيه فردي بالمدرسة   .  التلميذ في المرحلة الابتدائية والإعدادية     لسجل
مواد الدراسة أو مساعدة التلاميذ بإيجاد أعمال لهم في المؤسسات والمصانع والشركات وما إليهـا في غـير أوقـات                    

  )114-113ص: 1992، سعد جلال، 08(. الدراسة وفي العطل الصيفية

 أنه، مهما تكن التفاعلات بين الناس والبنيات التي يضعوا، فما هو معروف على أنه               جان دريقيون ويرى  
والبنيات الاجتماعيـة وحتميـات التوجيـه       . ذو قيمة للكل ومن قبل الكل، لا يكون بالضرورة من قبل الفرد أو له             

وتحـدد  . م به، كضغوط بين قضايا يحددها آخرون غيره       الجماعي، يعيشها الفرد الموضوع في الاختيار الذي يجب القيا        
البنيات الاجتماعية بادئ الأمر وبشكل نوعي التوجيهات الممكنة، على الأقل تلك التوجيهات التي تتلقـى ضـمانة                 

من أوضاع مادية   (ومن ثم، فإن التنظيم الاجتماعي يوضح المظاهر الكمية للتوجيه بشكل حتمي أو غير مباشر               . معينة
-22ص: 2000، جان دريقيون،    09(). ات استقبال قطاع معين من النشاط أو قوانين التوازن في الاقتصاد          وقدر
23(  

. تعريف الطلبة بفائدة الدراسة وبفائدة الاستمرار فيها      : والتوجيه التربوي يتضمن خدمات تتمثل خاصة في      
م ومقارنة ذلك بزملائهم وبطلبة المـدارس       تعريف الطلبة باستعدادام وميولهم وسمام الشخصية ومستويات تحصيله       

الاستـشارة التربويـة، وذلـك      . اكتشاف نواحي التأخر الدراسي   . والكليات والمعاهد التي يفكرون في الالتحاق ا      
بمساعدة الطلبة على اختيار الدراسة الملائمة لهم ومستواهم؛ وذلك بتعريفهم بالدراسات المختلفة وما تـستلزمه مـن                 

التكيف .  قدرات وغير ذلك من خصائصهم الشخصية، والملاءمة بين إمكانيام والدراسات المتاحة لهم            استعدادات أو 
للدراسة وللحياة الدراسية بوجه عام، ودف إلى اكتشاف نواحي عدم التكيف في اال الدراسي والتربوي؛ مثـل                 

مل على تلافيها عن طريق تعديل العوامل البيئيـة         التكيف للمنهج أو التكيف مع الزملاء أو في الحياة الاجتماعية، والع          
المؤثرة فيه مثل العمل على نقل الطالب من مدرسة لأخرى أو من فصل لآخر إذا استحال تكيفه في مدرسته الأصلية                    

  )206-205ص: 1985، محمد مصطفى زيدان، 06(. أو فصله الأصلي

يساعد في تحقيق أهداف هذه العملية، ويمكن       ومع ذلك، يمكن أن يكون للمعلم دور في عملية التوجيه حتى            
يتمكن المدرس الناجح من خلق مجال نفسي في الفصل يساعد التلاميذ على بذل أقصى مـا                : تلخيص ذلك في ما يلي    

يمكنهم من مجهود لاستغلال قدرام واستعدادام، كما يتمكن من مساعدم في هذا الجو على الاحتفاظ بـالاتزان                 
. فيهم الاتجاهات الاجتماعية السليمة، ويعمل على أن تكون علاقته طيبة بكل تلميـذ في الفـصل               العاطفي، وينمي   
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يتمكن المدرس كذلك من مساعدة التلاميذ على أن يضعوا لأنفسهم أهدافا تتفق وميولهم وقـدرام واسـتعدادام                 
ن إشباع حاجات التلاميذ بتعديل طرقه ويتمكن المدرس م  . يعملون على تحقيقها بما يهيئ لهم السعادة والتكيف السليم        

يتمكن المدرس من ملاحظة تلاميذه وتسجيل سلوكهم       . في التدريس وتسهيل مادته والعناية الفردية بكل واحد منهم        
يجب أن يكون المدرس قـادرا      . في الفصل وهذا يساعد الأخصائي وبقية أعضاء التدريس على فهمهم وفهم سلوكهم           

يتمكن المـدرس مـن     . يذ وتحويل من يحتاج إلى عناية الأخصائي إليه في الوقت المناسب          على اكتشاف مشاكل التلام   
  )94ص: 1992، سعد جلال، 08(. توجيه التلاميذ جميعا عن طريق الوحدات الدراسية والنشاط المدرسي

 على دراسة الفـرد ومعرفـة   Guidance and Counselingوتعتمد أساليب التوجيه والإرشاد النفسي 
ه واستعداداته وميوله، وتقديم المعلومات اللازمة عن المهن أو الدراسة أو التخصصات وما تتطلبه مـن قـدرات                  قدرات

واستعدادات وميول، والإرشاد النفسي يؤكد على عملية تعليم الفرد صاحب المشكلة كيف يحل مشكلته خاصـة إذا                
تمد طرق التوجيه والإرشاد علـى عمليـة        وتع. كانت ترجع إلى عوامل شخصية أو ذاتية وليست عوامل موضوعية         

، وعـادة   Observation وعلى تطبيق الاختبارات والمقاييس النفسية، كما تعتمد على الملاحظة           Interviewالمقابلة  
) أو صاحب المشكلة  (يتم في التوجيه والإرشاد النفسي التركيز على الأشياء التي ترتبط بالمشكلة والتي يستفسر المريض               

ل عام، فإن وظيفة الإرشاد النفسي هي تسهيل النمو بصورة صحيحة، ولا بد من إقامة علاقة ثقـة وود                   وبشك. عنها
بين المرشد والفرد، بحيث يشجع ذلك الفرد ليتحدث عن مشكلته بكل وضوح وصراحة وصدق وبأسلوبه الخـاص                 

 أن Self theory صاحب نظريـة الـذات   Rogersكارل روجرز ويرى العالم الأمريكي . ودون خوف أو حرج
الإرشاد النفسي يفيد في تكوين بنية الذات لدى الفرد صاحب المشكلة، حيث تنمو الذات بفضل النضج والـتعلم،                  
كما يفيد في تحرير طاقة النمو الطبيعية حتى ولو كانت هذه الطاقة كامنة أو معاقة بسبب الصعوبات الشخـصية أو                    

، فيـصل محمـد خـير       10(. لفرد وتصحيحها حول ذاته وقدراته    الصعوبات البيئية، وكذلك في تعديل مدركات ا      
  )177-176ص: 1997الزراد، 

  :دور عملية التوجيه في الكشف عن الميول الحقيقية .4

لا شك أن التوجيه يوفر للشخص السعادة، سواء في دراسته إذا كان طالبا أم في عمله إذا كان عـاملا أو                     
لشخص ويزيل الصعوبات من طريقه وقفه علـى إمكانياتـه الفعليـة لا             موظفا؛ ذلك أن التوجيه يمهد الطريق أمام ا       

فالتوجيه يوفر الكثير من الجهود المبذولة؛ فالشخص بغير توجيـه      . إمكانياته كما يتخيلها أو كما يتمنى أن تكون عليه        
يأ لنوع التعلـيم    بينما لا يكون في الواقع مه     ) دراسية أو مهنية  (قد يدأب على بذل الجهد للوصول إلى أهداف معينة          

ولكن بالتوجيه التربوي والمهني، فإن الشخص لا يبدأ . الذي يسعى للحصول عليه أو المهنة التي يرغب في التمكن منها         
. في بذل الجهد إلا بعد أن يكون متأكدا من أن الأهداف التي يرنو إليها مناسبة لتكوينه واستعداداته التي فطر عليهـا                    

ر الشخص باستعداداته وإمكانياته، ومساعدته على معرفة ذاته، وبالتـالي اختيـار اـال    ومعنى هذا أن التوجيه يبص    
  )168ص: 1977، يوسف ميخائيل أسعد، 05( . التربوي أو المهني المناسب له منذ البداية
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تناسب أفضل استعداداته، بل يجب أيـضا إعطـاؤه         ) أو دراسة (فليس من الكافي إرشاد المراهق إلى مهنة        
.      dérisoire، وإلا أصـبح دور التوجيـه زهيـدا    lui donner le moyen de l'exercerة لتحقيق ذلـك  الوسيل

(11, Bouvier-Ajam & Marcellin, 1942 : p82)  
قامـت  ): INETOPمن المعهد الوطني للتوجيه  (Françoise Aubretفرانسواز أوبري وفي دراسة لـ

وتم حساب معاملات   . Collèges تكميلية   16 قسم موزعين على     48  بالتجربة على حوالي ألف تلميذ ينتمون إلى      
، وبين التقـدير الدراسـي الإجمـالي        )بالإضافة إلى اختبارات أخرى   (الارتباط بين استفتاءات الميول العلمية والأدبية       

appréciation scolaire globaleالعلمية (ولهم وفيما يعتقد أن التلاميذ الذين يعبرون على مي.  مع مستوى التوجيه
، فإن النتائج بينـت     )والارتباط في هذه الحالة يكون عاليا     (هم الذين يذهبون إلى أبعد الحدود في دراسام         ) أو الأدبية 

هذه النتـائج   . ، فقط التقدير الدراسي كان مرتبطا جدا مع مواصلة الدراسات         )0.16 و 0.13(غياب هذه العلاقة    
باعتبارهـا  –عبر عنه التلاميذ يمثل خاصة الدافع الداخلي، في حـين أن المدرسـة              تدعو إلى الافتراض أن الميل الذي ي      

 يتميز بتنوع كبير؛ تلاميـذ تـثير المدرسـة          Autodétermination تجعل شعور التلاميذ بالاختيار الذاتي       -إجبارية
طيعون التأقلم مـع    بعض التلاميذ يست  .  ومجبرين على الدراسة   contraintsاهتمامهم وآخرون يحسون بأم مكرهين      

وعلى العكس، فإن البعض منهم لا يحـسون بـأي          . نظام دراسي معين أو مع المدرس، وقد ينجحون أو لا ينجحون          
اهتمام خاص نحو النظام الدراسي ككل، وقد ينجحون هم أيضا أو لا ينجحون، وهذا ما يؤدي في اموع إلى غياب     

 والميول،  Compétenceهذه النتائج تؤدي إلى القول أن الكفاءة        .  والميول Performancesالارتباط بين الإنجازات    
 (Lieury & Fenouillet, 1997 : p62-63 ,12). يمكن أن يكونا شيئين مستقلين

التعمق في دراسـة    : ولعل أهم ما يجدر ذكره بصدد المضامين التربوية التوجيهية الخاصة بالمراهقين، ما يلي            
توفيق بين طبيعة الفرد المراهق وبين متطلبات اتمع؛ إذ أن التوجيـه يـتم خدمـة                المراهقة وخصائصها، وضرورة ال   

دراسة متعمقة لطبيعة المناهج وطبيعة ما يمكن أن توفره مراكز الشباب، وضرورة التوفيق بـين               . للأهداف الاجتماعية 
إن . ون منبع توجيه اجتمـاعي    الجانبين ليسيرا متكاملين دون تعارض قد يكون مصدر ارتباك للمراهق بدلا من أن يك             

المناداة بالتربية من أجل المواطنة والتنمية، يجب أن تعبأ له طاقات الأمة ككل وأن تبدأ بتوعية الأسرة ويئة المدرسـة                    
تفسير الواقع للمراهقين كما هو، وأن يتم الابتعاد عن التأكيد على           . والتوسع في مهمات الاهتمام بالمراهقين والشباب     

مراعاة الفـروق الفرديـة بعـد       . لنظري وحده ويجدر المزاوجة بين الناحيتين النظرية والتطبيقية على السواء         الجانب ا 
الكشف عنها وعن طبيعتها، وضرورة توجيه المراهقين وفق اهتمامام وميولهم وقدرام العقلية؛ وفي هـذا يمكننـا                 

ضرورة إعـادة   . من جراء دراسات الطالب المتعثرة    تحاشي ما نشكو منه من إهدار سواء في الطاقات أو في الرسوب             
العناية بأوقات الفراغ والتخطيط لها، وأن تكون       . النظر في أساليب التدريس وفي الامتحانات وحتى في إعداد المعلمين         

التفهم من جانـب    . برمجتها من وجهة نظر المراهقين تحت إشراف متخصصين بالعلوم النفسية والتربوية والاجتماعية           
راشدين ومن جانب اتمع ككل، فالمراهقون يتطلعون إلى أن لهم حاجات نفسية وأم ينشدون الاستقلال الـذاتي                 ال

والحرية حتى مع شعورهم بأم معرضون للوقوع في الخطأ، وهم يهدفون إلى تعلم مهارات وإتقان خبرات ليحققـوا                  
ضمن لهم الاستقرار وتجلب لهم الطمأنينة النفسية وهـي         مكانة متحصلة نتيجة لخدمة اتمع، كما يتطلعون إلى مهن ت         
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إحدى الحاجات النفسية، ويتوخى المراهقون الاعتراف م من جانب اتمع كما يتوقون إلى أن يستخدموا قابليام                
-189ص: 1994، عبد العلي الجـسماني،      13(. في سبيل التعبير عن ذوام وفي سبيل توظيفها في خدمة اتمع          

190(  

ولا ننسى أثر الفشل على نظرة الطالب للدراسة، فالفشل خاصة عندما يتكرر بشكل متواصل، فإنه يبعـد                 
سـكينر  فالفشل يعتبر كإجراء لانطفاء الاستجابات بغياب التعزيـز حـسب           . اهتمام الطالب عن الأهداف التربوية    

Skinner            بياجيه ا يراه   ، أو هو اضطراب بين نشاط الفرد ومتطلبات التكيف مع الوسط حسب مPiaget .  فهنـاك
الأولي       ) الجـدارة (وبالنـسبة إلى خـصائص، فـإن مـستوى الكفـاءة            . اتفاق حول الآثار السلبية للفشل المتكرر     

niveau de compétence initiale  وكذا الدافع وخصائصه الشخصية هي عوامل معروفة بأثرها الحاسم والمباشـر 
خرى، العديد من الأبعاد المرتبطة بالوضعية التربوية تـؤثر علـى التقـدم الفـردي                        من جهة أ  . على المسيرة التربوية  

le progrès individuel .    ـا غـيرهذه الخصائص المتعلقة بالموضوع تتفاعل مع خصائص الفرد، وفي الواقـع فإ
 (Hurtig & Rondal, 1981 : p698-699 ,14). منفصلة

، محمد  06(:  عملية التوجيه، يجب أن تجمع الشواهد الخاصة بميول الفرد         ولكي تكون الميول جانبا مهما في     
  )116-110ص: 1985مصطفى زيدان، 

 إذا لا حظنا التلاميذ في الفصل فإننا نجد أن بعضهم يبدو عليهم             :التعرف على الميول عن طريق ملاحظة الفرد       
اما في ما يفعلون ونجد أن آخرين سيبدون        الميل نحو موضوع معين عن الآخرين وسيبدو بعض التلاميذ أكثر اهتم          

متوسطي الاهتمام والبعض الآخر سيبدو عديم الاهتمام؛ ويتضح هذا الاهتمام من تركيز التلميذ انتباهه في الشيء                
  .موضع عمله وعدم تشتت انتباهه بعوامل خارجية، كما أن هذا يتضح من خلال المناقشة مع هذا التلميذ

 إلا أا ذات قيمة محدودة، وقد تكون هـذه التعـبيرات            :يق انطباعات الفرد عنها   التعرف على الميول عن طر     
المقررة غير صادقة تحتاج إلى التأكيد لأن التلميذ قد عبر عن ميل ما لأنه متأثر بعوامل أخـرى مثـل الـضغط                      

ثالـث إعـدادي    وفي أحد الأبحاث، ثبت أن بعض التلاميذ يغيرون ميولهم التي عبروا عنها في الصف ال              . الأسري
فقط هم الـذين  % 25وأن % 50عند سؤالهم عن هذه الميول في الصف الثالث ثانوي بنسبة           ) التاسعة أساسي (

وعلى هذا فإن طريقة سؤال التلميذ عن المهن التي يميل إليها تـؤدي    . ظلوا على هذا الميل في الصف الثالث ثانوي       
  .م أا قد تكون غير ثابتة ومتغيرة في السنوات التاليةإلى نتائج قد تكون جديرة بالانتباه في حد ذاا رغ

 فدراسة سجل نشاط الفرد يمكن أن يدلنا ببعض الـشواهد  :التعرف على الميول عن طريق دراسة نشاط الفرد    
وإذا كانت السجلات المدرسية تحتوي على تقرير تراكمي عن أوجه نشاط التلميذ سنة بـسنة               . على ميول الفرد  
وتدل الدراسات التي أجريت عـن مـدى        . ات قيمة عظيمة في توضيح طبيعة واتجاه ميول الفرد        فإا بلا شك ذ   

صدق هذه الطريقة في الكشف عن ميول الفرد، عن قيمتها في إيضاح ميول التلميذ؛ إذ أنه كنتيجة لأن الميل يعد                    
الطبيعي أن الفرد سيرغب بارتياح     اتجاها نحو تركيز الانتباه في نشاط معين والانشغال به والاستمرار فيه، فإن من              
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ولذلك تعد التقارير التراكمية عن التلميذ في الفصل مفتاحا يبين ميل       . في الاستمرار في النشاط الذي استحوذ ميله      
الفرد، إذ أن التلميذ عادة ما يواصل الجهد في المادة التي يميل إليها ويستمر دائما في بذل الجهد والتقدم في هـذه                      

  .كس صحيحالمادة والع

 رغم أن الطرق السابقة في التعرف على ميول الفرد          :التعرف على الميول عن طريق الاختبارات والاستفتاءات       
ذات قيمة طيبة، إلا أا تتخذ غالبا على أا تقدم بعض المعلومات عن ميول الفرد، والتي يجب أن تضاف إلى ما                     

 يتكرر استعمال نتائج اختبارات الميول بمفردها علـى أسـاس           تقدمه اختبارات الميول لا أن تحل محلها، وعادة ما        
افتراض أا تستطيع أن تمدنا بكل المعلومات عن الميول، ولكن الحقيقة التي ينبغي أن نعلمهـا هـي أن نتـائج                     

  .اختبارات الميول ينبغي أن تؤخذ على أا ذات دلالة عندما تعد كجزء من إطار كبير من المعرفة لميول الفرد

قد اتجه بعض التربويين في البلاد العربية إلى تبني نموذج المدرسة الشاملة لاقتناعهم بأن أي نظام تعليمـي                  ول
حتى ولو كـان تبعـا      ) أي التعليم التقني  (يقوم على أساس تصنيف الطلبة إلى تعليم ثانوي عام وتعليم فني متخصص             

كما أن الطلبة الـذين لم يقـع علـيهم          . ويدعو إلى الطبقية  لقدرام العقلية، يعتبر غير عادل من الناحية الاجتماعية         
الاختيار للالتحاق بالمدرسة الثانوية العامة، كثيرا ما ينظرون إلى أنفسهم بشيء من الشعور بالنقص بـسبب رفـض                  

يارا  سنة لتوجيه الطلبة على أساس دائم يعتبر اخت  14قبولهم، هذا إلى جانب الاختيار وبخاصة في سن صغيرة لا تتعدى            
وإذا ما تم قبول جميع الطلاب في مدارس واحدة فسوف لا يشعر أحدهم             . مبكرا وقد ينطوي على كثير من الأخطاء      

بالنقص أو بالتفاوت الطبقي بغض النظر عن مستواهم العقلي والاجتماعي، كما أن فرص الاختيار تبقـى أمـامهم                  
 الانتقال داخل المدرسة الواحدة يكـون أسـهل مـن           مفتوحة لتغيير تخصصهم أو موادهم الدراسية دون تعقيد، لأن        

بحكم أا أكبر من المدرسة     –وعلية، فإن المدرسة الشاملة     . الانتقال من مدرسة ذات نظام أو تخصص معين إلى غيرها         
 تستطيع تقديم فرص أفضل للاختيار بسبب إمكاناا الكبيرة وهيئات التدريس المتخصصة وبخاصة في اية               -التقليدية

ويشير أنصار المدرسة الشاملة إلى حقيقة أن هذا النظام يسمح          . رحلة عندما يتجه الطالب إلى التخصص الذي يرغبه       الم
للطلبة بتجربة اختيارهم، بحيث يكون اتجاههم لتخصص معين مبني على خبرم بميولهم، مما يؤدي إلى تنمية قـدرام                  

  )192ص: 1997، ، محمد الفالوقي ورمضان القذافي15(. وحسن توجيهها

  

  

  

  

  

  

  



  التوجيه المدرسي والميول

  ” 41“

  

  

  

  

  

  

  



  التوجيه المدرسي والميول

  ” 42“

  مراجع الفصل
 –إرشاد الطفل وتوجيهه في المدرسـة ودور الحـضانة          : 1993مواهب إبراهيم عياد وليلى محمد الخضري،        .1

  .مصر/ منشأة المعارف بالإسكندرية 

الإرشـاد النفـسي والتوجيـه      : 1981محمود عطا حسين،    ، لطفي محمد فطيم  ، يوسف مصطفى القاضي   .2
  .الرياض/  دار المريخ – 1التربوي، ط

  .المغرب/  منشورات مجلة علوم التربية –المراهق والعلاقات المدرسية : 1994أحمد أوزي،  .3

 مكتبة دار   – 1مبادئ التوجيه والإرشاد النفسي، ط    : 1999جودت عزت عبد الباقي وسعيد حسني العزة،         .4
  .الأردن/ الثقافة للنشر والتوزيع 

  .القاهرة/  دار غريب للطباعة –اية المراهقين رع: 1977يوسف ميخائيل أسعد،  .5

/  ديوان المطبوعات الجامعية     –دراسة سيكولوجية تربوية لتلميذ التعليم العام       : 1985محمد مصطفى زيدان،     .6
  .الجزائر

  .الكويت/  دار القلم – 1النمو في مرحلة المراهقة، ط: 1982محمد عماد الدين إسماعيل،  .7

 دار الفكـر    – 2لنفسي والتربوي والمهني مع مقدمة عن التربية للاستثمار، ط        التوجيه ا : 1992سعد جلال،    .8
  .القاهرة/ العربي 

/  عويدات للنـشر والطباعـة       –ميشال أبي فاضل    : التوجيه التربوي والمهني، ترجمة   : 2000جان دريقيون،    .9
  .بيروت

  .لبنان/  دار النفائس – 1مشكلات المراهقة والشباب، ط: 1997فيصل محمد خير الزراد،  .10

11. Bouvier-Ajam & Marcellin, 1942 : Les principaux problèmes de l’orientation 
professionnelle – Etienne Chirone Editeur / Paris 

12. Lieury & Fenouillet, 1997 : Motivation et réussite scolaire – DUNOD / Paris. 

  .لبنان/  الدار العربية للعلوم –المراهقة سيكولوجية الطفولة و: 1994عبد العلي الجسماني،  .13

14. Hurtig & Rondal, 1981 : Introduction à la psychologie de l’enfant – Pierre 
Mardaga Editeur / Bruxelles. 

 المكنب الجامعي الحديث،    – 2التعليم الثانوي في البلاد العربية، ط     : 1997محمد الفالوقي ورمضان القذافي،      .15
  .الإسكندرية/ الأزاريطة 



  

  

  

 

  
  اَلْمُيُوْلُ فِيْ فَتْرَةِ اَلْمُرَاْهَقَةِ

  
  
  
  
  

 

مرحلة التعليم الثانوي هي مرحلة المراهقة بشكل عام، لذلك فإن هذا النوع من التعليم يستمد أهميته من أنه                  
دد فيها الفرد نوع التعليم الذي يختـاره        يقابل مرحلة نفسية معينة يمر ا الفرد أثناء نموه، كما أا تعتبر المرحلة التي يح              

ومن ثم المهنة التي يفضلها على غيرها؛ أي أن من عوامل أهمية هذه المرحلة أا المرحلة التي يعد فيها الفـرد ليـصبح                       
وهي بذلك مرحلة   . مواطنا يتحمل مسؤوليات الاشتراك في اتمع الكبير عن طريق مهنة تناسب قدراته واستعداداته            
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من الناحية الاجتماعية، إذ يتعلم فيها الناشئون المسؤوليات الاجتماعية وواجبام كمواطنين في اتمع، كمـا               فاصلة  
  )165ص: 1986، رجاء محمود أبو علام، 01(. أم يكونون فيها أفكارهم عن الزواج والحياة الأسرية

  :تأثير الجانب الانفعالي على تكوين الميول .1

واندفاع المراهق الانفعالي ليـست أسـبابه       . حلة عنيفة في حدة الانفعالات واندفاعها     تتسم المراهقة بأا مر   
بجانب ذلك، هنـاك العوامـل      . نفسية خالصة، بل يدخل ضمنها ما للتغيرات الجسمية من آثار على هذه الانفعالات            
 وثورته لتحقيق هذا التطلع بـشتى  النفسية والانفعالية ذاا والتي تبدو واضحة في تطلع المراهق نحو التحرر والاستقلال        

الطرق والأساليب، فهو لم يعد يخضع تماما لقيود البيئة وتعاليمها أو أحكام اتمع وقيمه الخلقية الاجتماعية، بل أصبح                 
ويشعر المراهق أن الأسرة والمدرسة واتمع لا تقدر موقفه ولا تحـس            . يمحص الأمور ويناقشها ويزا بتفكيره وعقله     

سه الجديد، لذا فهو يسعى دون قصد لأن يؤكد نفسه عن طريق ثورته وتمرده وعناده، فالبيئة تتـصارع معـه                    بإحسا
وأفراد أسرته لا يفهمونه وأصدقاؤه لا يقدرون قدراته ومواهبه والمدرسة لا تعامله كفرد مستقل ولا تشبع حاجاتـه                  

: 1994، خليـل مبخائيـل معـوض،        02(. الأساسية، على حين هو يحب أن يحس بذاته وأن يكون شيئا يذكر           
  )346ص

  : المظاهر الانفعالية للمراهق1.1

  :من المظاهر الانفعالية لطالب التعليم الثانوي

  :الرهافة  .أ 

طالب التعليم الثانوي مرهف الحس في بعض أموره، إذ يتسم بالرقة الشديدة في المـشاعر والأحاسـيس،                 
، يوسف ميخائيل   03(. دم الملاطفة يمكن أن تسبب ألما نفسيا شديدا       فالكلمة البسيطة التي توحي بالصرامة أو حتى بع       

وسرعان ما يشعر بالضيق والحرج حينما يتلو مقطوعة نثرية على جماعة فصله أو يلقي حديثا         . )9ص: 1977أسعد،  
  )161ص: 1985، محمد مصطفى زيدان، 04(. أمام مدرسيه

  

  

  :سرعة الانفعال وشدته  .ب 

قف عندها انفعالام الغضبية، كما لا يعرفون أيضا حدودا يقفون عندها بإزاء            لا يعرف المراهقون حدودا ت    
انفعالام السارة، فقد ينخرط المراهق أو المراهقة في الضحك لأتفه الأسباب أو حتى بلا أسباب ظاهرة لمن يحيطـون                   

لغامر وقد مات الأب أو ماتت      ما، كما تجد مراهقا أو مراهقة يتقلب في انفعال بالغ بين البكاء الشديد والضحك ا              
ومما هو جدير بالذكر، أن     . )9ص: 1977، يوسف ميخائيل أسعد،     03(. الأم وما تزال جثة مسجاة على السرير      
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من أهم الحاجات النفسية لطالب التعليم الثانوي أن نعترف له بأن له مشاعره الطبيعية، كما أننا يئ الفـرص مـن                     
 وفي الوقت ذاته نقوم بتوجيهه بشكل يقلل من درجة الأذى التي تصيب الغير من حدة                جانبنا للتعبير عن هذه المشاعر،    

. انفعالاته، ذلك أن أهم ما يصبو إليه المراهق أن يجد اتمع الذي يعيش فيه يعترف بوجوده كفرد ويحترم مـشاعره                   
  )161ص: 1985، محمد مصطفى زيدان، 04(

  :التمركز حول الذات  .ج 

الذي يميز مرحلة الطفولة المبكرة، يبدأ يقل تدريجيا كلما نما الطفل، بحيث يـدخل              إن التمركز حول الذات     
. الطفل مرحلة الطفولة المتأخرة وقد بدأ يصبح أكبر وأكثر واقعية وموضوعية مما كان عليه في تلك المرحلة الـسابقة                  

بيعة النمو الانفعالي والعقلي في     على أن هذا التمركز حول الذات يعود في صورة أخرى في مرحلة المراهقة كنتيجة لط              
فيستطيع المراهق عن طريق القدرة على التفكير ارد، أن يأخذ في الاعتبار جميع الحلول الممكنـة لأي                 . هذه المرحلة 

وبالإضافة إلى ذلك يستطيع المراهق أن يفكر في حالاته هو نفـسه،            . مشكلة، وأن يتصور المواقف المتناقضة مع الواقع      
ولكن عندما يفكـر    .  القدرة الجديدة بالمثل من التفكير في الحالات النفسية والنشاطات العقلية للآخرين           وتمكنه هذه 

المراهق في الآخر فإنه لانعدام خبرته ولانشغاله الشديد بنفسه، لا يستطيع أن يخرج عن إطاره هو الذاتي؛ أي أنـه لا                     
لفا عما يشغل باله هو، وتكون النتيجة أن المراهق يعتقـد           يستطيع إدراك أن ما يشغل بال الآخرين يمكن أن يكون مخت          

. هذا الاعتقاد هو أساس التمركز حول الذات عند المراهـق         . أن الآخرين مشغولون بنفس الأشياء التي تشغله هو ذاته        
  )120-119ص: 1982، محمد عماد الدين إسماعيل، 05(

 مرحلة حياة جديدة، فإنه يتعذر عليه كثيرا معرفة         ونظرا إلى أن المراهق قد اجتاز مرحلة الطفولة وانتقل إلى         
كيفية معالجة انفعالاته التي تعبر عن كوامن نفسه المتأججة، وهذا عامل من عوامل استرساله وراء النوبات الانفعاليـة                  

.      وتماديه فيها ما لم يوجه إلى كيفية التخلص من مثل هذه العادات المستهجنة، فهـو بحاجـة إلى التـرويض الـذاتي                     
  )218ص: 1994، عبد العلي الجسماني، 06(

  

  :انفعال الخوف  .د 

. تتطور مخاوف طالب التعليم الثانوي في موضوعها ومظاهرها تطورا يميزها في جوهرها عن مخاوف الطفولة              
مثـل الخـوف مـن    : مخـاوف مدرسـية  : ويمكن أن نلخص أهم المخاوف بالنسبة إلى موضوعها في الأنواع الآتية 

وتبدو في القلق على    : مخاوف عائلية . وتبدو في الخوف من الإصابات والعاهات والمرض      :  مخاوف صحية  .الامتحانات
. وتدور في جوهرها حول هبوط المستوى الاقتصادي للأسرة       : مخاوف اقتصادية . الأهل حينما يمرضون أو يتشاجرون    

وتبدو في علاقته بالجنس    :  مخاوف جنسية  .وتبدو في شعوره بالإثم عندما يقترف ذنبا أو يرتكب خطيئة         : مخاوف خلقية 
  )162ص: 1985، محمد مصطفى زيدان، 04(. ومخاوف تتصل بالعلاقات الاجتماعية. الآخر
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وانفعال الخوف مصدره التغيرات السريعة التي يمر ا المراهق في مرحلة البلوغ، كما يخاف مـن المـستقبل                  
ات الجنسية وغيرها من الأشياء التي لم تكن موضع خوفه قبـل            ومن الناس وبخاصة الغرباء منهم، كما يخاف الموضوع       

، رجـاء محمـود أبـو عـلام،          01(.  مـن عمـره    16المراهقة، إلا أن هذا الخوف يقل بالتدريج بعد أن يجتاز           
  )170ص: 1986

  :القلق ومشاعر الذنب  .ه 

نسية التي تظهر في المراهقة كثيرا      والدوافع الج . المراهقون معرضون للقلق لأم يعانون مشاكل جديدة عليهم       
ما تكون سببا في هذا القلق، فإذا ما تعرض مراهق لإثارة هذه الدوافع بشكل أو بآخر قد يترتب على ذلك شـعور                      
بالقلق لأن الدوافع الجنسية لدى المراهق كثيرا ما تكون مقترنة بمعاني الذنب والقذارة أو المرض، على أن هذا لا يعني                    

ب أن يرضي رغباته الجنسية عمليا حنى يتجنب القلق، ولكنه يحتاج فقط إلى أن يواجهها ولا يخـشاها                  أن المراهق يج  
وقد يكون لدى بعض الشبان قلق في مواقـف         . فهو عندئذ يستطيع التحكم فيها دون أن يتجاهل وجودها في نفسه          

ياة مخيفة لهم في حد ذاا ويصبحون       خاصة، بينما يكون لدى البعض الآخر قلق دائم يستمر طوال الوقت، فتصبح الح            
غير مستقرين لا يهدؤون وغير قادرين على تركيز انتباههم في شيء لمدة طويلة، وفي هذه الحالة تقل سعادم كمـا                    

  )118ص: 1982، محمد عماد الدين إسماعيل، 05(. تقل كفاءم

  :القابلية الشديدة للإيحاء  .و 

ا يساق لهم في قالب يرضي مشاعرهم وأمزجتهم، والعكـس          المراهقون مستعدون للاقتناع بأي شيء طالم     
فالمراهقون لا يعرفون في الغالب التوسط في المسائل الدينية أو السياسية أو بصدد المبادئ الأخلاقية، فهم إما                 . صحيح

  )10ص: 1977، يوسف ميخائيل أسعد، 03(. يندفعون مع التيار وإما يقاومون التيار

  :الكآبة  .ز 

عليم الثانوي في الإفصاح عن انفعالاته وعن نفسه خشية أن يثير نقد الناس ولومهم، فينطوي               يتردد طالب الت  
وقد يسترسل في كآبته حتى     . على ذاته ويلوذ بأحزانه وهمومه وهواجسه، فيصبح خائر النفس ويبتعد عن صحبة الناس            

  )161ص: 1985 مصطفى زيدان، ، محمد04(. تثوب إليه نفسه حينما يجد في هواياته وميوله ما يملأ به فراغه

  :التقلب الوجداني  .ح 

المراهقون يتقلبون على حالات مزاجية متضاربة دون أن تكون هناك أسباب وجيهة أو حتى بغير أن تكون                 
وهذا التقلب الوجداني لدى المراهقين،     ). ذلك راجع إلى الهرمونات   (هناك أية أسباب لحدوث تلك التقلبات المزاجية        

في التربية أو إلى تدهور في الأخلاق أو افتقار إلى القيم، بل يشير إلى حالة طبيعية أو خاصـية مـن               لا يشير إلى نقص     
  )10ص: 1977، يوسف ميخائيل أسعد، 03(. خصائص مرحلة المراهقة
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يمر المراهق عادة بخبرات يتمثل فيها الإخفـاق        : وقد برد التقلب في الأهواء والنـزعات إلى العوامل التالية        
ا يتعرض له الطفل أو الراشد، وسبب ذلك هو أن المراهق يبني آمالا جساما لا أسس لها سوى الخيال، وهـذه                     أكثر مم 

يحدد . سرعان ما تفصح عن عدم واقعيتها فتتسبب عندها النكسة النفسية التي لا يحتمل وقع وطأا لقلة خبرته بالحياة                 
لأخيرة لا حدود لها، فيجد نفسه إزاء فراغ واسع يفصل بين دنيا            المراهق عالمه الذي يحياه وفقا لرغباته الخاصة، وهذه ا        

الواقع وبين عالم الرغبات التي كوا، فينشأ المراهق على الاعتقاد بأن الحياة مليئة بالمتاعب المهيأة لـه وحـده، وأن                    
ثير الميل إلى استبطان ذاته،     المراهق شديد الاهتمام بنفسه وك    . اتمع له بالمرصاد لتقصي رغباته والحيلولة دون إشباعها       
  )217ص: 1994، عبد العلي الجسماني، 06(. وهذا كثيرا ما يصرفه عن أن يكون دوما على صلة بواقعه

  :الانطلاق  .ط 

يندفع طالب التعليم الثانوي وراء انفعالاته حتى يصبح متهورا يركب رأسه، فيقدم على الأمر ثم ينخذل عنه                 
فانطلاقه الانفعالي مظهر من مظاهر تأثره السريع وأثر من آثار طفولتـه            .  نفسه في ضعف وتردد ويرجع باللائمة على     

  )162ص: 1985، محمد مصطفى زيدان، 04(. القريبة وصورة من صور التخفيف من شدة الموقف المحيط به

  : تأثير الجو الانفعالي على ميول المراهق2.1

يه، يشجع الفرد على مواصلة الميل إليه، أما التعنيف        إن المديح والتشجيع عند القيام بعمل جديد أو النجاح ف         
فلن يستطيع الشخص أن يواصل العمل في نشاط معين في مواجهة التعنيف والفشل             . والفشل فيؤديان إلى تثبيط الهمة    

، كـودر وبولـسون،         07(. ما لم يكن على درجة كبيرة من النضج وما لم يكن عنده الدافع القوي لمتابعة العمـل                
  )23-22ص: 1961

سحيقة، كان التوتر النفسي لدى المراهـق       ) الذات الحقيقية والذات المثلى   ( وكلما كانت الهوة بين الذاتين      
وعن ذلك، ينشأ ما يتعرض له المراهق من قلق وحساسية نفـسية مفرطـة              . شديدا وكان تكيفه الانفعالي مستعصيا    

ز، فإذا صاحب ذلك إحباط صادر عن البيئة كانت الوطأة          وكآبة وشرود ذهني وتوتر عقلي يصرفه عن التفكير المرك        
وينجم عن هذا الإحساس المعقد المقترن بـشعور الحـيرة   . عليه شديدة وربما يلجأ إلى وسائل سلبية تضر به وباتمع       

 فـاعتراض   وعلى هذا . والارتباك لما يجب أن يفعله المراهق، توتر انفعالي عام فيصنع أسلوبا دفاعيا سلبيا يحمي به ذاته               
سبيل الدافع يفضي إلى الإحباط، ويتمخض عن هذا الأخير توتر نفسي تنشأ عنه استجابة معينة تقتضي الفرد أن يعيد                   

وقد أوضحت الدراسات المختلفة التي تناولت المراهقين بصورة خاصة بأن اهتمامام كانت تتـصل أمـتن                . تكيفه
      م بدلا من الإشارة إلى سمام            الاتصال بانفعالام العقليـة أو مهـارام الجسمية أو خصائصهم الشخصية أو قدرا

  )217-216ص: 1994، عبد العلي الجسماني، 06(. واستعدادام العامة

وقد دلت كثير من الأبحاث على أن أكثر ما يقلق المراهقين هو العمل الدراسي والمستقبل المهني، والتعلـيم                  
وفي المراهقة يزيد الاسـتعداد لإجـرام       . شك فرص حدوث هذه الاضطرابات    الجيد والتوجيه الحكيم يخففان من غير       

الأحداث، والسبب في هذا أنه تقل الرقابة الأسرية على المراهق، وقد يزيد اختلاطه برفـاق الـسوء فينــزلق إلى                    
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 من تزعـزع    المخالفات السلوكية، وسبب آخر هو ميل المراهق إلى تجربة خبرات جديدة مع ما يعتريه في تلك الفترة                
مثله الماضية واتجاهاته نحو تكوين فلسفة خاصة في الحياة فهذا يسهل عليه الخروج على معايير الجماعة والـسلوك في                   
اتجاهات مخالفة لها، ثم سبب ثالث في انحراف المراهقين هو قمع العالم الخارجي نزعام القوية، فالمراهق يشعر بحاجـة                   

ارهم إياه كما يشعر بالحاجة إلى الاستقلال والعطف والأمن وكلها لا تتـوافر لـه في                قوية إلى احترام الغير له واعتب     
وهكذا يحصل عنف المراهقين في معاملتهم غيرهـم        . مناسبات كثيرة لأن من حوله لا يزالون يعتبرونه طفلا كما كان          

الفقر أو انخفاض مستوى الذكاء     وكثيرا ما تزيد الحالة سوءا بمضاعفات ك      . كما تحدث نزعتهم إلى الاعتداء على الغير      
أو المشكلات التي توجد في الأسرة أو الانفصال بين الوالدين أو الشعور بالذلة نتيجة الفشل في المدرسة أو الـشعور                    

  )168ص: 1985، محمد مصطفى زيدان، 04(. بالضعف نتيجة لعيوب جسمية

 ـ     وعي، الـسبب في مـشاكله   وكثيرا ما تكون عدم قدرة الشاب على فهم ذاته وقدراتـه بـشكل موض
فالشاب كثيرا ما يحدد لنفسه أهدافا ومثلا بعيدة المنال بالنـسبة إلى            . واضطراباته والسبب في فشله في إشباع حاجاته      

وكثيرا ما تكون آماله وطموحاته فوق المستوى المنطقي أو المعقول، وفي           . قدراته وبالنسبة إلى إمكاناته المادية والفكرية     
تقدير الذات وعدم فهم الفرد لمستوى قدراته ولنقاط الضعف والقوة لديه وفهمـه لميولـه ودوافعـه                 ذلك مبالغة في    

الحقيقية، بحيث يقلل الشاب من شأن قدراته وطموحاته، فتكون الأهداف التي يسعى إليهـا دون هـذه القـدرات                   
 ـ        . والإمكانات، وفي هذا هدر لطاقاته     ة بنفـسه وضـعيف الإرادة أو       وبشكل عام يمكن القول بأن الفرد فاقـد الثق

الشخصية أو الفكر، يحاول دائما أن يقي ذاته من مغبة الفشل ومن الشعور بالنقص والإهانة تجاه الغير، لذلك فهـو                    
يحدد لنفسه أهدافا متواضعة تقل عن مستوى قدراته، بينما نجد الفرد الذي يبالغ في مستوى قدراته وفي أهدافه يخشى                   

 بنوع من الغرور الذي يؤدي إلى الفشل، وحيث يعود على نفسه بالحسرة واللوم، وقـد                أن يصاب أو يكون مصابا    
  )67ص: 1997، فيصل محمد خير الزراد، 08(.  على الآخرين سبب فشله وقصورهprojectiveيسقط 

وتخف بالتدريج أزمة عدم تقبل المراهق لذاته عندما يتعلم كيف يتقبل الواقع وكيف يتقبل نفسه، وتأخـذ                 
رته عن نفسه في التبدل بناء على هذا الواقع الجديد، وتقل نسبيا مشاعر الإثم والخجل التي كانت تسيطر على بعض             فك

وفي اية المرحلة الثانوية تبدو عليه من جديد ملامح السرور والارتيـاح            . مظاهر سلوكه في أواخر المرحلة المتوسطة     
لأولاد وميل الأولاد نحو البنات، ويتعلم المراهق كيف يسيطر على          ويقل رفضه للجنس الآخر ويزداد ميل البنات نحو ا        

انفعالاته بالشكل الذي تسمح به قواعد السلوك الاجتماعي ويتحرر من الازدواج الانفعالي، ويصبح بـشكل عـام                 
ة وما بعـدها    متوافقا مع نفسه ومع الآخرين، ويعتبر هذا التوافق محور النمو النفسي والاجتماعي خلال المرحلة الثانوي              

ويتزايد الميل نحو الثبات والاتزان الانفعالي والقدرة على إدراك ومعالجة المشكلات الشخصية والاجتماعية، إلا أن هذه                
المرحلة لا تخلو من بقايا الرومانسية والتأمل النظري، كما لا تخلو من رواسب التشكك والحيرة التي كانت أبرز معالم                   

، رجاء محمـود أبـو عـلام،          01(. لتشكك في النواحي الدينية أو الخلقية أو الاجتماعية       المراهقة المبكرة خصوصا ا   
  )171ص: 1986
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وتلعب اتجاهات الفرد نحو ذاته دورا هاما في توجيه سلوكه، كما أن فكرة الطالب عن ذاته وقدراته تلعب                  
ي، وبالقدرة على مواصـلة البحـث       دورا في تحصيله، ذلك أن الفكرة الجيدة عن الذات تعزز الشعور بالأمن النفس            

وتحقيق الأهداف وتعمل أيضا كقوة ضاغطة على الفرد إذ تدفعه إلى مزيد من تحقيق الذات وتعزيز المفهوم الإيجـابي                   
عنها أو على الأقل المحافظة على هذه الفكرة، فكثير من الطلاب يخشون فقدان فكرة المدرسين عنهم فيدفعهم ذلك إلى   

  )434ص: 1981، يوسف مصطفى القاضي وآخرون، 09(. ياع هذا الإدراك الإيجابيالتحصيل خوفا من ض

  :تأثير البيئة على ميول المراهق .2

 يعتبر عوامل هامـة في بيئتـه،        -مجتمعه ومدرسته وجيرته ومنـزله ودائرة أسرته     –إن كل ما يحيط بالفرد      
دد كبير من الإخوة، والطفل الأكبر في أسرة        فالطفل الوحيد مثلا تكون له بيئة خاصة تختلف عن بيئة طفل آخر له ع             

وهناك مكونات أخرى لبيئة الطفل، فأصدقاؤه والكتب التي يقرؤها والأفلام          . كبيرة له بيئة تختلف عن الطفل الأصغر      
السينمائية التي يشاهدها والألعاب التي يمارسها وبرامج الإذاعة التي يستمع إليها والأحاديث التي ينصت لها والطعـام                 

كل هذه تكون البيئة التي تساعد على تفـسير         .. الذي يأكله والملابس التي يلبسها والنكت والفكاهات التي يسمعها        
وبعض عوامل البيئة يكون أقوى أثرا من العوامل الأخرى، ومن العوامل عظيمة الأثر العادات والتقاليد               . ميوله الخاصة 

، كودر وبولسون،   07(. لذي يميز الجماعة واتمع الذي ينتمي إليه الفرد       والمثل العليا السائدة والطابع الثقافي العام ا      
  )25-24ص: 1961

  : تأثير الأسرة1.2

دور الأسرة هام في مساعدة المراهق لأن يحقق ميوله الطبيعية في هذه المرحلة نحو الاستقلال والتحرر مـن                  
فالأسرة المستنيرة هي التي    . ى إتمام عملية الفطام النفسي    قيود الأسرة وتبعيتها والارتباط بالأقران وجماعة الأصدقاء وعل       

تعرف طريقها السليم في التربية؛ تمهد السبيل للتخفيف من سيطرة الأسرة على المراهق وتساعد وتدفع الفـتى نحـو                   
اهق على  ويجب أن تنهج الأسرة جا عمليا لدفع هذا النمو إلى الأمام، وذلك بتشجيع المر             . التحرر والنمو الاجتماعي  

الاعتماد على النفس وإبداء الرأي والمناقشة واختيار الأصدقاء وشراء ملابسه وحاجياته بنفسه وتنظيم أوقات فراغـه                
والاستمتاع بممارسة هواياته التي يحبها واستطلاع رأيه في بعض الأمور والمشكلات العائلية وتدريبه على التعاون مـع                 

  )356ص: 1994، خليل ميخائيل معوض، 02(. بعض المسؤوليات والأعباءالوالدين والإخوة الكبار ومشاركتهم 

ويعد حصول المراهق على استقلاله من الناحية الانفعالية والاجتماعية بالنسبة لأبويه والبالغين من حوله، من               
. اقتصادياوقد يرتبط هذا المطلب الاجتماعي بعمل المراهق جزءا من الوقت كي يستقل             . أهم مطالب نموه الاجتماعي   

  )165ص: 1985، محمد مصطفى زيدان، 04(

تأثرا كبيرا بالميول السائدة في الأسرة وبموقف الكبار واتجاهـام          ) والمراهقين(ويتأثر تكوين ميول الأطفال     
ول ومما لا شك فيه أن الاستمرار في ميولهم وهوايام يزداد ويقوى إذا كان لأفراد الأسرة أيضا مي                .. إزاء ميول الأبناء  

وبجانـب  . ولكن ليس من الضروري أن تكون متشاة، بل يكفي أن توجد في الأسرة ميول وهوايات ظاهرة               .. قوية
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، كـودر   07(. ذلك، فإن وجود شخص يشارك الفرد ميوله وهواياته يزيد في إقباله عليها ويحبب له العمـل فيهـا                 
  )24-23ص: 1961وبولسون، 

 أن (Peck & Havighurst, 1960)افجهرسـت   وبيـك وه (Hoffman, 1963)هوفمان ويوضح 
المراهقين يصلون للنضج في سهولة ويسر عندما يضع الآباء حدودا وضوابط معقولة على سلوكهم وعنـدما يتـسم                  

 الـتي  Won & Yamamuraدراسـة ون ويامـامورا   وفي . موقف الآباء من الأبناء بالتعاطف والاهتمام والحب
رفة توقعات المراهقين بالنسبة للراشدين، أوضح الطلاب أن الـدور الأساسـي            أجريت على طلاب مدرسة ثانوية لمع     

للآباء يتمثل في توفير متطلبات الحياة الأسرية السعيدة، وحدد الطلاب في هذه الدراسة أنماط السلوك الوالدي الـذي                  
 ـ            الاة والإهمـال والـشك     يكرهونه والذي يتمثل في النقد والتوبيخ المتواصل والعقاب والاستبداد المتطـرف واللامب

  )398-397ص: 1994، خليل ميخائيل معوض، 02(. والارتياب وعدم إظهار الحب وفرض الأمور على علاا

ويحاول المراهق التوفيق بين حياتي الاعتماد على الآخرين والاستقلال عنهم، إنما يتوجب عليه أن يـسلك                
ن يكون الأبوان موضع ثقة وأن يعبرا له عن مدى ثقتهما به            فهو يرغب أشد الرغبة في أ     . سبيلا وعرا حافلا بالعقبات   

وأن يتركا له التصرف ضمن حدود معقولة وأن يتوصل إلى قرارات خاصة به نابعة من تفكيره، أن لا يتدخل الأبوان                    
 حتى في صغائر أموره وأن تتصف تصرفات أبويه وأقوالهما بحسن السياق وأن لا تكون متناقضة لأن الأبوين له خـير                   

ولا ينتظر المراهق من أبويه أن يجعلاه موضع شك وريبة، فهو يرغب رغبة متناهية في أن يلمس لديهما                  . قدوة تحتذى 
النظرة الإيجابية إزاءه، ويطمح المراهق كذلك وهو في جو الأسرة إلى الاختلاء إلى نفسه ويميل إلى العزلة المؤقتة وهـو                    

-233ص: 1994، عبد العلـي الجـسماني،       06(. ه من أفراد أسرته   ذا لا يريد من يتدخل في شؤونه الخاصة ب        
234(  

  : تأثير جماعة الرفاق2.2

الانتماء إلى اتمع خاصية هامة من خواص الإنسان عموما، فهو يشعر بضرورة هذا الانتماء حتى يـشعر                 
بير عن ذاته، ويبدي المراهق تمردا      ونتيجة انتمائه إلى هذا اتمع فهو يرغب بالتع       . بالطمأنينة والأمن والرضى والسعادة   

وما انضمامه إلى الشلة من الأصـحاب الـتي         . وعنفا إذا ما أعيقت هذه الرغبة من قبل الأسرة أو المدرسة أو اتمع            
تشكل له بديلا للأسرة، إلا المتنفس الذي يجد فيه الراحة النفسية، فهي تفهمه أكثر من أسرته المنـزلية، ومعها يشعر                   

  )213ص: 1994، محمد أيوب شحيمي، 10(. د وحيدا في أية أزمة تعترضهأنه لم يع

أن العلاقـات   : وتختلف طبيعة العلاقات مع الرفاق عن العلاقات مع الأسرة من ناحيتين أساسيتين، همـا             
قابلة الأسرية مفروضة ودائمة وليست اختيارية، في حين أن العلاقات مع الرفاق يقوم المراهق نفسه بعملها، كما أا                  

أن الصداقة أو الصحبة توسع الخبرة التي يحتاجها المراهق بطريقة لا تساعد عليها في الغالب العلاقات الأسرية؛                 . للتغير
ذلك أن الصداقة أو الصحبة تعرض الفرد لأنماط جديدة من السلوك، كما أا قد تساعده علـى أن يجـرب أدوارا                     

ذلك كله كان التحول إلى صحبة الرفاق علامة مميزة من علامـات            ل. جديدة وأن يكون تصورات جديدة عن الذات      
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المراهقة، فبعد أن كانت صحبة الوالدين لدى طفل المراحل السابقة أهم بكثير من صحبة الرفاق، يحدث تحول تدريجي                  
يا من هذه    سنة بحيث تصبح اموعة أو الرفاق أكثر جاذبية من الوالدين الذين تقل أهميتهم تدريج              18-13فيما بين   

  )85-84ص: 1982، محمد عماد الدين إسماعيل، 05(. الناحية

ويعتبر تكوين علاقات بناءة متشعبة مع الأقران إحدى مطالب النمو الاجتماعي للمراهق، ويتطلب هذا أن               
يتطلـب  يتكون لديه اتجاه إنشائي تعاوني نحو الأشخاص ذوي الميول المختلفة والقدرات والخبرات المختلفة عنه، كما                

منه أيضا أن يقبل دوره كمراهق دون إحساس بالنقص، وعادة ما يقود ذلك للاستعداد للزواج وللحيـاة الأسـرية                   
  )165ص: 1985، محمد مصطفى زيدان، 04(. السعيدة

أن يتفاعل المراهق مع أفراد على شاكلته، متـساوون معـه في            : وجماعة الرفاق تتيح للمراهق الفرص الآتية     
لميول والنمو، ويشبعون عنده حاجاته العقلية والاجتماعية ويكملون أوجه النقص لديه، وهذا لا يتـوفر               الانفعالات وا 

يكتسب المراهق الكثير من المعلومات الجنسية التي يعجز عن معرفتها عن طريق الأسرة، مع              . في جو الأسرة أو المدرسة    
تتيح جماعة الرفاق جوا مناسـبا مـن        .  من الأحيان  مراعاة أن هذه المعلومات قد تكون مضللة وغير سليمة في كثير          

المنافسة والحوار والمهارات وكيفية تكون العلاقات وتنمية روح الولاء والانتماء للجماعة، وتبرز المواهب الاجتماعية              
رص احترام تتيح الجماعة ف. تتيح الجماعة للمراهق أن يستقل عن الوالدين ويتحرر من تبعية الأسرة         . كالقيادة أو التبعية  

  )360-359ص: 1994، خليل ميخائيل معوض، 02(. آراء الآخرين والتعاون والتخلي عن نوازع الأنانية

إن اختيار الصديق في مرحلة المراهقة لا يتم بنفس المعايير التي يتم ا اختيار رفيق اللعـب في الطفولـة أو                     
ق الذي يصدقه القـول والنـصيحة ويـبرز محاسـنه           اختيار رفيق الطريق، فالذي يبحث عنه المراهق هو الصديق الح         

وقد يكون المراهق أحيانا على وعي تام بأنه من الصعب اكتساب شخص مخلص خارج أفراد الأسرة، بيد                 . ومساوئه
أن ولاءه للأسرة الذي استنفذ منه جهدا كبيرا ورغبته وطموحه في الاستقلال عن الأسرة باحثا عن مجالات جديـدة                   

وقد دلـت نتـائج الدراسـة    . رج أفراد الأسرة كمصدر من مصادر الوشائج العاطفية الجديدة     وأشخاص آخرين خا  
من المراهقين المتمدرسين يعتبرون الصديق الحق هو ذلك الـذي       % 82 أن   )1986(أحمد أوزي   الميدانية التي أجراها    

وقد حدد بعض المراهقين    . يجتازهايتحلى بالمشاعر الاجتماعية اللائقة ويشارك صديقه في مختلف الظروف الصعبة التي            
، أحمـد   11(. ما هو مطلوب من الصديق تجاه صديقه، وهو المساعدة وقت الحاجة وتقديم العون المادي والمعنـوي               

  )115ص: 1994أوزي، 

 أن يعرفا إلى أي مدى يمكن (Epperson, 1964)وإبرسون  (Coleman, 1961)كولمان وأراد كل من 
أيهمـا  : رفاق بالمقارنة برأي الوالدين، فسأل الأول مجموعة من المراهقين في المدرسة الثانويـة            أن يتأثر المراهق برأي ال    

أي من هـذه    : يجعلك تضطرب بدرجة أكبر، عدم رضى الوالدين أم قطع العلاقة مع أخلص الأصدقاء؟ وسأل الثاني              
ب المدرسين إليك عما فعلتـه، إذا لم        إذا لم يرض عنك والداك عما فعلته، إذا لم يرض أح          : الأشياء يجعلك أشد تعاسة   

  :وفيما يلي جدول يبين نتائج هذين الاستفتاءين. يرض أخلص أصدقائك عما فعلته



  الميول في فترة المراهقة

  ” 52“

  نتائج استفتاء كولمان وإبرسون

  إبرســـــــون  كولمــــــــان  
  إناث  ذكور  إناث  ذكور  
  %80.5  %80.4  %52.9  %53.8  الوالد
  %1.2  %3.6  %2.7  %3.5  المدرس
  %18.1  %15.8  %43.4  %42.7  صدقاءأخلص الأ

ومن الجدول يتضح أن نتيجة الاستفتاء تختلف تبعا للسؤال المطروح، فإذا ما وصلت المسألة إلى حد قطـع                  
أما إذا كانت المسألة هي  . العلاقات مع الصديق فقد يفضل المراهق أن يبقي على صديقه في مقابل عدم رضى الوالدين              

ويوحي هذا الاخـتلاف في     .  فقد يفضل المراهق أن يرضي والديه على أن يرضي صديقه          عدم الرضى في كلتا الحالتين    
كانـدل  مدى التأثير النسبي لكل من الرفاق والوالدين بناء على اختلاف الموقف المثير، بأن سلوك المراهق كما يقول                  

Kandel" :          وبعبارة أخرى، فـإن    ". لدينإما الرفاق أو الوا   : لا يمكن أن يقع كلية تحت سيطرة جيل أو آخر بالذات
  )88-87ص: 1982، محمد عماد الدين إسماعيل، 05(. المراهق يستمد توجيهه من كل من الوالدين والرفاق

فالأقران يمثلون قوى تؤثر في حياة المراهق، فبتقدمه في السن يصبح أكثر اقترابا من أقرانه في جوانب معينة،                  
 جوانب أخرى، فهو يرغب أن يقضي وقتا أطول مع أقرانه وأصدقائه الذين             ويظل المراهق على صلة وثيقة بوالديه في      

يفهمونه على نحو أفضل، فهو يكون أكثر وفاقا مع أقرانه ولكن لا زال يحمل لوالديه التقـدير باعتبارهمـا مـصدرا                     
ر ثباتا واسـتقرارا،    وبتقدم المراهقين من الجنسين في السن تكون عاطفة الصداقة لديهم أكث          . للسلطة والتوجيه التربوي  

 الـتي تنـاولا فيهـا    (Thomson, 1947) وتومسون (Horrock, 1946)هوروك وهذا ما تشير إليه دراسات 
 التي تشير إلى وجود نفـس معـدل   (Mckinney, 1968)ماك كيني تذبذبات وتقلبات الصداقة، وكذلك دراسة 

 لنمو الإحساس بالمودة والألفة في صـورة الالتقـاء في           التزايد والثبات في اختيار الأصدقاء، وأن هذا يتيح فرصا أكبر         
التفكير والمشاعر وفهم الأمور، فيحاول الصديق أن يفهم الآخر ويهتم بما يفكر فيه الآخر وذلك في نطاق العلاقـات                   

  )415-410ص: 1994، خليل ميخائيل معوض، 02(. المتصلة والمستمرة

  : تأثير المدرسة3.2

لاجتماعي بعلاقاته مع مدرسيه، كميله وحبه للمدرس أو نفوره منه، فالمدرس الـذي             يتأثر المراهق في نموه ا    
يؤمن برسالته العلمية ويمارس الديمقراطية ممارسة علمية مع تلاميذه والذي يتصف بالعدل والقدوة الطيبة والمثل الأعلى                

ومن . هاما في النمو الاجتماعي لتلاميذهوالذي يقوم بتطبيق المبادئ والأسس التربوية السليمة، لا شك أنه يلعب دورا           
المعروف أن الميول المهنية للمراهق تتأثر تأثرا كبيرا بمدى علاقة التلاميذ بمدرسيهم، ويكون تأثر المراهقات بمدرسـان        

درسي والمدرسة يجب أن تمنح للطلاب في الجو الم       . أكثر من تأثر المراهقين بمدرسيهم لا سيما في بواكير مرحلة المراهقة          
فرصة الحكم الذاتي والتعبير عن النفس بشتى الوسائل الديمقراطية كاتحادات الطلاب والجمعيات المدرسية التي يديرها               
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-357ص: 1994، خليل ميخائيل معـوض،      02(. الطلاب، مما يساعد على عمليات النمو الاجتماعي للتلاميذ       
358(  

إكساب المـراهقين   :  التعليم الثانوي في ما يلي     ويلخص أحمد زكي الدور الذي ينبغي أن تقوم به مؤسسة         
تزويـد المـراهقين    . والشباب المفاهيم العلمية الإنسانية وضبطها نظريا وتطبيقيا لتسهيل استخدامها في اتمع العربي           

والشباب بالمهارات الفكرية والعقلية، من طرائق التفكير ومناهج البحث العلمي اة مشكلات التخلف، إذ علـى                
المقررات والبرامج الدراسية أن تكسب التلاميذ الاتجاه الإيجابي نحو العلم ونحو الأسـاليب الموضـوعية في مواجهـة                  

الإعداد المهني والتكنولوجي للمراهقين والشباب عن طريق ربط ميـولهم          . مشاكل الحياة وتسليحهم بالفكر النقدي    
تزويـد المـراهقين    . ة لواقعهم اتمعي من أجل تطويره وتقدمه      بقدرام، مع أخذ بعين الاعتبار المتطلبات الاجتماعي      

والشباب بالمهارات العقلية والسلوكية التي تساعدهم على التغلب على صراع القيم الذي يشكو منه أو قد يشكو منه                  
في إطار شخصية عربية لها ماضيها وحاضرها وتنـزع لتطوير مستقبلها داخـل عـالم يـؤمن بـالفكر والعلـم                     

العمـل  . تنمية تقدير المسؤولية والعمل على أن يدرك الطالب ما له من حقوق وما عليه من واجبات               . كنولوجياوالت
وعلى المدرسة أن تكسب تلاميذها إحساس التذوق الفني        . على تنشيط ميول التلاميذ عن طريق تنويع أساليب النشاط        

  )98ص: 1994، أحمد أوزي، 11(. في مظاهره المختلفة

ك، يجب أن يكون جو المدرسة جوا اجتماعيا صالحا بعيدا عن الاستبداد والإرهاب، وتركيـز               من أجل ذل  
السلطة في يد واحدة، وأن تكون سياسة المدرسة مبنية على التوجيه والإرشاد المقرونين بالمحبة والعاطفة، وفهم نوازع                 

إلى نشاطات بالرفق واللين والحكمة، وأن يكون المراهقين ودوافعهم دون اللجوء إلى قمعها بالقوة والقسوة بل تحويلها 
الأسلوب المتبع مع المراهقين هو أسلوب واحد معروف والابتعاد عن الأسلوب المتذبذب بين اللين والقسوة كما أنـه                  

لذي يجدر بالمدرسين والإداريين في المدرسة أن يشعروا المراهقين بأم القدوة في السيرة والأخلاق حتى لا ينهار الرمز ا                 
  )220-219ص: 1994، محمد أيوب شحيمي، 10(. يؤمنون به

وتلعب العلاقة بين المدرس والطلاب دورا هاما في بناء شخصيام بدرجة أنه يمكن اعتبارها المفتاح الموصل                
عـة  إلى نجاح الموقف التعليمي أو فشله، فالعلاقة بين المدرس وتلميذه ليست أمرا بسيطا إذ يحددها ويتدخل فيها مجمو                 

من العوامل المعقدة، فالتلميذ قد يتأثر في علاقته بمدرسه بعلاقته مع والديه؛ بمعنى أن العلاقة التي تربطه بأبيه إذا كانت                    
علاقة احترام فإنه يحترم المعلم وإذا كانت علاقة سيئة فإنه يسيء إلى المعمل، كذلك نظرة التلميذ إلى مدرسه قد تتأثر                    

مع الذي يعيش فيه إلى المدرسين عامة، فهذه النظرة تحدد درجة تقدير التلميذ أو عدم تقديره                بنظرة والده أو نظرة ات    
كذلك المدرس قد يتأثر بظروفه خارج المدرسة وبكونه متزوجا أو غير متزوج، منجبـا لأطفـال أو غـير                   . لمدرسيه

. ذته أو بعلاقته مع والده أيام طفولتـه منجب، كذلك قد يتأثر المدرس في علاقته بتلاميذه بعلاقته مع مدرسيه أيام تلم  
  )131-130ص: 1967، مصطفى فهمي، 12(

 أن على المربي أن يأخذ في الحسبان عاملين أساسيين يطرح مـن خلالهمـا المـشكل                 جون ديوي ويرى  
من جهة الطفل كفرد يتطور، ومن جهة أخرى بعض الأفكار والأهداف وبعض القيم المكتـسبة مـن                 : البيداغوجي
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والشيء المثالي الذي يجب أن تطرحه النظرية التربوية، هو تسهيل العلاقات المتبادلـة             . تجربة الناضجة للبالغين  خلال ال 
وهنا تكمن الصعوبة، إذ من السهل اعتبارهما منفصلين والإصرار علـى           . لهاتين القوتين وجعلهما أكثر فاعلية وكمالا     

كتشف حقيقة مشتركة لكل جهة منهما؛ فمن السهل أخذ         جهة على حساب الأخرى واعتبارهما متعارضين، من أن ن        
إن . عاما متعلق بطبيعة الطفل أو عامل خاص بالتجربة الواعية للبالغ، وجعل أحدهما مفتاحا لكل المشكل التربـوي                

.   التصرف على هذا النحو هو تحويل مشكل واقعي وميداني إلى مشكل غير واقعي لأن الأمر يـصبح نظريـا محـضا                    
(13, Dewey, 1976: p91-92)  

وحتى يكون المدرس موجها كفء وفاعلا، فإنه ليس من الضروري أن يمنح جزءا كبيرا من وقته لهذه المهمة                  
:        دراسـة الفـرد الـذي سـيوجَّه       : لكن أيضا أن يكون له تكوين خاص يسمح له بإنجازها، وذلك مـن أجـل              

.          ته، بنيتــه النفــسية ومحيطــه الاجتمــاعي، شخــصي)أو ميولــه(اســتعداداته وعــدم اســتعداداته، أذواقــه 
ــراد  ــسبة للأف ــا بالن ــث متطلبا ــن حي ــن م ــل. دراســة المه ــة ســوق العم ــه          : معرف ــه وتقلبات تغيرات

ses fluctuations   مظاهره التقريبية المتـوفرة ،les perspectives approximatives de ses disponibilités          .
(14, Bouvier-Ajam & Marcellin, 1942 : p30)   

، ركز معظمها على الخـصائص      "تلميذ-مدرس"وهناك عدة دراسات تناولت بالوصف والتحليل العلاقة        
محللا " الصورة المثالية للأستاذ  "ث حول    ببح Tapبيير طاب   فقد قام   . والصفات التي يرغب التلميذ توفرها في المدرس      

وقد أوضحت نتـائج هـذا      . أثر التخصصات الدراسية على هذه الصورة، كما بحث أثر عامل السن في هذه العلاقة             
البحث أن المراهقين ينتظرون من المدرس التفهم قبل كل شيء وهذا الأمر ينطبق على تلاميذ التعليم الثانوي أكثر ما                   

أما تلاميذ التعليم المهني فإم ينتظرون من المدرس قبل كل شـيء أن يمـنحهم               . ذ التعليم الإعدادي  ينطبق على تلامي  
تعليما جيدا وأن يحيطهم بالحب والاهتمام، وترغب الإناث من المراهقات أن تكون للمدرس سلطة وهيبة ووقـار في                  

        ا صفة مرغوبة لدى الفئتين معا من التلاميذ، الذكور         القسم الدراسي، أما فيما يتعلق بالطرائق البيداغوجية الفعالة، فإ
ويـتي    وقـد توصـل     . والإناث، ولدى النوعين معا من التلاميذ سواء الذين يتابعون التعليم العام أو التعليم المهـني              

(Witty, 1964)نت  من خلال الطلب منم التلاميذ عن طريق الكتابة الإنشائية تحديد الأستاذ الناجح في نظرهم، فكا
معظم الإجابات تشير إلى أن المدرس الناجح والكفء هو الذي يملك اتجاها نحو التلاميذ يتحلى فيه بالـصبر ويقـوم                    

وأخيرا ...) المرونة، اتساع الاهتمام،    (بتشجيعهم والتحلي بالمساواة في معاملتهم والقدرة على الاندماج مع التلاميذ           
  )100-99ص: 1994، ، أحمد أوزي11(. إتقان مهنته على أفضل وجه

وفي حالة مواجهة المعلم لميول سلبية لبعض تلاميذه نحو المادة الدراسية، فإن أولى المسؤوليات الملقاة علـى                 
عاتقه هي تغيير ميولهم إيجابيا لدرجة كافية بناءة لتحصيل المعارف والخبرات الدراسية المطلوبة قبـل البـدء بـالتعلم                   

، محمد زياد   15(:  التغييرات الواجبة على ميول التلاميذ بواسطة الإجراءات التالية        ويستطيع المعلم إدخال  . والتدريس
  )107ص: 1986حمدان، 
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 كالمادة الدراسية أو خبرات محددة لهـا، أو أحـد عوامـل             :تغيير المحتوى الإدراكي للتلاميذ المرتبط بالميول      
الدراسية والخصائص الشخصية وأساليب التدريس     التحصيل كالأقران والمنهج والمواد والوسائل التعليمية والغرفة        

ولا يجب أن يحدث هذا التغيير بواسطة الإلقاء أو المحاضـرة، بـل بتعـريض               . والتعامل الاجتماعي للمعلم نفسه   
التلاميذ لخبرات واقعية عملية يتفاعلون من خلالها ويعايشون الموضوع الذي يميلون سلبيا نحوه، وتعزيـز المعلـم                 

  .ات السلوكية المرغوبة لديهممباشرة للتغيير

 إن أساليب المناقشة والإقناع والتقليد      :اعتماد الأساليب غير المباشرة في تغيير الميول والإدراك الخاص بمواضيعها          
  .والنسخ والملاحظة هي أمثلة لهذه الأساليب

 إنجازها بقليل جدا من      بحيث تسمح لأفرادهم   :تعريض التلاميذ لخبرات ومعارف أكاديمية استقرائية في طبيعتها        
  .المعاناة والصعوبة ثم معايشتهم للنجاح خلالها، وتغيير ميولهم إيجابيا بالتالي نحو تعلمها ودراستها

تتثبت عندما نمرا وعندما نساعد الفرد للوصول إلى الكمـال          ) وحتى المراهق (إن القدرات الكامنة للطفل     
Idéal .       ا الإنسانية          لكن إذا كان المربي يجهل أو له معرفة والذي يمثل البرنامج   – غير كاملة عن التجارب التي قامت

 فإنه يجهل بالمقابل ما هي القوى والقدرات والاتجاهات التي يحملها الطفل، وبالتالي فإنـه لـن                 -الدراسي خلاصة لها  
  (Dewey, 1976 : p118 ,13). يعرف كيفية تشغيلها أو حتى توجيهها الوجهة الصحيحة

ما سبق، نلاحظ أن الآباء والمدرسين وسواهم يستطيعون مساعدة المراهقين وتوجيههم، ويمكن            من خلال   
يجب الإدراك بأن الانفعالات الدفينة الكامنة تملي على المراهق في الغالب سـلوكا             : أن يتم ذلك بوسائل شتى، أهمها     

نه من تصرف ظاهر فقط بل يجب البحث        معينا، وعلى هذا فلا ينبغي أن ينظر إلى المراهق كما هو وحسب ما يبدو م              
في معاملة المراهقين من ألزم الضرورات التي يجدر بالآباء والمدرسين التحلـي            ) الحكمة(الحصافة  . عما تجيش به نفسه   

إذ لا يخفى أن فترة المراهقة إن كانت متميزة عن فترات الطفولة التي سبقتها، فهي كطور جديد في حياة الفـرد                     . ا
فمخلفات هذه الأطـوار    . ة تمام الانفصال عما تقدمها من مراحل الحضانة والطفولة الأولى والمتوسطة          ليست منفصل 

تكون موصولة في المراهقة التي تنطوي على كثير من خصائص الطفولة ورواسبها، بل إن شخصية المراهق في الواقـع                   
لته، وأن بعض المراهقين كثيرا مـا يـنعكس في          إنما هي انعكاس لما كان قد تلقاه من تربية صائبة أو مخطئة أيام طفو             

  )220-219ص: 1994، عبد العلي الجسماني، 06(. تصرفهم سلوك الطفل ويكون ذلك على صورة نكوص

  :اختلاف الميول بين الجنسين .3

تلعب التنشئة الاجتماعية دورا هاما في إبراز الفروق بين الجنسين في الأدوار الاجتماعية التي يقوم ا أفراد                 
كل من الجنسين، ويكفي للتمثيل على ذلك بعض الفروق الخاصة في القدرات والاتجاهات والميول والمعايير الاجتماعية       

إلى جانب ذلك، هناك فروق نفسية؛ فالذكورة النفسية والأنوثة النفـسية تتعـدد في              .. المتعلقة باللباس والعمل المتاح   
. لوك الذكري أو السلوك الأنثوي بصرف النظر عن جنـسه حيويـا        ضوء ما إذا كان سلوك الفرد أكثر ميلا نحو الس         
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 عنصرا ذا أهمية كبرى في عملية التوجيه والإرشاد؛ حيـث أن          Femininity والأنوثة   Masculinityوتعتبر الذكورة   
  )30ص: 1993، مواهب إبراهيم عياد وليلى محمد الخضري، 16(. ما ينطبق على الإناث لا ينطبق على الذكور

 من الدراسات الكثيرة التي أجراها المعنيون بشؤون المراهقة، أن هناك فوارق شتى تظهر بين الجنسين                واتضح
في مراحل الطفولة المبكرة لا تظهر فوارق مميزة في القدرات العقلية بين الجنسين، لكن هذه الفوارق                : تتميز في ما يلي   

 الملاحظات التي يمكن أن يقوم ا مختـصون في الدراسـات            يمكن الاهتداء إليها باستعمال اختبارات الذكاء أو إجراء       
في مراحل الطفولة المتأخرة وأوائل المراهقة، يزداد النمو الجسمي عند البنات بشكل ملحوظ أكثر مما يكـون                 . النفسية

أظهر . عند البناتفي مراحل المراهقة المتأخرة، يكون النمو الجسمي عند البنين أكثر مما هو عليه              . عليه الأمر عند البنين   
التحليل السيكولوجي لبعض جوانب المنجزات العقلية، أن البنين يتفوقون على البنات في الموضوعات التي لا تخلو من                 

، عبـد   06(. صعوبة كالرياضيات والعلوم، في حين أن البنات يتفوقن على البنين في الدراسات الإنسانية واللغـات              
  )192ص: 1994العلي الجسماني، 

لف ميول الأفراد باختلاف الجنس، فالذكور يميلون لموضوعات تتعلق بالهوايات العمليـة والميكانيكـا              وتخت
والكهرباء وقيادة السيارات والألعاب الرياضية كالمصارعة والملاكمة وكرة القدم وكرة السلة، في حين أن الإنـاث                

 بعض الميول كقراءة الأخبار والصحف والات       أكثر ميلا للقصص التاريخية والعاطفية والشعر، ويشترك الجنسان في        
، خليـل ميخائيـل معـوض،             02(. والاستماع لبرامج الإذاعة والتلفزيون والهوايات الفنية كالرسم والموسـيقى        

  )345ص: 1994

وفيما يتعلق بالأعمال التي يمكن أن يقوم ا أفراد الجنسين، فإن هناك اختلافا واضحا بين طمـوح البنـت        
 أن البنين يصبون إلى أن يكونوا قـادة أو مـديري   (Thomson, 1968)ح الولد، فقد اتضح من الدراسات وطمو

أعمال أو ذوي رواتب عالية أو مشهورين، في حين أن البنات كن أميل إلى تفضيل الأعمال التي يستطعن عن طريقها                    
أو التدريس بدلا من أعمـال المحامـاة أو   أن يظهرن قدرن على مساعدة الآخرين كأعمال السكرتارية أو التمريض    

وعلى العموم، يبدأ المراهقون من الجنسين في تحديد اهتمامام المهنية بوضـوح            . الإدارة أو الطب التي يفضلها البنون     
فبعـد أن   .  على أن ذلك التحديد يبدأ مثاليا ثم يتجه نحو الواقعية شيئا فشيئا مع التقدم في الـسن                 18-14بين سن   
أو يتـضمن   " المغـامرة "ع العمل الذي يرغب المراهق مزاولته كمهنة مثلا هو ذلك العمل الذي يحتاج إلى               يكون نو 

عمـل لـه    "أو  " عمل مـضمون  "أو  " الزواج"يصبح تحديد المستقبل في عبارات أكثر واقعية مثل         " خدمة الإنسانية "
لفون عن البنات في أم أميل إلى الاختيار على         ولكن سواء كانوا مثاليين أو واقعيين، فإن البنين يخت        . وهكذا" مستقبل

أساس نوع المهنة، أما البنات فإن كن موجهات في الاختيار على أساس ما يؤديه العمل للناس أو ما يؤديه من خدمة                     
  )102-101ص: 1982، محمد عماد الدين إسماعيل، 05(. بالنسبة للآخرين

ياة تحدد أنواع النشاط التي نتوقع أن يميل إليها الأولاد وتلك التي            إن العوامل الثقافية وأساليبنا الخاصة في الح      
نتوقع أن تميل إليها البنات، وكثير من البنات الصغيرات يلعبن ألعاب الأولاد وكذلك الأولاد الصغار يلعبون ألعـاب                  

الذكور والميـول المناسـبة     البنات، ولكن عادة ننتظر من الأطفال أن تنمو فيهم الميول الخاصة بالأولاد إن كانوا من                
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وما نتوقعه من هذه الاختلافات بين الولد والبنت يساعد كثيرا على تحديد طريقة الأطفال              . للبنات إن كن من الإناث    
فقليل جدا من البنات يتجهن مثلا لأشغال النجارة والأعمال الميكانيكية في حين أن الكـثيرين               .. في التعبير عن ميولهم   

وقد حدث في إحدى المـدارس أن نظمـت إحـدى           .  جدا لمثل هذه الأنواع من النشاط العملي       من الأولاد يميلون  
برنـامج الطهـي    "المدرسات برنامجا لتعليم فن الطهي لفريق من الأولاد بأن احتالت على ذلك بتسمية هذه الدراسة                

مهم أشياء كثيرة عن التغذية،     متخذة من ميل الأولاد للكشافة أساسا لذلك، وقد نجحت فعلا في تعلي           " لفريق الكشافة 
كما نجحت في تغلبها على العامل الثقافي الذي يجعل من الصعب على الأولاد أن يستمروا في الميل إلى تعلم أصـول                     

  )28-27ص: 1961، كودر وبولسون، 07(. الطهي التي تعتبر من صميم اختصاص البنات في نظرهم

  :الميول عند المراهق .4

ه إنما يعتمد كثيرا على كيفية توجيه القوى الحساسة الكامنة فيه والتي هي في دور               إن مستقبل المراهق بجملت   
فورة طبيعية لأا تكون في مرحلة تجمع بين قوة النمو ورقة الإحساس، بحيث لا يكون هناك في البيئة ما لا يستجيب                     

  )193ص: 1994، عبد العلي الجسماني، 06(. له المراهق أو يتأثر به

ات الجسمية والاجتماعية التي تحدث في مرحلة المراهقة، تنشأ ميول واهتمامـات ورغبـات              ونتيجة للتغير 
جديدة وهي غالبا ما تقل في عددها عما كانت عليه في مرحلة الطفولة، وتقل أكثر فأكثر بالتقدم في العمر لدرجة أن                     

يحاول المنـزل والمدرسـة إشـراكهم   المراهقين يظهرون مقاومة نشطة لمحاولة جذم وجذب اهتمامهم للأنشطة التي      
فيها، وإن كان هذا لا يعني أن الطاقة التي تنبع منها الميول تقل في فترة المراهقة، حيث أن ذلك لا يحدث وإنما بدلا من                        

وعموما فإنه من المؤكد أن أكثر الطرق كفاءة لدفع سلوك          . ذلك نجد أن المراهقين يصرفون طاقة أكثر في مجالات أقل         
: 1980، سعدية محمـد علـي بهـادر،         17(. التحكم فيه يكمن في الأشياء التي يميل إليها أو يرغب فيها          الفرد و 

  )121ص

وتلعب المظاهر والاستعدادات العقلية دورا هاما في       . وتختلف ميول الأفراد باختلاف أنماط الشخصية وسماا      
جتماعية والفنية، ويمكن تقسيمها على أساس التوجيـه        وتختلف أنواع الميول فتشمل الميول العقلية والدينية والا       . الميول

وتنضج الميول وتتمايز في مرحلة المراهقة تبعا لنمو الفـرد،          . التربوي والمهني فيطلق عليها ميول تعليمية وميول مهنية       
يولا أدبية وفنيـة    ففي بواكير مرحلة المراهقة يميل المراهق للألعاب الرياضية المختلفة، ثم تتجه الميول فيما بعد لتشمل م               

  )344ص: 1994، خليل ميخائيل معوض، 02(. وموسيقية

وأكثر مشكلات المراهقة تقع تبعيتها على الآباء لعدم معرفتهم بطبيعة المراهقة ومتطلباا في هذه المرحلـة                
يض بـدلا مـن     الحرجة من حياة المراهق، وعلى الأهل أن يتعاملوا مع الميول التي تدل على الانحراف بالعلاج والترو               

الميل إلى الخضوع والانتماء إلى جماعة يفضي بأسراره لها، حيث يتحـول            : ومن أهم ميول المراهقين   . الشدة والقسوة 
الميل إلى النقد والرغبة في إصـلاح       . الميل إلى مساعدة الآخرين   . الميل إلى الجنس الآخر   . ولاؤه من الأسرة إلى الجماعة    

الميل إلى التفاخر بأسرته، بمركز والـده الاجتمـاعي والعلمـي أو            . الميل إلى الزعامة  . الميل إلى تأكيد الذات   . اتمع
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الميل إلى الجنوح ورفـض الطاعـة والخـضوع، وهنـا           . السياسي، وهذا الميل يغذيه البيت السعيد المطمئن والمستقر       
ف في هذا اال قراءات المـراهقين       والميل إلى القراءة، وتختل   . يستوجب الأمر بذل المزيد من العطف والتقدير للمراهق       

  )210-209ص: 1994، محمد أيوب شحيمي، 10(. بحسب الجنس والسن

إن عدم وضوح الأهداف التي يسعى المراهق إلى تحقيقها؛ ويقصد بذلك تعدد أهداف الشباب وتعارضها،               
على التخطـيط لبلـوغ     عدم تكوين الشاب لفكرة واضحة عن أهدافه التي يسعى إلى تحقيقها وكذلك عدم القدرة               

الأهداف بصورة موضوعية وصحيحة، والنظر في الوسائل والإمكانيات اللازمة والمتوفرة حيث أن كثيرا ما يكـون                 
ولعل الذي يحتك بشبابنا    . السبب في فشل الشاب وحيرته وتردده وقلقه هو جهله بالأهداف الحقيقية التي يسعى إليها             

الجامعية، يلاحظ ما يعانيه شبابنا من حيرة وتردد في تحديد الميـول والاتجاهـات،              العربي في مرحلة الدراسة الثانوية و     
وكثيرا ما نجد الشباب يختارون تخصصات علمية ومهنية لا تناسب قدرام أو اسـتعدادام أو ميـولهم، وبـذلك                   

ل محمد خـير الـزراد،       ، فيص 08(. يتعرضون إلى الفشل والتعثر سواء في الدراسة أو المهنة أو في الحياة بشكل عام             
  )68ص: 1997

وقد أوضحت الدراسات المتعددة عن الميول التي قام ا خبراء التوجيه كنتيجـة لدراسـتهم واسـتعمالهم                 
-16لاختبارات الميول، عددا من الحقائق الهامة، أهمها أن الميول تتدعم جيدا عند الفرد في السن الذي يتراوح بـين                    

كما أن نماذج الميل تأخذ في التكون في فترة المراهقة المبكرة           . كوين خبرة مهنية واسعة    أي قبل أن تتاح له فرصة ت       25
  )116ص: 1985، محمد مصطفى زيدان، 04(. ثم تبدأ في التبلور عند اية المرحلة الثانوية تقريبا

بحياة  سنة يتميز 14 أن طفل « L'adolescent de 10-16 ans » في كتابه Gesellأرنولد جيزل ويعتبر 
 سنة لهم القدرة على وضع خطط لكامل السنة ويقسمون اهتمامام حسب   14فأطفال  . مثيرة، مليئة، نشطة وسعيدة   

الفصول؛ فحينما يسألون عن ميولهم الرياضية فإم يقسموا عادة إلى رياضات صيفية وأخـرى شـتوية، وأفـضل       
، وقـد  la vie du campeurلا يحب حياة التخيـيم  والطفل في هذه السن . الفصول بالنسبة لهم عموما هو الصيف

 وهذا un mode désinvolteيفضل التبادلات الاجتماعية مع أطفال من الجنس الآخر بدون قلق وعلى نمط متحرر 
أما في فصل الشتاء، فإن المدرسة تحتكر كل وقته، فلا يتبقى له سوى وقت قليل لممارسة نشاطات النادي                  . في الصيف 

وعندما يبلغ  .  والقيام بوظائفه في البيت مساء، لكنه مع ذلك يتقبل كل هذا باعتباره يمثل جزءا من حياته                بعد المدرسة 
مثلما كان السنة الماضية، فالميول الأولى كالرياضـة والجـنس          " الشاملة" فإنه لا يهتم بالميول الكبرى       15الطفل سن   

به، يمكن إهماله أو تركه على الجانب، فالطفل أصبح أكثـر           الآخر والآلات الموسيقية وكل ما كان يمثل جزءا مرتبطا          
قدرة على التحديد والتركيز في مجال معين، لكنه لا يركز بالضرورة من خلال التعمق في ميل محدد بل يمكنه التثبيـت        

؛ مثل الاستماع إلى اسطوانة حد الشبع بـل  se fixer dans un comportement à répétitionفي سلوك متكرر 
وهـو  . relaxation إلى درجة الاشمئزاز، والطفل بمجرد الإشباع يبحث أولا عن الراحة ثم الاسترخاء الكامـل         حتى

وهو يقترب  . يرغب في العزف على آلة موسيقية لكنه قد يرفض تحسين تقنيته في العزف أو أخذ دروس في الموسيقى                 
 سـنة فإنـه يمتـاز       16أما طفل   .  في أيام العطل   بوضوح من عالم الكبار من خلال الحاجة إلى الحصول على الراحة          
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 وبالمهمة اليومية، فهو لا يـضيع وقتـه وطاقتـه في            l’immédiatبالسعادة التي ينالها من نشاطاته، فهو يهتم بالحالي         
. ، فاهتماماته ونشاطاته ترتفع بدرجة أعلى نحو نموذج البالغين        15المقاومة والتمرد ضد الكل مثلما كان يفعل في سن          

على العموم، يبدو أن الطفل في هذه السن أكثر قدرة على السير في الطريق الذي اختاره من خلال القيام بما يميـل                      و
  (Gesell, 1985 : p219/259/290 ,18). إليه

، أن « L'âme de l'adolescent » في كتابه عن وصف نفسية المراهـق  Mendousseمندوس ويرى 
لا كبيرا للمظاهر الفنية في الطبيعة التي تثير فيهم الخيال والهوام مثـل منظـر                يظهرون مي  15-13المراهقين في سن    

 فإنه يفسر عشق المراهق لهذه      Debesseدبيس  أما  . الشروق والغروب أو ألوان فصل الربيع الزاهية أو الليالي المقمرة         
وضوعات لترديد صداه وإخراج الحـوار  الظواهر الطبيعية بأنه يختلي ا ويبوح لها بآماله وطموحاته، فكأنه يجد فيها م   

وقد تمت عدة بحوث حول تطـور       . من مستوى المونولوج الداخلي إلى حوار خارجي يؤنسه في الوحدة التي يتميز ا            
ويـتم  " النـادي " سنة يلاحظ انخفاض أنـشطة       14 أن بعد    Furfeyفورفي  الميول بتقدم المراهق في السن، فقد بين        

 أن  Witty وويـتي    Lehmanلهمـان   كما بين   .  تحقق تسلية بكيفية أكثر تنظيما وجدية      الانتقال إلى الأعمال التي   
البلوغ لدى الذكور يصادف تخلصهم من الألعاب المتسمة بالخطر كالسباق وتـسلق الأشـجار ولعبـة الـشرطي                  

سـنة   17-12 لدى مراهقي مدينة نيويورك البالغين ما بـين          Partridgeبرتريدج  كما لاحظ   . إلخ... والسارق
كما . ظهور الميل نحو المناقشات داخل الجماعة والبناء والتركيب المشترك للآلات والمطالعة الجماعية ومشاهدة الأفلام             

وعلى العموم، فإن عددا كبيرا مـن البـاحثين         . 15 أن ميول المراهقين للعب تتغير ابتداء من سن          Abtأبت  لاحظ  
نه المتزايد بممارسة الرياضة والألعاب المنظمة، فهذه الأنشطة لا يمارسوا          يميزون في المراهقة مرحلة قلة الاهتمام ونقصا      

وهناك ملاحظة جديرة بالاهتمام، وهي أن الأنشطة الرياضية الـتي كانـت            . إلا إذا كان لديهم الوقت الفارغ لذلك      
، أحمد  11(.. لمضربتمارس خلال الطفولة تميل إلى التخصص في نوع واحد خلال هذه المرحلة ككرة القدم أو كرة ا                

  )179ص: 1994أوزي، 
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  :لمتبعالمنهج ا .1

الشعور بالمـشكلة   : إن الانطلاق في أي بحث مهما كانت طبيعته، يتطلب من الباحث أولا وقبل كل شيء              
وبأهمية دراستها والتأكد فعلا أا موجودة في اتمع الذي يعيش فيه والذي يشكل ميدان البحث، ثم بعـد ذلـك                    

 على أدوات وبيانات وتقنيات موضوعية تحددها طبيعة        يتطلب منه أن يتسلح بمنهجية معينة لمعالجتها والمعتمدة أساسا        
واستعمال الباحث لمنهج دون آخر، يعتمد أساسا على طبيعة موضوع دراسته، ونظرا لأن موضـوع هـذا                 . الدراسة
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البحث يتناول دور الميول في توجيه التلاميذ إلى مختلف التخصصات وتأثير ذلك على مردودهم الدراسي، فإن المنهج                 
وهو من أجل ذلك، . لمقارن هو المنهج الملائم له لأنه يدرس المتغيرات في وضعها الطبيعي دون تدخل الباحثالمسحي ا 

يعتبر من أهم المناهج في الدراسات السلوكية والاجتماعية؛ لأنه يهدف إلى وصف وتحليل الظاهرة موضوع الدراسـة                 
  .بالاعتماد على المقارنة

  :عينة البحث .2

 التي تمثل فئة التلاميـذ والتلميـذات        1العينة:  مجموعتين متساويتين من حيث العدد     تنقسم عينة البحث إلى   
 التي تمثل فئة التلاميذ والتلميذات الذين وجهـوا إلى أحـد            2الموجهين حسب رغبتهم إلى أحد التخصصين، والعينة      

  .التخصصين حسب سجلهم الدراسي

  . بالنسبة للذكور والإناث سنة16 سنة بمتوسط 18-14ويتراوح سن أفراد العينة بين 

العقيد "و" محمد بن رحال  "، وذلك من ثانويتي     )ولاية الجزائر (ولقد اختير مجتمع الدراسة من منطقة الرغاية        
  .جذع مشترك علوم وجذع مشترك آداب:  بتخصصيه"عميروش

  :ولاختيار عينة البحث، تم اتباع الخطوات التالية

وي بتخصصيه في كلتا الثانويتين، بحيـث بلـغ عـددهم           حصر تلاميذ وتلميذات السنة الأولى ثان      ∗
  : تلميذ وتلميذة، ويتوزعون كالآتي1058

   توزيع تلاميذ مجتمع الدراسة حسب الجنس والتخصص والمؤسسة):01(جدول رقم 

 الجنس  الذكور  الإناث
  أ.م.ج  ع.م.ج  أ.م.ج  ع.م.ج  المؤسسات

  اموع

  646  89  126  212  219  ثانوية محمد بن رحال
  412  47  118  120  127  ثانوية العقيد عميروش

  1058  136  244  332  346  اموع

 ـ    ∗  فردا بحيث تمت مراعاة النسب الحقيقية الموجودة في كل مؤسسة سواء            150تم تحديد حجم العينة ب
  :والجدول التالي يوضح ذلك. من حيث التخصص وكذلك من حيث الجنس

  حث توزيع تلاميذ عينة الب):02(جدول رقم 

 الجنس  الذكور  الإناث
  أ.م.ج  ع.م.ج  أ.م.ج  ع.م.ج  المؤسسات

  اموع

  92  13  18  30  31  ثانوية محمد بن رحال
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  58  7  16  17  18  ثانوية العقيد عميروش
  150  20  34  47  49  اموع

هين فئة الموجهين حسب الرغبة وفئة الموج     : بعد تحديد حجم العينة، تم تصنيف مجتمع الدراسة إلى فئتين          ∗
وقد تم اتباع الطريقة العشوائية المنتظمة في اختيار أفراد العينة، وذلك بترقيم أفراد كـل               . حسب السجل الدراسي  

  .فئة وتوضع في سلة ويسحب العدد المطلوب بصفة عشوائية

إلى ) بالإضافة إلى توزيع استمارات الاسـتبيان والمقيـاس       ( أوكلت مهمة اختيار أفراد عينة البحث        :ملاحظة ♦
الأولى : لمساعدين التربويين لكلتا الثانويتين، وذلك بتصنيف مجتمع الدراسة إلى مجموعتين ووضعهما في قـائمتين             ا

تضم الموجهين حسب ميولهم، والثانية الموجهين حسب السجل الدراسي، مع ترقيم أفراد القائمتين واسـتخراج               
  )3أنظر الملحق(العدد المطلوب لتكوين العينتين 

  :أدوات البحث .3

  : الاستبيان1.3

يهدف الاستبيان إلى استقصاء رأي المختبر في موضوع ما، ويهدف أيضا إلى جمع البيانـات الاجتماعيـة                 
ويصلح . والاقتصادية والنفسية وغيرها من البيانات الأخرى، ويصبح في هذه الحالة ما يسمى باستمارة جمع البيانات              

  ∗.لقياس الاتجاهات والميول والرأي العام

  : سؤالا تنقسم إلى نوعين26، وهو يتضمن )1أنظر الملحق(تبيان في هذه الدراسة موجه لفئة التلاميذ والاس

، 7،  6،  5،  4،  3،  2:  يختار فيها التلميذ إجابة واحدة من احتمالين، وتتمثل في الأسئلة          :أسئلة مغلقة  ∗
9 ،11 ،12 ،13 ،14 ،15 ،16 ،17 ،18.  

، 1:  التلميذ إجابة واحدة من عدة احتمالات، وتتمثل في الأسـئلة           ويختار فيها  :أسئلة الاختيار المتعدد   ∗
8 ،10 ،19 ،20 ،21 ،22 ،23 ،24 ،25 ،26.  

  :وينقسم هذا الاستبيان إلى ستة محاور

  .14، 13، 12، 11، 9، 6، 2، 1: ويضم الأسئلة.  يتعلق بالميول وعلاقتها بالتوجيه:المحور الأول 

  .16، 5، 4، 3: ويضم الأسئلة. رة على ميول واتجاهات التلميذ يتعلق بتأثير الأس:المحور الثاني 

  .10، 8، 7: ويضم الأسئلة.  يتعلق بالتحصيل الدراسي للتلميذ:المحور الثالث 

  .18، 17، 15: ويضم الأسئلة.  يتعلق بتأثير الأساتذة على ميول التلميذ:المحور الرابع 

                                                           
  .305الرياض، ص/  دار المريخ – 1الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي، ط: 1981 يوسف مصطفى القاضي وآخرون، ∗
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  .21، 20، 19: ويضم الأسئلة. تمامات التلميذ يتعلق بتأثير جماعة الرفاق على اه:المحور الخامس 

  .26، 25، 24، 23، 22: ويضم الأسئلة.  يتعلق بطموحات التلميذ وآفاقه المستقبلية:المحور السادس 

  : مقياس الميول نحو التربية المدرسية2.3

 ـ"اختباراته وعملياته وتوجيهه للتربية المدرسية    : تقييم التحصيل "هذا المقياس مأخوذ من كتاب       محمـد   ل
  .زياد حمدان

  :، وطريقة استعماله كما يلي)2أنظر الملحق( عبارة 20ويتكون المقياس من 

حول الاختيار الذي يتفق مع ميولهم نحـو التربيـة          ) ×(يجيب التلاميذ على عبارات المقياس بوضعهم علامة         
  .المدرسية

، 3=، غـير متأكـد  1=أعـارض ، 0=أعارض بقـوة  : يخصص الباحث العلامات التالية لاختيارات المقياس      
  .5=، أوافق بقوة4=أوافق

، حيث يحصل على قيمة إيجابية عامة للميول نحـو التربيـة            ∗يقلب الباحث قيم عناصر المقياس المرفقة بإشارة       
  .0=، أوافق بقوة1=، أوافق3=، غير متأكد4=، أعارض5=أعارض بقوة: المدرسية، حيث تصبح ذا كما يلي

  : المقياس كالتالييتم للباحث تفسير نتائج 

  . التربية المدرسية هامة جدا ويعلق عليها آمالا كبيرة:100-80من  ∗

  . التربية المدرسية هامة ومفيدة في تحقيق العديد من الأهداف:79-60من  ∗

  . التربية المدرسية مفيدة بعض الشيء في تحقيق بعض ما يطمح إليه الفرد:59-40من  ∗

يدة في تحقيق الأهداف الفردية بالمقارنة بالوسـائل الحياتيـة           التربية المدرسية غير مف    :39-20من   ∗
  .الممكنة الأخرى

  . التربية المدرسية ليس لها قيمة أبدا في الحياة الفردية:20أقل من  ∗

  :الدراسة الاستطلاعية .4

 للتعليم التقني،   اثنتان منها للتعليم العام والثالثة    :  ثانويات 3تمت الدراسة الميدانية بمنطقة الرغاية التي تتوفر ا         
حيث أجريت الدراسة على ثانويتي التعليم العام نظرا للتسهيلات المقدمة من طرف إدارة الثانويتين وتقـديمهم يـد                  

  .المساعدة خاصة من طرف المساعدين التربويين
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نة الأولى  في البداية تم جمع المعلومات الأولية الخاصة بكل ثانوية؛ والمتعلقة بالعدد الإجمالي للمسجلين بالـس              
بعد ذلك جاء دور تصنيف التلاميـذ حـسب نوعيـة    . ثانوي ثم عددهم حسب التخصص وعددهم حسب الجنس     

  :توجيههم وذلك بوضعهم في قائمتين

  . تضم الموجهين حسب ميولهم:القائمة الأولى 

  . تضم الموجهين حسب سجلهم الدراسي:القائمة الثانية 

  :بحيث يتوزعون كالآتي

  يع تلاميذ مجتمع الدراسة حسب نوعية التوجيه توز):03(جدول رقم 

  اموع  ذكـــــور  إنــــاث
  أ.م.ج  ع.م.ج  أ.م.ج  ع.م.ج  أ.م.ج  ع.م.ج

 الجنس والتخصص
 

 س  م س  م س  م س  م س  م س  م  المؤسسة
10  ثانوية محمد بن رحال
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  الموجهين حسب ميولهم= م: حيث

  الموجهين حسب سجلهم الدراسي=        س

من مجموع التلاميذ،   % 45.46ويظهر من خلال الجدول أن نسبة التلاميذ الموجهين حسب ميولهم بلغت            
  :ة تمثل ما صرح به التلاميذ أنفسهم عن نوعية التوجيه وذلك بسؤالهم مباشرةمع العلم أن هذه النسب

  »هل تم توجيهك إلى هذا التخصص بناء على رغبتك وميولك أو بناء على سجلك الدراسي؟ « 

عند % 44.23مقابل  % 46.44وفيما يتعلق بالموجهين حسب ميولهم عند العلميين، فقد بلغت النسبة           
  .عند الذكور% 39.21عند الإناث و% 48.96الجنس فقد بلغت النسبة أما حسب . الأدبيين

  : الاستبيان1.4

 سؤالا متعدد الاختيار، بحيـث تم اقتباسـه مـن           11 سؤالا مغلقا و   15:  سؤالا 26يتكون الاستبيان من  
  :مرجعين

أثر التوجيه المدرسـي علـى التحـصيل    «بعنوان ) 1993( يتمثل في دراسة محمد برو   :المرجع الأول  
  ).رسالة ماجستير في علوم التربية(» الدراسي في الشعبة الأدبية عند تلاميذ السنة الأولى ثانوي
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التوجيه المدرسي وعلاقته بنتائج الطلبة     «بعنوان  ) 1999( هو دراسة حفيظة بوسحاقي      :المرجع الثاني  
  ).رسالة ماجستير في علم النفس الاجتماعي(» في امتحان شهادة البكالوريا

 تكييف أسئلة الاستبيان حسب طبيعة موضوع الدراسة التي تبحث أساسا عن أثر الميـول علـى                 بحيث تم 
  .المردود الدراسي لدى تلاميذ السنة الأولى ثانوي

  : مقياس الميول نحو التربية المدرسية2.4

 ـ: تقييم التحـصيل  "هو مقياس مقنن موجه لتلاميذ المرحلة الثانوية عموما، مأخوذ من كتاب             ه اختبارات
إلا أنه لم تتوفر أية معلومات حول مصدر هذا المقياس          . لصاحبه محمد زياد حمدان    "وعملياته وتوجيهه للتربية المدرسية   

  ).هل هو مصمم من طرف صاحب الكتاب أم أنه مقتبس من أحد اختبارات الميول(

يـد عمـيروش     فردا مأخوذين من ثانويـة العق      20من أجل ذلك، تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من           
  :موزعين بالتساوي كما يلي

   عينة الدراسة الاستطلاعية):04(جدول رقم 

  اموع  ذكـــــور  إنــــاث  
  10  5  5  ع.م.ج
  10  5  5  أ.م.ج

  20  10  10  اموع

معدل الفصل الثاني مـا بـين       ( سنة وذوو مستوى دراسي متوسط       16-14حيث تتراوح أعمارهم بين     
  . دقيقة12 تطبيق المقياس حوالي وقد استغرق). 10.19-11.65

؛ إذ طُبق المقياس في بداية الفصل       ∗وللمقياس درجة ثبات عالية، وتم التأكد من ذلك بطريقة إعادة الاختبار          
  .0.95حيث بلغ معامل الثبات حوالي ) 7أنظر الملحق(الثالث ثم أعيد تطبيقه بعد أسبوعين على نفس العينة 

أو ما يعرف بالـصدق     ( والذي يدخل في إطار الصدق التنبئي        ∗∗زميكما تم حساب معامل الصدق التلا     
، ويتمثل في إيجاد العلاقة بين درجات الاختبار ومؤشرات السلوك الفعلي الحاضر؛ أي أننا نطبـق مقيـاس                  )التجريبي

سب من مؤشـرات    يتوفر لدينا عنهم قدر منا    ) نفس العينة السابقة  (الميول نحو التربية المدرسية على مجموعة من الأفراد         
حيث بلغ معامـل    ) 8أنظر الملحق ) (يتمثل في هذه الحالة في معدلات الفصل الثاني لأفراد هذه العينة          (السلوك الراهن   

، وهذا يدل على أن لمقياس الميول نحو التربية المدرسية درجة عاليـة مـن الـصدق                 0.79الصدق التلازمي حوالي    
  .والثبات

                                                           
  .1994-1993تقديم الأستاذ مصطفى باشن، السنة الجامعية ، )ليسانس( مأخوذ من دروس في مادة القياس النفسي للسنة الثانية علم النفس ∗
  . نفس المرجع∗∗
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  :كيفية جمع البيانات .5

أفراد عينة البحث استمارات الاستبيان ومقياس الميول نحو التربية المدرسية من طرف المساعدين             وزعت على   
التربويين، حيث كُتب في أعلى كل استمارة اسم التلميذ والقسم الذي يدرس به؛ وذلك من أجل تسهيل مهمة توزيع       

 التأني في الإجابة عن الأسئلة وذلك بأخذ        وطُلب من أفراد عينة البحث    . الاستمارات التي تمت أثناء الحصص الدراسية     
  .الاستمارات إلى منازلهم وإعادا بعد الإجابة عنها إلى مكتب المساعدين التربويين

من جهة أخرى، تم أخذ المعدلات الفصلية لأفراد عينة البحث بالنسبة للفصل الأول والفصل الثـاني مـن                  
  ).6 والملحق5أنظر الملحق(لين لكل فرد من أفراد العينة ، ثم حساب متوسط المعد2002-2001السنة الدراسية 

  ):التقنيات الإحصائية(كيفية تحليل البيانات  .6

  :2 اختبار كا1.6

وقد تم تطبيقه لاختبار دلالة الفروق لكل سؤال من أسئلة الاستبيان وكذلك بالنسبة لمقياس الميـول نحـو                  
  .التربية المدرسية

  : لعينتين متشابهتينt اختبار 2.6

كما يكشف عن   . تم اختيار هذا الاختبار لأنه يقيس دلالة الفروق بين العينتين باعتبار أن لهما نفس الحجم              
  .وقد استخدم هذا الاختبار للإجابة على الفرضية الأولى. مدى دلالة الفروق بين العينتين فيما يخص المردود الدراسي

  : اختبار تحليل التباين لعاملين3.6

  :؛ أيF نسب لاختبار فيشر3يل التباين لعاملين بقياس يسمح اختبار تحل

  .اختبار فيشر بالنسبة للعامل الأول 

  .اختبار فيشر بالنسبة للعامل الثاني 

  .وهذان يسمحان بقياس الدلالة الإحصائية للتأثير الرئيسي للعاملين

  .اختبار فيشر بالنسبة للتفاعل 

مختلفـا  ) المـردود الدراسـي   (الأول على المتغير التابع     ونقول أن هناك تفاعل، عندما يكون تأثير العامل         
  .باختلاف مستويات العامل الثاني

  .وقد تم استخدام هذا الاختبار للإجابة عن الفرضيتين الثانية والثالثة



  

  

  

 

  
  عَرْضُ، تَحْلِيْلُ وَتَفْسِيْرُ اَلْنَّتَاْئِجِ

  
  
  
  
  

 

  :عرض وتحليل النتائج .1

  بة عن الفرضية الأولى الإجا):05(جدول رقم 

   المحسوبةt  الانحراف المعياري  المردود الدراسي  طبيعة التوجيه
  12.07  )حسب الميول (1العينة

10.63  
1.86  
1.77  

  
48.11  
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  )حسب السجل الدراسي (2العينة
  0.01= مستوى الدلالة

، حيث  2التباين في العينة   لا يختلف عن     1 للتجانس من أجل التأكد أن التباين في العينة        tتم استخدام اختبار    
؛ أي هناك تجـانس بـين       73 ودرجة الحرية    0.05 عند مستوى الدلالة     1.99 وادولة   1.28 المحسوبة   tبلغت  

  . لعينتين متشاتينtالعينتين وبالتالي يمكن استخدام اختبار

؛ أي أن   74 ودرجة الحريـة     0.01 عند مستوى الدلالة     2.64 بينما ادولة    48.11 المحسوبة   tبلغت  
 بانحراف معياري   12.07حيث بلغ المتوسط الحسابي لمعدلات العينة الأولى        . الفروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين     

وهـذا يثبـت صـحة      . 1.77 بانحراف معياري قدره     10.63، أما المتوسط الحسابي للعينة الثانية فقد بلغ         1.86
  :الفرضية الأولى

 التلاميذ الموجهين حسب ميولهم والتلاميذ الموجهين حسب سجلهم توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين"
  "الدراسي

   الإجابة عن الفرضية الثانية):06(جدول رقم 

 مستوى الدلالة  Fقيمة   معدل المربعات  درجات الحرية مجموع المربعات  مصدر التباين
 1العامل

  )التوجيه(
78.12  1  78.12  23.61  0.01  

  0.05  1.11  3.68  1  3.68 )الجنس (2العامل
  0.05  0.05  0.17  1  0.17  التفاعل

      3.31  146  483.02 )المردود(الخطأ 
        149  81.97  التباين الكلي

 ودرجـة حريـة     0.01 عند مستوى الدلالة     6.81 وادولة   23.61 المحسوبة بالنسبة للتوجيه     Fبلغت  
 بين التوجيه حسب الميول والتوجيه حـسب        ؛ أي أن الفروق ذات دلالة إحصائية      146 ودرجة حرية المقام     1البسط

  .السجل الدراسي

 ودرجـة حريـة     0.05 عند مستوى الدلالـة      3.91 وادولة   1.11 المحسوبة بالنسبة للجنس     Fبلغت  
  .؛ أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الجنسين146 ودرجة حرية المقام 1البسط

 ودرجـة حريـة     0.05 عند مستوى الدلالـة      3.91ولة   واد 0.05 المحسوبة بالنسبة للتفاعل     Fبلغت  
  :؛ وهذا ينفي صحة الفرضية الثانية؛ أي أنه146 ودرجة حرية المقام 1البسط

  "لا توجد علاقة تفاعلية بين التوجيه المدرسي والجنس في تأثيرهما على المردود الدراسي"
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   الإجابة عن الفرضية الثالثة):07(جدول رقم 

 مستوى الدلالة  Fقيمة   معدل المربعات  درجات الحرية المربعاتمجموع   مصدر التباين
 1العامل

  )التوجيه(
78.12  1  78.12  24.85  0.01  

  0.01  8.36  26.27  1  26.27 )الجنس (2العامل
  0.05  0.50  1.58  1  1.58  التفاعل

      3.14  146  459.02 )المردود(الخطأ 
        149  564.99  التباين الكلي

 ودرجـة حريـة     0.01 عند مستوى الدلالة     6.81 وادولة   24.85لنسبة للتوجيه    المحسوبة با  Fبلغت  
؛ أي أن الفروق ذات دلالة إحصائية بين التوجيه حسب الميول والتوجيه حـسب              146 ودرجة حرية المقام     1البسط

  .السجل الدراسي

درجـة حريـة    و0.01 عند مستوى الدلالة  6.81 وادولة   8.36 المحسوبة بالنسبة للتخصص     Fبلغت  
  .؛ أي أن الفروق ذات دلالة إحصائية بين العلميين والأدبيين146 ودرجة حرية المقام 1البسط

 1 ودرجة حرية البسط   0.05 عند مستوى الدلالة     3.91 وادولة   0.5 المحسوبة بالنسبة للتفاعل     Fبلغت  
على المردود الدراسي، وهذا ينفـي      ؛ أي لا يوجد تفاعل بين التخصص ونوع التوجيه يؤثر           146ودرجة حرية المقام    

  :صحة الفرضية الثالثة؛ أي أنه

  "لا توجد علاقة تفاعلية بين التوجيه المدرسي والتخصص في تأثيرهما على المردود الدراسي"



  عرض، تحليل وتفسير النتائج

  ” 72“

  : عرض وتحليل نتائج الاستبيان1.1

  )02( الإجابة عن السؤال رقم ):08(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 1.33  1 98.67  74  1العينة
  100  75 13.33  10 86.67  65  2العينة

  100  150 7.33  11 92.67  139  اموع

  
2كا  ا

وبة
لمحس

 =
7.

95
  

  0.05= مستوى الدلالة

 2بينما بلغت النسبة عند العينة    .  أم راضون عن توجيههم لتخصصام     1من أفراد العينة  % 98.67ذكر  
؛ أي أنه   1 ودرجة الحرية  0.05 عند مستوى الدلالة     3.84 بينما ادولة    7.95 المحسوبة   2وبلغت كا %. 86.67

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين

  )03( الإجابة عن السؤال رقم ):09(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 2.67  2 97.33  73  1العينة
  100  75 9.33  7 90.67  68  2العينة

  100  150  6  9  94  141  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

2.
96

  

  0.05= مستوى الدلالة

 فقد بلغت النسبة    2أما العينة .  أن أولياءهم راضون عن توجيههم لتخصصام      1من العينة % 97.33ذكر  
؛ أي لا   1 ودرجة الحرية  0.05 عند مستوى الدلالة     3.84  بينما ادولة  2.96 المحسوبة   2وبلغت كا %. 90.67

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين
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  )04( الإجابة عن السؤال رقم ):10(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 49.33  37 50.67  38  1العينة
  100  75 42.67  32 57.33  43  2العينة

  100  150  46  69  54  81  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

0.
67

  

  0.05= مستوى الدلالة

بينمـا  .  أم شجعوا من طرف أفراد أسرهم على اختيار تخصص معين          1من أفراد العينة  % 50.67ذكر  
 0.05ة   عند مستوى الدلال   3.84 بينما ادولة    0.67 المحسوبة   2وبلغت كا %. 57.33 بلغت النسبة    2عند العينة 

  .؛ أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين1ودرجة الحرية

  )05( الإجابة عن السؤال رقم ):11(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 18.67  14 81.33  61  1العينة
  100  75  24  18  76  57  2العينة

    118  78.67 32  21.33 150  100موعا

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

0.
64

  

  0.05= مستوى الدلالة

 فقد  2أما العينة .  أنه تم أخذ رأي أوليائهم عند توجيههم إلى تخصصام         1من أفراد العينة  % 81.33ذكر  
؛ 1 ودرجة الحرية  0.05 عند مستوى الدلالة     3.84 بينما ادولة    0.64 المحسوبة   2وبلغت كا %. 76بلغت النسبة   

  .وجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتينأي لا ت

  )06( الإجابة عن السؤال رقم ):12(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 69.33  52 30.67  23  1العينة
  100  75 53.33  40 46.67  35  2العينة

  100  150 61.33  92 38.67  58  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

4.
05

  

  0.05= مستوى الدلالة
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بينما عند  .  أن ميولهم لم تتغير نحو مختلف المواد الدراسية مقارنة بالسابق          1من أفراد العينة  % 69.33ذكر  
 0.05 عند مستوى الدلالة 3.84 بينما ادولة 4.05 المحسوبة 2وبلغت كا %. 53.33 بلغت النسبة    2أفراد العينة 

  .جد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين؛ أي أنه تو1ودرجة الحرية

  )07( الإجابة عن السؤال رقم ):13(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75  76  57  24  18  1العينة
  100  75  68  51  32  24  2العينة

  100  150  72  108  28  42  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

1.
19

  

  0.05= الدلالةمستوى 

 2وعند العينـة  .  أن توجيههم إلى تخصصام لم يؤثر على نتائجهم الدراسية         1من أفراد العينة  % 76ذكر  
؛ 1 ودرجة الحرية0.05 عند مستوى الدلالة  3.84 بينما ادولة    1.19 المحسوبة   2وبلغت كا %. 68كانت النسبة   

  .أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين

  )08( الإجابة عن السؤال رقم ):14(ل رقم جدو

 الإجابة  اموع  أكثر فائدة  أكثر تشويقا أسهل من غيرها
  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  العينة

14.6  11  1العينة
7  

27  36  37  49.3
3  

75  100 

17.3  13  2العينة
3  

37  49.3
3  

25  33.3
3  

75  100 

42.6  64  16  24  اموع
7  

62  41.3
3  

150 100 

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

4.
05

  

  0.05= مستوى الدلالة

أسهل % 14.67أكثر تشويقا، و  % 36 أن بعض المواد أكثر فائدة، و      1من أفراد العينة  % 49.33وجد  
أكثـر فائـدة،    % 33.33 أن بعض المواد أكثـر تـشويقا، و        2من أفراد العينة  % 49.33بينما وجد   . من غيرها 

 ودرجة  0.05 عند مستوى الدلالة     5.99 بينما ادولة    4.05المحسوبة   2وبلغت كا . أسهل من غيرها  % 17.33و
  .؛ أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين2الحرية



  عرض، تحليل وتفسير النتائج

  ” 75“

  )09( الإجابة عن السؤال رقم ):15(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 93.33  70 6.67  5  1العينة
  100  75 81.33  61 18.67  14  2العينة

  100  150 87.33  131 12.67  19  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

4.
88

  

  0.05= مستوى الدلالة

 2وكانت النـسبة عنـد العينـة      .  أم لم يفكروا في تغيير التخصص      1من أفراد العينة  % 93.33أجاب  
؛ أي أنه   1 ودرجة الحرية  0.05وى الدلالة    عند مست  3.84 بينما ادولة    4.88 المحسوبة   2وبلغت كا %. 81.33

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين

  )10( الإجابة عن السؤال رقم ):16(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  أسوأ بكثير  أسوأ  لا أعلم  أحسن  أحسن بكثير
  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  العينة

5.3  4  1العينة
3  

1  1.3
3  

49 65.
33 

16 21.
33 

5  6.6
7  

75 100 

1.3  1  2العينة
3  

2  2.6
7  

55 73.
33 

11 14.
67 

6  8  75 100 

3.3  5  اموع
3  

3  2  104 69.
33 

27 18 11 7.3
3  

150 100 

2كا
وبة

لمحس
 ا

 =
9.

1
  

  0.05= مستوى الدلالة

الة ما إذا وجهوا     أم لا يعلمون كيف ستكون نتائجهم الدراسية في ح         1من أفراد العينة  % 65.33ذكر  
أن نتائجهم ستكون أسوأ بكثير، بينمـا       % 6.67أن نتائجهم ستكون أسوأ، و    % 21.33إلى تخصص آخر، وذكر     

أما بالنسبة لأفـراد    . يرون أن نتائجهم ستكون أحسن    % 1.33أن نتائجهم ستكون أحسن بكثير، و     % 5.33يظن  
أسوأ بكثير، في حين % 8جهم ستكون أسوأ، ويظنون أن نتائ% 14.67لا يعلمون ذلك، و% 73.33 فإن 2العينة
 بينمـا ادولـة     9.1 المحسوبة   2وبلغت كا . أحسن بكثير % 1.33أن نتائجهم ستكون أحسن، و    % 2.67يرى  

  .؛ أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين4 ودرجة الحرية 0.05 عند مستوى الدلالة 9.49



  عرض، تحليل وتفسير النتائج

  ” 76“

  )11(قم  الإجابة عن السؤال ر):17(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 2.67  2 97.33  73  1العينة
  100  75  16  12  84  63  2العينة

  100  150 9.33  14 90.67  136  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

7.
88

  

  0.01= مستوى الدلالة

وعند . يه يتناسب مع قدرام واستعدادام     أن التخصص الذي وجهوا إل     1من أفراد العينة  % 97.33ذكر  
 ودرجة  0.01 عند مستوى الدلالة     6.63 بينما ادولة    7.88 المحسوبة   2وبلغت كا %. 84 كانت النسبة    2العينة
  .؛ أي أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين1الحرية

  )12( الإجابة عن السؤال رقم ):18(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  منع
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75  0  0  100  75  1العينة
  100  75 18.67  14 81.33  61  2العينة

  100  150 9.33  14 90.67  136  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

15
.4

  

  0.01= مستوى الدلالة

 فقد بلغـت    2لعينةأما ا . على أن تخصصهم يتناسب مع ميولهم ورغبام      % 100 بنسبة   1أجمع أفراد العينة  
؛ 1 ودرجة الحرية  0.01 عند مستوى الدلالة     6.63 بينما ادولة    15.4 المحسوبة   2وبلغت كا %. 81.33النسبة  

  .أي أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين



  عرض، تحليل وتفسير النتائج

  ” 77“

  )13( الإجابة عن السؤال رقم ):19(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 21.33  16 78.67  59  1العينة
  100  75  20  15  80  60  2العينة

  100  150 20.67  31 79.33  119  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

0.
04

  

  0.05= مستوى الدلالة

 أنه اتصل م مستشار التوجيه المدرسي عندما كانوا تلاميـذ بالـسنة             1من أفراد العينة  % 78.67ذكر  
 عنـد   3.84 بينما ادولـة     0.04 المحسوبة   2وبلغت كا %. 80 بلغت النسبة    2ند أفراد العينة  وع. التاسعة أساسي 
  .؛ أي أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين1 ودرجة الحرية0.05مستوى الدلالة 

  )14( الإجابة عن السؤال رقم ):20(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 74.67  56 25.33  19  1العينة
  100  75 86.67  65 13.33  10  2العينة

  100  150 80.67  121 19.33  29  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

3.
46

  

  0.05= مستوى الدلالة

.  أنه لم يسبق لمستشار التوجيه المدرسي أن استدعاهم خلال هذه السنة           1من أفراد العينة  % 74.67أجاب  
 عند مـستوى الدلالـة      3.84 بينما ادولة    3.46 المحسوبة   2وبلغت كا %. 86.67 كانت النسبة    2د العينة وعن

  .؛ أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين1 ودرجة الحرية0.05



  عرض، تحليل وتفسير النتائج

  ” 78“

  )15( الإجابة عن السؤال رقم ):21(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 81.33  61 18.67  14  1العينة
  100  75 57.33  43 42.67  32  2العينة

  100  150 69.33  104 30.67  46  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

10
.2

  

  0.01= مستوى الدلالة

 أم لا يعتقدون أن هناك من الأساتذة من أثر على رغبتهم في التوجيه              1من أفراد العينة  % 81.33أجاب  
 عند  6.63 بينما ادولة    10.2 المحسوبة   2وبلغت كا %. 57.33 فقد بلغت النسبة     2أما العينة . معيننحو تخصص   

  .؛ أي أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين1 ودرجة الحرية0.01مستوى الدلالة 

  )16( الإجابة عن السؤال رقم ):22(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75  64  48  36  27  1العينة
  100  75  60  45  40  30  2العينة

  100  150  62  93  38  57  اموع

  
2كا

لمحس
 ا

وبة
 =

0.
25

  

  0.05= مستوى الدلالة

 أم لا يعتقدون أن هناك من أفراد أسرهم من أثر على رغبتهم في التوجـه نحـو                  1من العينة % 64ذكر  
 عند مـستوى    3.84 بينما ادولة    0.25 المحسوبة   2وبلغت كا %. 60 كانت النسبة    2نةوعند العي . تخصص معين 

  .؛ أي أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين1 ودرجة الحرية0.05الدلالة 



  عرض، تحليل وتفسير النتائج

  ” 79“

  )17( الإجابة عن السؤال رقم ):23(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75  68  51  32  24  1العينة
  100  75  60  45  40  30  2العينة

  100  150  64  96  36  54  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

1.
04

  

  0.05= مستوى الدلالة

 2وعند العينـة  .  أنه لا يوجد من الأساتذة من يتحدث معهم عن آمالهم وميولهم           1من العينة % 68يعتقد  
؛ 1 ودرجة الحرية  0.05 عند مستوى الدلالة     3.84 بينما ادولة    1.04 المحسوبة   2وبلغت كا %. 60بلغت النسبة   

  .أي أنه  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين

  )18( الإجابة عن السؤال رقم ):24(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا  نعم
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  العينة

  100  75 50.67  38 49.33  37  1العينة
  100  75 58.67  44 41.33  31  2العينة

  100  150 54.67  82 45.33  68  اموع

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

0.
97

  

  0.05= مستوى الدلالة

.  أن أساتذم لا يشعرون باهتمامهم م حقا كأفراد وليس فقـط كتلاميـذ             1من العينة % 50.67ذكر  
 عند مـستوى الدلالـة      3.84 ادولة    بينما 0.97 المحسوبة   2وبلغت كا %. 58.67 كانت النسبة    2وعند العينة 

  .؛ أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين1 ودرجة الحرية0.05



  عرض، تحليل وتفسير النتائج

  ” 80“

  )19( الإجابة عن السؤال رقم ):25(جدول رقم 

صديقان أو  صديق واحد فقط
  ثلاثة

 الإجابة  اموع أصدقاء عديدون
  العينة

  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار
33.3  25  1العينة

3  
25  33.3

3  
25  33.3

3  
75  100 

50.6  38  2العينة
7  

16  21.3
3  

21  28  75  100 

27.3  41  42  63  اموع
3  

46  30.6
7  

150 100 

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

5.
01

  

  0.05= مستوى الدلالة

يفضلون صـديقين أو    % 33.33 أن يكون لهم صديق واحد فقط، و       1من أفراد العينة  % 33.33يفضل  
يفـضلون صـديقا    % 50.67 فإن   2بالنسبة للعينة . بة فيما يخص الذين يفضلون أصدقاء عديدين      ثلاثة، ونفس النس  

 5.01 المحـسوبة    2وبلغت كا . يفضلون صديقين أو ثلاثة   % 21.33يفضلون أصدقاء عديدين، و   % 28واحدا، و 
 ـ        2 ودرجة الحرية  0.05 عند مستوى الدلالة     5.99بينما ادولة    صائية بـين   ؛ أي لا توجد فروق ذات دلالـة إح

  .العينتين

  )20( الإجابة عن السؤال رقم ):26(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  أحيانا  لا  نعم
  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  العينة

 100  75  52  39  8  6  40  30  1العينة
49.3  37  2العينة

3  
2  2.67 36  48  75  100 

44.6  67  اموع
7  

8  5.33 75  50  150 100 

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

2.
85

  

  0.05= مستوى الدلالة

لا % 8يسعون إلى ذلك، بينمـا      % 40 أم يسعون أحيانا لإرضاء أصدقائهم، و      1من العينة % 52ذكر  
يـسعون إلى ذلـك     % 48يسعون لإرضاء أصدقائهم، و   % 49.33 فإن   2أما العينة . يسعون إلى إرضاء أصدقائهم   

 0.05 عند مستوى الدلالة     5.99 بينما ادولة    2.85سوبة   المح 2وبلغت كا . لا يفعلون ذلك  % 2.67أحيانا، أما   
  .؛ أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين2ودرجة الحرية



  عرض، تحليل وتفسير النتائج

  ” 81“

  )21( الإجابة عن السؤال رقم ):27(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  أحيانا  لا  نعم
  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  العينة

62.6  47  1العينة
7  

7  9.33 21  28  75  100 

41.3  31 6.67  5  52  39  2العينة
3  

75  100 

57.3  86  اموع
3  

12  8  52  34.6
7  

150 100 

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =3

  

  0.05= مستوى الدلالة

يفعلون % 28 أم يتنافسون مع أصدقائهم للحصول على نتائج دراسية أفضل، و          1من العينة % 62.67ذكر  
يتنافسون مع أصدقائهم من أجل الحصول على       % 52 فإن   2 أما بالنسبة للعينة   .لا يفعلون ذلك  % 9.33ذلك أحيانا، و  

 بينمـا   3 المحسوبة   2وبلغت كا . لا يهتمون للأمر  % 6.67يفعلون ذلك أحيانا، بينما     % 41.33نتائج دراسية أفضل، و   
  .بين العينتين؛ أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 2 ودرجة الحرية0.05 عند مستوى الدلالة 5.99ادولة 

  )22( الإجابة عن السؤال رقم ):28(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا أدري  لا  نعم
  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  العينة

86.6  65  1العينة
7  

1  1.33 9  12  75  100 

73.3  55  2العينة
3  

6  8  14  18.6
7  

75  100 

15.3  23 4.67  7  80 120  اموع
3  

150 100 

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

5.
49

  

  0.05= مستوى الدلالة

% 1.33لا يـدرون، و   % 12 أم يفكرون في مواصلة التعليم في تخصصهم، و        1من العينة % 86.67ذكر  
ينوون مواصلة تعلـيمهم بـنفس      % 73.33 فإن   2بالنسبة للعينة . يفكرون في عدم مواصلة التعليم في نفس التخصص       

 المحسوبة  2وبلغت كا .  يرغبون في مواصلة التعليم بنفس التخصص      لا% 8لا يدرون ذلك، بينما     % 18.67التخصص، و 
؛ أي لا توجد فروق ذات دلالـة إحـصائية بـين            2 ودرجة الحرية  0.05 عند مستوى الدلالة     5.99 وادولة   5.49
  .العينتين



  عرض، تحليل وتفسير النتائج

  ” 82“

  )23( الإجابة عن السؤال رقم ):29(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا أدري  لا  نعم
  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  العينة

 100  75  20  15  8  6  72  54  1العينة
 100  75  30  21  8  6  64  48  2العينة

 100 150  24  36  8  12  68 102  اموع

  
2كا

لمحس
 ا

وبة
 =

1.
35

  

  0.05= مستوى الدلالة

 لا يدرون ذلك، في حين أن     % 20 أن تخصصهم سيعدهم لمهنة يرغبون فيها، بينما         1من العينة % 72يظن  
لا يدرون  % 30يظنون أن تخصصهم سيعدهم لمهنة يرغبون فيها، و       % 64 فإن   2بالنسبة للعينة . لا يظنون ذلك  % 8

 ودرجة  0.05 عند مستوى الدلالة     5.99 بينما ادولة    1.35 المحسوبة   2وبلغت كا . لا يظنون ذلك  % 8ذلك، و 
  .؛ أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين2الحرية

  )24( الإجابة عن السؤال رقم ):30(رقم جدول 

 الإجابة  اموع  لا أدري  لا  نعم
  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  العينة

21.3  16  1العينة
3  

8  10.6
7  

51  68  75  100 

18.6  14  2العينة
7  

12  16  49  65.3
3  

75  100 

13.3  20  20  30  اموع
3  

100 66.6
7  

150 100 

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

0.
97

  

  0.05= مستوى الدلالة

% 21.33 أم لا يدرون إذا كان تخصصهم سيمكنهم من إيجاد مهنة بسهولة، وذكر  1من العينة % 68ذكر  
لا يعلمـون ذلـك، بينمـا       % 65.33 فـإن    2بالنسبة للعينـة  . لا يظنون ذلك  % 10.67أم يظنون ذلك، بينما     

 المحسوبة  2وبلغت كا . لا يظنون ذلك  % 16 أن   أن تخصصهم سيمكنهم من إيجاد مهنة بسهولة، في حين        % 18.67يظن
؛ أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بـين          2 ودرجة الحرية  0.05 عند مستوى الدلالة     5.99 بينما ادولة    0.97
  .العينتين
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  )25( الإجابة عن السؤال رقم ):31(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  لا أدري  لا  نعم
  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  العينة

 100  75  64  48  12  9  24  18  1العينة
29.3  22  2العينة

3  
6  8  47  62.6

7  
75  100 

26.6  40  اموع
7  

15  10  95  63.3
3  

150 100 

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

1.
01

  

  0.05= مستوى الدلالة

% 24 أم لا يعلمون إذا كان تخصصهم سيؤدي إلى مهن ذات دخـل عـال، و               1من العينة % 64ذكر  
لا يدرون إذا كان تخصصهم سيؤدي إلى مهن        % 62.67 فإن   2بالنسبة للعينة . لا يرون ذلك  % 12 ذلك، و  يظنون

لا يظنون أن تخصصهم سيوفر لهم مهنا ذات دخـل          % 8يظنون ذلك، في حين أن      % 29.33ذات دخل عال، أما     
؛ أي لا توجـد     2 الحرية  ودرجة 0.05 عند مستوى الدلالة     5.99 بينما ادولة    1.01 المحسوبة   2وبلغت كا . عال

  .فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين

  )26( الإجابة عن السؤال رقم ):32(جدول رقم 

 الإجابة  اموع  شيء آخر  الحياة المهنية  الجامعة  الثانوية
  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  % تكرار  العينة

5.3  4  1العينة
3  

70 91.
33 

1  1.3
3  

0  0  75 100 

.78 59  0  0  2العينة
66 

8  10.
67 

8  10.
67 

75 100 

2.6  4  اموع
7  

129 86 9  6  8  5.3
3  

150 100 

  
2كا

وبة
لمحس

 ا
 =

18
.4

  

  0.01= مستوى الدلالة

 أم يرغبون في الحصول على شهادة البكالوريا ومتابعة الدراسـة الجامعيـة،             1من العينة % 93.33ذكر  
 2أما العينة . يرغبون في التوجه إلى الحياة المهنية في أقرب فرصة        % 1.33يكتفون بالدراسة الثانوية، بينما     % 5.33و

في التوجه % 10.67لهم رغبة في الحصول على شهادة البكالوريا ومتابعة الدراسة بالجامعة، ويرغب % 78.66فإن 
صول على البكالوريا الح:  أم يرغبون في شيء آخر وتمثلت إجابام في ما يلي10.67إلى الحياة المهنية، بينما أجاب 

ثم التوجه إلى الحياة المهنية، الاعتماد على النفس مثل التجارة، الالتحاق بمدارس عسكرية، تكوين أسرة صالحة، أمـا                  
 ودرجـة   0.01 عند مستوى الدلالة     11.3 بينما ادولة    18.4 المحسوبة   2وبلغت كا . الباقي فقد أجاب بلا أعلم    

  .لة إحصائية بين العينتين؛ أي توجد فروق ذات دلا3الحرية
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  : عرض وتحليل نتائج مقياس الميول نحو التربية المدرسية2.1

   نتائج مقياس الميول نحو التربية المدرسية):33(جدول رقم 

-80من
100  

-60من
79  

-40من
59  

-20من
39  

 الإجابة  اموع 20أقل من 
  العينة

 % تكرار % تكرار % تكرار % تكرار % تكرار % تكرار
.38 29  1العينة

67 
31 41.

33 
13 17.

33 
2  2.6

7  
0  0  75 10

0  
.46 35  2العينة

67 
27 36 13 17.

33 
0  0  0  0  75 10

0  
.42 64  اموع

67 
58 38.

67 
26 17.

33 
2  1.3

3  
0  0  15

0  
10
0  

2كا
وبة

لمحس
 ا

 =
2.

84
  

  0.05= مستوى الدلالة

% 38.67تحقيق العديد من الأهداف، و     أن التربية المدرسية هامة ومفيدة في        1من العينة % 41.33ذكر  
أن التربية المدرسية مفيدة بعض الـشيء في  % 17.33أن التربية المدرسية هامة جدا ويعلق عليها آمالا كبيرة، وذكر   

أن التربية المدرسية غير مفيدة في تحقيـق الأهـداف الفرديـة            % 2.67تحقيق بعض ما يطمح إليه الفرد، بينما يظن         
  .ل الحياتية الممكنة الأخرىبالمقارنة بالوسائ

أن التربية المدرسية هامة جدا ويعلق عليها آمالا كبيرة، بينما          % 46.67 فقد ذكر    2أما فيما يتعلق بالعينة   
يرون أن التربية   % 17.33أن التربية المدرسية هامة ومفيدة في تحقيق العديد من الأهداف، في حين أن              % 36اعتبر  

  . تحقيق بعض ما يطمح إليه الفردالمدرسية مفيدة بعض الشيء في

؛ أي لا   4 ودرجـة الحريـة    0.05 عند مستوى الدلالة     9.49 بينما ادولة    2.84 المحسوبة   2وبلغت كا 
  .توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين العينتين



  عرض، تحليل وتفسير النتائج

  ” 86“

  :تفسير النتائج .2

  :تفسير نتائج الفرضية الأولى  .أ 

ق ذات دلالة إحصائية بين التلاميذ الموجهين حـسب          لعينتين متشاتين، أنه توجد فرو     tبينت نتائج اختبار    
  . ميولهم والتلاميذ الموجهين حسب سجلهم الدراسي؛ أي أن الميول لها تأثير إيجابي على المردود الدراسي للتلاميذ

 أنه كلما ازداد (Cown, 1957- Cattell, 1961- Gorden, 1962)وقد بينت مجموعة من الدراسات 
  .ادة الدراسية كلما ازداد تحصيله فيها والعكس صحيحميل التلميذ نحو الم

كما دلت عدة دراسات على وجود ارتباط بين دافع الإنجاز وأداء الطلاب المتفوقين في المـدارس الثانويـة             
 بين أداء مجموعتين من الأفراد إحداهما تتميـز         Lowellلوول  وبين انخفاض دافع الإنجاز والتأخر الدراسي، إذ قارن         

 دافع الإنجاز والأخرى تتصف بانخفاضه، وكانت المقارنة في بعض مسائل الجمع البسيطة وبعض المشكلات في              بارتفاع
وقد لاحظ أن الطلاب ذوي دافع الإنجاز المرتفع يقومون بحل عدد أكبر من المسائل والمشكلات من                . ترتيب الكلمات 

 على مجموعة من طلاب المدارس الثانويـة،        Wendtفندت  وفي دراسة قام ا     . الطلاب ذوي دافع الإنجاز المنخفض    
نـسبة الإجابـات    (وبنوعيـة العمـل     ) عدد المسائل التي تم حلها    (لاحظ ارتباط مستوى دافع الإنجاز بكمية العمل        

في أداء بعض المسائل الحسابية، وقد لاحظ أن الطلاب ذوي دافع الإنجاز المرتفع كان أداؤهم أفضل حتى                 ) الصحيحة
. ترة العمل غير موقوتة رغم أن الطالب في مثل هذه الحالة الأخيرة هو الذي يحدد سـرعته في العمـل                   عندما كانت ف  

ويمكن استنتاج أن قوة الدافع للإنجاز تجعل هؤلاء الطلبة يحافظون على مستويات أداء مرتفعة دون مراقبة خارجيـة،                  
ولعل هذه العلاقة تفسر النجاح الأكبر الـذي        . العملويتضح من ذلك العلاقة الموجبة بين الحاجة للإنجاز والمثابرة في           

رجاء محمود أبو علام، (نجده بين الطلاب ذوي دافع الإنجاز المرتفع عندما ينهمكون في التعلم عن طريق الاستكشاف               
  .)223-221ص: 1986

 شعبة  وجدت أن هناك علاقة بين رغبة الطلبة المصرح ا في اختيار          ) 1999(وفي دراسة حفيظة بوسحاقي     
وترى الباحثة أن الطالب إذا وجـد       . التعليم في السنة الثانية ثانوي ونتائج هؤلاء الطلبة في امتحان شهادة البكالوريا           

نفسه في تخصص أو دراسة اختارها هو حسب رغبته فإنه سيعمل بجدية أكبر نظرا لشعوره الإيجابي نحو هذا النوع من                    
دراسته الأمر الذي يزيد حظه في النجاح سواء في امتحان شهادة البكالوريا أو في الدراسة مما يجعله متكيفا ومتوافقا في 

  .مشواره الدراسي ككل

إن بعض أنواع الدوافع هي من بين الأهداف التي تسعى المدرسة إلى تحقيقها، فالميول والقيم تعتبر بعـض                  
لأهداف التربوية فإا تصبح واحدا من العوامل       وإذا كانت الدافعية وسيلة لتحقيق ا     . نتائج الأهداف الوجدانية للتربية   

التي تساعد على تحصيل المعرفة والفهم والمهارة وغيرها من الأهداف التي نسعى إلى تحقيقها، شأا في ذلـك شـأن                    
الذكاء والخبرة السابقة فالطلاب المدفوعون يحصلون بفاعلية أكبر في حين أن الطلاب غير المدفوعين قد يكونون مثار                 

  .)181ص: 1986رجاء محمود أبو علام، (غب في الفصل ش
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  :تفسير نتائج الفرضية الثانية  .ب 

أظهرت نتائج اختبار تحليل التباين لعاملين، أنه لا توجد علاقة تفاعلية بين التوجيه المدرسـي والجـنس في                  
تلف باختلاف الجنس، فقـد     تأثيرهما على المردود الدراسي؛ أي أن تأثير التوجيه المدرسي على المردود الدراسي لا يخ             

كانت النتائج الدراسية للإناث متقاربة مع نتائج الذكور، سواء بالنسبة للمـوجهين حـسب ميـولهم أو بالنـسبة                   
  .للموجهين حسب سجلهم الدراسي

دراسة (في دراسة له حول التغير في الميول العلمية بين جيلين من التلاميذ             ) 1974(وقد وجد رشدي لبيب     
أنه لم تظهر فروق كبيرة بين ميول تلاميذ الجيلين، إلا أن التغير الـذي حـدث في                 ) 1974-1958ين  مقارنة ما ب  

ميول الإناث نحو االات العلمية أكثر وضوحا من التغير في ميول الذكور، كما كانت الفروق واضحة في البحـث                   
ط بين نتائج الجنسين غير دال إحصائيا؛       الأول لكن ازدادت بصورة أوضح في نتائج البحث الثاني بحيث أصبح الارتبا           

  .هذا يعني أنه لا يوجد اختلاف بين ميول الذكور وبين ميول الإناث

ويرى فردريك كودر أن العوامل الثقافية وأساليبنا الخاصة في الحياة هي التي تحدد أنواع النشاط التي نتوقع                 
ات، فعادة ننتظر من الأطفال أن تنمو فيهم الميـول الخاصـة            أن يميل إليها الأولاد وتلك التي نتوقع أن تميل إليها البن          

وما نتوقعه من هذه الاختلافات بين الجنسين       . بالأولاد إن كانوا من الذكور والميول المناسبة للبنات إن كن من الإناث           
  .يساعد كثيرا على تحديد طريقة الأطفال في التعبير عن ميولهم

  :تفسير نتائج الفرضية الثالثة  .ج 

ينت نتائج اختبار تحليل التباين لعاملين، أنه لا توجد علاقة تفاعلية بين التوجيه المدرسي والتخـصص                كما ب 
إلا . في تأثيرهما على المردود الدراسي؛ أي لا يوجد تأثير للتوجيه المدرسي على المردود الدراسي باختلاف التخصص               

  .دبيين، والأمر ينطبق على العينتينأن النتائج الدراسية للعلميين أفضل من النتائج الدراسية للأ

وقد وجد سيد خير االله في دراسته حول أثر الميل وبعض القدرات العقلية على التحصيل الدراسي في المواد                  
الاجتماعية عند تلاميذ الأولى ثانوي، أن العلاقة بين الميول والنجاح في مختلف الدراسات ضعيفة ويرجع ذلك إلى أن                  

ستطيع التوفيق بين ميوله وقدراته، على أنه يمكن القول أن الميل يحدد نوع الدراسة التي يتجه إليهـا                  التلميذ غالبا لا ي   
  .الإنسان في حين أن الذكاء العام وبعض القدرات العقلية الخاصة تحدد إمكانية النجاح في هذه الدراسة

ة واقتـصادية وسياسـية     فقد توصل إلى وجود عوامل عقلية واجتماعي      ) 1993(أما في دراسة محمد برو      
متشابكة في اال الحيوي لكل تلميذ في فترة توجيهه يجب التوغل في معرفتها لأا تؤثر على مستقبله الدراسي إيجابا                   

  .في حالة الاهتمام والأخذ ا، والعكس صحيح

  : تفسير نتائج الاستبيان1.2

  :الميول وعلاقتها بالتوجيه  .أ 
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مقارنـة  %) 86.67( أقل   2 العينتين، حيث أن نسبة رضى أفراد العينة       جاءت نتائج الاستبيان مختلفة بين    
ويرجع السبب إلى أم لا يميلون إلى التخصص الذي وجهوا إليه كما أن بعضهم              ) 2السؤال%) (98.67 (1بالعينة

 الدراسية   أن ميولهم قد تغيرت نحو مختلف المواد       2ليس لديهم القدرة على النجاح في تخصصهم، وقد ذكر أفراد العينة          
؛ ذلك أن المواد أصبحت صعبة وعسيرة الفهم وأصبحت بعض المواد بحكم التخصص مملة              )6السؤال(مقارنة بالسابق   

 2وقد أجاب أفراد العينـة .  الذين يعتبرون أن ميولهم لم تتغير نحو المواد الدراسية عامة1وغير مفيدة عكس أفراد العينة  
كما أنه لا يتفـق  ) 11السؤال(لأنه لا يتناسب مع قدرام واستعدادام ) 9السؤال(أم يفكرون في تغيير التخصص   

 فإن اتجاهام كانت إيجابية نحو تخصصام لأم يعتـبرون أـا            1، أما أفراد العينة   )12السؤال(مع ميولهم ورغبام    
  .تتناسب مع قدرام واستعدادام كما أا تتفق مع ميولهم ورغبام

 7دايك في دراسة له معاملات الارتباط بين تقديرات الطلاب لأنفسهم في ميـولهم في               وقد استخرج ثورن  
، الأمر  0.89مواد دراسية وتقديرام لأنفسهم في قدرام لهذه المواد، فوجد أن معاملات الارتباط تصل إلى حوالي                

  .الذي جعله ينتهي إلى أن الميول دليل هام للتنبؤ عن كفاية الفرد

 فقد اتفق أفراد العينتين  على أن مستشار التوجيه المدرسي قد اتصل م عنـدما كـانوا                  ومن جهة أخرى  
حتى يطلعهم على المعلومات المتعلقة بالتخصصات المتوفرة بالتعليم الثانوي         ) 13السؤال(تلاميذ بالسنة التاسعة أساسي     

 يسبق أن استدعاهم مستشار التوجيه خـلال        وكذلك تلك المتوفرة بالتكوين المهني تمهيدا لتوجيههم إليها، إلا أنه لم          
وذلك من أجل التعرف عليهم وكذلك محاولة حل بعـض  %) 19.33(إلا نسبة قليلة جدا  ) 14السؤال(هذه السنة   

المشاكل المتعلقة خصوصا بتكيفهم مع أساتذم من جهة ومن أجل معرفة سبب نقص تحصيلهم الدراسي من جهـة                  
  .أخرى

يه الطفل أو المراهق يحتاج إلى معرفة نفسية دقيقة بشخصيته ولا ينبغي الاكتفـاء   ويقول أحمد أوزي أن توج    
ببحث سطحي حول طموحاته المدرسية أو المهنية فحسب، إذ من الضروري القيام بمقـابلات سـيكولوجية معـه                  

ته وقابلياتـه   للوقوف على إمكاناته واستعداداته، كما ينبغي أن يجتاز روائز نفسية تحدد بشكل موضوعي اسـتعدادا              
وتحديد ميوله ومعرفة سمات شخصيته، وهذا العمل ينبغي أن يتم على جميع التلاميذ ولا يقتصر على أولئـك الـذين                    
يشكلون حالات خاصة، كما ينبغي أن تجرى هذه الروائز النفسية وأن تتم هذه المقابلات في فترات مختلفة وفي أوقات                   

  .)133ص: 1994أحمد أوزي، (مستمرة 

  : الأسرة على ميول واتجاهات التلميذتأثير  .ب 

لأم يعتبرون أن هـذا     ) 3السؤال(اتفق أفراد العينتين على أن أولياءهم راضون عن توجيههم لتخصصام           
التوجيه يتناسب مع إمكانيام الدراسية كما أم تركوا الحرية لأبنائهم في اختيار ما يناسبهم، ولم يؤثروا علـيهم في                   

وقد ذكر أفراد العينتين أنه لم يتم أخذ رأي أوليائهم عند تـوجيههم إلى              ). 16 و 4السؤال(آخر  اختيار تخصص دون    
  .من مجموع أفراد العينتين% 61.33إذ بلغت نسبتهم ) 5السؤال(تخصصام 
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ويرى خليل ميخائيل معوض أن الأسرة المستنيرة تمهد السبيل للتخفيف من سيطرا على المراهق فتساعده               
ويوضح هوفمان وبيك وهافجهرست أن المراهقين يصلون للنضج في سـهولة           .  التحرر والنمو الاجتماعي   وتدفعه نحو 

ويسر عندما يضع الآباء حدودا وضوابط معقولة على سلوكهم وعندما يتسم موقف الآباء من الأبنـاء بالتعـاطف                  
  .والاهتمام والحب

اط الطفل بجو ديمقراطي في المعاملـة وعنـدما         وفي هذا اال يرى محمد عماد الدين اسماعيل أنه عندما يح          
نشرح الأسباب التي من أجلها تتخذ القرارات وعندما تسير الأمور بطريقة تعتمد على منطق مقبول، فإن نتيجة ذلك                  

وربما كـان   . أن يصبح الطفل أكثر تحملا للمسؤولية وأكثر حساسية للمبادئ الخلقية وأكثر قدرة على الضبط الذاتي              
ذي ينشأ على هذا الأسلوب أقل احتياجا إلى القواعد الصريحة المحددة، إذ أنه يكون أميل إلى امتصاص القـيم         الطفل ال 
  .)83ص: 1982محمد عماد الدين اسماعيل، (الوالدية 

  :التحصيل الدراسي للتلميذ  .ج 

لنـسب  ، كمـا أن ا    )7السؤال(ذكر التلاميذ أن توجيههم إلى تخصصام لم تؤثر على نتائجهم الدراسية            
، فمنهم من يرى بعض المواد أكثر       )8السؤال(كانت متقاربة فيما يتعلق بتفضيلهم لبعض المواد الدراسية دون أخرى           

فائدة لأا تنمي القدرات العلمية للفرد وهي أكثر دقة باعتبارها أساسية في التخصص، ومنهم من يرى أا أسهل من                   
المشاركة فيها والتجاوب مع محتوياا، وبعضهم يعتبرها أكثر تشويقا         غيرها لأا تعتمد على الذكاء وتسمح لبعضهم        

وقد ذكر التلاميذ أم يجهلـون حقيقـة        . لأا تعلم أشياء كانوا يجهلوا من قبل وتدفعهم للرغبة في اكتشاف المزيد           
  ).10السؤال(نتائجهم في حالة ما إذا وجهوا إلى تخصص آخر 

 أنه ينبغي الأخذ في الاعتبار أن التحصيل يعد نتيجة لكل مـن             دانمحمد مصطفى زي  وفي هذا الصدد يرى     
الاستعداد والميل ورغم أن العلاقة بينهما موجبة فإن زيادة أحدهما لا تعني زيادة الآخر فقد يكون لدى الفرد استعداد                   

ا النشاط، وكذلك   كاف للنجاح في نوع معين من النشاط سواء كان تربويا أو مهنيا بدون أن يكون له ميل ظاهر لهذ                  
: 1985محمد مـصطفى زيـدان،      (. قد يتوفر لديه الميل في العمل في نشاط ما دون أن يتوفر لديه الاستعداد الملائم              

  .)108ص

وتبين نتائج اختبارات القدرات والاستعدادات أن فائدة اختبارات التنبؤ والاستدلال مقدما على النجاح في              
بارات الذكاء، كما أن استخدام النوعين معا يكون أكثر نفعا، فإذا أضـفنا إليهـا               المواد الدراسية أبلغ من فائدة اخت     

ولا شك أن الفهم الكامل لحاجات التلميذ سيلزم قياس تقدمه          . اختبارا للتحصيل كان هذا يزيد من درجة ثبات التنبؤ        
ر بعوامل أخرى يجب أن     ولكن يجب التأكيد على أن التحصيل يتأث      . وتشخيص الصعوبات التي تواجهه من حين لآخر      

تراعى في دراسة التلميذ، مثل الصحة وسلامة الحواس، والميل والمثابرة والتكيف الانتقالي في البيت والمدرسة، ومختلف                
  .)73-72ص: 1985محمد مصطفى زيدان، (سمات الشخصية 

  :تأثير الأساتذة على ميول التلميذ  .د 
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حيث ) 15السؤال(يخص تأثير الأساتذة على ميولهم الدراسية تبين أنه يوجد اختلاف بين أفراد العينتين فيما       
  %).18.67 (1مقارنة بالعينة%) 42.67 (2كانت النسبة أكبر عند العينة

فالمراهق يتأثر في نموه الاجتماعي بعلاقاته مع مدرسيه، كميله وحبه للمدرس أو نفوره منه، إذ يرى خليـل                  
العلمية ويمارس الديمقراطية ممارسة علمية مع تلاميذه والذي يتـصف          ميخائيل معوض أن المدرس الذي يؤمن برسالته        

بالعدل والقدوة الطيبة والمثل الأعلى والذي يقوم بتطبيق المبادئ والأسس التربوية السليمة، لا شك أنه يلعـب دورا                  
ا بمدى علاقـة التلاميـذ      ومن المعروف أن الميول المهنية للمراهق تتأثر تأثرا كبير        . هاما في النمو الاجتماعي لتلاميذه    

  .بمدرسيهم

ويحبذ التلاميذ المدرس الذي لا يقتصر في عمله المهني على نقل المعارف وإيصالها إليهم، وإنما ينتظرون منـه                  
أيضا النـزول إلى عالمهم الوجداني لفهم مشاكلهم ومعانام، كما أم يجمعون على ضرورة تحلي المـدرس بمبـدأ                  

ومن خلال هذا كله يبدو جليا وجـود        . ل معهم وعدم التجرد من العطف والحنان في معاملتهم        الديمقراطية في التعام  
المدرس في موقع جد حساس لا يحسد عليه، إذ التلميذ المراهق في هذه المرحلة العصيبة من حياته ينتظر من المـدرس                     

فإنه قد يستجيب له بالتحدي والصراع،      أكثر من غيره، فهم معاناته ومشاكله، فإذا ما صادف منه الجفاء واللامبالاة             
ومن هنا تفسر أسباب عدول وانقطاع كثير من التلاميذ في هذه السن عن متابعة دراستهم بسبب سوء العلاقة بينهم                   

  .)102ص: 1994أحمد أوزي، (وبين مدرسيهم 

لسلطة في يد   من أجل ذلك، يجب أن يكون جو المدرسة جوا اجتماعيا صالحا بعيدا عن الاستبداد وتركيز ا               
واحدة، وأن تكون سياسة المدرسة مبنية على التوجيه والإرشاد المقرونين بالمحبة والعاطفة، وفهم نـوازع المـراهقين                 

ويرى محمد أيوب . ودوافعهم دون اللجوء إلى قمعها بالقوة والقسوة بل بتحويلها إلى نشاطات بالرفق واللين والحكمة          
المراهقين هو أسلوب واحد معروف والابتعاد عن الأسلوب المتذبذب بين اللين           شحيمي أن يكون الأسلوب المتبع مع       

والقسوة، كما أنه يجدر بالمدرسين والإداريين في المدرسة أن يشعروا المراهقين بأم القدوة في السيرة والأخلاق حتى                 
  .لا ينهار الرمز الذي يؤمنون به

د أحد من الأساتذة من يتحدث معهم عن آمالهم وميولهم          إلا أن أغلب أفراد العينتين اتفقوا على عدم وجو        
  ). 18السؤال(أو يهتم م حقا كأفراد وليس فقط كتلاميذ ) 17السؤال(

محللا أثر التخصصات الدراسية على هـذه       " الصورة المثالية للأستاذ  " ببحث حول    Tapوقد قام بيير طاب     
أوضحت نتائج هذا البحث أن المراهقين ينتظرون من المدرس         وقد  . الصورة، كما بحث أثر عامل السن في هذه العلاقة        

أمـا  . التفهم قبل كل شيء وهذا الأمر ينطبق على تلاميذ التعليم الثانوي أكثر ما ينطبق على تلاميذ التعليم الإعدادي                
ب والاهتمـام،  تلاميذ التعليم المهني فإم ينتظرون من المدرس قبل كل شيء أن يمنحهم تعليما جيدا وأن يحيطهم بالح              

وترغب الإناث من المراهقات أن تكون للمدرس سلطة وهيبة ووقار في القسم الدراسي، أما فيما يتعلـق بـالطرائق                   
البيداغوجية الفعالة، فإا صفة مرغوبة لدى الفئتين معا من التلاميذ، الذكور والإناث، ولدى النوعين معا من التلاميذ                 

  .م أو التعليم المهنيسواء الذين يتابعون التعليم العا
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وقد دلت دراسة قام ا براون على أن شخصية المعلم وسماته الخلقية وطريقة تفكيره تعتبر عاملا مهمـا في                   
تكوين الاتجاهات لدى طلابه، إذ يحاول كثير من الطلاب تقليد معلمهم، بل قد يتقمص الطالب شخـصية معلمـه                   

  .حينما يكون معجبا به

  :ى اهتمامات التلميذتأثير جماعة الرفاق عل  .ه 

) 19الـسؤال (على أم يفضلون أن يكون لهم صديق واحـد فقـط            %) 42(اتفق أغلب أفراد العينتين     
المثل : ذكر أحدهم في تفسيره أن    (وفسروا ذلك بأن الصديق يكون أمينا على صديقه ويساعده إذا ما اعترضته مشكلة              

بة للذين يفضلون أن يكون لهم صديقان أو أكثر فقد فسروا           ، أما بالنس  )وليس الأصدقاء » الصديق وقت الضيق  «يقول  
ذلك بأن تعدد الأصدقاء ينمي المعارف والخبرات ويجعل الفرد محبوبا ولا يقال عنه أنه معقد كما أن ذلك يساعد على                    

  .تبادل المعلومات فيما بينهم

دقاء، وأن هذا يتيح فرصـا      وتشير دراسة ماك كيني إلى وجود نفس معدل التزايد والثبات في اختيار الأص            
أكبر لنمو الإحساس بالمودة والألفة في صورة الالتقاء في التفكير والمشاعر وفهم الأمور، فيحاول الصديق أن يفهـم                  

  .الآخر ويهتم بما يفكر فيه الآخر وذلك في نطاق العلاقات المتصلة والمستمرة

من المـراهقين المتمدرسـين يعتـبرون    % 82أن وقد دلت نتائج الدراسة الميدانية التي أجراها أحمد أوزي      
الصديق الحق هو ذلك الذي يتحلى بالمشاعر الاجتماعية اللائقة ويشارك صديقه في مختلف الظروف الـصعبة الـتي                  

وقد حدد بعض المراهقين ما هو مطلوب من الصديق تجاه صديقه، وهو المساعدة وقت الحاجة وتقديم العون                 . يجتازها
  .المادي والمعنوي

  ).20السؤال(كما اتفق أفراد العينتين على أم يسعون أحيانا لإرضاء أصدقائهم 

وتشير نتائج الدراسات إلى أهمية الأقران والأصدقاء في حياة المراهقين، فيرى إبرسون أن الصديق يحتل مرتبة                
ا يصدر عنهم من أفعـال      لدى المراهق تلي مرتبة الآباء، فيحرص المراهق على رضى الأصدقاء والأقران وتقبل كل م             

خليـل  (وتصرفات، كذلك أوضح كولمان أن كل من الآباء والأقران يحتلون نفس المستوى من الأهمية لدى المراهقين          
  .)410-409ص: 1994ميخائيل معوض، 

  ).21السؤال(وذكر أفراد العينتين أم يتنافسون مع أصدقائهم للحصول على نتائج دراسية أفضل 

ل معوض أن جماعة الرفاق تتـيح للمراهـق فـرص التفاعـل مـع أفـراد علـى                   ويرى خليل ميخائي  
شاكلته متساوون معه في الانفعالات والميول والنمو ويشبعون عنـده حاجاتـه العقليـة والاجتماعيـة ويكملـون                  

كما تتيح جماعة الرفاق جوا مناسـبا مـن المنافـسة والحـوار والمهـارات وكيفيـة تكـون                   . أوجه النقص لديه  
  .ت وتنمية روح الولاء والانتماء للجماعةالعلاقا

  :طموحات التلميذ وآفاقه المستقبلية  .و 
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، كما  )22السؤال(بينت نتائج الاستبيان أن أغلب أفراد العينتين ينوون مواصلة التعليم في نفس التخصص              
سيمكنهم من  لكنهم لا يعلمون ما إذا كان تخصصهم        ) 23السؤال  (يرون أن تخصصهم سيعدهم للمهن التي يرغبوا        

  ).25السؤال(وذات دخل عال ) 24السؤال(إيجاد مهنة بسهولة 

ويرى سعد جلال أنه مهما كانت طرقنا في توجيه التلاميذ واختيارهم سليمة، فلا بـد أن تـأوي هـذه                    
المدرسة عددا ممن لم تساعدهم المدرسة الإعدادية مساعدة كافية لاكتشاف قدرام واستعدادام الـتي تتكـشف في        

لذلك، فمن الأفضل أن تكون برامج المرحلة الثانوية سواء في المدرسة النظرية أو المدرسة الفنية مـن                 . لمرحلة الثانوية ا
المرونة بمكان حتى تسمح بتحويل التلاميذ من النوع الأول إلى الثاني وبالعكس، خاصة في السنتين الأوليين من هـذه                   

  .المرحلة

بالإضافة (ساب معاملات الارتباط بين استفتاءات الميول العلمية والأدبية         وفي دراسة لفرانسواز أوبري، تم ح     
وفيما يعتقد أن التلاميذ الذين يعبرون على       . ، وبين التقدير الدراسي الإجمالي مع مستوى التوجيه       )إلى اختبارات أخرى  

، فإن  )تباط في هذه الحالة يكون عاليا     والار(هم الذين يذهبون إلى أبعد الحدود في دراسام         ) العلمية أو الأدبية  (ميولهم  
. ، فقط التقدير الدراسي كان مرتبطا جدا مع مواصلة الدراسـات          )0.16 و 0.13(النتائج بينت غياب هذه العلاقة      

هذه النتائج تدعو إلى الافتراض أن الميل الذي يعبر عنه التلاميذ يمثل خاصة الدافع الـداخلي، في حـين أن المدرسـة               
 تجعل شعور التلاميذ بالاختيار الذاتي يتميز بتنوع كبير؛ تلاميذ تثير المدرسة اهتمامهم وآخـرون               -ريةباعتبارها إجبا –

بعض التلاميذ يستطيعون التأقلم مع نظام دراسي معين أو مـع المـدرس، وقـد               : يحسون بأم مجبرين على الدراسة    
هتمام خاص نحو النظام الدراسي ككـل،       وعلى العكس، فإن البعض منهم لا يحسون بأي ا        . ينجحون أو لا ينجحون   

وقد ينجحون هم أيضا أو لا ينجحون، وهذا مـا يـؤدي في امـوع إلى غيـاب الارتبـاط بـين الإنجـازات                        
Performances هذه النتائج تؤدي إلى القول أن الكفاءة        .  والميولCompétence       والميول، يمكن أن يكونا شـيئين 

  .مستقلين

حيـث أن   ) 26الـسؤال ( العينتين فيما يخـص مـشاريعهم المـستقبلية          من جهة أخرى، اختلفت ردود    
%) 93.33( يرغبون في الحصول علـى شـهادة البكالوريـا ومواصـلة التعلـيم الجـامعي                 1أغلب أفراد العينة  

حيث يرغـب بعـضهم في التوجـه إلى الحيـاة المهنيـة             %) 78.66 (2بينما كانت النسبة أقل عند أفراد العينة      
  ). كممارسة المهن الحرة(نفس والاعتماد على ال

وقد وضحت الدراسات المتعددة عن الميول التي قام ا خبراء التوجيه، أن الأشخاص الذين يحصلون علـى                 
درجات عالية في اختبارات الميول في مهنهم يميلون إلى الاستمرار في هذه المهن أطول من غيرهم الذين يحصلون على                   

 ميادين عملهم، فيمكن أن يحصل عدد كبير من الناس بمقتضى قدرام ومعرفتهم             درجات أقل في اختبارات الميول في     
محمـد  (. السابقة وتكوين ميلهم العام على الاستمتاع في أية مهنة يختاروا أو مقررات أو مناهج دراسية يـسلكوا                

  )119-118ص: 1985مصطفى زيدان، 
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ب فيه، لذا فإن المراهق الذي يميل إلى موضوع معـين           فالميول تؤثر في تحديد ما يرغب فيه الفرد وما لا يرغ          
يقبل عليه برغبة أكبر وبذلك يكون أكثر تحصيلا وأكثر إنتاجا؛ ذلك أن الميول تمثل دافعا على بذل الجهـد ومتابعـة                     

  .النشاط

ويرى فيصل محمد خير الزراد أن عدم وضوح الأهداف التي يسعى المراهق إلى تحقيقها؛ ويقصد بذلك تعدد                 
داف الشباب وتعارضها، عدم تكوين الشاب لفكرة واضحة عن أهدافه التي يسعى إلى تحقيقها وكـذلك عـدم                  أه

القدرة على التخطيط لبلوغ الأهداف بصورة موضوعية وصحيحة، والنظر في الوسائل والإمكانيات اللازمة والمتوفرة              
  .  جهله بالأهداف الحقيقية التي يسعى إليهاحيث أن كثيرا ما يكون السبب في فشل الشاب وحيرته وتردده وقلقه هو

ولا ننسى أثر الفشل على نظرة الطالب للدراسة، فالفشل خاصة عندما يتكرر بشكل متواصل، فإنه يبعـد                 
فالفشل يعتبر كإجراء لانطفاء الاستجابات بغياب التعزيز حسب سكينر، أو هو . اهتمام الطالب عن الأهداف التربوية 

فهناك اتفاق حول الآثـار الـسلبية       . فرد ومتطلبات التكيف مع الوسط حسب ما يراه بياجيه        اضطراب بين نشاط ال   
  .للفشل المتكرر

ومن جهة أخرى، فإن المرحلة الثانوية تعتبر مرحلة تقرير المصير بالنسبة للطالب؛ من حيث التصميم علـى                 
درسة ليشترك في الأعمال المتوفرة لمن هم       مواصلة دراسته واختياره للتخصص الذي يناسب قدراته وميوله، أو ترك الم          

  .في مثل سنه ودراسته

  : تفسير نتائج مقياس الميول نحو التربية المدرسية2.2

، كما اتفقوا   %)42.67(اتفق أفراد العينتين على أن التربية المدرسية هامة جدا ويعلقون عليها آمالا كبيرة              
  %).38.67(لعديد من الأهداف على أن التربية المدرسية هامة ومفيدة في تحقيق ا

هذه النتائج توضح أن للتلاميذ اتجاه إيجابي نحو التعليم بشكل عام حتى وإن تعارض ذلـك مـع ميـولهم                    
  .الدراسية

ويشارك المنهج المدرسي مشاركة فعالة في تكوين اتجاهات التلاميذ، ففي دراسة ثورندايك تـبين أن أهـم        
لاتجاهات هي الأدب والمواد الاجتماعية، وهذا يوحي بأهمية اختيـار محتويـات            مواد المنهج المدرسي أثرا في تكوين ا      

على أن للنشاط المدرسي أثره     . المنهج في هذه المواد حتى تتناسب وما تريد غرسه من اتجاهات سليمة في نفس التلاميذ              
ا يفوق المنهج في تكوين     وقد دلت بعض الدراسات على أن النشاط المدرسي كثيرا م         . هو الآخر في تكوين الاتجاهات    

  .شخصية التلاميذ واتجاهام

ويجدر بنا أن نشير إلى نمط ومحتوى مواد التعلم نفسها، حيث يرى علم الدين عبد الرحمن الخطيب أنه ينبغي             
ولا يعتبر التعليم مجديا إلا إذا شـارك فيـه          . أن تكون وسيلة لخلق وتنمية ميول جديدة كلما تقدم المتعلم في دراسته           

لمتعلم بدور نشط فعال، ولا يستطيع المتعلم أن يأخذ هذا الدور إلا إذا رأى أن ما يدرسه ذا صلة بحاجاتـه وميولـه                       ا
. ويمكننا القول أن مراعاة حاجات وميول الطلاب يعطي قوة دافعة تعجز أي وسيلة أخرى عن أن تمدهم ا                 . الحقيقية
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لب فقط دون مراعاة لمطالب اتمع واحتياجاته، وإنما يكـون          ولا يفهم من هذا أن الاهتمام يكون منصبا على الطا         
الاهتمام بالطالب في حدود الإطار العام لمطالب اتمع لأن ذلك سيؤدي في النهاية إلى مخرجات يحتاجهـا اتمـع                   

  .وتسهم في بنائه وسد احتياجاته وتلبية مطالبه

قبل الوالدين ومن قبل اتمع، عوامل تشجع الفرد        من جهة أخرى فإن الاتجاهات الإيجابية نحو التعليم من          
للاندفاع في اتجاه هذا اال، ذلك أن ارتباط التفوق الدراسي بالتقدير الاجتماعي من قبل اتمع ومـن الجماعـات                   

ل المرجعية للفرد من شأنه أن يدفع الفرد لتشغيل طاقاته في هذا المضمار، فيضع لنفسه مستويات طموح تعليمية يحـاو                  
  .تحقيقها
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ونرى التلاميذ يسلكون بالطرق    . إن الميول هامة لإنتاج التحصيل كأهمية التحصيل لبلورة السلوك المطلوب         
وإن كفاية وإيجابية هذين العاملين يـؤثران       . الإدراك والميول : التي تبدو عليهم تبعا لطبيعة عاملين متوفرين لديهم هما        

وتتدخل الميول في كثير من الأحيان في تعديل الإدراك أو كبته أو تغـيير              . ذمباشرة على السلوك الملاحظ لدى التلامي     
والتربيـة المدرسـية    . ماهيته وقوته إيجابا أو سلبا حسب إيجابية أو سلبية الميول الخاصة بالموضوع الذي يهم التلاميذ              

) والإداريـين والمعلمـين   (ميـذ   وتحصيلها الأكاديمي هي في مجملها حقل خصب لممارسة الميول الإنسانية لأفراد التلا           
  .)100ص: 1986محمد زياد حمدان، (ولتأثيرها المباشر على تعلمهم ومستقبلهم 

وتزداد القدرة على التحصيل في هذه المرحلة، فيميل المراهق للقراءة والاستطلاع والأسفار والرحلات فهو              
الات والـصحف والأخبـار الـسياسية       يحاول التحرر من مناهجه الدراسية بقراءة الكتب الخارجية كالقصص و         

والفكاهات والموضوعات الطريفة التي تتناول الشباب وميولهم الخاصة، ثم يتجه أحيانا إلى قراءة الكتب العلمية الـتي                 
تتناول موضوعات أكثر عمقا ثم الكتب التي تتناول مشكلات الشباب لا سيما الجنسية والعاطفية منها، ثم الكتب التي                  

  .)341ص: 1994خليل ميخائيل معوض، (ضوعات فلسفية وأخلاقية ودينية تتناول مو

ففـي  : والخلاصة أن استعمال اختبارات الميول في أعمال التوجيه ودراسة التلاميذ تعد عملية ذات مرحلتين  
ربط الموجه نموذج   المرحلة الأولى يحاول القائم بدراسة التلاميذ تحديد نموذج الميل ويساند كل فرد، وفي المرحلة التالية ي               

وهذه المرحلة تساعد على الكشف عن أحسن الميادين المهنيـة أو         . ميل الفرد بمستويات القدرة والاستعداد والتحصيل     
  .)120ص: 1985محمد مصطفى زيدان، (الدراسية للفرد 
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  :خلاصة البحث
بحث بالدراسة جانبا من الجوانب المؤثرة على المردود الدراسي للتلاميذ، والمتمثـل    تناول هذا ال  

  .في الميول باعتبارها من أهم الدوافع التي تحفز الفرد على التقدم والنجاح في ميدانه

  :ومن أجل القيام بالدراسة، تم تقسيم عينة البحث حسب نوع التوجيه إلى

  .معينة التلاميذ الموجهين حسب ميوله  .أ 
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  .عينة التلاميذ الموجهين حسب سجلهم الدراسي  .ب 

وقد تم استخدام وسائل البحث التي تمثلت في الاستبيان الموجه لأفراد عينة البحث، وكـذلك               
  :إضافة إلى وسائل تحليل البيانات والمتمثلة في. مقياس الميول نحو التربية المدرسية

  . لعينتين متشاتينtاختبار   .أ 

  . لعامليناختبار تحليل التباين  .ب 

  .2اختبار كا  .ج 

  :وقد تم التوصل إلى النتائج التالية

للميول دور فعال على المردود الدراسي للتلاميذ، فقد كانت النتائج الدراسية لأفراد العينة الأولى               
  ).4أنظر الملحق(أعلى من نتائج أفراد العينة الثانية 

واء بالنسبة للعينـة الأولى أو العينـة        ليس لاختلاف الجنس تأثير على النتائج الدراسية للتلاميذ س         
  .الثانية

اختلاف التخصص له تأثير على النتائج الدراسية للتلاميذ وذلك بالنسبة للعينتين، حيث أن النتائج               
  .الدراسية للعلميين أعلى من النتائج الدراسية للأدبيين

ابيا نحو التعليم، حتى بالنـسبة  بينت نتائج مقياس الميول نحو التربية المدرسية، أن للتلاميذ اتجاها إيج     
  .للذين لم تتفق تخصصام مع ميولهم

بينت نتائج الاستبيان عدم وجود تأثير كبير لأفراد الأسرة أو للأسـاتذة في اختيـار التلاميـذ                  
من جهة أخرى، أبدى التلاميذ أهمية جماعة الرفاق نظرا لأم في سن متقاربة تـسمح               . لتخصصام

ارب، كما تخلق جوا تنافسيا في الدراسة يساعد على إبـراز طاقـام وقـدرام               لهم بالتفاهم والتق  
  .الكامنة

  :والخلاصة أن

الميول تعمل على تسهيل عملية التعلم وتبسيطها على المتعلم ودفعها نحو تحقيق غايتها بفاعليـة               
م، وبذلك يتحقـق    فتطوير الميول لتلتقي مع حاجات اتمع ومتطلباته يعتبر هدف عملية التعل          . وسرعة

كما أن نوع الميول التي يحس ا التلميذ هي بمثابة حكم على نوع الخبرات              . التكامل بين الفرد ومجتمعه   
تؤثر ) بغض النظر عن جنسه ونوع تخصصه     (التي وفرت له، إلا أنه يجب أن ندرك بأن استعدادات الفرد            
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حيث ذكر أفراد   ) 12 و 11السؤال  (ستبيان  أيضا على اكتسابه للميول والرغبات وهذا ما بينته نتائج الا         
 أن تخصصام لا تتناسب مع قدرام واستعدادام وبالتالي فهي لا تتفق مع ميولهم ورغبـام،                2العينة

مما يـبين أن    ) 4الملحق(ويتضح لنا صحة هذا القول بإجراء مقارنة بسيطة بين المردود الدراسي للعينتين             
  .ادات والميول؛ فكلما زاد الاستعداد زاد الميلهناك علاقة طردية بين الاستعد

لكن هذا لا ينفي أن لعوامل أخرى تأثيرها على النجاح مثل الاجتهاد والعزيمة الصادقة والصبر               
وغيرها من السمات الشخصية التي تعوض الافتقار إلى القدرة والاستعداد التي تؤهل للنجاح في ميـدان                

يجب التسليم بأن الأذواق والمصالح لا تتطابق دائمـا  : "J. Drévillonجون دريقيون ويقول . التخصص
  ".مع القدرات، كذلك يجب الاعتراف أيضا بأن بعض هذه القدرات هو مكتسب عن طريق رد الفعل

 أنه إذا كانت الحاجة تدعو في بعض الأحيان إلى مقارنة الفرد بغـيره إلا أن                سعد جلال ويرى  
فأهم ما يميز الإنسان هو وحدانيتـه،       . باعتباره وحده يختلف عن غيره    الاهتمام يجب أن يوجه إلى الفرد       

وتتركز أهمية القوانين العامة لسلوك الأفـراد في        . وهو عادة يسلك بطريقة لا يمكن لأحد أن يشبهه فيها         
أا تبين الأرض المشتركة التي يتقابل فيها جميع الأفراد، إلا أن هذه القوانين تتعدل وتتخذ شكلا خاصا                 

  .في الفرد الواحد

والمقصود بالبيئة المحيط الأسري الذي ينتمي إليه التلميـذ،         (كما أن البيئة التي ينتمي إليها الفرد        
تشكل العامل المشوق والدافع للتلميذ على التعلم وإتقانـه         ) بالإضافة إلى المحيط المدرسي وجماعة الرفاق     

  :والنجاح فيه

يمقراطي تتيح للتلميذ فرصة إبدائه للرأي والتعبير عـن         فالأسرة التي يتعايش أفرادها في جو د       
ميوله ورغباته، وهذا ما أكده أفراد العينة من أن أولياءهم لم يؤثروا عليهم في اختيار تخـصص دون                  

  . بل تركوا لهم حرية اختيار ما يناسبهم) 16 و14السؤال(آخر 

قة بين الأستاذ والتلميذ ليست أمرا      ولا ننسى تأثير الأساتذة في اتجاه التلميذ نحو التعلم فالعلا          
بسيطا لأن الأستاذ يكون في موقع الأب أو الأخ الأكبر في نظر التلميذ، والأستاذ الواعي يـستطيع                 
استغلال هذا الموقع ليجذب التلميذ نحو التعلم ويكتشف فيه ما يملكه من استعدادات وميول ويوظفها               

ليس فقط يلقي الدرس ويذهب لحال سبيله، فقد ذكـر          في الاتجاه الصحيح، وبالتالي يعمل كموجه و      
أفراد العينة أنه لا يوجد أحد من الأساتذة من يتحدث معهم عن آمالهم وميولهم أو يهتم م كـأفراد               

؛ مما يوضح أن العلاقة الحسنة بين الأستاذ وتلاميذه قد تكون           )18 و 17السؤال(وليس فقط كتلاميذ    
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ين اتجاهات إيجابية نحو التعلم وبالتالي قد تكـشف عـن ميـول             أحد العوامل التي تساعد على تكو     
  . واهتمامات جديدة يكون لها الأثر على المردود الدراسي للتلاميذ

أما جماعة الرفاق فهي ذات أهمية لدى التلاميذ حيث اتفق أفراد العينة على أم يحرصـون                 
) 21السؤال(فرصة للفرد للمنافسة    كما أن جماعة الرفاق تتيح ال     ) 20السؤال(على إرضاء أصدقائهم    

وهذا ما يؤدي إلى اكتشاف الفرد لقدراته ويشجعه على تنمية مهاراته وإبراز أقصى طاقاته مما ينعكس  
  .على مردوده الدراسي

يمكن القول إذن أن مراعاة ميول التلاميذ يعطي قوة دافعة تعجز أي وسيلة أخرى عن أن تمدهم                 
هتمام بالتلميذ فقط دون مراعاة احتياجات اتمع وإنما يكون الاهتمـام           ا، وهذا لا يعني أن يكون الا      

بالتلميذ في حدود الإطار العام لمطالب اتمع لأن ذلك سيؤدي في النهاية إلى مخرجات يحتاجها اتمـع                 
التي تعكس  وذا يصبح التعليم نوعا من الاستثمار بمراعاته لميول التلاميذ          . وتسهم في بنائه وتلبية مطالبه    

رغبام الدائمة وإمكانيام الحقيقية التي عن طريقها يمكن توجيههم بما يحقق لهم أكبر قدر ممكـن مـن                  
  .احتمالات النجاح

  :اقتراحات
الـتي  –بناء على النتائج التي تم التوصل إليها من خلال البحث، فإن هناك عدد من الاقتراحات                

  .اش المنظومة التربوية عامة، وتجنب الإهدار المادي والبشري قد تسهم في إنع-إذا أخذت بعين الاعتبار

  :ومن جملة هذه الاقتراحات ما يلي

إجراء اختبارات لمعرفة ميول التلاميذ تمهيدا لتوجيههم ناحية هذه الميول في حالـة مـا إذا                 ∗
  .اتفقت مع قدرام واستعدادام حتى يتم ضمان النجاح فيها

العقلية للتلاميذ في مرحلة التعليم المتوسط، وهـذا يـسمح          إجراء اختبارات تقيس القدرة      ∗
بتوجيه التلاميذ الوجهة الصالحة نحو أنواع التعليم على ضوء نتائج هذه الاختبارات، كما توفر مـن                

  .جهة أخرى ما تصرفه الدولة من جهد ومال على الذين لم يستفيدوا من التعليم شيئا

لك بتوفير تخصصات موازية للتخصـصات العلميـة   إتاحة فرص الاختيار أمام التلاميذ، وذ  ∗
  .والأدبية، حتى يتم للتلميذ إرضاء ميوله واتجاهاته
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دراسة ميول التلاميذ في مراحل نموهم المختلفة؛ باعتبار أن الميول تتغير كلما كـبر الفـرد                 ∗
ابتة عنده فيما   نتيجة التجارب والخبرات التي يمر ا، مما يؤدي في الأخير إلى تكوين ميول قوية تبقى ث               

بعد، وعلى ضوئها يتم تحديد اال الأكثر تناسبا للفرد حتى يتم له النجاح فيه مـع إيجـاد المتعـة                    
  .والرضى فيما يقوم به

عدم اقتصار عملية التوجيه على المرحلة الثانوية، بل يجب تعميمها على كل المراحل بدايـة                ∗
 التوجيه كافة نواحي النمو الإنساني؛ لأا تـساعد         كما يجب أن تتناول عملية    . من المرحلة الابتدائية  

  .الفرد على فهم نفسه وتنميتها واستغلال استعداداته وقدراته

سواء بصفة جماعية أو بصفة     (إجراء لقاءات دورية بين مستشار التوجيه المدرسي والتلاميذ          ∗
 باتفـاق جميـع     ، يتم فيها طرح ما يعترض التلاميذ من صعوبات ووضع الحلـول المناسـبة             )فردية

  .الأطراف

عدم الاقتصار في عملية التوجيه على مقابلة التلميذ فحسب، وإنما مقابلة الآباء والمدرسـين               ∗
الذين يحتك م التلميذ خلال حياته وعمله الدراسي، مع الأخذ بعين الاعتبار الظروف التي يجتازها               

  ..).ظروف عائلية، اقتصادية، صحية،(التلميذ أحيانا 

هتمام بالفروق الفردية، ، إذ يجب معرفة الميزات الخاصة في كل فرد باعتباره فردا              ضرورة الا  ∗
يختلف عن غيره، وأنه يتميز بصفات لا يمكن أن يشبهه فيها أحد والتي قد تعوضه عن النقص الذي                  
يظهر عند مقارنته بالغير، فقد يميل الفرد إلى ميدان لا تؤهله قدراته للنجاح فيه لكـن بالاجتـهاد                  
والعزيمة والمثابرة وغيرها من السمات الشخصية التي تعوض الافتقار إلى القدرة الضرورية، تمكنه من              

  .النجاح في الميدان الذي اختاره برغبته

جعل التعليم نوعا من الاستثمار، بمراعاة الميول الحقيقية التي تعكس رغبات الفرد الدائمـة               ∗
وجيه التلميذ تربويا ومهنيا بما يحقق له أكبر قدر ممكن مـن            وإمكانياته الحقيقية التي يمكن بواسطتها ت     

  .احتمالات النجاح

ضرورة إشراك التلاميذ في تحديد الأهداف المنتظرة من التعليم، وبالتالي في وضـع الخطـة                ∗
  .المناسبة التي تؤدي في النهاية إلى النتيجة المرجوة



  واقتراحاتخلاصة البحث 

  ” 101“

أمام التلاميـذ مفتوحـة لتغـيير       إتباع نظام المدرسة الشاملة، بحيث تكون فرص الاختيار          ∗
وهذا النظام يسمح للتلميذ بتجربة اختياره، بحيث يكون        . تخصصهم أو موادهم الدراسية دون تعقيد     

  .اتجاهه لتخصص معين مبني على خبرته وميوله، مما يؤدي إلى تنمية قدراته وحسن توجيهها

  .ساهمة في تحقيق خطط التنميةربط التعليم الثانوي بعالم الشغل، حتى يتم إعداد التلاميذ للم ∗
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  .لبنان/  دار النفائس – 1، طمشكلات المراهقة والشباب: 1997، )فيصل محمد خير(الزراد  
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  .الجزائر/  ديوان المطبوعات الجامعية – مدخل إلى علم النفس: 1990، )مصطفى(عشوي  

 سرة ودور الحضانة  إرشاد الطفل وتوجيهه في الأ    : 1993،  )ليلى محمد (والخضري  ) مواهب إبراهيم (عياد   
  .مصر/  منشأة المعارف بالإسكندرية –
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  .الإسكندرية/ الحديث 

  . مكتبة الخانجي بالقاهرة– دراسات في سيكولوجية التكيف: الصحة النفسية: 1967، )مصطفى(فهمي  

  .القاهرة/  دار مصر للطباعة – سيكولوجية الطفولة والمراهقة: 1974، )مصطفى(فهمي  
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  .الرياض/ ر المريخ  دا– 1، طالتربوي

  .الكويت/  دار القلم – 8، طأسس الصحة النفسية: 1970، )عبد العزيز(القوصي  

 –، ترجمة محمد خليفة بركات      3، ط اكتشاف ميول الأطفال  : 1961،  )بلانش(وبولسون  ) فردريك(كودر   
  .مكتبة النهضة المصرية

  . مكتبة الأنجلو المصرية– التلاميذالتغير في الميول العلمية بين جيلين من : 1974، )رشدي(لبيب  

  .الجزائر/  ديوان المطبوعات الجامعية –محاضرات في علم النفس الاجتماعي : 1982، )محي الدين(مختار  
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  . مكتبة الفلسفة المصرية– 1، طالتوجيه التربوي والمهني: 1959، )عطية محمود(هنا  
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  1ملحق
  جامعة الجزائر

  آلية العلوم الإنسانية والاجتماعية
  قسم علم النفس وعلوم التربية

  إستبيان خاص بتلاميذ السنة الأولى ثانوي
ي الطالب بطلـب     في إطار إعداد بحث في علم النفس وعلوم التربية لنيل شهادة الماجستير، أتقدم إليك عزيز               :تعليمة

المساعدة، وذلك بالإجابة عن هذه الأسئلة بكل موضوعية؛ مع العلم أنه لا توجد إجابة صحيحة وأخـرى                 
في المكـان الـذي تـراه       ) ×(أما الإجابة فتكون بوضع علامة      . خاطئة، فالمهم أن تعبر عن رأيك بصراحة      

  .مناسبا، أو تقديم رأيك عندما يطلب منك ذلك

  وشكرا

  
  ………: السن

  

  θأنثى     θذكر : الجنس
  

  θجذع مشترك علوم     θجذع مشترك آداب : التخصص
  

  : حسب رأيك، هل تم توجيهك إلى هذا التخصص بناء على .1

  θ   تحصيلك الدراسي

  θ     اختيارك

  ………:  أذكرهθ     سبب آخر
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  :إذا كنت قد وجهت إلى هذا التخصص بناء على اختيارك، فهل اخترته لأنك

  θ       تميل إليه 

  θ    ءك اختاروه     أصدقا

  θ     أولياءك يريدون ذلك

  θإمكانياتك تؤهلك للنجاح فيه   

  ………:  أذكرهθسبب آخر                       
  هل أنت راض عن توجيهك لهذا التخصص؟ .2

  θ لا    θنعم 
  ………: لماذا

  هل رضي أولياؤك عند توجيهك إلى هذا التخصص؟ .3

  θ لا    θنعم 
  ………: لماذا

  أسرتك من شجعك على اختيار تخصص معين؟هل هناك من أفراد  .4

  θلا     θنعم 
  هل تم أخذ رأي أوليائك عند توجيهك إلى هذا التخصص؟ .5

  θلا     θنعم 
  هل تغيرت ميولك نحو مختلف المواد الدراسية مقارنة بالسابق؟ .6

  θلا     θنعم 
  هل أثر توجيهك إلى هذا التخصص على نتائجك الدراسية؟ .7

  θلا     θنعم 
  ………: كيف ذلكإذا أجبت بنعم، ف

  :هل وجدت بعض المواد .8

  θأكثر فائدة     θأكثر تشويقا     θأسهل من غيرها 
  هل فكرت في تغيير التخصص؟ .9

  θلا     θنعم 
  ………: لماذا

  :إذا وجهت إلى تخصص آخر، فهل تظن أن نتائجك الدراسية ستكون .10

  θأسوأ بكثير   θأسوأ   θلا أعلم   θأحسن   θأحسن بكثير 
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  يه يناسب قدراتك واستعداداتك؟هل التخصص الذي وجهت إل .11

  θلا     θنعم 
  هل التخصص الذي وجهت إليه يناسب ميولك ورغباتك؟ .12

  θلا     θنعم 
  عندما كنت تلميذا بالسنة التاسعة أساسي، هل اتصل بك مستشار التوجيه المدرسي؟ .13

  :إذا أجبت بنعم، فما الذي قدمه لك

  θمعلومات حول التخصصات المتوفرة بالتعليم الثانوي 

  θعلومات حول التخصصات المتوفرة بالتكوين المهني م

  ………:  أذكرهθ           شيء آخر 
  هل سبق أن استدعاك مستشار التوجيه المدرسي في هذه السنة؟ .14

  θلا     θنعم 
  :إذا أجبت بنعم، فهل استدعاك من أجل

  θ      التعرف عليك

   θمعرفة اهتماماتك وطموحاتك  

         θمعرفة ميولك ورغباتك 

  ………:  أذكرهθ       خر سبب آ
  هل كان هناك من الأساتذة من تعتقد أنه أثر على رغبتك في التوجه نحو تخصص معين؟ .15

  θلا     θنعم 
  هل هناك من أفراد أسرتك من تعتقد أنه أثر على رغبتك في التوجه نحو تخصص معين؟ .16

  θلا     θنعم 
  هل هناك من الأساتذة من يتحدث معك عن آمالك وميولك؟ .17

  θلا     θنعم 
  هل تشعر أن أساتذتك يهتمون بك حقا كفرد وليس فقط كتلميذ؟ .18

  θلا     θنعم 
  :هل تفضل أن يكون لك .19

  θأصدقاء عديدون     θصديقان أو ثلاثة       θصديق واحد فقط 
  ………: لماذا
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  هل تسعى إلى إرضاء أصدقائك؟ .20

  θأحيانا     θلا     θنعم 
  هل تتنافس مع أصدقائك للحصول على نتائج دراسية أفضل؟ .21

  θأحيانا     θلا     θ نعم
  هل تفكر في مواصلة التعليم في هذا التخصص؟ .22

  θلا أدري     θلا     θنعم 
  هل تعتبر أن هذا التخصص سيعدك لمهنة ترغب فيها؟ .23

  θلا أدري     θلا     θنعم 
  هل تظن أن هذا التخصص سيمكنك من إيجاد مهنة بسهولة؟ .24

  θلا أدري     θلا     θنعم 
   مهن ذات دخل عال؟هل تظن أن هذا التخصص سيؤدي إلى .25

  θلا أدري     θلا     θنعم 
  :ما هي مشاريعك المستقبلية .26

  θ         الاكتفاء بالدراسة الثانوية

  θالحصول على شهادة البكالوريا ومتابعة الدراسة بالجامعة   

  θ       التوجه في أقرب فرصة إلى الحياة المهنية

  ………:  أذكرهθ             شيء آخر
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  2ملحق
  جامعة الجزائر

  لعلوم الإنسانية والاجتماعيةآلية ا
  قسم علم النفس وعلوم التربية

  مقياس الميول نحو التربية المدرسية
 عزيزي الطالب، اقرأ بعناية كل عبارة مما يلي ثم اختر لها من الأوصاف التالية ما يلائم ميولك الخاصة ويتفق                    :تعليمة

  .معها مباشرة

  العبـــــــارة  الأوصــــاف
  أعارض بقوة أعارض غير متأكد فقأوا أوافق بقوة

            *يتعلم الفرد من الحياة التي يعيشها أكثر من تعلمه بالمدرسة .1
كلما ارتفع تعليم الفرد كلما أمكنه التعامل مـع الآخـرين            .2

  بنجاح
          

كلما ارتفع تعليم الفرد كلما أمكنه ضمان مستقبل مـريح           .3
  أكثر

          

           * أكثر من تعلمه بالمدرسةيتعلم الفرد من الوظيفة التي يعملها .4
            كلما ارتفع تعليم الفرد كلما أمكنه التمتع بالحياة أكثر .5
            كلما ارتفع تعليم الفرد كلما أمكنه فهم الحياة أكثر .6
كلما ارتفع تعليم الفرد كلما أمكنه الحصول على الوظيفـة           .7

  التي يريدها
          

تع بمنـزلة اجتماعية   كلما ارتفع تعليم الفرد كلما أمكنه التم       .8
  مرموقة

          

يعتبر التعليم المدرسي عندي مضيعة للعمر والجهد بلا فائدة          .9
  *تذكر

          

            لا يساوي التعليم المدرسي العناء الذي يلاقيه الفرد من أجله .10
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  العبـــــــارة  الأوصــــاف
  أعارض بقوة أعارض غير متأكد أوافق أوافق بقوة

يم المدرسي سوى وسيلة يومية للـتحكم في        لا يتعدى التعل   .11
  *حياة التلاميذ

          

            كلما ارتفع تعليم الفرد كلما كان له نفوذ اجتماعي أكبر .12
كلما ارتفع تعليم الفرد كلما كان سلوكه واعيا أو عـاقلا            .13

  أكثر
          

لا يفيد التعليم المدرسي كثيرا في تأمين المستقبل الذي يريده           .14
  *الفرد
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  3ملحق
  توزیع أفراد عينة البحث

 1العينة
  التخصص

  اموع  ذكور  إناث

  41  17  24  ع.م.ج
  34  10  24  أ.م.ج

  75  27  48  اموع
  
  

 2العينة
  التخصص

  اموع  ذكور  إناث

  42  17  25  ع.م.ج
  33  10  23  أ.م.ج

  75  27  48  اموع
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  4ملحق
  المردود الدراسي لأفراد عينة البحث

 المردود الدراسي  اموع  تحت المتوسط  متوسط  فوق المتوسط
  %  تكرار  %  رتكرا  %  تكرار  %  تكرار  1العينة

  100  24 16.67  4  25  6 58.33  14  إناث

  100  17 17.65  3 23.53  4 58.82  10  ذكور
  

  ع.م.ج
  100  41 17.07  7 24.39  10 58.54  24  اموع

  100  24 16.67  4 33.33  8  50  12  إناث

  100  10  20  2  50  5  30  3  ذكور
  

  أ.م.ج
  100  34 17.65  6 38.23  13 44.12  15  اموع

  100  75 17.33  13 30.67  23  52  39  وع الكليام
  

 المردود الدراسي  اموع  تحت المتوسط  متوسط  فوق المتوسط
  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  %  تكرار  2العينة

  100  25  36  9  28  7  36  9  إناث

  100  17  35.3  6 29.41  5 35.29  6  ذكور
  

  ع.م.ج
  100  42 35.72  15 28.57  12 35.71  15  اموع

  100  23 26.09  6 65.22  15  8.69  2  إناث

  100  10  70  7  30  3  0  0  ذكور
  

  أ.م.ج
  100  33 39.39  13 54.55  18  6.06  2  اموع

  100  75 37.33  28  40  30 22.67  17  اموع الكلي

  :ملاحظة

  12 ≥ المعدل :فوق المتوسط ∗

  [12، 10[ المعدل :متوسط ∗

  10 < المعدل :تحت المتوسط ∗



  الملاحق

  ” 116“

  5ملحق
  1فراد العينةمعدلات أ

 المعدل
  التخصص

  معدل الفصلين  الفصل الثاني  الفصل الأول

16  17.27  16.635  
15.01  15.53  15.27  
14.75  15.06  14.905  
14.66  15.82  15.24  
13.19  14.53  13.86  
13.14  13.26  13.2  
13.07  13.74  13.405  
13.06  13.36  13.21  
13.04  14.77  13.905  
12.78  12.79  12.785  
12.7  13.2  12.95  
12.62  13.28  12.95  
12.54  12.66  12.6  
12.37  12.32  12.345  
11.98  11.65  11.815  
11.64  11.82  11.73  
11.03  11.08  11.055  
10.97  11.15  11.06  
10.84  11.03  10.935  
10.78  12.72  11.75  
9.77  8.5  9.135  
9.7  9.81  9.755  

9.31  10.48  9.895  

وم
ــ

ــ
ــ

لـ
ك ع

شتر
ع م

جذ
  

ث
ـا

ــ
ــ

ــ
ــ

إن
  

8.98  10.19  9.585  
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15.53  16.26  15.895  
15.42  17.01  16.215  
14.76  15.52  15.14  
14.15  15.02  14.585  
13.55  12.62  13.085  
13.42  13.52  13.47  
13.31  13.7  13.505  
12.63  13.17  12.9  
12.43  11.45  11.94  
12.41  11.59  12  
11.74  12.58  12.16  
11.25  11.03  11.14  
10.77  12.94  11.855  
10.33  9.46  9.895  
10.15  11.61  10.88  
8.92  10.91  9.915  

  

ور
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ذك
  

7.61  9  8.305  
15.01  15.81  15.41  
14.35  14.04  14.195  
14.56  13.35  13.955  
13.7  13.17  13.435  
13.03  13.42  13.225  
13.93  12.2  13.065  
13.59  12.01  12.8  
12.81  12.72  12.765  
12.28  12.71  12.495  

12  12.47  12.235  
12.39  11.77  12.08  
12.34  11.34  11.84  
11.55  11.74  11.645  

ب
آدا

ك 
شتر

ع م
جذ

ث  
ـا

ــ
ــ

ــ
ــ

نـ
إ

  

12.54  10.64  11.59  
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11.9  10.49  11.195  
10.84  11.47  11.155  
10.29  11.71  11  
10.5  11.22  10.86  
10.47  10.49  10.48  
10.36  9.93  10.145  
8.74  11.07  9.905  
9.22  10.34  9.78  
9.27  9.64  9.455  

    

9.8  8.87  9.335  
11.94  12.45  12.195  
11.34  13.02  12.18  
11.93  12.14  12.035  
11.55  10.58  11.065  
10.65  11.3  10.975  
11.03  10.6  10.815  
10.87  10.48  10.675  
10.18  10.49  10.335  
8.34  10.08  9.21  

  

ور
ــ

ــ
كـ

ذ
  

9  9.41  9.205  
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  6ملحق
  2معدلات أفراد العينة

 المعدل
  تخصصال

  معدل الفصلين  الفصل الثاني  الفصل الأول

14.14  13.82  13.98  
14  16.54  15.27  

13.55  15.51  14.53  
13.03  14.61  13.82  
12.71  13.26  12.985  
12.63  13.8  13.215  
12.57  12.57  12.57  
11.76  13.24  12.5  
11.6  12.55  12.075  
10.86  9.65  10.255  
10.78  12.55  11.665  
10.54  11.18  10.86  
10.45  8.49  9.47  
10.15  11.25  10.7  
10.02  11.58  10.8  
9.95  6.73  8.34  
9.68  10.49  10.085  
9.59  10.75  10.17  
9.5  8.85  9.175  

9.45  8.33  8.89  
9.02  10.35  9.72  
8.68  7.96  8.32  
8.61  7.8  8.205  
8.18  8.71  8.445  

وم
ــ

ــ
ــ

لـ
ك ع

شتر
ع م

جذ
  

ث
ـا

ــ
ــ

ــ
ــ

إن
  

8.17  9.09  8.63  
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13.37  13.87  13.62  
13.04  13.3  13.17  
11.33  15  13.165  
12.75  13.07  12.91  
12.19  12.97  12.58  
12.09  12.75  12.42  
10.98  11.73  11.355  
11.2  10.96  11.08  
10.74  11.27  11.005  
10.51  10.8  10.655  
10.76  9.42  10.09  
9.32  10.49  9.905  
9.56  9.29  9.425  
9.56  9.2  9.38  
8.88  9.12  9  
8.31  8.82  8.565  

  

ور
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ذك
  

8.21  7.07  7.64  
13.65  12.78  13.215  
13.56  12.8  13.18  
11.8  11.83  11.815  
12.2  11.16  11.68  
12.12  11.12  11.62  
10.97  11.74  11.355  
9.88  12.24  11.06  
10.79  10.99  10.89  
11.16  10.41  10.785  
10.89  10.5  10.695  
10.74  12.54  11.64  
10.56  10.61  10.585  
10.58  10.49  10.535  

ب
آدا

ك 
شتر

ع م
جذ

ث  
ـا

ــ
ــ

ــ
ــ

نـ
إ

  

11.46  9.59  10.525  



  الملاحق

  ” 121“

  

9.82  11.12  10.47  
10.54  10.16  10.35  
10.12  9.92  10.02  
10.19  8.82  9.505  
8.88  10.03  9.455  
8.34  9.41  8.875  
8.7  8.8  8.75  

8.86  7.91  8.385  

    

7.49  8.67  8.08  
11.8  10.46  11.13  
10.34  9.11  9.725  
10.04  11.57  10.805  
9.16  10.96  10.06  
8.98  9.13  9.055  
8.92  9.67  9.295  
8.39  7.99  8.19  
8.36  8  8.18  
8.35  10.55  9.45  

  

ور
ــ

ــ
كـ

ذ
  

8.23  8.46  8.345  
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  7ملحق
  سيةحساب معامل الثبات لمقياس الميول نحو التربية المدر

1م  2م  1م  الجنس  التخصص
2م  2

  2م×1م  2
95  98  9025  9604  9310  
84  92  7056  8464  7728  
76  75  5756  5625  5700  
ث  5920  6400  5476  80  74

ـا
إن

  68  73  4624  5329  4964  
91  90  8281  8100  8190  
90  90  8100  8100  8100  
88  85  7744  7225  7480  
وم  5925  6241  5625  79  75

 عل
رك

شت
ع م

جذ
ور  

كـ
ذ

  72  68  5184  4624  4896  
89  94  7921  8836  8366  
83  96  6889  9216  7968  
71  74  5041  5476  5254  
ث  3658  3481  3844  59  62

ـا
إن

  54  55  2916  3025  2970  
82  80  6724  6400  6560  
80  83  6400  6889  6640  
69  75  4761  5625  5175  
ب  4032  4096  3969  64  63

آدا
ك 

شتر
ع م

جذ
ور  

كـ
ذ

  42  50  1764  2500  2100  
  120936  125256  117120  1560  1508  اموع

  
  التطبيق الأول للمقياس= 1م: حيث

  التطبيق الثاني للمقياس= 2م            
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  8ملحق
حساب معامل الصدق التلازمي لمقياس الميول نحو التربية 

  المدرسية
  ت×م  2ت  2م  ت  م  الجنس  التخصص

98  11.58  9604  134.09  1134.84 
92  11.25  8464  126.56  1035  
75  11.18  5625  124.99  838.5  
ث  860  115.56  6400  10.75  80

ـا
إن

  73  10.49  5329  110.04  765.77  
90  10.96  8100  120.12  986.4  
90  11.27  8100  127.01  1014.3  
85  10.8  7225  116.64  918  
وم  828.71  110.04  6241  10.49  79

 عل
رك

شت
ع م

جذ
ور  

كـ
ذ

  68  10.35  4624  107.12  703.8  
94  11.16  8836  124.54  1049.04 
96  11.65  9216  135.72  1118.4  
74  11.12  5476  123.65  822.88  
ث  614.19  108.36  3481  10.41  59

ـا
إن

  55  10.49  3025  110.04  576.95  
80  11.57  6400  133.86  925.6  
83  10.96  6889  120.12  909.68  
75  10.46  5625  109.41  784.5  
ب  675.2  111.30  4096  10.55  64
آدا

ك 
شتر

ع م
جذ

ور  
كـ

ذ
  50  10.19  2500  103.83  509.5  

17071.2  2373  125256  217.68  1560  اموع
6  

  درجات المقياس= م: حيث
  درجات التحصيل الدراسي=        ت
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  9ملحق
  الدراســــــــــة مجتمع 

  ثانوية محمد بن رحال
  اموع  الإناث  الذكور  القسم  التخصص

1  17  33  50  
2  19  30  49  
3  17  33  50  
4  21  26  47  
5  20  29  49  
ك   50  33  17  6

شتر
ع م

جذ
وم

عل
  

7  15  35  50  
  345  219  126  اموع

1  14  31  45  
2  11  33  44  
3  14  31  45  
4  16  26  42  
5  11  34  45  
ك   40  29  11  6

شتر
ع م

جذ
ب

آدا
  

7  12  28  40  
  301  212  89  اموع

  646  431  215  اموع الكلي
  

  ثانوية العقيد عميروش
  اموع  إناث  ذكور  القسم  التخصص

1  26  23  49  
2  25  24  49  
3  24  26  50  
4  21  28  49  

ك 
شتر

ع م
جذ

وم
عل

  

5  22  26  48  
  245  127  118  اموع

1  16  25  41  
2  11  31  42  
ذع  41  30  11  3

ج
ك  
شتر

م
ب

آدا
  4  9  34  43  
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  167  120  47  اموع
  412  247  165  اموع الكلي
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